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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: K - |Nazov predmetu: Anatomia I.
LVMZaVZ/ANAT1/
e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1., P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pisomna alebo tstna skuska (50 bodov)

Na ziskanie hodnotenia A je potrebné dosiahnut’ najmenej 45 bodov,
na ziskanie hodnotenia B je potrebné dosiahnut’ najmenej 40 bodov,
na ziskanie hodnotenia C je potrebné dosiahnut’ najmenej 35 bodov,
na ziskanie hodnotenia D je potrebné dosiahnut’ najmenej 30 bodov,
na ziskanie hodnotenia E je potrebné dosiahnut’ minimalne 25 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- schopny definovat’ predmet, ciele, tlohy anatdmie, jej interdisciplinarne postavenie a struc¢nu
historiu

- vie vysvetlit’ zdkladné pojmy funkénej morfoldgie a popisat’ roviny, smery, povrchovi topografiu
a preukdzat’ znalost’ anatomickej nomenklatury a latinskej terminoldgie

- preukéaze dokladné znalosti anatdmie pasivnej a aktivnej zlozky pohybovej sustavy a dokladné
znalosti anatomie centralnej a periférnej nervovej ststavy

- pozna stavbu a riadenie kardiovaskuldrneho, respira¢ného, traviaceho, vylucovacieho,
reprodukéného, endokrinného systému, vegetativnej nervovej sustavy, regulaénych systémov
organizmu a zmyslovych organov

Struc¢na osnova predmetu:

1. Predmet anatomie, zdkladné pojmy, histéria. Organizmus - otvoreny systém s vnaitornym
prostredim. Bunka - anatémia, zivotné prejavy buniek, zaklady genetiky.

2. Tkaniva - epitely, spojivové tkaniva, svalové tkaniva, nervové tkanivo a telové tekutiny. Organy
a orgdnové sustavy. Zakladné pojmy ontogenetického vyvinu. Postavenie ¢loveka v zivo¢isnej risi
a jeho fylogeneticky vyvoj.

3. Vonkajsi tvar l'udského tela. Anatomické ndzvoslovie. Roviny, osi, smery.

4. Dychacia sustava. Dychacie cesty a organy, fyzioldgia dychania, vonkajsie a vnitorné dychanie,
ventilacia, distribucia, difizia a perfuzia, mechanika dychania, riadenie dychania.

5. Pohybova sustava - zakladné pojmy. Osteologia - stavba, funkcia, zlozenie a tvar kosti,
vyvin a rast kosti, architektonika kosti, prestavba a hojenie kosti. Artrologia - spojenia kosti,
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rozdelenie, stavba kibu, pohyby. Myoldgia - stavba svalu a jeho vonkajsi tvar, nazvoslovie
svalov, analyza svalovej ¢innosti, mikrostruktura svalového vladkna, podstata svalovej kontrakcie,
motorickd jednotka, vnutrosvalova koordinacia pohybu, anatomické a funkéné rozdelenie svalov.
6. Uvod do nervového systému - neurdn, sysnapsa, receptory, reflex, princip riadenia hybnosti,
stavba a funkcia spindlnej miechy, spinalne nervy.

7. Pasivna pohybova ststava: Kostra a kiby hornej kongatiny - kosti pletenca hornej kon¢atiny a
volnej kondatiny, ich kibne spojenia a ligamentozny aparat, ruka.

8. Kostra a kiby dolnej konéatiny - panva a kosti volnej dolnej konéatiny, spojenia panvy, kiby
dolnej koncatiny a ligamentdzny aparat, noha.

9. Osova kostra - stavce, ich odliSnosti, os sacrum a coccygeum, chrbtica, spojenia chrbtice a
ligamentozny aparat, tvar a pohyblivost’ chrbtice.

10. Kostra hrudnika, spojenia hrudnika, dychacie pohyby. Kostra lebky, mozgova a tvarova
Cast, tvar lebky, spojenia lebe¢nych kosti, lebe¢né dutiny, temporomandibularne spojenie,
kraniovertebralne spojenia a ligamentdzny aparat.

11. Aktivna pohybova ststava: (neuromuskularna zlozka pohybového aparatu):

12. Svaly hornej koncatiny. Plexus cervikobrachialis. Svalstvo pletenca hornej koncatiny,
ramenného kibu, svaly ovladajice laktovy kib a predlaktie, svalstvo zapistia a ruky, svaly
palca.Fascie hornej koncatiny. Inervdcia hornej koncatiny. Svaly dolnej koncatiny. Plexus
lumbosacralis. Svalstvo bedrového kibu, svaly stehna, svaly predkolenia, svaly nohy, klenba nohy.
13. Fascie dolnej koncatiny. Inervacia dolnej koncatiny. Svaly trupu - dorzalna skupina, svaly
hrudnika, brusna stena, svaly panvového dna. Svalstvo krku. Fascie krku a trupu.Inervacia krku a
trupu. Mimické svaly a Zuvacie svaly, inervacia.

Odporiacana literatira:

1. MELLOVA, Y. a kol. Anatomia ¢loveka pre nelekarske $tudijné programy. Martin: Osveta,
2018. 2. vydanie. 185 stran. EAN:9788080634544

2. BENUSKA, J. a kol. Anatomia pre nelekarske §tudijné odbory 1. Bratislava: Univerzita
Komenského v Bratislave, 2008. 2. vydanie, 145 stran, ISBN 9788022325271

3. BENUSKA, J. a kol. Anatomia pre nelekérske $tudijné odbory 2. Bratislava: Univerzita
Komenského v Bratislave, 2008. 2. vydanie, 133 stran, ISBN 80-223-2528-8

4. CTHAK, R. a kol. Anatomie I. Praha: Grada. 2011, pocet stran 534, ISBN: 9788024738178

5. CIHAK, R. a kol. Anatémie II. Praha: Grada. 2013, podet stran 512, ISBN: 9788024747880
6. CIHAK, R. a kol. Anatémie ITI. Grada. 2016, pocet stran 832, ISBN: 9788024756363

7. SARDANELLIL F., AASE, S.H., ALVAREZ, M., AZAVEDO, E., BAARSLAG, H.J.,
SLOBODNIKOVA, J. Position paper on screening for breast cancer by the European Society
of Breast Imaging (EUSOBI) and 30 national breast radiology bodies from Austria, Belgium,
Bosnia and Herzegovina, Bulgaria, Croatia, Czech Republic, Denmark, Estonia, Finland, France,
Germany, Greece, Hungary, Iceland, Ireland, Italy, Israel, Lithuania, Moldova, The Netherlands,
Norway, Poland, Portugal, Romania, Serbia, Slovakia, Spain, Sweden, Switzerland and Turkey,
2017. In: European Radiology. - ISSN 0938-7994. - Vol. 27, No.7(2017), p.2737-2743.

8. SLOBODNIKOVA, J., MELUS, V. The benefit of tomosynthesis for early diagnostics of
breast carcinoma (Prinos tomosyntézy pre v€asnu diagnostiku karcinomu prsnika). 2021. In:
Zdravotnicke Listy, Volume 9, Issue 1, Pages 76 - 80.

9. VETERANY, L., SLOBODNIKOVA, J., BROSKA, E., CERVENANOVA, E. Vplyv
premenlivého magnetického pola na embryondlny vyvin Capotea tetrazona a Gallus demesticus -
1. vyd. - Nitra : Garamond, 2005. - 106 s. - ISBN 80-89148-12-3.

10. SLOBODNIKOVA, J. V&asna diagnostika a skrining karcinému prsnika: Prakticka prirucka
nielen pre mamodiagnostikov - 1. vyd. - Tren¢in : Radiologicka klinika s.r.0.K dolnej stanici,
2011. - 235 s. - ISBN 978-80-970723-5-3.
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11. SLOBODNIKOVA, J., MELUS, V. The benefit of tomosynthesis for early diagnostics of
breast carcinoma (Prinos tomosyntézy pre v€asnu diagnostiku karcinomu prsnika). 2021. In:
Zdravotnicke Listy, Volume 9, Issue 1, Pages 76 - 80.

12. VETERANY, L., SLOBODNIKOVA, J., BROSKA, E., CERVENANOVA, E. Vplyv
premenlivého magnetického pola na embryondlny vyvin Capotea tetrazona a Gallus demesticus -
1. vyd. - Nitra : Garamond, 2005. - 106 s. - ISBN 80-89148-12-3.

13. SLOBODNIKOVA, J. V&asna diagnostika a skrining karcinému prsnika: Prakticka prirucka
nielen pre mamodiagnostikov - 1. vyd. - Tren¢in : Radiologicka klinika s.r.0.K dolnej stanici,
2011. - 235 s. - ISBN 978-80-970723-5-3.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 33

A B C D E Fx

15.15 45.45 21.21 6.06 3.03 9.09

Vyuéujuci: doc. MUDr. Jana Slobodnikova, CSc., Mgr. Miroslav Cernicky, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 02.06.2022

Schvailil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K - [Nazov predmetu: Anatomia II.
LVMZaVZ/ANAT2/
e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety: K -LVMZaVZ/ANAT1/e/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pisomna alebo tstna skuska (50 bodov)

Na ziskanie hodnotenia A je potrebné dosiahnut’ najmenej 45 bodov,
na ziskanie hodnotenia B je potrebné dosiahnut’ najmenej 40 bodov,
na ziskanie hodnotenia C je potrebné dosiahnut’ najmenej 35 bodov,
na ziskanie hodnotenia D je potrebné dosiahnut’ najmenej 30 bodov,
na ziskanie hodnotenia E je potrebné dosiahnut’ minimalne 25 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- pozna predmet, ciele, ilohy anatémie, jej interdisciplinarne postavenie a stru¢nu historiu.

- dokaze vysvetlit’ zdkladné pojmy funkénej morfologie.

- vie popisat’ roviny, smery, povrchovu topografiu a preukazat’ znalost’ anatomickej nomenklatury
a latinskej terminologie.

- preukaze dokladné znalosti anatomie pasivnej a aktivnej zlozky pohybovej ststavy.

- ovlada anatomiu centralnej a periférnej nervovej sustavy.

- vie vysvetlit’ stavbu a riadenie kardiovaskuldrneho, respiracného, traviaceho, vylucovacieho,
reprodukéného, endokrinného systému, vegetativnej nervovej sustavy, regulaénych systémov
organizmu a zmyslovych organov

Struc¢na osnova predmetu:

1. Pohybova sustava - zdkladné pojmy. Pohybova sustava - Specialna cast’.

2. Riadenie organizmu. Latkové, nervové, imunitny systém.

3. Nervova sustava. Centralna nervova sustava - chrbtova miecha, mozgovy kmen, retikularna
formécia, mozocek, stredny mozog, medzimozog, predny mozog, bazalne ganglia, mozgova kora,
jej cytoarchitektonika, gyrifikacia, limbicky systém.

4. Mozgové komory, mozgovomiechovy mok a jeho cirkulacia, mozgové obaly.

5. Cievne zasobenie centralnej nervovej sustavy. Drahy centralnej nervovej sustavy. Mozgové
nervy.

6. Periférny nervovy systém. Vegetativna nervova sustava.
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7. Endokrinna ststava. Hypofyza, nadoblicky, stitna zl'aza, pristitne telieska, podzaludkova zl'aza,
pohlavné zl'azy, epifyza, tymus.

8. Srdcovo-cievna sustava. Telové tekutiny, funkcia a zlozenie krvi, lymfy, homeostaza, imunita.
9. Srdce, anatdmia srdca, prietok krvi srdcom, systolicky a minatovy srdcovy objem, cievne
zasobenie srdcového svalu, riadenie srdcovej ¢innosti, prevodovy systém srdca, inervacia srdca,
EKG.

10. Cirkulacia, prehl’ad ciev, krvny obeh, lymfaticky obeh.

11. Traviaca sustava. Stavba traviacej rury, pecei, tvorba zI¢e, pankreas, traviace Stavy.

12. Pohlavna sustava. Termoregulacia. Tvorba a regulacia tepla, poikilotermia a homoiotermia,
horucka, podchladenie.

13. Zmyslové organy. Zrakové, sluchové, duchové, chutové a hmatové. Specifické pocity (dotyku
a tlaku; napétia svalu; polohy a pohybu tela; bolesti)

Odporiacana literatira:

1. MELLOVA, Y. a kol. Anatomia ¢loveka pre nelekarske $tudijné programy. Martin: Osveta,
2018. 2. vydanie. 185 stran. EAN:9788080634544

2. BENUSKA, J. a kol. Anatomia pre nelekarske §tudijné odbory 1. Bratislava: Univerzita
Komenského v Bratislave, 2008. 2. vydanie, 145 stran, ISBN 9788022325271

3. BENUSKA, J. a kol. Anatomia pre nelekérske $tudijné odbory 2. Bratislava: Univerzita
Komenského v Bratislave, 2008. 2. vydanie, 133 stran, ISBN 80-223-2528-8

4. CTHAK, R. a kol. Anatomie I. Praha: Grada. 2011, pocet stran 534, ISBN: 9788024738178

5. CIHAK, R. a kol. Anatémie II. Praha: Grada. 2013, podet stran 512, ISBN: 9788024747880
6. CIHAK, R. a kol. Anatémie ITI. Grada. 2016, pocet stran 832, ISBN: 9788024756363

7. SARDANELLIL F., AASE, S.H., ALVAREZ, M., AZAVEDO, E., BAARSLAG, H.J.,
SLOBODNIKOVA, J. Position paper on screening for breast cancer by the European Society
of Breast Imaging (EUSOBI) and 30 national breast radiology bodies from Austria, Belgium,
Bosnia and Herzegovina, Bulgaria, Croatia, Czech Republic, Denmark, Estonia, Finland, France,
Germany, Greece, Hungary, Iceland, Ireland, Italy, Israel, Lithuania, Moldova, The Netherlands,
Norway, Poland, Portugal, Romania, Serbia, Slovakia, Spain, Sweden, Switzerland and Turkey,
2017. In: European Radiology. - ISSN 0938-7994. - Vol. 27, No.7(2017), p.2737-2743.

8. SLOBODNIKOVA, J., MELUS, V. The benefit of tomosynthesis for early diagnostics of
breast carcinoma (Prinos tomosyntézy pre v€asnu diagnostiku karcinomu prsnika). 2021. In:
Zdravotnicke Listy, Volume 9, Issue 1, Pages 76 - 80.

9. VETERANY, L., SLOBODNIKOVA, ., BROSKA, E., CERVENANOVA, E. Vplyv
premenlivého magnetického pola na embryondlny vyvin Capotea tetrazona a Gallus demesticus -
1. vyd. - Nitra : Garamond, 2005. - 106 s. - ISBN 80-89148-12-3.

10. SLOBODNIKOVA, J. V&asna diagnostika a skrining karcinému prsnika: Prakticka prirucka
nielen pre mamodiagnostikov - 1. vyd. - Tren¢in : Radiologicka klinika s.r.0.K dolnej stanici,
2011. - 235 s. - ISBN 978-80-970723-5-3.

11. SLOBODNIKOVA, J., MELUS, V. The benefit of tomosynthesis for early diagnostics of
breast carcinoma (Prinos tomosyntézy pre v€asnu diagnostiku karcinomu prsnika). 2021. In:
Zdravotnicke Listy, Volume 9, Issue 1, Pages 76 - 80.

12. VETERANY, L., SLOBODNIKOVA, J., BROSKA, E., CERVENANOVA, E. Vplyv
premenlivého magnetického pola na embryondlny vyvin Capotea tetrazona a Gallus demesticus -
1. vyd. - Nitra : Garamond, 2005. - 106 s. - ISBN 80-89148-12-3.

13. SLOBODNIKOVA, J. V&asna diagnostika a skrining karcinému prsnika: Prakticka prirucka
nielen pre mamodiagnostikov - 1. vyd. - Tren¢in : Radiologicka klinika s.r.0.K dolnej stanici,
2011. - 235 s. - ISBN 978-80-970723-5-3.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 209

A B C D E Fx

23.92 20.57 18.66 15.79 8.13 12.92

Vyuéujuci: doc. MUDr. Jana Slobodnikova, CSc.

Datum poslednej zmeny: 02.06.2022

Schvalil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: K- |Nazov predmetu: Anglicky jazyk I.
OSE/Angl1/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1., P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

NURSING ENGLISH (POKROCIL{) / UROVEN B2 - C2:

Student v tejto skupine absolvuje predmet:

1. Pisomnym testom na konci semestra s hodnotenim A-E, rozdelenym na dve casti:
A. Grammar and Vocabulary (Nursing English I)

B: Reading Comprehension (Nursing English I)

2. Ustnym skuasanim kontrolovanych vystupov s hodnotenim A-E.

3. 80% ucast’ou na cviceniach.

ELEMENTARY ENGLISH (ZACIATOCNICI) / UROVEN Al- BI:

Student v tejto skupine absolvuje predmet:

1. Pisomnym testom na konci semestra s hodnotenim A-E.

2. Ustnym skuasanim kontrolovanych vystupov s hodnotenim A-E.

3. 80% ucast’ou na cviceniach.

PERCENTUALNE HODNOTENIE PRE OBE SKUPINY:

100 — 93 %: hodnotenie A

92 — 85 %: hodnotenie B

84 — 77 %: hodnotenie C

76 — 69 %: hodnotenie D

68 — 60 %: hodnotenie E

59 — 0 %: hodnotenie Fx

Ustne overenie zruénosti s hodnotenim A-E je podmienkou absolvovania predmetu.
Vysledné hodnotenie bude vytvorené z priemeru vysledkov pisomného testu (A-E) a tstneho
skuSania kontrolovanych vystupov (A-E).

Vysledky vzdelavania:

Student po absolvovani predmetu NURSING ENGLISH (POKROCILI): UROVEN B2 - C2:

- pozna slovnu zasobu a vyrazy zamerané na nemocni¢ny tim a pracovné povinnosti zdravotnickych
profesionalov,

- vie aplikovat’ naucené vedomosti o nemocni¢nom time v novych situaciach s aplikovanim
zakonitosti z redlnej praxe napr. ,,job interview”, “hospital staff™,

- samostatne hodnoti myslienky, vyroky, pricom v hodnoteni integruje nové poznatky s poznatkami
z odbornych predmetov,

Strana: 9




- ovlada pouzivanie predloziek,

- dokaze generovat’ naucené poznatky pri simulovanej situacii z nemocni¢ného prostredia,

- vie dat’ pokyny k poskytnutiu prvej pomoci zdravotnickemu personalu, napr. sanitarovi,

- vie klast’ pacientovi otazky o jeho uraze. Je schopny vyhodnotit’ rozhovor a vyplnit' formular
,Patient Record®. Dokaze vyhodnotit’ sled udalosti a na zdklade dostupnych dat vie vytvorit’ spravu
o pacientovi ,,Patient Summary*,

- ovlada ako sa davaju pokyny. Student reaguje na podnety a z&astiiuje sa na navrhnutej innosti
(reaguje — spolupracuje),

- vie poskytnut’ prvii pomoc tak, ze aplikuje osvojené postupy a koncepty v novych situaciach.

- dokaze modifikovat ¢innost’ v novej problémove;j situdcii —t. j. na zaklade typu Urazu sa adaptuje
na konkrétneho pacienta s jeho potrebami,

- ovlada slovnu zasobu k priznakom a symptémom Soku. Dokéze priradit’ vhodné slovné druhy
do textu.

Student po absolvovani predmetu ELEMENTARY ENGLISH: UROVEN A1l - B1:

- pozna frazy suvisiace s opisom miesta. Je schopny opisat’ miesto odkial’ pochadza, reprodukovat’
opis miesta svojich kolegov.

- ovlada pouzitie slovesa byt a osobnych, privlastiiovacich a ukazovacich zamen. Dokaze spontanne
reagovat na nové podnety a klast’ vhodné otazky a participovat’ na vytvoreni dialdgu vo dvojici.

- vie spravne pouzivat sloveso ,,to have* a ,,have got“. Nachadza rozdiely v ich pouziti vo vetach
- dokéaze vhodne reagovat’ v dialogu kadenim otazok, vytvorenim kladnej a zdpornej vety.

- dokaze aplikovat’ poznatky o pritomnom jednoduchom case, v rozpravani o kazdodennom
stereotype vo svojom zivote alebo praci. Dokaze vyuzit’ nadobudnuté poznatky tak, ze porozprava
o svojom Zzivote a diskutuje s ostatnymi o ich zivote.

- vie pouzivat’ ¢isla pri telefonovani, rozpravani o €ase a v ddtumoch. Aplikuje vedomosti pri navrhu
harmonogramu v préci a tvorivo ich diskutuje s kolegami.

- pozna niektoré svetové udalosti, ktoré dokaze vlastnymi slovami zhrnit' a uviest’ priklady z
vlastného okolia.

Stru¢na osnova predmetu:

Cvicenia

NURSING ENGLISH (POKROCIL{) / UROVEN B2 - C2:

. Nemocni¢ny tim.

. Zdravotna sestra. Profil sestry. Opis povolania sestry.

. V nemocnici a v jej okoli. Nemocni¢né zariadenia.

. Nemocni¢né oddelenia. Predlozky miesta a pohybu.

. Davanie pokynov v nemocnici. Pokyny mailom: Predlozky pohybu.
. 'V kancelarii sanitara — predlozky pohybu.

. Vozik pre hendikepovanych pacientov.

8. Prijem do nemocnice. Praca recepénej v nemocnici. Zaznam o pacientovi. Sprava o pa-cientovi.
9. Nehody a naliehavé pripady. Pohotovost'.

10. Pohotovost’. Pokyny — insStrukcie. Pohotovostna linka.

11. Prekvapivy pasazier.

12. To je moja praca — zachranar. Znaky a symptomy: Sok. Poster.

13. ZéavereCny test (U1-U4) s tstnou prezentaciou kontrolovanych vystupov u vybranych stu-
dentov.

Cvicenia

ELEMENTARY ENGLISH (ZACIATOCNICI) / UROVEN Al- BI:
1. Navsteva Brightonu — opis miest.

2. Frazy suvisiace s predstavovanim a jednoduchym opisom.

3. Casovanie slovies ,,to be“, osobné a privlastiiovacie zdmena.

~N N D B W
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4. Casovanie slovies to have a have got.

5. Zivot v zahrani¢i. Rozpravanie o sebe.

6. VSeobecné fakty - nacvik pouzivania jednoduchého pritomného casu.

7. Cleny a ukazovacie zamena. Dialégy vo dvojiciach.

8. Vizba ,,there is” a ,,there are”. Precvicenie — skupinova praca.

9. Komunikacia: Mobilny telefon.

10. Opis meniacich sa javov — nacvik pouzivania priebehového pritomného ¢asu, plural.
11. Svetové udalosti: Umenie a kultara. Praca s textom.

12. Udalosti a ich ¢asové urcenie - prislovkové uréenia ¢asu.

Zaverecny test (Module 1: U1-U4) s Gistnou prezentaciou kontrolovanych vystupov.

Odporiacana literatira:

NURSING ENGLISH (POKROCIL{) / UROVEN B2 - C2:

1. GRICE, T. Nursing. Oxford University Press. 2013. ISBN 978 019 456981 1.

2. GRICE, T. - MEEHAN, A. Oxford English for Careers: Nursing 1: Student's Book. Oxford
University Press 2009. ISBN13 9780194569774

3. PELIZZARI, N. English for Medical Purposes. A complete guide for healthcare profes-sionals,
libreria universitaria.it, 2019. ISBN-13: 978-8833591667

4. WRIGHT, R. — CAGNOL. B. English for Nursing Level 1 Coursebook. Pearson Education
ESL, 1sted. 2012. ISBN-13: 978-1408269930

5. LOHUML, S. English for Nurses. 2nd edition. Elsevier. 2015. ISBN 978-81-312-4018-2

6. EVANS, Virginia: Round-up. Making grammar practice fun. New and updated. Level 4 - 6.
Pearson: Longman. 2011.

ELEMENTARY ENGLISH (ZACIATOCNICI) / UROVEN Al- BI:

1. BOWLER, B., PARMINTER, S. Move elementary. Oxford: Macmillan Education. 2007.

2. SOARS, L., SOARS, J., GONDOVA, D. New HEADWAY Elementary. Student's Book. 2019.
Oxford University Press. ISBN 9780194769235.

3. EVANS, Virginia: Round-up. Making grammar practice fun. New and updated. Level 1 - 2.
Pearson: Longman. 2011.

4. WAGNER, B. P. Gramaticky spravne po anglicky: Prehl'adna gramatika pre vSetkych. Raabe,
Pons. 2018. ISBN 978-80-8140-300-2

5. GUTIERREZ, L. English is not easy. Praha: Grada. 2018. ISBN 978-80-271-0600-4

6. DOSTALOVA, I, BRANAM, J., ZELENKOVA, S, 2018. Angli¢tina pro samouky: Za&a-
tecnici a stfedné pokrocili. Fragment. E-kniha.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
Do skupiny pokrocili sa zarad’uju Studenti na zaklade vstupného testu alebo vysledku maturitnej
skasky.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 32

A B C D E Fx

43.75 34.38 3.13 3.13 6.25 9.38

Vyuéujuci: PaedDr. Eva Kralova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 02.06.2022

Schvilil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: K - | Nazov predmetu: Anglicky jazyk II.
LVMZaVZ/Angl2/
vz/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety: K-OSE/AngJ1/e/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

NURSING ENGLISH (POKROCIL{) / UROVEN B2 - C2:

Student v tejto skupine absolvuje predmet:

1. Pisomnym testom na konci semestra s hodnotenim A-E, rozdelenym na dve casti:
A. Grammar and Vocabulary (Nursing English II)

B: Reading Comprehension (Nursing English II)

2. Ustnym skaganim kontrolovanych vystupov s hodnotenim A-E.

3. 80% ucast'ou na cviceniach.

ELEMENTARY ENGLISH (ZACIATOCNICI) / UROVEN Al- BI:

Student v tejto skupine absolvuje predmet:

1. Pisomnym testom na konci semestra s hodnotenim A-E.

2. Ustnym skusanim kontrolovanych vystupov s hodnotenim A-E.

3. 80% ucast'ou na cviceniach.

PERCENTUALNE HODNOTENIE PRE OBE SKUPINY:

100 — 93 %: hodnotenie A

92 — 85 %: hodnotenie B

84 — 77 %: hodnotenie C

76 — 69 %: hodnotenie D

68 — 60 %: hodnotenie E

59 — 0 %: hodnotenie Fx

Ustne overenie zruénosti s hodnotenim A-E je podmienkou absolvovania predmetu.
Vysledné hodnotenie bude vytvorené z priemeru vysledkov pisomného testu (A-E) a tstneho
skuSania kontrolovanych vystupov (A-E).

Vysledky vzdelavania:

STUDENT V SKUPINE NURSING ENGLISH (POKROCIL{) / UROVEN B2 - C2:

- upevni si a prehibi osvojené vedomosti z prvého semestra po stranke lexikéalnej a syntakticke;.
Komunikdcia je zamerana na d’alSie situacie z nemocni¢ného prostredia, ale aj na situacie z
domaceho prostredia s tematikou fyzického a dusevného zdravia a na rozvijanie recovych zru¢nosti.
Osvojenie ustalenych spojeni a upevitovanie jazykovych navykov su taziskom prace na cvi¢eniach
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- precvicuje si vybrané gramatické javy, v nadvidznosti na textova pracu je Student pripravovany na
zvladnutie odbornej zdravotnickej lexiky

- upevilyje si pouzivanie gramatickych Struktur, rozsiruje odbornu aj hovorovu slovnu zésobu a
terminologiu, zlepSuje komunikativne kompetencie

- rovnomerne si rozvija zrucnosti potrebné nielen pre hovorenie, ale aj pre efektivne Citanie,
pisanie a pociivanie vzhl'adom na svoje d’alSie $tidium a profesionalnu zdravotnicku, odbornu prax.
Viacsi doraz je kladeny na ustnu a pisomnu komunikaciu, ale tiez na ¢itanie odborne;j literatiry v
anglickom jazyku

STUDENT V SKUPINE ELEMENTARY ENGLISH (ZACIATOCNICI) / UROVEN Al- Bl:

- oboznami sa so zakladmi anglického jazyka, vyslovnosti, vybuduje zaklady vseobecnej,
kazdodennej slovnej zasoby a nacvici niekol'’ko spolocenskych frdz. Doraz vo vyucbe sa kladie
na ziskavanie zakladnych jazykovych kompetencii z anglického jazyka, ako aj na rozsirovanie
vedomosti o kultare a redliach anglofonnych krajin.

Stru¢na osnova predmetu:

NURSING ENGLISH (POKROCIL{) / UROVEN B2 - C2:

. Bolest'. Popis bolesti a choroby. Tabul’ka so zoznamom bolesti. Porovnanie. Ulava od bolesti.
. Bolest’ — ¢itanie s porozumenim. Problémy s pecenou.

. Sprava o bolesti. Oblasti zasiahnuté bolest’ou.

. Symptomy. To je moja praca. Nocné pokasliavanie.

. Nudzové volanie. Symptomy bolesti a ich popis sestre.

. Citanie s porozumenim: Zvlastne syndromy. Diagnostika jazyka.

. Starostlivost’ o chorych. Domaca starostlivost’.

. Staroba a mozog: Alzheimerova choroba.

9. Problémy spojené so starnutim. Prijem pacientov.

10. Postudenie pacienta. Priznaky starnutia.

11. Zavere¢ny pisomny test (U 4 — 8) s ustnou prezentaciou kontrolovanych vystupov.
ELEMENTARY ENGLISH (ZACIATOCNICI) / UROVEN Al- BI:

1. Byt odli§na/y. Styl. Volny &as. Rozpravanie.

2. Sposobové slovesa: can/can’t. Slovna zasoba: oblecenie, farby.

3. Rozpravanie o rodine. Pribuzni.

4. VolI'nocasové aktivity. Vyjadrit: ,,likes and dislikes®.

5. Generacna priepast’. Frekvencné frazy.

6. Zblaznil si sa? Zvlastne zvyky.

7. PocitateI'né a nepocitate'né podstatné mena: a/an, some/any. Cvi¢enia zameran¢ na konverzaciu.
8. Predlozky miesta, frazové slovesa. CviCenia zamerané na gramatiku.

9. Muzi a Zeny. Mama Strajkuje. Jednoduchy minuly cas.

10. Domace prace. Netradi¢né povolania Zien a muzov. Praca v skupinéch.

11. Zaverecny test (Module 2: U1-U4) s Gstnou prezentaciou kontrolovanych vystupov.

01N LN W —

Odporiacana literatira:

NURSING ENGLISH (POKROCIL{) / UROVEN B2 - C2:

1. GRICE, T.- MEEHAN, A. Oxford English for Careers: Nursing 1: Student's Book. Oxford
University Press 2009. ISBN13 9780194569774

2. GRICE, T. Nursing. Oxford University Press. 2013. ISBN 978 019 456981 1.

3. PELIZZARI, N. English for Medical Purposes. A complete guide for healthcare professionals,
libreria universitaria.it, 2019. ISBN-13: 978-8833591667

4. WRIGHT, R. — CAGNOL. B. English for Nursing Level 1 Coursebook. Pearson Education
ESL, 1sted. 2012. ISBN-13: 978-1408269930

5. LOHUML, S. English for Nurses. 2nd edition. Elsevier. 2015. ISBN 978-81-312-4018-2
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6. EVANS, Virginia: Round-up. Making grammar practice fun. New and updated. Level 4 — 6.
Pearson: Longman. 2011.

ELEMENTARY ENGLISH (ZACIATOCNICI) / UROVEN Al- BI:

1. BOWLER, B., PARMINTER, S. Move elementary. Oxford: Macmillan Education. 2007.

2. SOARS, L., SOARS, J., GONDOVA, D. New HEADWAY Elementary. Student's Book. 2019.
Oxford University Press. ISBN 9780194769235.

3. EVANS, Virginia: Round-up. Making grammar practice fun. New and updated. Level 1 2.
Pearson: Longman. 2011.

4. WAGNER, B. P. Gramaticky spravne po anglicky: Prehl'adna gramatika pre vSetkych, Raabe,
Pons. 2018. ISBN 978-80-8140-300-2

5. GUTIERREZ, L. English is not easy. Praha: Grada. 2018. ISBN 978-80-271-0600-4

6. DOSTALOVA, I, BRANAM, J., ZELENKOVA, S, 2018. Angli¢tina pro samouky:
ZacateCnici a stiedné pokrocili. Fragment. E-kniha.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
: Do skupiny sa zarad’uju Studenti na zéklade vstupného testu alebo vysledku maturitnej skasky.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fx

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Eva Kralova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.06.2022

Schvilil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Aplikovany vyskum vo verejnom zdravotnictve I.
K -LVMZaVZ/
ApVsVrZdrl/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Pisomna skuska s naslednym ustnym preskisanim. Pre uspesné absolvovanie pisomnej skusky a
nasledné pristapenie k ustnej skuske je potrebnd minimalne 65% uspesnost’ v teste.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- vie definovat’ vedecky vyskumny proces

- vie vymenovat’ druhy vyskumu, zdévodnit’ vyznam a etické aspekty vyskumu v zdravotnictve
- vie definovat’ vyskumny proces s jeho jednotlivymi fazami

- vie vysvetlit’ metodolégiu vyskumu vo verejnom zdravotnictve

- vie popisat’ analyzu vysledkov vyskumu

- vie vymedzit’ klinické, epidemiologické a experimentalne Stadie

Struc¢na osnova predmetu:

. Veda, vedecka teoria, znaky vedeckej prace. Vedecky vyskumny proces a jeho vyznam pre prax.
. Zaklady etiky vo vyskume.

. Struktura a typy vedeckych publikacii.

. Databazy vedeckych prac a literarna resers.

. Klinicky vyskum, druhy a typy klinickych §tadii, dizajn stadii.
. Vyskumny proces a jeho fazy.

. Vyber vyskumnej vzorky, suboru.

. Metodologia vyskumu vo verejnom zdravotnictve.

9. Klinické¢ studie.

10. Epidemiologické studie.

11. Experimentalne Stadie.

01N LN bW —

Odporiacana literatira:

1. BAKOSS, P. 2011. Epidemiolégia. Bratislava: Univerzita Komenského, 2011. 520 s. ISBN
978-80-223-2929-3.

2. EGNEROVA, A. 2006. Epidemiologia: zaklady a metddy. Bratislava: Herba, 2006. 160 s.
ISBN 8089171435.
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3. HANACEK, J., JAVORKA, K. a kol. 2010. Vedecka priprava. Uéebnica pre $tudentov
mediciny. Martin: Osveta, 2010. 220 s.

4. HEGYI, L., BIELIK, I. 2011. Zaklady verejné¢ho zdravotnictva. Bratislava: Herba, 2011. 288 s.
ISBN: 9788089171842

5. MESKO, D, KATUSCAK, D, FINDRA, J. a kol. 2005. Akademicka priru¢ka. Martin: Osveta.
2. vyd. 2005, 496 s. ISBN: 8080632006.

6. ZIAKOVA, K. a kol. 2009. Osetrovatel'stvo - teéria a vedecky vyskum. Martin : Osveta, 2009.
322 s. ISBN 80-8063-304-2.

7. THE JOURNAL OF PUBLIC HEALTH RESEARCH. an Open Access, peer-reviewed journal
published by PAGEPress®, Pavia, Italy. eISSN 2279-9036. https://www.jphres.org/

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fx

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Slavka Litvova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.06.2022

Schvailil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Aplikovany vyskum vo verejnom zdravotnictve II.
K -LVMZaVZ/
ApVsVrZdr2/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety: K -LVMZaVZ/ApVsVrZdrl/e/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

100 % tcast na cviceniach

- Vypracovanie seminarnej prace obsahujucej povinné Casti podla vyucby a jej prezentécia.
- Ustna sktiska v rozsahu vyuéby a odporacanej literatury

Vysledky vzdelavania:

Student:

- dokaze pripravit’ a realizovat’ vyskumny projekt.

- bude schopny samostatne formulovat’ vyskumné problémy, ciele vyskumu, stanovit’ kritéria pre
vyber vyskumnej vzorky, vypracovat’ si plan a organizaciu vyskumu.

- bude schopny realizovat’ empirickl fazu vyskumu.

- bude analyzovat’ vysledky vyskumu pomocou deskriptivnej Statistiky, vysledky bude vediet
interpretovat’ v tabul’kach a grafoch.

- bude vediet’ vyuzit’ literarnu metddu na porovnanie vysledkov v ramci diskusie.

- bude vediet’ navrhnut’ realne odportcania pre prax.

Struc¢na osnova predmetu:

. Vyber témy vyskumu, literarna metdda vyskumu, ochrana autorskych prav, praca s databazami.
. Stanovenie vyskumnych problémov a otazok.

. Ciele vyskumu, stanovenie kritérii pre vyber vyskumnej vzorky.
. Plan organizacie a realizacie vyskumu.

. Zber dat metddou dotaznika.

. Zber dat metédou obsahovej analyzy dokumnetov

. Zber dat metédou pozorovania a rozhovoru.

. Zber dat metddou experimentu — navrh projektu experimentu.

9. Priprava dat na analyzu.

10. Vyuzitie deskriptivnej Statistiky vo vyskume.

11. Interpretacia vysledkov vyskumu, diskusia.

12. Citovanie literatury, bibliografické odkazy.

13. Publikovanie a prezentéacia vysledkov vyskumu.

01N LN AW —

Odporiacana literatira:
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1. BAKOSS P. 2011. Epidemiologia. Bratislava: Univerzita Komenského, 2011. 520 s. ISBN
978-80-223-2929-3.

2. EGNEROVA, A. 2006. Epidemiologia: zaklady a metody. Bratislava: Herba, 2006. 160 s.
ISBN 8089171435.

3. HANACEK J, JAVORKA K A KOL. 2010. Vedecka priprava. U&ebnica pre §tudentov
mediciny. Martin: Osveta, 2010. 220 s.

4. HEGYI, L., BIELIK, I. 2011. Zaklady verejné¢ho zdravotnictva. Bratislava: Herba, 2011. 288 s.
ISBN: 9788089171842

5. MESKO D, KATUSCAK D, FINDRA J A KOL. 2005. Akademicka priru¢ka. Martin: Osveta.
2. vyd. 2005, 496 s. ISBN: 8080632006.

6. ZIAKOVA K. A KOL. 2009. Osetrovatel'stvo - tedria a vedecky vyskum. Martin : Osveta,
2009. 322 s. ISBN 80-8063-304-2.

7. PUNCH, F. K., 2008. Usp&$ny navrh vyzkumu. Praha: Portal, 2008. ISBN: 073674687

8. THE JOURNAL OF PUBLIC HEALTH RESEARCH. an Open Access, peer-reviewed journal
published by PAGEPress®, Pavia, Italy. eISSN 2279-9036. https://www.jphres.org/

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fx

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Slavka Litvova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.06.2022

Schvilil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH

Strana: 18




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Bakalarsky seminar I.
K -LVMZaVZ/
BakSeml/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 7.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vypracovanie a odovzdanie zdkladnej osnovy zavere¢nej prace, minimalne 10 stran teoreticke;j
Casti prace, zadefinovanie dizajnu vyskumu, cielov, zberu a spracovania dat a moznosti analyzy
vysledkov.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- pozna vyznam spracovania zavere¢nej prace

- vie si navrhnit’ a zdovodnit’ vyber témy zaverecnej prace a vie si navrhnat’ ¢asovy plan pripravy
zaverecnej prace

- dokaze pracovat’ s literaturou a s informa¢nymi zdrojmi na zaklade postdenia podla zéasad
mediciny zaloZenej na dokazoch

- pozna zakladné typy $tadii, analyz ako aj metdd Statistického hodnotenia vysledkov

- pozna a ovlada etické aspekty pisania zaverecnej prace

- aplikuje ziskané teoretické a praktické vedomosti do pisania zadvere¢nej prace

- dokaze spracovat’ a analyzovat’ vysledky ziskané vybranou metédou prieskumu do bakalarskej
prace

Struc¢na osnova predmetu:

. ZavereCna praca a jej vyznam.

. Téma. Vol'ba témy, zdovodnenie témy a stratégia pripravy.

. Casovy plan.

. Prvotny vyber literatary. zdrojové databazy. Struktiirovany abstrakt.

. Problém a ciel’ zdvere¢nej prace. Vyznam hypotéz a ich spravna formulacia.
. Struktira zavere&nej préce.

. Hodnotenie vysledkov.

. Zasady formalnej Gipravy zavereénej prace.

. Praca s informacnymi zdrojmi, citovanie, parafrdzovanie a zoznam bibliografickych odkazov.
10. Skolitel’ a oponent.

11. Prezentécia prace.

12. Problém pdvodnosti prace. Plagiatorstvo.

O 00 1 O U B W —
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13. Etické aspekty zaverecnej prace. Akademicka etika a integrita.

Odporiacana literatira:

1. POLIAKOVA, N., MATISAKOVA, I, 2019. Metodika pisania zdvere¢nej prace pre
nelekarske zdravotnicke odbory. 2. doplnené vydanie, Masarykova univerzita Brno a Trenc¢ianska
univerzita Alexandra Dubceka v Trenc¢ine, 2019. 126 s. ISBN: 978-80-210-9334-8, 171 s.

2. KATUSCAK, D. Ako pisat’ zavere¢né a kvalifikaéné prace. 2004. 3. vyd. Nitra: Enigma, 2004.
162 s. ISBN 80-89132-10-3.

3. KATUSCAK, D. Ako pisat’ zavere&né a kvalifikadné prace. 2007. 4. vyd. Nitra: Enigma, 2007.
162 s. ISBN 978-80-89132-45-4.

4. MESKO, D., KATUSCAK, D., FINDRA, J. a kol. Akademick4 priru¢ka. 2005. 2. vyd. Martin,
Osveta, 2005. 496 s. ISBN 80-8063-200-6.

5.RYBAROVA, L., BACISINOVA, J., RYBAROVA, D. Metodika pisania bakalarskej prace.
2006. 1. vyd. Martin, Osveta, 2004. 58 s. ISBN 80-8063-204-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 2

A B C D E Fx

0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Katarina Kaslikova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 07.06.2022

Schvailil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Bakalarsky seminar I1.
K -LVMZaVZ/
BakSem?2/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 8.

Stupen Studia: P

Podmienujuce predmety: K -LVMZaVZ/BakSem1/e/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vypracovanie experimentalnej/praktickej Casti zaverecnej prace vratane diskusie a zaverov.
Priprava power-pointovej prezentacie na obhajobu zavere¢nej prace. Vysledok kontroly originality
zévereénej prace v stlade so Studijnym poriadkom Trenéianskej univerzity Alexandra Dubéeka v
Trenéine s Clankom 28 Zavereéné prace, ods. 4.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- aplikuje ziskané teoretické a praktické vedomosti do pisania zdverecnej prace

- dokéze spracovat’, analyzovat’ vysledky ziskané vybranou metéodou prieskumu do bakalarske;
prace

- vie zdovodnit’ vyber témy a pouzitych metdd v bakalarskej praci

- bakalarsku pracu dokdze analyzovat' a prezentovat formou power-pointu ako priprava na
obhajobu zavere¢nej prace

Struc¢na osnova predmetu:

1. Podrobna charakteristika praktickej Casti prace: ciele praktickej Casti prace, ulohy praktickej Casti
prace, hypotézy.

2. Jednotlivé formy praktickej Casti: prieskum.

3. Podrobna charakteristika praktickej ¢asti prace: vyskum

4. Metodika praktickej Casti bakalarskej prace.

5. Organizacia praktickej Casti bakalarskej prace.

6. Analyza a interpretacia vysledkov vyskumu, prieskumu.

7. Formalna stranka bakalarskej prace — rozsah prace.

8. Formalna stranka bakalarskej prace: Gprava strany (pismo a riadkovanie, papier a tlac, ¢islovanie
Casti kapitol a podkapitol, ¢islovanie stran, ¢islovanie a oznacovanie obrazkov, priloh a tabuliek).
9. Praktické rady pre obhajobu bakalarskych prac.

10. Komunikaéné zru¢nosti pri obhajobe zaverecnej prace.

11. Prakticka priprava realizacie obhajoby bakalarskej prace.

12. Prezentacia obhajoby bakalarskej prace.

13. Informacie o CRZP, vkladanie prac do CRZP.
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Odporucana literatura:

1. POLIAKOVA, N., MATISAKOVA, 1., 2019. Metodika pisania zavere¢nej prace pre
nelekérske zdravotnicke odbory. 2. doplnené vydanie, Masarykova univerzita Brno a Tren¢ianska
univerzita Alexandra Dubcéeka v Trencine, 2019. 126 s. ISBN: 978-80-210-9334-8, 171 s.

2. KATUSCAK, D. Ako pisat’ zavere¢né a kvalifikaéné prace. 2004. 3. vyd. Nitra: Enigma, 2004.
162 s. ISBN 80-89132-10-3.

3. KATUSCAK, D. Ako pisat’ zavere¢né a kvalifikaéné prace. 2007. 4. vyd. Nitra: Enigma, 2007.
162 s. ISBN 978-80-89132-45-4.

4. MESKO, D., KATUSCAK, D., FINDRA, I. a kol. Akademicka priru¢ka. 2005. 2. vyd. Martin,
Osveta, 2005. 496 s. ISBN 80-8063-200-6.

5.RYBAROVA, L., BACISINOVA, J., RYBAROVA, D. Metodika pisania bakalarskej prace.
2006. 1. vyd. Martin, Osveta, 2004. 58 s. ISBN 80-8063-204-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fx

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Katarina Kaslikova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 07.06.2022

Schvalil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K [Nazov predmetu: Biochémia
-LVMZaVZ/Bioch/
vz/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Absolvovanie zaverecného testu elektronickou formou (e-learning) v rozsahu prednasok
s minimalnou uspesnost'ou 60 %.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ma zékladné poznatky o zakladnych pojmoch a teoretickych principoch biochémie v suvislosti s
fyzikalno-chemickymi vlastnost'ami zakladnych biomolekul a vztahom ich Struktary a biologicke;
aktivity

- pozna zakladné principy biochemickych pochodov pri latkove;j

Struc¢na osnova predmetu:

1. Uvod do biochémie.

2. Sacharidy, Lipidy.

3. Biomembrany — erytrocyty, krvné skupiny, iénové kanaly.
4. Cholesterol, fytosteroly.

5. Aminokyseliny, bielkoviny.

6. Vybrané fibrilarne (a-keratin, fibroin, kolagén, elastin) a globularne bielkoviny (hemoglobin,
myoglobin).

7. Enzymy, vitaminy, nukleové kyseliny.

8. Metabolické drahy, ATP.

9. Glykolyza, glukoneogenéza.

10. Citratovy cyklus, oxidacna fosforylacia, dychaci retazec.
11. Metabolizmus lipidov.

12. Metabolizmus aminokyselin, proteosyntéza.

13. Metabolizmus nukleotidov.

Odporiacana literatira:
1. DOBROTA, D. a kol., 2016, Lekarska biochémia, ISBN:9788080634445.
2. ZAHRADNIK, P., KOLLAROVA, M.: 1997. Prehl'ad chémie 2, Organicka chémia a
biochémia. Bratislava: SPN, 1997. 325 s. ISBN 80-08-01005-3.
3. VOET, D. 1990. Biochemie. Praha: Victoria Publishing, 1990. 1325 s. ISBN 80-85605-44-9.
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4. KMETOVA I., SKORSEPA M., VYDROVA, M: Chémia pre 3. roénik gymnazia so
Stvorro¢nym Studiom a 7. ro¢nik gymnazia s osemrocnym $tidiom. Martin: Vydavatel'stvo
Matice slovenskej, s. 1. 0., 2011. 120 s. ISBN 978-80-8115-042-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 4

A B C D E Fx

0.0 25.0 0.0 25.0 0.0 50.0

Vyuéujuci: Mgr. Patrik Benovic¢

Datum poslednej zmeny: 06.06.2022

Schvailil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Biofyzika, radiologia a nuklearna medicina
K -LVMZaVZ/
BRNMed/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pisomna alebo tstna skuska (50 bodov)

- na ziskanie hodnotenia A je potrebné dosiahnut’ najmenej 45 bodov
- na ziskanie hodnotenia B je potrebné dosiahnut’ najmenej 40 bodov
- na ziskanie hodnotenia C je potrebné dosiahnut’ najmenej 35 bodov
- na ziskanie hodnotenia D je potrebné dosiahnut’ najmenej 30 bodov
- na ziskanie hodnotenia E je potrebné dosiahnut’ minimalne 25 bodov

Vysledky vzdelavania:

Student:

- je schopny definovat’ predmet, ciele, tlohy zobrazovacich metoéd v zdravotnictve

- pozna biofyzikalne principy metod v radiologii, a nuklearnej medicine

- vie a ovlada pripravu pacientov k vysetreniam a indikacie k vySetreniam

- vie definovat’ zasady bezpecnosti pri jednotlivych metddach - . radioaktivite, ionizujucom ziareni,
ochrane pacienta a personalu pred t¢inkami ionizujiceho Ziarenia

Struc¢na osnova predmetu:

1. Atom, skladba atému, jadro, obal, zakladné Castice.

2. Biofyzika bunky. Elektrické prejavy buniek. Akény potencial. Reflexny obluk.

3. Radioaktivita a ionizujiice Ziarenie. Vznik. Detekcia. Uginky na Zivii hmotu.

4. Rontgenové ziarenie, Rontgenka. Zobrazovanie pomocou rontgenovych lucov. Radiolédgia.
5. Vznik ultrazvuku. Principy vySetrovania ultrazvukom. Ultrazvukové pristroje.

6. Magneticka rezonancia. Princip magnetickej rezonancie. Pristroje k zobrazovaniu

7. Biokybernetika. Kybernetické systémy, princip modelovania, tedria a informacie, riadenie,
regulacia. Biofyzikalne principy vybranych terapeutickych metdd v medicine.

8. Biofyzikalne principy vybranych terapeutickych metdd v medicine.

9. Kontrastné latky v radioldgii. Vedl'ajsie ucinky. Prva pomoc pri anafylaktickom Soku.

10. Zéklady diagnostiky zobrazovacimi metédami podla organovych systémov.

11. Diagnostika ochoreni organov hrudnika, ciev a srdca.

12. Diagnostika ochoreni prsnika a mékkych Casti.

13. Diagnostika CNS, skeletu, GIT.
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Odporucana literatura:

1. SAJTER V. a kol. Biofyzika, biochémia a radiologia. Martin: Osveta. 2006. 272 stran, ISBN
8080632103

2. LEPEJ J., LACKO A. Nukledrna medicina I. VSeobecna Cast’. Equlibria. 2018, pocet stran 202,
ISBN: 9788081432224

3. LEPEJ J., LACKO A. Nuklearna medicina II. Nuklearna kardiologia, angioldgia, pneumologia
a neurologia. Equlibria. 2018, pocet stran 114, ISBN: 9788081432231

4. LEPEJ J., LACKO A. Nuklearna medicina III. Endokrinologia, urogenitalny systém, traviaca
sustava, pohybovy systém, hematoldgia, diagnostika zapalov, onkoldgia. Equlibria. 2018, pocet
stran 234, ISBN: 9788081432323

5. ROSINA J., VRANOVA J., KOLAROVA H. Biofyzika Pro zdravotnické a biomedicinské
obory, 2., doplnéné vydani. Praha: Grada, 2021. 304 stran. ISBN 978-80-271-2526-5

6. HRAZDIRA, I., MORNSTEIN V. Uvod do obecné a lékaiské biofyziky. Brno : MU, 1998.
ISBN 80-210-1822-4.

7. SLOBODNIKOVA J., FURDOVA A., KRALIK G., SRAMKA M. Moderné zobrazovacie,
diagnostické a lieCebné metddy. 144 s. Bratislava : VSZSP sv. AlZbety n.o.,

8. SEVCIKOVA L. a kol. Vybrané kapitoly z lekarskej biofyziky, radiolégie, radio diagnostiky a
radioterapie v onkologii. 79 s., Bratislava : SZU, 2004.

9. SARDANELLL, F., AASE, S.H., ALVAREZ, M., AZAVEDO, E., BAARSLAG, H.J.,
SLOBODNIKOVA, J. Position paper on screening for breast cancer by the European Society

of Breast Imaging (EUSOBI) and 30 national breast radiology bodies from Austria, Belgium,
Bosnia and Herzegovina, Bulgaria, Croatia, Czech Republic, Denmark, Estonia, Finland, France,
Germany, Greece, Hungary, Iceland, Ireland, Italy, Israel, Lithuania, Moldova, The Netherlands,
Norway, Poland, Portugal, Romania, Serbia, Slovakia, Spain, Sweden, Switzerland and Turkey,
2017. In: European Radiology. - ISSN 0938-7994. - Vol. 27, No.7(2017), p.2737-2743.

10. ZALESIKOVA, L., SLOBODNIKOVA, J., KRAJCOVICOVA, Z., KASLIKOVA, K.,
MELUS, V. Importance of variability of laboratory parameters and uncertainty of laboratory
examination methods in clinical practice. 2020. In: University review. ISSN 1339-5017. - Ro¢.
14, €.3(2020), s.1-3.

11. SLOBODNIKOVA, J., MELUS, V. The benefit of tomosynthesis for early diagnostics of
breast carcinoma (Prinos tomosyntézy pre v€asnu diagnostiku karcindému prsnika). 2021. In:
Zdravotnicke Listy, Volume 9, Issue 1, Pages 76 - 80.

12. VETERANY, L., SLOBODNIKOVA, J., BROSKA, E., CERVENANOVA, E. Vplyv
premenlivého magnetického pol'a na embryonalny vyvin Capotea tetrazona a Gallus demesticus -
1. vyd. - Nitra : Garamond, 2005. - 106 s. - ISBN 80-89148-12-3.

13. SLOBODNIKOVA, J. Véasna diagnostika a skrining karcinému prsnika: Prakticka prirucka
nielen pre mamodiagnostikov - 1. vyd. - Tren¢in : Radiologické klinika s.r.0.K dolnej stanici,
2011. - 235 s. - ISBN 978-80-970723-5-3.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fx

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Jana Slobodnikova, CSc.

Datum poslednej zmeny: 07.06.2022
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Schvalil: prof. MUDr. Méria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K - [Nazov predmetu: Bioldgia pre verejné zdravotnictvo
LVMZaVZ/BiolVZ/
e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Zaverec¢na skuska, ktord moze byt formou ustnou alebo elektronickou.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ma vSeobecny prehlad o zdkladnych vlastnostiach zivych systémov a o mechanizmoch, ktoré
zabezpecuju fylogenetickll kontinuitu druhov v ¢ase

Struc¢na osnova predmetu:

. Vlastnosti zivych systémov, Struktura buniek, biomakromolekuly.
. Metabolické procesy v bunke.

. Rozmnozovanie prokaryotickych buniek.

. Bunkovy cyklus eukaryotickych buniek a jeho regulacia.
. Amitdza, mitdza a meidza.

. Principy dedi¢nosti organizmov.

. Mendelove a Morganove pravidla.

. Viézba génov na pohlavie.

9. Pleiotropia, génové interakcie.

10. Mutécie, repara¢né procesy, mutagénny.

11. Kvalitativne a kvantitativne znaky.

12. Genetika populécii, Hardyho-Weinbergov zakon.

13. Nové trendy v biologickych vedach.

01N LN AW —

Odporacana literatira:

1. NECAS 0. 2000. Obecna biologie pro 1ékaiské fakulty.

2. MELUS V., KRAJCOVICOVA Z., SLOBODNIKOVA J. 2011. Genetika pre zdravotnicke
odbory.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

A B C D

Fx

60.0 20.0 0.0 0.0

20.0

0.0

Vyuéujuci: RNDr. Vladimir Melus, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 07.06.2022

Schvalil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K [Nazov predmetu: Chémia
-LVMZaVZ/Chem/
e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Absolvovanie zaverecného testu elektronickou formou (e-learning) v rozsahu prednasok s
minimalnou uspesnost'ou 60 %.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ziska zakladné poznatky o zakladnych pojmoch a teoretickych principoch chémie v stvislosti s
kvalitativnou, kvantitativnou a inStrumentalnou analyzou

- ma pevny a dostato¢ne Siroky teoreticky a metodicky zaklad pre chemicku a inStrumentalnu
analyzu

Struc¢na osnova predmetu:

. Uvod do vieobecnej chémie

. Zakladné principy odmernej analyzy

. Acidobazické reakcie

. Komplexotvorné reakcie

. Zréazacie reakcie

. Redoxné reakcie

. VSeobecné postupy chemickej analyzy

. Vyhodnotenie analytickych vysledkov

9. Separacn¢ metody

10. Uvod do chromatografickych metod (kvapalinova chromatografia, plynova chromatografia,
plosné usporiadanie chromatografickych technik)
11. Elektrochemické analyza

12. Optické metody

13. Elektromigra¢né metody

01N LN bW —

Odporiacana literatira:

1. LABUDA, J. a kol. 2014. Analyticka chémia. Vydavatel'stvo STU. ISBN 9788022742429.

2. SILNY, P., BRESTENSKA, B. 2000. Prehl'ad chémie. Slovenské pedagogické nakladatel'stvo.
ISBN 80-08-03030-5.
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3. MRAZOVA, V., MALIAROVA, M. 2012. Laboratorne cvi¢enie z analytickej chémie. ISBN

978-80-8105-354-2.

4. BOCA, R. 2008. Vieobecna chémia, UCM TRNAVA. ISBN 978-80-8105-079-4, 2008.
5. ZARUBA, K. 2016. Analytick4 chémia. Vydavatelstvi VSCHT. ISBN 9788070809501.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B

C

Fx

0.0 0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

Vyuéujuci: Mgr. Patrik Benovic¢

Datum poslednej zmeny: 06.06.2022

Schvailil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Demografia a zdravotnicka Statistika
K -LVMZaVZ/
DmZdrSt/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

100% ucast na cviceniach

Zaverecna skuska:

-uspesne absolvovanie pisomny test v rozsahu vyucby predmetu prednaSok a odporucanej literatury
- ustna skuska (2 otdzky) v rozsahu vyucby predmetu prednasok a odporucane;j literatary

Vysledky vzdelavania:

Student:

- pozna zékladné demografické pojmy a indikatory pouzivané pri zbere a analyze demografického
vyvoja, s faktormi ovplyviiujucimi populaény vyvoj

- ziska prehl'ad o zdrojoch poskytujucich déta pre demograficku analyzu, zdravotnicku Statistiku a
prognozovanie vyvoja obyvatel'stva alebo jeho Standardizovanych vekovych skupin

Struc¢na osnova predmetu:

1. Demografické ukazovatele, evidencia demografickych udajov, ukdzka registrov narodenia,
umrtia, pohybu obyvatel’stva atd’.

. Statistické spracovanie demografickych ukazovatel'ov — demograficka 3tatistika.
. S¢itanie I'udu, matrika, register obyvatel'stva — zdroje demograficke;j Statistiky.

. Informacné zdroje vo verejnom zdravotnictve.

. Statistické metody.

. Indikatory merania zdravia a chordb.

. Vypocet zakladnych Statistickych charakteristik.

. Odhad parametrov a charakteristik zdkladného suboru.

9. Riziko, skrining, surveillance.

10. Pouzitie testov vyznamnosti, testovanie Statistickych hypotéz.

11. Zdravotnicka S$tatistika, zdroje pre analyzu zdravotného stavu obyvatel’stva.

12. Demograficky vyvoj na Slovensku pred rokom 1989 a po roku 1989.

13. Stcasny populacny vyvoj na Slovensku a v eurdpskych krajinach.

0N L B WIN

Odporiacana literatira:
1. Slovenska Statistika a demografia. Odborny Casopis. Periodicita 4x rocne. ISSN: 1339-6854
(online).
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2. EGNEROVA, A., KRISTUFKOVA, Z., KORCOVA, J., MARCINKOVA, D.,
BOLEDOVICOVA, J., HRUBA, F. 2010. Epidemiologia. Zaklady a metody. 3.

vydanie. Bratislava : Slovenské zdravotnicka univerzita v Bratislave. 2010. 141s.
SBN-978-80-89352-07-4.

3. Demography and public health, Journal: Oxford Textbook of Global Public Health: 2015,
ISBN: 9780199661756.

4. GRUNDY, E., MURPHY, M. J. 2015. Demography and public health. In: Detels, Roger,
Gulliford, Martin, Karim, Quarraisha Abdool and Tan, Chorh Chuan, (eds.) Oxford Textbook
of Global Public Health. Oxford textbooks (6th). Oxford University Press, Oxford, UK, pp.
718-735. ISBN 978019966176, Available online: http://eprints.lse.ac.uk/63076/

5. VANO, B., JURCOVA, D., MESZAROS, J. 2003. Zaklady demografie. Bratislava Obcianske
zdruZenie socialna praca, Bratislava, 2003, 132 s. ISBN 80-968927-3-8.

6. SAITER,V. Uvod do $tatistiky. 2011. In Zaklady verejného zdravotnictva.

7. HEGYT, L., a kol. Bratislava, Herba, 2011, 280 s., ISBN 978-80-89171-84-2.

8. JURCOVA, D. 2005. Slovnik demografickych pojmov. Bratislava : INFOSTAT, 2005. ISBN
80-85659-40-9. http://www.infostat.sk/vdc/pdf/slovnik 2verdd.pdf

9. Edicia roCeniek - zdravotnicke roenky — Narodné centrum zdravotnickych informaécii.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fx

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Slavka Litvova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.06.2022

Schvailil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Enviromentalne zdravie a zdravie pri praci
K -LVMZaVZ/
EnvZdrZP/ss/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Stidia:
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporuacany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Uspesné absolvovanie tstnej $tatnej skisky podla studijného poriadku TnUAD v Trenéine.

Ak komisia hodnoti predmet Statnej skusky znamkou FX ,nedostato¢ne®, Student nevyhovel na
Statnej skuske a danu Cast’ Statnej skiisky moze opakovat’ a to iba raz.

Vysledky vzdelavania:

Absolvent verejného zdravotnictva je pripraveny:

- vykonévat’ §tatny zdravotny dozor na useku zivotného a pracovného prostredia, ochrany zdravia
pri praci, vytvarania a ochrany zdravych zivotnych a pracovnych podmienok deti a mladeze, na
pracoviskach so zdrojmi ionizujiceho ziarenia,

- vykonavat’ epidemiologicky dohl'ad a z neho vyplyvajice odborné ¢innosti,

- vykonavat’ aktivity v sulade so zdsadami a koncepciou Statnej zdravotnej politiky a zicastiovat
sa na plneni ciel'ov programov podpory zdravia a zdravotne- vychovnych projektov.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Ovzdusie a poda ako zlozky zivotného prostredia (charakteristika, vyznam, ukazovatele, limity,
zdravotné rizika, druhy Skodlivin v ovzdusi a mozné u€inky na zdravie).

2. Pitna voda ako zlozka zivotného prostredia (charakteristika, vyznam, ukazovatele, limity,
zdravotné rizika).

3. Zasobovanie pitnou vodou ako verejne zdravotny problém, sposoby hygienického zabezpecenia
pitnej vody, ochranné pasma vodnych zdrojov uréenych na zdsobovanie obyvatel'stva pitnou vodou.
4. Ochranné pasma vodnych zdrojov ur¢enych na zasobovanie obyvatel'stva pitnou vodou.

5. Voda na kupanie ako zlozka zivotného prostredia (charakteristika, vyznam, ukazovatele, limity,
zdravotné rizikd; prirodné kapacie oblasti, hygienické poziadavky na umelé kupaliska).

6. Hluk v zivotnom prostredi (charakteristika, vyznam, ukazovatele, limity, zdravotné rizika;
objektivizacia hluku v zivotnom prostredi, typy opatreni).

7. Hygiena sidelnych utvarov, mestd, vidiecke sidelné utvary, obytné budovy (charakteristika,
zdravotné rizikd), izemny plan sidelného utvaru.

8. Preventivne pracovné lekarstvo a toxikoldgia (pracovné prostredie a zamestnanci,
psychosocialne faktory, ukazovatele vplyvu pracovného prostredia na zdravie, preventivne
opatrenia).
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9. Poziadavky v ochrane a podpore zdravia pri praci, intervenéné programy na ochranu zdravia
zamestnancov.

10. Fyzikalne faktory v pracovnom prostredi a ochrana zdravia zamestnancov (hluk, vibracie,
ionizujica a neionizujice Zziarenie, lasery, elektrické, magnetické a elektromagnetické polia,
tepelno-vlhkostna mikroklima, aerosoly — charakteristika, jednotky, metddy objektivizacie, limity,
ucinky na zdravie, profesie s moznou expoziciou, preventivne opatrenia).

11. Chemické faktory v pracovnom prostredi a ochrana zdravia zamestnancov (charakteristika,
rozdelenie, cesty vstupu do organizmu, biotransformacia a vylu¢ovanie, u¢inky na zdravie, metody
objektivizacie, jednotky, limity, profesie s moznou expoziciou, preventivne opatrenia, biologické
expozicné testy, karty bezpecnostnych udajov).

12. Biologické faktory v pracovnom prostredi a ochrana zdravia zamestnancov (charakteristika,
rozdelenie, cesty vstupu do organizmu, ucinky na zdravie, profesie s moznou expoziciou,
preventivne opatrenia).

13. Fyzioldgia a psycholdgia prace, neuropsychicka zat'az, praca s bremenami (zdkladné pojmy,
druhy a formy pracovného zataZenia, rezim prace a odpocinku, metddy hodnotenia fyzickej a
psychickej zataze).

14. Karcinogény, mutagény, teratogény v pracovnom prostredi (charakteristika, cesty vstupu do
organizmu, biologicky monitoring, U€inky na zdravie, profesie s moznou expoziciou, preventivne
opatrenia).

15. Ergondmia v praci so zobrazovacimi jednotkami (G¢inky na zdravie, profesie s moznou
expoziciou, preventivne opatrenia).

16. Choroby z povolania, poskodenie zdravia pri praci (postup pri podozreni na CHzP, hlasenie,
presetrenie a posudenie pracovnych podmienok a mozného suvisu s pracou, posudzovanie,
odskodnovanie; tloha zamestnavatel’a, uloha ZPS, uloha PPLaT, tloha klinického pracovného
lekarstva).

17. Ochrana zdravia vybranych skupin zamestnancov, praca zien a mladistvych, preventivne
opatrenia na ochranu zdravia.

18. Toxické latky a ich zmesi, mechanizmy pdsobenia, vSeobecné¢ zasady lieCenia otrav,
poskodenia toxickymi kovmi (olovo, ortut’, arzén, kadmium, mangan, chrom), otravy organickymi
rozpustadlami, organofosfatmi, sirouhlikom, oxidom uholnatym, alkoholom, zasady prve;j
pomoci).

19. Makronutrienty a mikronutrienty (vyznam, delenie, zdroj, odporucané denné davky).

20. Pridavné latky a kontaminanty v potravinach (pridavné latky — legislativa, zakladné
skupiny, podmienky pouzitia, ozna¢ovanie, hodnotenie rizika prijmu, kontaminanty — legislativa,
klasifikacia, zdroje kontaminécie potravin, kritéria hodnotenia).

21. Vyzivové doplnky, potraviny na osobitné tcely, vyzivové a zdravotné tvrdenia.

22. Raciondlna, alternativna vyziva, poruchy vyzivy (zasady spravnej vyzivy, vegetarianstvo,
makrobiotika, Specifika detského veku — prispdsobenie Skolského stravovania).

23. Kozmetické vyrobky a materidly prichadzajuce do styku s potravinami (rozdelenie, vyznam,
mozné poSkodenia zdravia).

24. Rast a vyvoj dietat’a (rast — vonkajsie a vnutorné faktory, vyvoj dietat’a — pohybovy, psychicky
a socialny).

25. Vychovno-vzdelavaci proces, vychovna a pedagogicka ¢innost’ (rezim diia — tvorba rozvrhu vo
vzt'ahu k $pecifikam detského veku — dynamicky stereotyp, pobyt vonku, vol'nocasové aktivity a
ich vplyv na zdravy vyvoj deti).

Odporucana literatira:

vid’ informacné listy predmetov:
- Environmentalne zdravie 1.

- Environmentalne zdravie II.
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- Zdravie pri praci L.
- Zdravie pri praci II.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fx
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 06.06.2022

Schvailil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Environmentalne zdravie I.
K -LVMZaVZ/
EnvZdrl/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie Studia: 28 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student ziska za semester 50 bodov

- Spracovanie seminarnej prace na ur¢entt modelovu situdciu (20 bodov)
- Ustna sktiska (30 bodov)

na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 48 bodov

na ziskanie hodnotenia B je potrebné ziskat’ najmenej 44 bodov

na ziskanie hodnotenia C je potrebné ziskat najmenej 41 bodov

na ziskanie hodnotenia D je potrebné ziskat’ najmenej 38 bodov

na ziskanie hodnotenia E je potrebné ziskat’ najmenej 35 bodov

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ma vedomosti o opatreniach na zabezpecenie zlepSenia verejného zdravia vytvaranim takych
zivotnych podmienok v zivotnom prostredi, ktoré prispeji k ochrane, podpore a rozvoju verejného
zdravia a minimalizovaniu zdravotnych rizik zo zivotného prostredia pdsobiacich na zdravie I'udi.
- vie vyuzivat’ v procese posudzovania zdravotnych rizik zo zivotného prostredia, hodnotenie
dopadov na verejné zdravie, na odborné zdravotnicke usmeriiovanie pravnickych a fyzickych osob
v oblasti kvality zivotného prostredia a zivotnych podmienok.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu

Prednasky:

. Ulohy a ¢innost’ odboru Hygieny Zivotného prostredia a zdravia. Koncepcia odboru.
. Hygiena ovzduSia. Druhy skodlivin v ovzdusi a mozné uc¢inky na zdravie I'udi.
. Pedosféra a zdravotné nebezpecenstva.

. Pitna voda a jej vyznam pre zdravie ¢loveka.

. Zasobovanie vodou ako verejne zdravotny problém.

. Zdravotné rizika stvisiace s pitnou vodou.

. Spdsoby hygienického zabezpecenia pitnej vody. Moznosti tpravy.

. Hygienicka problematika odpadovych vod.

. Poziadavky na kvalitu vody na kupanie.

O 00 1 O U B W —
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10. Prirodné kupacie oblasti.

11. Hygienické poziadavky na umelé kupaliska.

12. Nakladanie s odpadmi z hl'adiska ochrany zdravia l'udi.

13. Analyza zdravotnych rizik v Zivotnom prostredi.

Cvicenia:

1. Ochranné pasma vodnych zdrojov uréenych na zasobovanie obyvatel'stva pitnou vodou —
modelova situacia

2. Doprava a ovzdusie — modelova situdcia.

3. Akreditacia odberov vzoriek pitnej vody — modelova situacia.

4. Odber vzoriek vody z prirodnych kupacich oblasti — modelova situécia.

5. Vykon §tatneho zdravotného dozoru a odber vzoriek vody z umelého kupaliska — modelova
situdcia.

6. Hygienicka problematika odpadov — modelova situacia.

Odporiacana literatira:

1. SEVCIKOVA, L. a kol. 2006. Hygiena. Bratislava, UK, 2006. 328s.

2. ROVNY, I. a kol. 1998. Hygiena 1, 2 ,3. Martin : Osveta, 1998, 687 s.

3. KOPPOVA, K., FABIANOVA, E., DRIMAL, M. 2010. Hodnotenie, riadenie a komunikécia
zdravotnych rizik. Bratislava: Simply supplies, 2010. 152 s.

4. BENCKO, V. a kol. 2002. Hygiena. Ucebni texty k seminaifum a praktickym cvicenim. Praha,
UK. 2002, 205 s.

5. AGHOVA, L. a kol. 1993. Praktické cviGenia z hygieny. Bratislava: LF UK 1993, 201
s.LILIIL. Praha : Avicenum. 2003.

6. KUKA, S. 2017. Vybrané kapitoly z hygieny zivotného prostredia I. Martin: Jeseniova
lekarska fakulta v Martine 2017, 64 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 17

A B C D E Fx

29.41 17.65 35.29 11.76 0.0 5.88

Vyuéujuci: PhDr. Lenka Krajéovi¢ova, PhD., prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 07.06.2022

Schvilil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Environmentalne zdravie I1.
K -LVMZaVZ/
EnvZdr2/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie Studia: 28 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety: K -LVMZaVZ/EnvZdrl/e/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student ziska za semester 50 bodov

- Spracovanie seminarnej prace na ur¢entt modelovu situdciu (20 bodov)
- Ustna sktiska (30 bodov)

na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 48 bodov,

na ziskanie hodnotenia B je potrebné ziskat’ najmenej 44 bodov,

na ziskanie hodnotenia C je potrebné ziskat’ najmenej 41 bodov,

na ziskanie hodnotenia D je potrebné ziskat’ najmenej 38 bodov

na ziskanie hodnotenia E je potrebné ziskat’ najmenej 35 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ma vedomosti o hygiene miest, vidieckych a sidelnych utvarov, o spravnom poriadku,
ubytovacich, telovychovnych a obytnych budovach

- vie hodnotit’ dopady na zdravie ¢loveka, radioaktivitu, ionizujiice Ziarenie a jeho zdravotné rizika

Struc¢na osnova predmetu:

Prednasky:

. Legislativa na useku hygieny zivotného prostredia a zdravia.
. Spravny poriadok.

. Hygiena sidelnych utvarov, mesta, vidiecke sidelné utvary.

. Obytné budovy, zdravotné rizika.

. Radioaktivita a radonovy index, ionizujuce ziarenie a jeho zdravotné rizika.
. Problematika hluku v zivotnom prostredi.

. Ubytovacie zariadenia.

. Telovychovné zariadenia.

9. Zariadenia starostlivosti o 'udské telo.

10. Hromadné akcie — hygienické poziadavky, zdravotné rizika.
11. Zdravotnicke zariadenia.

12. Pohrebiska, krematoria a pohrebné sluzby.

13. Hodnotenie dopadov na zdravie.

01N LN W —
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Cvicenia:

1. Posudenie uzemného planu sidelného ttvaru z hl'adiska ochrany verejného zdravia.

2. Hodnotenie dopadov na zdravie — modelové situécie.

3. Vypracovanie zavdzného stanoviska, rozhodnutia — modelové situacie.

4. Spravne delikty na useku verejného zdravotnictva — modelova situécia.

5. Meranie hluku v Zivotnom prostredi a posudzovanie protokolov z merania hluku — modelova
situdcia.

6. Statny zdravotny dozor v ubytovacom zariadeni — modelova situdcia.

7. Statny zdravotny dozor v zariadeni starostlivosti o l'udské telo — modelova situdcia.

8. Statny zdravotny dozor pri hromadnych akcidch — modelova situacia.

9. Materialno-technické vybavenie jednotlivych druhov zdravotnickych zariadeni — modelova
situdcia.

10. Skusky odbornej spdsobilosti pre prevadzkovanie pohrebnej sluzby, prevadzkovanie
pohrebiska, prevadzkovanie krematdria — modelova situacia.

Odporiacana literatira:

1. SEVCIKOVA, L. a kol. 2006. Hygiena. Bratislava, UK, 2006. 328s.

2. ROVNY, I. a kol. 1998. Hygiena 1, 2 ,3. Martin : Osveta, 1998, 687 s.

3. KOPPOVA, K., FABIANOVA, E., DRIMAL, M. 2010. Hodnotenie, riadenie a komunikécia
zdravotnych rizik. Bratislava : Simply supplies, 2010. 152 s.

4. BENCKO, V. a kol. 2002. Hygiena. Ucebni texty k seminaifum a praktickym cvicenim. Praha,
UK. 2002, 205 s.

5. AGHOVA, L. a kol. 1993. Praktické cviGenia z hygieny. Bratislava: LF UK 1993, 201
s.LILIII. Praha: Avicenum. 2003.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 12

A B C D E Fx

41.67 25.0 16.67 8.33 0.0 8.33

Vyuéujuci: prof. MUDr. Méria Stefkovi¢ova, PhD., MPH, PhDr. Lenka Kraj¢ovi¢ova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.06.2022

Schvailil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kod predmetu: K |Nazov predmetu: Epidemioldgia
-LVMZaVZ/Epid/
§s/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Stidia:
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporuacany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Uspesné absolvovanie tstnej $tatnej skisky podla studijného poriadku TnUAD v Trenéine.

Ak komisia hodnoti predmet Statnej skusky znamkou FX ,nedostato¢ne®, Student nevyhovel na
Statnej skuske a danu Cast’ Statnej skiisky moze opakovat’ a to iba raz.

Vysledky vzdelavania:

Absolvent verejného zdravotnictva je pripraveny:

- vykonévat’ §tatny zdravotny dozor na useku zivotného a pracovného prostredia, ochrany zdravia
pri praci, vytvarania a ochrany zdravych zivotnych a pracovnych podmienok deti a mladeze, na
pracoviskach so zdrojmi ionizujiceho ziarenia,

- vykonavat’ epidemiologicky dohl'ad a z neho vyplyvajice odborné ¢innosti,

- vykonavat’ aktivity v sulade so zdsadami a koncepciou Statnej zdravotnej politiky a zicastiovat
sa na plneni ciel'ov programov podpory zdravia a zdravotne- vychovnych projektov.

Struc¢na osnova predmetu:

1. A) Epidemicky proces (zékladné znaky a podmienky procesu Sirenia nékazy, ¢lanky procesu
Sirenia a ich charakteristika, vonkaj$ie faktory ovplyviujuce epidemiologicky proces).

B) Nakazy dychacich ciest — epidemiologicka charakteristika (Covid 19, chripka, osypky, mumps,
ovcie kiahne, ruzienka).

2. A) Ohnisko ndkazy — ¢asové a miestne ohrani¢enie, rozdelenie 0sob v ohnisku nakazy, represivne
opatrenia v ohnisku ndkazy.

B) Nakazy dychacich ciest — epidemiologicka charakteristika (Cierny kasel’, diftéria, legionel6za).
3. A) Protiepidemické opatrenia — preventivne, represivne (ciel’, vyznam jednotlivych opatreni).
B) Crevné nakazy — epidemiologické charakteristika (salmonel6za, kampylobakterioza, dyzentéria,
brusny tyfus).

4. A) Epidemiologickd metdda prace (deskriptivne $tadie, zdkladné charakteristiky, ciel’, priklady
vyuzitia).

B) Crevné nikazy — epidemiologické charakteristika (poliomyelitida, VHA, VHE, virusové
gastroenteritidy: ROTA, NORO).

5. A) Epidemiologicka metdda prace (analytické studie — kohortové, zakladné charakteristiky, ciel’,
priklady vyuzitia).
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B) Toxikozy — epidemiologickd charakteristika (stafylokokova enterotoxikdza, enterotoxikoza
vyvolana Bacillus cereus, infekcia vyvolana Cl. difficile, Cl. perfringens,botulinizmus).

6. A) Epidemiologickd metdda prace (analytické Stadie: pripad-kontrola, ekologické prierezové,
zakladné charakteristiky, ciel’, priklady vyuzitia).

B) Krvné nédkazy prenasané nezivymi predmetmi — epidemiologické charakteristika (VHB, VHC,
HIV).

7. A) Hypotéza (formulovanie hypotézy, testovanie hypotézy, pravdepodobnost’ omylu, Statisticka
vyznamnost’, interval spolahlivosti, interpretacia vysledkov).

B) Krvné ndkazy prenaSané hmyzom na naSom tizemi — epidemiologické charakteristika (kliestova
encefalitida, lymska borelidza).

8. A) Epidemiologicka metdda prace (intervencné Stadie: rozdelenie, zakladné charakteristiky, ciel,
priklady vyuzitia).

9. A) Riziko, hodnotenie a vypocet rizika (odds ratio, relativne riziko, atributivne riziko;
interpretacia vysledkov, vhodnost’ vyberu vypoctu rizik u jednotlivych epidemiologickych metdd).
B) Dezinfekcia (druhy dezinfekénych latok, ich ucinnost, vyhody a nevyhody jednotlivych
druhov), kontrola dezinfekcie.

10. A) Skrining a formy pouzitia v epidemiologii, register, dispenzar.

B) Sterilizacia zdravotnickych pomécok, metddy sterilizacie, sterilizaéné obaly, kontrola u¢innosti
sterilizaéného procesu fyzikalnymi, chemickymi a biologickymi metodami.

11. A) Surveillance — epidemiologickd metoda prace (ciele, vyznam, vyuzitie v epidemioldgii a
inych odboroch verejného zdravotnictva, prepojenie na lie¢ebno-preventivne odbory).

B) Vyssi stupen dezinfekcie, kategorizacia zdravotnickych pomdcok vo vzt'ahu k riziku infekcie,
dezinfekéné latky pouzivané pri VSD, zasady dekontaminacie endoskopov.

12. A) Vyber populécie pre epidemiologické studie: populécia a reprezentativny stubor, techniky
nahodného vyberu.

B) Vplyv zivotného $tylu na zdravie (rizikové faktory z nespravneho zivotného stylu).

13. A) EPIS (epidemiologicky informacny systém) — zber dat, analyticka Cast’, vystupy.

B) Zivotny §tyl — rizikové faktory: fajéenie, zavislosti (definicie, nasledky, prevencia, intervencia).
14. A) Princip vzniku imunity ockovanim (antigén — protilatka, individuélna a kolektivna imunita
—jej vyznam, imunitna diera).

B) Zivotny $tyl — rizikové faktory: vyziva, pohybova aktivita (definicie, nasledky, prevencia,
intervencia).

15. A) Vakcinécia a jej vyznam v ochrane zdravia populécie (typy vakein, kontraindikacie, vedlajsie
ucinky vakein, aplikacia, transport a skladovanie vakcin).

B) Nadory a ich verejnozdravotny vyznam (rozdelenie, rizikové faktory, prevencia, intervencia
proti vzniku a narastu ochorent).

16. A) Imuniza¢ny program (napli, ciele, zasady tvorby, organizacia v SR).

B) Zoondzy — epidemiologicka charakteristika (besnota, leptospirdza, toxoplazmoza, listeridza).
17. A) Ochorenia preventabilné o¢kovanim zahrnuté do povinného ockovania.

B) Profesionalne infekcie v zdravotnictve (rozdelenie, prevencia).

18. A) Ochorenia preventabilné o¢kovanim zahrnuté do odporuc¢aného ockovania.

B) Nékazy koze a povrchovych sliznic — epidemiologicka charakteristika (stafylokokové infekcie,
plynova gangréna, tetanus, svrab).

19. A) Izolécia pacienta v prevencii Sirenia nozokomialnych nakaz a jej typy.

B) Invazivne bakteridlne infekcie — epidemiologickd charakteristika (meningokokové,
pneumokokové, hemofilové).

20. A) Nozokomidlne nakazy (definicia, rozdelenie, rizikové faktory, hlavné patogény a ich
charakteristiky, manazment NN v nemocnici, epidemiologicky tim a jeho ulohy).
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B) Kardiovaskuldrne ochorenia a ich verejnozdravotny vyznam (rozdelenie, rizikové faktory,
prevencia, intervencia proti vzniku a ndrastu ochorent).

21. A) Nozokomialne nakazy (typy prevalenénych a intervenénych sledovani vo svete, EU a SR).
B) Intervencné programy podpory zdravia v populdcii, ich priprava a realizacia.

22. A) Nozokomialne nakazy — infekcie dolného respiracného traktu a pneumonie, ventilatorova
pneumonia: patogenéza, rizikové faktory, preventivne opatrenia.

B) Urazy a ich verejnozdravotny vyznam (rozdelenie, rizikové faktory, prevencia, intervencia proti
vzniku a narastu ochoreni).

23. A) Nozokomialne nakazy — infekcie v mieste chirurgického vykonu (povodcovia, klasifikacia
operacnej rany, rozdelenie infekcii v mieste opera¢ného vykonu, rizikové faktory, preventivne
opatrenia v predoperac¢nom, perioperacnom a pooperacnom obdobi).

B) Medicina katastrof, biologické hrozby (zakladné pojmy a terminy, klasifikdcia mimoriadnych
udalosti, organy krizového manazmentu, hromadné nestastia, integrovany zachranny systém).

24. A) Nozokomialne ndkazy — infekcie krvného rieciska (primarna a sekunddrna, katétrova
infekcia krvného rieciska, zdroje kontamindacie katétra, povodcovia, rizikové faktory, prevencia).
B) Tropické infekcie, rozdelenie, riziko akvirdcie infekcie pri cestovani, zdkladné poradenstvo.
25. A) Biofilm (fazy tvorby), antibioticka rezistencia (jej formy) — ich vyznam na vznik
nozokomialnych nakaz.

B) Tropické infekcie — epidemiologicka charakteristika (zItd zimnica, malaria, cestovatel'ské
hnacky).

Odporiacana literatira:

vid’ informacné listy predmetov:

- Metodologia v hygiene a epidemiologii,

- Vysetrovacie metody vo vychove a podpore ku zdraviu,
- Nemocnic¢na hygiena,

- Epidemioldgia infekénych chordb,

- Epidemioldgia neinfekénych chorob.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fx
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 06.06.2022

Schvailil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Epidemiologia infekénych chorob
K -LVMZaVZ/
EpdInCh/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /2 Za obdobie Stidia: 14 / 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Absolvovanie ustnej skisky v rozsahu prednaSok a odporucanej literatury.

Vysledky vzdelavania:

Student:

ziskava poznatky o najdolezitejSich infekénych chorobéch.

oboznami sa so sposobmi ich Sirenia, dokaze formulovat’ preventivne a represivne opatrenia pri
konkrétnych ochoreniach, ziska zakladné schopnosti pre pracu v ohnisku nakazy.

zoznami sa s metodou surveillance vybranych ochoreni v jednotlivych skupinach nakaz.

Struc¢na osnova predmetu:

Prednasky:

Rozdelenie infekénych ochoreni.

Crevné nakazy 1.

Crevné nakazy II.

Nékazy dychacich ciest I.

Nékazy dychacich ciest II.

Krvné nakazy I — transmisivne.

Nékazy prenasané krvou a d’al§imi biologickymi materidlmi.

Nékazy koze a sliznic.

Sexualne prenosné choroby.

Mykotické choroby koze a jej adnexov.

Emergentné nakazy, bioterorizmus.

Riesenie modelovych situacii.

Prezentéacia seminarnych prac.

Cvicenia:

Ohnisko nakazy, list epidemiologického vySetrenia, epidemiologicka vysetrenie v ohnisku nékazy,
nalezitosti epidemiologickej anamnézy.

Praktické cviCenie v programe EPIS, vkladanie hlaseniek infekénych ochoreni, hlasenie do Systému
rychleho varovania.
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Vysetrenie ohniska salmonel6zy - ndvrh nariadenia zvySené¢ho zdravotného dozoru u pracovnika
pracujuceho v epidemiologicky zavaznej ¢innosti — potravinarstve.

Vysetrenie ohniska meningokokovej meningitidy - navrh represivnych opatreni v ohnisku nékazy.
Vysetrenie epidémie virusovych hnackovych ochoreni — navrh protiepidemickych opatreni.
VySetrenie ohniska invazivneho pneumokokového ochorenia - navrh represivnych opatreni v
ohnisku nakazy.

Vysetrenie ohniska virusovej hepatitidy A - navrh represivnych opatreni v ohnisku nékazy.
Epidemiologické vySetrenie pri poraneni zdravotnickeho pracovnika krvou kontaminovanym
predmetom — vypracovanie zvySené¢ho zdravotného dozoru, zhodnotenie rizika akviracie krvou
prenosnych ochoreni.

Prakticky nacvik spracovania tyzdenného hlasenia chripky a ARO.

Spracovanie pripadu SARI, spracovanie udajov v programe EPIS.

Priprava spravy pre vSeobecnych lekarov, spravy pre epidemickt komisiu, nacvik komunikécie s
médiami v ¢ase vyskytu vybranej epidémie.

Surveillance infekénych chordb — spracovanie ohniska aktitnej chabej parézy.

Modelové cvicenie vykonu kontroly ockovania v pediatrickom obvode, kontroly chladového
retazca pri uskladneni vakciny v ambulancii, vizualna kontrola kvality vakciny, kontrola Sarze,
spravnosti zapisu o¢kovania do zdravotnej dokumentécie.

Odporiacana literatira:

STEFKOVICOVA, M., LITVOVA S. 2020. Epidemiolégia infekénych chordb v praxi.
Trencianska univerzita A. Dub¢eka v Trenc¢ine. 2020. s.149. ISBN 978-80-8075-907-0, EAN
9788080759070

GOPFERTOVA, D., PAZDIORA P., DANOVA J. 2006. Epidemiologie (obecna a specialni
epidemiologie infek¢nich nemoci). UK Praha, Karolinum, 2006, s. 299. ISBN 80-246-1232-1.
BAKOSS, P, a kol. 2005. Epidemiologia, Ucebnica pre lekarske fakulty, LFUK, Bratislava,
2005, s.486, ISBN 80-223-1989-9

BAKOSS, P., a kol. 2011. Epidemiolégia- 3. vydanie, Ucebnica pre lekarske fakulty, LFUK,
Bratislava, 2011, s.520, ISBN 978-80-223-2929-3.

BAZOVSKA, S. a kol. 2007. Specidlna epidemioldgia. Univerzita Komenského Bratislava, 2007,
s.340. ISBN 978-80-223-2301-7.

MADEROVA, E. a kol. 2005. Epidemiologia I, ucebné texty, Slovenska zdravotnicka univerzita,
Fakulta verejného zdravotnictva, 2005

MADEROVA, E. a kol. 2005. Epidemiolégia II, udebné texty, Slovenska zdravotnicka
univerzita, Fakulta verejného zdravotnictva, 2005.

OLEAR V., KRISTUFKOVA Z., STEFKOVICOVA M. How do we evaluate and manage many
different vaccination schedules in the EU, 2015. In: CENTRAL EUROPEAN JOURNAL OF
PUBLIC HEALTH. - ISSN 1210-7778. - Vol.23,No0.3(2015), p.218-222

PRYMULA, R., POVEY, M., BRZOSTEK, J., CABRNOCHOVA, H., CHLIBEK, R., CZAJKA,
H., LEVINIENE, G., MAN, S., NEAMTU, M., PAZDIORA, P., PLESCA, D., RUZKOVA, R.,
STEFKOVICOVA, M., USONIS, V., VERDANOVA, D., WYSOCKI, J., CASABONA, G.,
HABIB, M.A. Ten-year follow-up on efficacy, immunogenicity and safety of two doses of a
combined measles-mumps-rubella-varicella vaccine or one dose of monovalent varicella vaccine:
Results from five East European countries (2021) Vaccine, 39 (19), pp. 2643-2651.

PRYMULA R., BERGSAKER M.R., ESPOSITO S., GOTHEFORS L., MAN S., SNEGOVA N.,
STEFKOVICOVA M., USONIS V., WYSOCKI J., DOUHA M., VASSILEV V., NICHOLSON
O,INNIS B.L., WILLEM P. Protection against varicella with two doses of combined measles-
mumps-rubella-varicella vaccine versus one dose of monovalent varicella vaccine: a multicentre,
observer-blind, randomised, controlled trial. 2014. In: Lancet. - ISSN 0140-6736. - Vol.383,
No0.9925(2014),p.1313-1324.
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STEFKOVICOVA M., LITVOVA S. Epidemiolégia infekénych chordb v praxi : vysokoskolska
ucebnica pre Studentov odboru Verejné zdravotnictvo verzia Student - 1. vyd. - Tren¢in : TnUAD,
2020. - 149 s. - ISBN 978-80-8075-907-0.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fx

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujtci: prof. MUDr. Méria Stefkovi¢ova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 07.06.2022

Schvailil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH

Strana: 46




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Epidemiologia neinfekénych chordb
K -LVMZaVZ/
EpdNinCh/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student ziska za semester 100 bodov

- vypracovanie seminarnej prace na tému z epidemiologie neinfekénych chordb (30 bodov)
- pisomna skuska (70 bodov)

Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 93 bodov,

na ziskanie hodnotenia B je potrebné ziskat’ najmenej 86 bodov,

na ziskanie hodnotenia C je potrebné ziskat’ najmenej 79 bodov,

na ziskanie hodnotenia D je potrebné ziskat’ najmenej 72 bodov,

na ziskanie hodnotenia E je potrebné ziskat’ najmenej 65 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ziska teoretické vedomosti a praktické zru¢nosti vo vyuziti epidemiologickych metéd a
epidemioldgie chronickych chorob pri rieSeni Studii a projektov zameranych na prevenciu
neinfek¢énych ochoreni

- ziska zrucnosti pri aplikécii intervencnej epidemioldgie a zhodnotenie efektivity intervencii u
jednotlivcov a v populacii v oblasti neinfekénych ochoreni

Struc¢na osnova predmetu:

1. Historicky vyvoj vyskytu chronickych chorob a zakladné charakteristiky

2. Rizikové faktory vyplyvajuce z nespravneho zivotného $tylu (fajcenie, zavislosti, vyziva,
pohybova aktivita) — definicie, ndsledky, moznosti intervencie a hodnotenie.

3. Epidemiologia, skrining, prevencia a jej hodnotenie u vybranych kardiovaskuldrnych chorob
(aterosklerdza a jej komplikacie — hypertenzia, ICHS)

4. Epidemiolodgia, skrining, prevencia a jej hodnotenie u vybranych onkologickych ochoreni.

5. Epidemioldgia, skrining, prevencia a jej hodnotenie u vybranych metabolickych ochoreniach —
diabetes mellitus, osteopordza, dna.

6. Chronické respiracné ochorenia (CHOCHP, astma) — epidemioldgia, prevencia a jej hodnotenie.
7. Psychosocialne rizikové faktory, epidemioldgia dusevnych ochoreni a mentalneho zdravia.

8. Vonkajsie pri¢iny ochoreni a umrti — epidemiologia trazov, prevencia a jej hodnotenie.

9. Intervencné programy podpory zdravia v populdcii, ich priprava a realizacia.
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10. Program CINDI v Slovenskej republike a Narodny program podpory zdravia — ciele, realizacia,
partneri.

11. Zataz populacie neinfekénymi ochoreniami, indikatory LE, PYLL, QALY, DALY.

12. Zdroje informacii o vyskyte neinfekénych ochoreni, narodné a medzinarodné databazy a registre
neinfekénych ochoreni.

13. Sledovanie, analyza, hodnotenie neinfekénych choréb v Eurdpskom regione.

Odporiacana literatira:

1. EGNEROVA, A. a kol. 2009. Epidemioldgia vybranych chronickych chordb. Bratislava,
Slovenska zdravotnicka univerzita, 2009, 117 s. ISBN-978-80-89352-34-0.

2. BENO, I. 2008. Nauka o vyzive. 2. Vydanie. Martin : Osveta, 2008. 146 s. ISBN
80-8063-123-3.

3. BAKOSS, P. a kol.: Epidemiolégia. Bratislava, Univerzita Komenského 2013. 517 s. ISBN
978-80-223-3499

4. JURKOVICOVA, J.: Vieme zdravo zit? Vyskyt rizikovych faktorov

kardiovaskularnych chorob v slovenskej populacii a moznosti prevencie. Bratislava:
Univerzita Komenského, 2005. 166 s. ISBN 80-223-2132-X

5. FAIT,T., VRABLIK, M., a kol. 2008. Preventivna medicina. Praha: MAXDOREF, 2008. 551 s.
ISBN 978-80-7345-160-8.

6. Implementacia CINDI Programu v Slovenskej republike, 1992-1999, SZU Bansk4 Bystrica,
2000, 181 s.

7. Publikacie WHO — Zdravie 21, zdravie v 21. storo&i, SZU, Bratislava, 2000.

8. Katalanska deklaracia — Investovanie do zdravia srdca.

9. Narodné centrum podpory zdravia a Program CINDI — Slovensko, 1996, 79s.

10. EGNEROVA, A., a kol. 2008. Epidemiologia - zéklady a metody. Bratislava : Slovenska
zdravotnicka univerzita, 2008. 141s., ISBN 978-80-89352-07-4.

11. HEGYI, L., a kol.2004. Vychova k zdraviu a podpora zdravia. Bratislava : HERBA, 2004,
148 s. ISBN 80-89171-20-6.

12. OCHABA, R., a kol. 2009. Ochrana deti a mladeze — Tabak, alkohol, drogy. Bratislava, Uuvz
SR, 2009, 185 s.

13. JURKOVICOVA, I. 2005. Vieme zdravo Zit? Bratislava : LFUK, 2005, 166 s. ISBN
80-223-2132-X.

14. Nérodny program podpory zdravia, Narodny program prevencie ochoreni srdca a ciev,
Nérodny program znizovania obezity, Narodny program ochrany dusevného zdravia.

15. World Health Organization. 2005]. Preventing chronic diseases: a vital investment:

WHO global report. World Health Organization. Dostupné na: https://apps.who.int/iris/
handle/10665/43314

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fx

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Maria Kopilec Garabasova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.06.2022

Schvailil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: K |Nazov predmetu: Fyziologia
-LVMZaVZ/Fyzl/
e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student ziska za semester 50 bodov

- Pisomna skuska (20 bodov)

- Ustna skaska(30 bodov)

na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 48 bodov,
na ziskanie hodnotenia B je potrebné ziskat’ najmenej 44 bodov,
na ziskanie hodnotenia C je potrebné ziskat’ najmenej 41 bodov,
na ziskanie hodnotenia D je potrebné ziskat’ najmenej 38 bodov,
na ziskanie hodnotenia E je potrebné ziskat’ najmenej 35 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student je schopny:

- definovat’ zakladné pojmy fyziologie,

- vysvetlit’ funkcie l'udského organizmu,

- vysvetlit’ suvislosti a vzajomné vzt'ahy jednotlivych systémov,

- porovnat’ rozdiely v regulacii nervovym systémom a endokrinnym systémom.

Struc¢na osnova predmetu:

. Uvod do fyziologie — zdkladné pojmy, definicie.

. Fyziologické principy.

. VSeobecna neurofyzioldgia.

. Fyziologia svalov.

. Fyziologia krvi.

. Fyziologia krvného obehu.

. Fyziolégia dychania.

. Fyziologia trdvenia a vstrebavania.

9. Fyzioldgia vylucovania.

10. Termoregulacia, Acidobazicka rovnovéha.

11. Fyzioldgia centralneho nervového systému, senzoricky a motoricky nervovy systém.
12. Fyziologia imunitného systému, Fyziologia telesnej zataze.
13. Fyziologia zliaz s vnitornym vylucovanim.

01N LN AW —
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Odporucana literatura:

1. KITTNAR, O. a kol.2011. Lékaiska fyziologie. Grada Publishing, a.s., 2011. 790 s. ISBN
978-80-247-3068-4.

2. SCHMIDT. R. F. 1993. Memorix Fyziologie. 1993. Scientia Medica, spol. s r.0., 1993. 310s.
ISBN 80-85526-18-2.

3. MASAR, O., MALINA, A. 2006. Fyziologia pre nelekéarske odbory. Trenéin 2006. 112 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

A B C D E Fx

0.0 0.0 40.0 0.0 40.0 20.0

Vyuéujuci: prof. MUDr. Adriana OndruSovéa, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.06.2022

Schvalil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K - [Nazov predmetu: Humanna ekologia
LVMZaVZ/HumEk/
e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Absolvovanie 5 ¢iastkovych testov a zaverecného testu elektronickou formou.

Podmienkou pripustenia na zavere¢ny test je absolvovanie vSetkych semestralnych priebeznych
piatich testov s minimalnou uspesnostou 10 bodov v kazdom teste.

Studenti maja k dispozicii 3 pokusy pre kazdy z piatich testov. Po ukon¢enom pokuse je najbliZsi
pokus povoleny po uplynuti 1 hodiny.

Priebezné testy je nutné absolvovat’ do konca vyucbového obdobia daného semestra. V pripade

nesplnenia uvedenej podmienky Student nebude pripusteny na zaverecnu skusku prostrednictvom
zaverecného testu.

Vysledky vzdelavania:
Student:
- ma vedomosti o interakciach humanno-socialnych a prirodnych systémov

Struc¢na osnova predmetu:

. Zakladné pojmy, ekoldgia, ekosystém

. Zivotné stratégie organizmov, priklady

. Krajinna ekologie, urbanna ekologia

. Ukazovatele kvality zivota

. Koncept trvalo udrzateI'ného rozvoja

. Faktory narasajuce trvalo udrzatel'ny rozvoj

. Dynamika populacii biologickych druhov a ich interakcia s ekosystémom

. Manazment v aktivnom ovplyviiovani zivotného prostredia

9. Ekonomicky rast, alternativna ekondémia

10. Manazment krizovych udalosti a katastrof

11. Potravinova bezpecnost’, vztah biotechnoldgii a ekoldgie, geneticky modifikované organizmy
12. Humanne zdravotnicke discipliny a ich uloha z pohl'adu huménnej ekologie.
13. Etické aspekty exploatacie prirodnych zdrojov a biotechnoldgii

01N LN W —

Odporiacana literatira:
1. CAMPBELL B. Human ecology. 1995.
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2. Interaktivne vyucbové materidly vol'ne dostupné a aktualizované v aplikacii E-learning
MOODLE: https://elearning.tnuni.sk/course/search.php?search =hum%C3%A Inna+ ekol

%C3%B3gia

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E

Fx

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0.0

Vyuéujuci: RNDr. Vladimir Melus, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 06.06.2022

Schvailil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Hygiena deti a mladeze
K -LVMZaVZ/
HygDtMd/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie Studia: 28 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 7.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student ziska za semester 100 bodov

- vypracovanie seminarnej prace na uréent tému (25 bodov)

- ustna skuska (75 bodov)

Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 90 bodov,
na ziskanie hodnotenia B je potrebné ziskat’ najmenej 80 bodov,

na ziskanie hodnotenia C je potrebné ziskat’ najmenej 70 bodov,

na ziskanie hodnotenia D je potrebné ziskat’ najmenej 60 bodov,
na ziskanie hodnotenia E je potrebné ziskat’ najmenej 50 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ziska zékladné poznatky v oblasti ochrany zdravia deti a mladeze a podpory optimalneho telesného
a psychického vyvinu deti, mladeze a vysokoskolakov

- dokaze skumat’ a navrhovat rieSenie eliminacie zdravotnych rizik v ich zivotnom prostredi a
spdsobe zivota

- vie aplikovat’ hygienické poziadavky a normativy pre detské a Skolské kolektivne zariadenia, ako
aj zariadenia pre Studujuci a pracujuci dorast a hygienické zasady vychovno-vzdelavacieho procesu
a vyzivy v praxi

Struc¢na osnova predmetu:

Prednasky:

1. Ulohy a ciele odboru Hygiena deti a mladeZe, koncepcia odboru.

2. Telesny rast a vyvoj deti — obdobia detského veku, zakladné telesné charakteristiky, biologické
a socialne determinanty rastu.

3. Rastové referencné udaje, poruchy rastu dietata — faktory ovplyviujuce rast, rastova krivka,
sekularny trend, akceleracia rastu a dozrievania.

4. Psychomotoricky a socidlny vyvin diet’at’a.

5. Hygienické poziadavky na prevadzku a vybavenie predskolskych, Skolskych a mladeznickych
kolektivnych zariadeni.
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6. Hygienické poziadavky na telovychovné zariadenia, ubytovacie zariadenia, zariadenia
socialnopravnej ochrany deti.

7. Hygienické aspekty vychovno-vzdelavacieho procesu, rezim prace a odpocinku u deti a mladeze.
8. Vyziva deti a mladeze, hygienické poziadavky na zariadenia spolo¢ného stravovanie deti a
mladeze.

9. Vyziva a nutri¢ny stav deti a mladeze — Skolské stravovanie, OVD, faktory ovplyviiujiice vyzivu
deti a mladeze.

10. Programy a projekty v oblasti hygieny deti a mladeze.

11. Prevencia kardiovaskuldrnych ochoreni u deti a mladeze.

12. Prevencia vybranych zdravotnych poruch deti a mladeze.

13. Prevencia vzniku zavislosti u deti a mladeze, syndrom zneuzivaného a zanedbavaného dietat’a.
Cvicenia:

1. Ochrana zdravia deti a mladeze — pravne predpisy suvisiace s oblast’ou podpory a ochrana zdravia
mladej generacie — modelové situdcie.

2. Meranie a hodnotenie rastovych a vyvojovych parametrov u deti a mladeze.

. Somatometrické hodnotenie — meranie a tvorba modelov.

. Posudzovanie psychického vyvoja - psychomotoricky vyvoj.

. Hodnotenie predskolského zariadenia — subjektivne hodnotenie vybraného zariadenia.

. Hodnotenie Skolského zariadenia — subjektivne hodnotenie vybraného zariadenia.

. Rozvrh hodin — zasady pri vypracovani, hodnotenie zat'aze ziaka.

. Prevadzkovy poriadok zariadenia pre deti a mladez — vypracovanie.

9. Hodnotenie zariadenia Skolského stravovania — subjektivne hodnotenie vybraného zariadenia.
10. Zésady pri vypracovani a hodnoteni jedalneho listka.

11. Hodnotenie pestrosti stravy.

12. Programy a projekty organizované na Slovensku — modelové situécie.

13. Prevencia kardiovaskularnych ochoreni, vybranych zdravotnych poruch a vzniku zavislosti u
deti a mladeze — modelové situacie.

03N N B W

Odporiacana literatira:

1. SEVCIKOVA, L. a kol. 2006. Hygiena. Bratislava : Univerzita Komenského, 2006. ISBN
80-223-2103-6 .

2. JURKOVICOVA, J. akol. 2010. Praktické cviGenia z hygieny. Bratislava: LFUK, 2010.

3. KOSTALOVA, ., KOVACS, L. a kol. 2005. Uvod do pediatrie. Elektronicka uéebnica
www.fmed.uniba.sk (Akademické kniznica— Elektronické ucebnice LF UK)

4. ROVNY, I a kol. 2013. Vybrané kapitoly verejného zdravotnictva II. Turany, P+M, 2013, 896
s., ISBN 978-80-89057- 44-3

5. HEGYI, L. a kol. 2004. Vychova k zdraviu a podpora zdravia. Bratislava : HERBA, 2004. 148
s., ISBN 80-89171-20-6.

6. OCHABA, R. a kol. 2009. Ochrana deti a mladeze — Tabak, alkohol, drogy. Bratislava : UVZ
SR, 2009, 185 s. ISBN 978-80-7159-175-7

7. JURKOVICOVA, J. 2005. Vieme zdravo Zit'?. Bratislava : LFUK, 2005, 166 s., ISBN
80-223-2132-x.

8. SEVCIKOVA, L., JURKOVICOVA, J. 2010. Ochrana a podpora zdravia deti a mladeze v
Slovenskej republike. Bratislava : Univerzita Komenského, 2010. ISBN 978-80-223-2855-2.

9. MADARASOVA, A. a kol. 2011. Socialne determinanty zdravia $koldkov. Kogice: Equilibria,
s.r.0., 2011. ISBN 978-80-89284-73-3.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 2

A B C D

Fx

100.0 0.0 0.0 0.0

0.0

0.0

Vyuéujuci: Mgr. Miroslava Pavlikova

Datum poslednej zmeny: 07.06.2022

Schvalil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Hygiena vyzivy L.
K -LVMZaVZ/
HygVyzl/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie Studia: 28 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student ziska za semester 100 bodov

- vypracovanie seminarnej prace (25 bodov)

- pisomny test (75 bodov)

Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 90 bodov,
na ziskanie hodnotenia B je potrebné ziskat’ najmenej 80 bodov,

na ziskanie hodnotenia C je potrebné ziskat’ najmenej 70 bodov,

na ziskanie hodnotenia D je potrebné ziskat’ najmenej 60 bodov,
na ziskanie hodnotenia E je potrebné ziskat’ najmenej 50 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ziska zakladné znalosti o Zivotnych pochodoch vymeny latok

- definuje vyznam a funkciu jednotlivych zivin a mikronutrientov pre organizmus

- dokédze formulovat’ zasady spravnej vyzivy a navrhnit’ upravu vyzivy smerujicej k prevencii
niektorych ochoreni

Struc¢na osnova predmetu:

Prednasky:

1. Charakteristika, koncepcia a napln odboru.

2. Zakladné pojmy vo vyzive. Energeticka a biologické hodnota stravy.

3. Vyznam jednotlivych zivin vo vyzive. Bielkoviny, cukry, tuky.

4. Vitaminy a stopové prvky a ich vyznam vo fyziologickej a lieCebnej vyzive.

5. Antioxidanty a probiotikd v prevencii i liecbe.

6. Hlavné zasady spravnej vyzivy obyvatel'stva, odporucané vyzivové davky pre jednotlivé skupiny
obyvatel'stva.

7. Objektivizacia pozitivnych a negativnych faktorov vyzivy v stvislosti s principmi ochrany,
podpory a rozvoja zdravej vyzivy.

8. Diéty pri roznych ochoreniach a patologickych stavoch.

9. Vlastnosti a vyzivnost’ potravin. Vychovna a poradenska ¢innost’ s dérazom na ovplyviiovanie
stravovacich navykov.
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10. Hygienicka problematika vSetkych foriem spolo¢ného stravovania, s ohl'adom na vyzivova
hodnotu, zmyslovii hodnotu s zdravotnu neskodnost’ podavanych pokrmov.

11. Preventivne programy a projekty zamerané na vyzivu, monitoring faktorov ovplyviujicich
zdravie prostrednictvom vyzivy.

12. Zdravotna bezpecnost’ potravin, predmetov a obalov prichadzajticich do styku s potravinami
prostrednictvom Rychleho vystrazného systému pre potraviny a krmiva v SR.

13. Ochranu zdravia v oblasti bezpec¢nosti kozmetickych vyrobkov.

Cvicenia:

1. Metody hodnotenia vyzivového stavu obyvatelstva.

2. Zist'ovanie stavu vyZzivy, nutriéna anamnéza, antropometrické vysSetrenia, laboratorne vySetrenia.
3. Hodnotenie zdravotného stavu obyvatel'stva vo forme aktivnej prace s volne Siritelnymi
softvérmi.

4. Projekt — sledovanie vyzivového stavu populacie, priprava dotaznika.

5. Projekt — sledovanie vyzivového stavu populécie, spracovanie a vyhodnotenie.

6. Hodnotenie jedalnicka a kalorického prijmu. Spdsoby redukcie obezity.

7. Prezentécia Studentov a panelové diskusie vybranych okruhov problémov.

8. Prezentacia Studentov a panelové diskusie vybranych okruhov problémov.

9. Odporucané vyzivové davky pre vybranu skupinu - dospela populacia, tehotné Zeny.

10. Odporucané vyzivové davky pre vybranu skupinu - modelové situdcie.

11. Vyziva a vyzivové doplnky v prevencii chronickych neinfekénych ochoreni modelové situacie.
12. Prezentacia Studentov a panelové diskusie vybranych okruhov problémov.

13. Prezentacia Studentov a panelové diskusie vybranych okruhov problémov.

Odporiacana literatira:

1. ROVNY, I. 2013. Vybrané kapitoly verejného zdravotnictva II. Banska Bystrica, Pro, 2013.
896 s. ISBN: 978-80-89057-44-3

2. ROVNY, L., ONDREJKA, J., TRUSKOVA, 1. 2004. Hygiena vyzivy. Bratislava : SZU, 2004.
217 s. ISBN 80- 89171-16-8.

3. BENO, 1. 2008. Nauka o vyzive. Martin : Osveta, 2008. 145 s. ISBN 80-8063-126-3.

4. KOHOUT, P., RUSAVY, Y., SERCLOVA, Z. 2010. Vybrané kapitoly z klinické vyzivy L.
Praha: Forsapi 2010. 184 s. ISBN 978-80-87250-08-2.

5. JURKOVICOVA, J. 2005. Vieme zdravo it"? Bratislava : LFUK, 2005. 166 s. ISBN
80-223-2132-x.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fx

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: MUDr. Cudmila Bu¢kova, MPH, prof. MUDr. Vladimir Olear, CSc.

Datum poslednej zmeny: 07.06.2022

Schvailil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Hygiena vyzivy II.
K -LVMZaVZ/
HygVyz2/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie Studia: 28 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: P

Podmienujuce predmety: K -LVMZaVZ/HygVyz1/e/22 alebo

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student ziska za semester 100 bodov

- vypracovanie seminarnej prace na uréent tému (25 bodov)

- ustna skuska (75 bodov)

Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 90 bodov,
na ziskanie hodnotenia B je potrebné ziskat’ najmenej 80 bodov,

na ziskanie hodnotenia C je potrebné ziskat’ najmenej 70 bodov,

na ziskanie hodnotenia D je potrebné ziskat’ najmenej 60 bodov,
na ziskanie hodnotenia E je potrebné ziskat’ najmenej 50 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- pozna zasady zabezpec€enia bezpecnosti potravin pri vyrobe a uvadzani do obehu potravin

- ma poznatky o zlozeni a vlastnostiach potravin a vie vysvetlit' funkciu jednotlivych zloziek
potravin vo fyziologickej vyzive ako i z hl'adiska prevencie

- vie aplikovat’ poznatky v poradenstve zdravej vyzivy

Struc¢na osnova predmetu:
Prednasky:
1. Koncepcia odboru hygieny vyzivy, napli ¢innosti a metoédy prace.
2. Hlavné ciele a ulohy odboru hygieny vyzivy.
3. Hygienické poziadavky na potravinarske prevadzky a na zdravotni neskodnost’
a bezpec€nost’ potravin, pokrmov a predmetov prichadzajucich do styku s potravinami uplatiiované
v stilade aktualne platnou eurdpskou a narodnou legislativou.
4. Zakon o potravinach a legislativa suvisiaca s potravinami.
5. Vykon $tatneho zdravotného dozoru v potravinarskych prevadzkach a vykon tradnej kontroly
potravin podla prislusnych pravnych noriem.
6. Mikrobiologia potravin. Alimentarne nédkazy. Mikrobiologické hodnotenie potravin.
7. Chemické latky v potravinach. Pridavné latky v potravinach. Chemické hodnotenie potravin.
8. Analyza nebezpecenstva a kritické ovladacie body.
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9. Charakteristika potravin zivoc¢iSneho povodu - mlieko, mlie¢ne vyrobky, méso, misové vyrobky
(zlozenie, vyznam z hladiska vyzivy).

10. Charakteristika potravin rastlinného pévodu — ovocie, zelenina, obilniny a vyrobky z obilnin,
koreniny, pochutiny, napoje (zloZenie, vyznam z hl'adiska vyzivy).

11. Vyzivové doplnky, potraviny na osobitné vyzivové ucely. Vyzivové a zdravotné tvrdenia.

12. Obalové materialy a predmety prichadzajuce do styku s potravinami a pokrmami.

13. Vykon sanitacie, dezinfekcie, dezinsekcie a deratizacie v potravinarskych zariadeniach a v
zariadeniach spolo¢ného stravovania.

Cvicenia:

1. Postupy pri vykone $tatneho zdravotného dozoru a iradnej kontroly potravin kritéria kontrol.

2. Priprava zdznamu z tradnej kontroly potravin a zo $tatneho zdravotného dozoru.

3. Priprava zdznamu z tradnej kontroly potravin a zo Statneho zdravotného dozoru, modelové
situdcie.

4. Hlavné zéasady pri odbere vzoriek potravin, predmetov prichddzajicich do styku s potravinami.
Metodika postupu akreditovaného odberu vzoriek.

5. Zasady organoleptického postudenia vzoriek potravin.

6. Odber vzoriek potravin a odber sterov z prostredia a predmetov, modelové situacie.

7. Hodnotenie laboratérnych analyz, modelové situacie.

8. Vykon auditu v potravinarskych prevadzkach, zékladné principy.

9. Vykon auditu v potravinarskych prevadzkach, modelové situécie.

10. Vysledovatel'nost’ potravin, principy.

11. Rychly informacny systém pre potraviny a krmiva, zakladné principy.

12. Rychly informacny systém pre potraviny a krmivéa, modelové situacie.

13. Posudzovanie projektovej dokumentacie.

Odporiacana literatira:

1. ROVNY, I. 2013. Vybrané kapitoly verejného zdravotnictva II. Banska Bystrica, Pro, 2013.
896 s. ISBN: 978-80-89057-44-3

2. ROVNY, L., ONDREJKA, J., TRUSKOVA, 1. 2004. Hygiena vyzivy. Bratislava : SZU, 2004.
217 s. ISBN 80- 89171-16-8.

3. KUBICOVA, D. A KOL: 2004. Nauka o pozivatinach. Martin: Osveta, 2004. 158 s. ISBN
80-8063-165-4.

4. Zakon €.152/1995 Z.z. o potravinach v zneni zmien a doplnkov.

5. Nariadenie EP a Rady (ES) ¢.852/2004 o hygiene potravin

6. Nariadenie EP a Rady (ES) ¢.882/2004 o uradnych kontrolach uskuto¢novanych za uc¢elom
zabezpecenia overenia dodrziavania potravinového a krmivového prava a predpisov o zdravi
zvierat a o starostlivosti o zvierata

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fx

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: MUDr. Cudmila Bu¢kova, MPH, prof. MUDr. Vladimir Olear, CSc.

Datum poslednej zmeny: 07.06.2022

Schvailil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Infektologia a tropické lekarstvo
K -LVMZaVZ/
InfTrpLek/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student ziska za semester 100 bodov

- v priebehu semestra budu dve pisomné previerky po 50 bodov

Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 96 bodov,

na ziskanie hodnotenia B je potrebné ziskat’ najmenej 88 bodov,

na ziskanie hodnotenia C je potrebné ziskat’ najmenej 82 bodov,

na ziskanie hodnotenia D je potrebné ziskat’ najmenej 76 bodov,

na ziskanie hodnotenia E je potrebné ziskat’ najmenej 70 bodov.

Kredity sa neudelia Studentovi, ktory ziskal z niektorej pisomnej previerky menej ako 35 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ziska vedomosti a prehl’ad o povodcoch infekénych ochoreni v nasich podmienkach i v tropickych
oblastiach

- je schopny navrhnut’ opatrenia proti $ireniu beznych infekénych ochoreni a proti chronickym
ochoreniam, poznd minimalne Standardy

- je schopny charakterizovat’ situaciu v oblasti zdravotnictva vo vybranych tropickych oblastiach
a krajinach Afriky, Azie, Juznej Ameriky i Eurdpy

- vie porovnat’ rozdiely v systéme zdravotnictva vo vybranych krajindch a dokaze analyzovat
pri¢iny vzniku infekénych ochoreni a epidémii.

- je schopny navrhnut projekt zamerany na prevenciu vybranych infekénych ochoreni

Struc¢na osnova predmetu:

. Charakteristika infekénych chordb.

. Celkové zmeny v organizme pocas infekcie.
. Klinické prejavy infekénych chorob.

. Infekcie vyvolané virusmi, HIV.

. Infekcie vyvolané baktériami, TBC.

. Infekcie vyvolané atypickymi baktériami.

. Mykotické nékazy, Parazitarne ochorenia.

. Liec¢ba infekénych ochoreni.

01N LN AW —
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9. Prevencia infekénych ochoreni.

10. Zdravotnictvo v krajinach tropickych oblasti.

11. Faktory ovplyviujuce zdravie v tropickych oblastiach a v krajinach s nizkymi prijmami.
12. Vybrané problémy tropického lekarstva — podvyziva, starostlivost’ o zeny a deti.

13. Vybrané tropické infekcie — krvné parazity (malaria, leishmania), crevné parazity.

Odporiacana literatira:

1. ONDRUSOVA, A. - DOCZEOVA, A. - KRCMERY, V. (ML.), AUGUSTINOVA, A. -
BENCA, J. - BENO, P. - CATAR, G. - HAMZOVA, S. Vybran¢ kapitoly z tropickych chordb pre
Studentov verejného zdravotnictva a oSetrovatel'stva. Trnavska univerzita, 2004. 156 s.

2. ADETOKUNBO O. L. - HERBERT M. G. - HODDER A. J. Short Textbook of Public Health
Medicine for the Tropics, 9. 2003. 320 p.;

3. BALINT O., A KOL. 2000. Infektologia a antiinfekcna terapia. Martin : Osveta, 2000, 470 s.
4. FARRA J.-HOTEZ P.-JUNGHANSS T.-KANG G. -LALOO D.- WHITE N. Manson's
Tropical Disease. London. Elsevier, 2013. 1847 s.

5. WEBBER R.Communicable Diseases. A Global Perspective. London School of Hygiene and
Tropical Medicine, UK, 2019, 392s.

6. ZUCKERMAN J.Principlex and Practice of Travel Medicine, Wiley-Blackwell, 2013, 680s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fx

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: prof. MUDr. Adriana Ondrusova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.06.2022

Schvailil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Informacné technologie
OSE/IT/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1., P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Studenti musia mat' 100% ucast’ na cviteniach, po¢as semestra priebezne absolvuji min. dva
testy z informac¢no-technickych zru¢nosti; na absolvovanie predmetu odovzdéavaji dve zaverecné
prace vo Worde a Power-point na zvolenu tému vybrant poc¢as semestra, na zaklade ktorych buda
ohodnoteni.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ovlada zakladné poznatky o zakladnych pojmoch a teoretickych principoch informacénych
technologii

- je oboznameny s informa¢nymi systémami a vie ich prakticky aplikovat’

- je oboznameny sa s pristupmi k tvorbe IS a moznost'ou ich vyuzitia v oblasti svojho od-borného
pdsobenia

- vie plne a raciondlne vyuzivat dostupne softwarové programy na spracovanie a prezenta-ciu
ziskanych odbornych informéacii

Struc¢na osnova predmetu:

1. Terminoldgia v oblasti IKT, bezpecnost’ dat, komprimovanie, archivacia, antivirovd ochra-na,
zakladné pojmy softvéru a hardvéru.

2. Bezpecnost’ informacnych technologii.

3. Komunikacia a komunika¢né sluzby.

4. Informacné systémy vysokej skoly, zdravotnickych zariadeni - Struktara, administracia, ochrana
osobnych udajov.

5. Informacne siete, ich typy, spdsoby komunikécie.

6. Periférne zariadenia riadenia technologickych procesov. Typy stiborov na prenos informa-cie ich
charakteristika a Specifikacia.

7. Ziskanie praktickych zru¢nosti v OS Windows a Office Windows s ohl'adom na zameranie
Studijného odboru.

8. Zoznamenie s moznost'ami vyuzitia prostriedkov pocitacovych sieti na ziskavanie odbor-nych
informacii zo svojho odboru.

9. Ziskanie praktickych zrucnosti v praci z textovymi editormi; efektivne, plné a racionalne
vyuzivanie programov textovych editorov na prezentaciu ziskanych odbornych informacii.
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10. Ziskanie praktickych zru¢nosti v praci s tabul’kovymi procesormi - tabul’ky, vypocty, funkcie,
grafy; efektivne, plné a raciondlne vyuzivanie programov tabulkovych editorov na spracovanie a
prezentaciu ziskanych odbornych informacii.

11. Ziskanie praktickych zru¢nosti v spracovavanie informacii pomocou grafickych podpro-gramov
a vytvaranie grafickej prezenticie zo ziskanych odbornych informacii ako aj pre-zentovanie
vysledkov.

12. Ziskanie praktickych zru¢nosti v spracovavani grafov, obrazkov, diagramov a v préci z inymi
prezenta¢nymi a grafickymi néstrojmi v Office Windows; ich efektivne a raciondlne vyuzivanie
na spracovanie a prezentaciu ziskanych odbornych informacii a vytvaranie grafickej prezentacie
vysledkov.

13. Vyhl'adavanie a spracovanie informacii v prisluSnom odbore zameranych na biome-dicinske
informacnej databazy dostupne na vysokej skole.

Odporiacana literatira:

1. ROMANOVA, A. SVEJDOVA, N. Vyuzitie informa¢no-komunikaénych technologii v
zdravotnej starostlivosti so zameranim na oblast’ informacénej bezpeénosti [in: ] EKONO-MICKE
ROZHLADY — ECONOMIC REVIEW Ro¢nik/Volume 49, 2/2020. Dostupné na: https://euba.sk/
veda-vyskum/ekonomicke-rozhlady/aktualne-vydanie/1971-economic-review-ekonomicke-
rozhlady-2020-abstracts-abstrakty-volume-rocnik-49-2-2020-issn-0323-262x-ev-4393-11-
issue-2-cislo-2#anita-romanova -natalia-svejdova-use-of-information-communication-
technologies-in-healthcare-with-a-focus-on-information-security-vyuzitie-informacno-
komunikacnych-technologii-v-zdravotnej-starostlivosti-so-zameranim-na-oblast-informacne;j-
bezpecnosti

2. STREDA, L. 2018. e-Health a telemedicina: Nemocni¢né informaéné systémy. [online].
Bratislava: Narodny institat zdravia, 2018. Dostupné na: http://www.niz. sk/zdravotnicke-noviny/
ehealth-a-telemedicina-13/

3. JASKOVA, L., SNAJDER, ., BARANOVIC, R. 2003. Prica s internetom. Bratislava : SPN,
2003, 48 s. ISBN 80-10-00158-9.

4. KRAI’OVA, E., PEKNIKOVA, M. a TRNKA, M. Zdravotnicke informaéné zdroje

5. na internete. Bratislava: Wango, 2004. 153 s. ISBN 80-968623-2-4.

6. Broz, M., Alcnaue, J. Zaklady informatiky, Vysoka skola obchodni v Praze, ISBN
978-80-868-4132-8, Praha 2011.

7. HERMANOVA, J. Oetfovatelska dokumentace v nemocniénim informaénim systému. In:
Sestra. 2007, ro¢. 17, ¢. 6, s. 11-12. ISSN 1210-0404.

8. Zakon ¢. 153/2013 Z. z. o narodnom zdravotnickom informa¢nom systéme a o zmene a
doplneni niektorych zakonov.

9. JURCA, R., KOBZINEK, J. Informatika. Kunovice: Evropsky polytechnicky institut, 2015.

10. MAJERNIK J.: Zaklady informatiky, Ko3ice 2008, Aprilla, ISBN 978-80-89346-03-5

11. Praktické navody pre Microsoft Word

12. Praktické navody pre Microsoft Excel

13. Praktické navody pre Microsoft Power Point

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 37

A B C D E Fx

35.14 18.92 2432 0.0 8.11 13.51
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Vyucujuci: PhDr. Pavel Grabczak, PhD.

Datum poslednej zmeny: 02.06.2022

Schvalil: prof. MUDr. Méria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K - [Nazov predmetu: Klinické pracovné lekarstvo a klinicka toxikologia
LVMZaVZ/KPLKT/
e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 7.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student ziska za semester 50 bodov:

- skuska vo forme pisomného testu (50 bodov)

Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 48 bodov,
na ziskanie hodnotenia B je potrebné ziskat’ najmenej 44 bodov,

na ziskanie hodnotenia C je potrebné ziskat’ najmenej 41 bodov,

na ziskanie hodnotenia D je potrebné ziskat’ najmenej 38 bodov,
na ziskanie hodnotenia E je potrebné ziskat’ najmenej 35 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- mé zakladné informacie o odbore klinické pracovné lekarstvo, toxikoldgia a o naplni tohto odboru,
0 postupe pri presetrovani podozrenia na chorobu z povolania.

- ma znalosti o poSkodeniach zdravia zamestnancov v suvislosti s profesionalnou expoziciou
jednotlivym faktorom pracovného prostredia, o chorobach z povolania pri praci v rdéznych
odvetviach,

- osvojil si zdkladné diagndzy v stvislosti s chorobami z povolania,

- je pripraveny na zvladnutie objektivneho hodnotenia pracovnych podmienok v stvislosti s
presetrovanim podozreni na chorobu z povolania

Struc¢na osnova predmetu:

1. Klinické pracovné lekarstvo

Definicia a zédkladné charakteristiky, metédy prace, zakladné pojmy —profesiondlne poskodenia
zdravia (choroba z povolania, ohrozenie chorobou z povolania, choroba suvisiaca s pracou,
pracovny uraz, iné¢ poSkodenie zdravia z prace), postup pri presetrovani podozrenia na chorobu
z povolania, ohrozenie chorobou z povolania, profesiondlnu otravu a na iné poSkodenie
zdravia z prace (diagnostika ochorenia, hygienicky prieskum pracoviska, regiondlne komisie pre
posudzovanie chordb z povolania, celoslovenskéd komisia pre posudzovanie choréb z povolania),
siet’ pracovisk klinického pracovného lekarstva (ambulancie klinického pracovného lekarstva,
kliniky a 16zkové oddelenia pracovného lekarstva), dohl'ad na zdravim pracovnikov — lekarke
preventivne prehliadky.
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2. Poskodenie zdravia chemickymi faktormi

Intoxikacie — definicia a rozdelenie (akutne, chronické, profesionalne, neprofesionalne),
nespecifické ucinky chemickych latok (poruchy imunitného systému, senzibilizujuce Ucinky,
karcinogénne ucCinky), poSkodenia zdravia zamestnancov pri expozicii toxickym kovom,
organickym rozpustadlam, kyselindm, zasadam, pesticidom a d’al§im chemikaliam. Priklady
odvetvi s rizikom profesionalneho poskodenia zdravia posobenim chemickych faktorov.

3. Poskodenia zdravia fyzikalnymi faktormi

Ochorenia z dlhodobého , nadmerného a jednostranného zat'azenia koncatin (DNJZ), choroba z
vibracii, poskodenie sluchu nadmernym hlukom, poskodenia organizmu chladom a horucavou,
profesiondlne dyskinézy, poskodenie organizmu ionizujlicim ziarenim (choroba z oZziarenia),
poskodenie organizmu laserom. Priklady odvetvi a profesii s rizikom poskodenia zdravia
fyzikdlnymi faktormi.

4. Profesionalne ochorenia dychacieho systému, poskodenia anorganickymi a organickymi prachmi
Profesionalne ochorenia dychacieho systému pri expozicii anorganickému prachu (SiO2, azbest,
zvaraCské dymy): silikoza, azbestoza, zvaracské pluca; Profesiondlne ochorenia dychacieho
systému pri expozicii organickému prachu (prachu s obsahom baktérii, hub, zvieracej srsti, peria,
vyluckov zvierat). Profesiondlna asthma bronchiale. Priklady odvetvi a profesii s rizikom vzniku
profesionalnych ochoreni dychacieho systému.

5. Poskodenia zdravia pri inhalécii plynov

Poskodenia dusivymi plynmi (dusik, metan, oxid uhli¢ity), poskodenia plynmi zasahujtcich pri
transporte kyslika a viazucimi kyslik (oxid uhol'naty, kyanovodik), poSkodenia toxickymi plynmi
s celkovymi uc¢inkami (arzenovodik, fosforovodik), poskodenia drdzdivymi plynmi (chlér, oxid
siri¢ity, oxidy dusika, amoniak), poSkodenia splodinami horenia. Priklady priemyselnych odvetvi
s moznost'ou vzniku tychto poskodeni zdravia.

6. Profesionalne infek¢éné ochorenia

Charakteristika odvetvi a profesii s vyznamnou expoziciou biologickym faktorom (baktérie,
virusy) — zdravotnictvo, veterinarne lekarstvo, pol'nohospodarstvo, lesnictvo. NajcastejSie
profesiondlne infekéné ochorenia virusového pdvodu: virusovy zapal pecene, kliestovy zapal
mozgu; bakterialneho pévodu: Lymska borelidza, tuberkuldza. Choroba z povolania Covid-19.

7. Profesionalne ochorenia koze (dermatdzy)

Profesionalne poskodenia koze sposobené fyzikalnymi faktormi (mechanické poskodenie,
termické poskodenie, poskodenie chladom, UV ziarenim, ionizujicim Zziarenim), poSkodenie
koze biologickymi faktormi (bakteridlne, virusové, vyvolané hubami), ochorenia koze vyvolané
chemickymi faktormi (alergické, iritacné). Prevencia profesionalnych koznych ochoreni, priklady
odvetvi s rizikom profesiondlnych koznych ochoreni.

8. Profesionalne zhubné nadorové ochorenia (karcindmy)

Klasifikacia chemickych latok hl'adiska karcinogenity - podl'a Medzinarodnej agenttry pre vyskum
rakoviny (IARC). Rakovina plic — mozné profesionalne ochorenie v suvislosti s expoziciou
anorganickym a organickym latkam (azbest, Sestmocny chrém, PAU, arzén), ionizujucemu
ziareniu. Rakovina pecene — mozna expozicia vinylchloridu, leukémia - moznd expozicia
ionizujicemu ziareniu, benzénu. Priklady priemyselnych odvetvi s expoziciou karcinogénom.

9. Poskodenia zdravia pri pracovnych pobytoch v zahranici

Vseobecné predpoklady pre pracovny pobyt v zahrani¢i (zdravotna prehliadka, ockovanie,
informovanie cestovatela o podmienkach cesty a pobytu). Poskodenie organizmu teplom a
slnenym ziarenim, nakazy prenasané bodavym hmyzom (malaria, spava choroba, dengue, zIta
zimnica), poranenia jedovatymi suchozemskymi a morskymi zivo¢ichmi (Skorpionom, hadmi,
jedovatymi pavikmi).

10. Profesionalny stres
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Definicia a charakteristika stresu, zdroje profesiondlneho stresu, syndrom profesionalneho
vyhorenia. Ochorenia stvisiace so stresom: porucha dusevného zdravia (reakcia na stres), reakcie
srdcovo-cievneho aparatu na stres, reakcia zazivacieho traktu na stres. Posudzovanie profesionality
poskodeni zdravia sposobenych stresom, metddy skimania, prevencia profesionalneho stresu.

11. Specifické problémy stvisiace s pracovnym procesom

Poskodenia zdravia pri praci s pocitacmi (poruchy zraku, pohybového systému), prevencia. Rizika
prace vo vyskach. Pracovné tirazy.

12. Intoxikacie

Definicia, rozdelenie (akutne, chronické, profesionalne, neprofesionalne). Vseobecné zasady prvej
pomoci pri intoxikéacidch.

13. Poskodenia zdravia pri praci vo vybranych odvetviach

Tazba nerastov, hutnictvo Zeleza, zlievarne, strojarstvo, vyroba skla, stavebnictvo, textilny
priemysel, zdravotnictvo, keramicky priemysel, pol'nohospodarstvo.

Odporiacana literatira:

1. BUCHANCOVA, J., KLIMENTOVA, G., SULCOVA, M., FABIANOVA, E. 2004. Pracovné
lekarstvo a toxikoldgia. Martin: Osveta, 2004, ISBN 80-8063-113-1.

2. CIKRT, M. — BOHUSLAY, M. Pracovni Iékafstvi II. dil, Nemoci z povolani.

3. JIRAK, Z. a kol. Pracovni lékaistvi, III. dil, Hygiena prace v zékladnich vyrobnich odvétvich.
4. KLEMENT C., MIKAS J., AVDICOVA M., BOROSOVA B., BOHM K., OLEAR V.,
STEFKOVICOVA M. Verejné zdravotnictvo: historia, sic¢asnost’, analyza, stratégia, rozvoj. - 1.
vyd. - Banska Bystrica : PRO, 2019. - 432 s. - ISBN 978-80-89057-80-1.

5. ULBRICHTOVA, R., BUCHANCOVA, J., HRUSKOVA, M., MARUSIAKOVA, M.,
ZABORSKY, T., JAKUSOVA, V., HUDECKOVA, H.: Hodnotenie lokalnej svalovej zataze u
Siciek autopot’ahov : 2. Cast’: vyuzitie Casovej snimky a meranie poctu pohybov pri hodnoteni
lokélnej svalovej zataze In: Pracovni I€kafstvi. - Ro€. 71, €. 1-2 (2019), s. 5-12. - ISSN (print)
0032-6291.

6. HRUSKOVA, M., BUCHANCOVA, J., STRYCKOVA, M., ZIBOLENOVA, J., ZELNIK,
S., HUDECKOVA, H.: Sledovanie a hodnotenie zdravotného stavu zamestnancov vo vybranych
prevadzkach automobilového priemyslu In: Pracovni 1ékaistvi. - Roc. 67, ¢. 3-4 (2015), s. 86-91.
- ISSN 0032-6291.

7. HENCEKOVA, D., BALAZ, J., HRUSKOVA, M., HURBANKOVA, M., KOVACOVA, Z.,
MORICOVA, S., PAGACOVA, 1., SOVCIKOVA, E.: Vybrané kapitoly zo zdravia pri praci. -

1. vyd. - Bratislava : Slovenska zdravotnicka univerzita v Bratislave, 2020. - 230 s. [print] ISBN
978-80-89702-66-4.

8. BUCHANCOVA, J., SVIHROVA, V., HRUSKOVA, M., LEGATH, L., MAREJKOVA, E.,
ZABORSKY, T., ZELNIK, S., HUDECKOVA, H.: Zrkadlo nastavenéna choroby z povolania a
rizikové prace u zien na Slovensku v rokoch 2012-2016. In: Pracovni 1ékafstvi. - Ro¢. 69, ¢. 3-4
(2017), s. 60-69. - ISSN 0032-6291.

9. HRUSKOVA, M., BUCHANCOVA, J., KUNHART, Z., HUDECKOVA, H., KULINA,

P.: Mapovanie hluku a vibracii u zamestnancov udrzby mesta a golfového parku In: Pracovni
l1ékafstvi. - Ro¢. 63, ¢. 2 (2011), s. 55-62. - ISSN 0032-6739.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 2

A B C D

Fx

100.0 0.0 0.0 0.0

0.0

0.0

Vyuéujuci: RNDr. Méria Hruskova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 07.06.2022

Schvalil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Laboratérne metédy v mikrobioldgii zivotného
K -LVMZaVZ/ prostredia
LMMBZP/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

- 100% ucast’ na cvi¢eniach

- absolvovanie on-line testu dostupného v e-learningu TnUAD

- Student, ktory neabsolvuje on-line test alebo ziska z neho hodnotenie FX sa nebude moct’
prihlésit’ na ustnu skusku a v riadnom ako aj opravnom termine bude z predmetu
klasifikovany FX

- termin testu bude Studentom oznameny na prvom cviceni

Vysledky vzdelavania:

Student

- ziskava poznatky o najnovsich vysetrovacich metodach podra legislativy EU, ktoré sa pouzivaju
pri sledovani mikrobiologickych a biologickych ukazovatel'ov vo vzorkach zo Zivotného prostredia
- oboznami sa s identifikaciou baktérii, ktoré su najcastej$§imi pdvodcami nozokomialnych nékaz
a ochoreni z potravin ako i s vyznamnymi biologickymi ukazovatel'mi, ktori moézu mat’ priamy
negativny dopad na zdravie ¢loveka pri kipani sa v prirodnych vodach

- ovlada zakladné metddy prace v mikrobiologii

Struc¢na osnova predmetu:

1. Koncepcia odboru Mikrobioldgie zivotného prostredia.

2. Kultivaéné média a techniky oCkovania. Farbenie preparatov podl'a Grama, priprava, posudenie
preparatu.

3. Mikrobiologické vysetrenie vzorky potraviny na kvalitativne ukazovatele.

4. Mikrobiologické vysSetrenie vzorky potraviny na kvantitativne ukazovatele, posudenie, vypocet.
5. Stery z potravinovych prevadzok.

6. Mikrobiologicka analyza vzorky pitnej vody, posudenie, vypocet.

7. Mikrobiologicka analyza vody z umelych kupalisk a povrchovej vody, postidenie, vypocet.

8. Mikrobiologické vySetrenie sterov z prostredia (zdravotnicke zariadenia).

9. Mikrobiologické vysetrenie ovzdusia, kontrola u¢innosti steriliza¢nych pristrojov.

10. Kontrola u¢innosti dezinfekénych prostriedkov.

11. Koncepcia odboru Bioldgie zivotného prostredia.

12. Biologicka analyza pitnej vody, spracovanie vzoriek, postidenie.
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13. Biologické analyza bazénovej vody a povrchovej vody, spracovanie vzorky, postidenie.

Odporiacana literatira:

1. SCHINDLER, J. 2010. Mikrobiologie pro studenty zdravotnickych obort. Praha: Grada
Publishing a.s. 2010, ISBN 9788024731704

2. BENAR, M. a kol. 1999. Lékaiska mikrobiologie. Marvil s.r.o. 1999.

3. VOTAVA, M. 1999. Kultiva¢ni pudy v lékatské mikrobiologii. Brno: Hortus.1999 ISBN
80-238-5058-X.

4. GORNER, F., VALIK, L. 2004. Aplikovana mikrobioldgia pozivatin. Malé Centrum.
Bratislava 2004 ISBN 80-967064-9-7.

5. STN EN 7218 Vseobecné poziadavky a pokyny na mikrobiologické sktisanie. SUTN Januar
2008

6. Vyhlaska MZ SR ¢. 309/2012 o poziadavkach na vodu urc¢enu na kipanie

7. Vyhlaska MZ SR 97/2018, ktorou sa dopiiia a meni vyhlaska MZ SR &. 247/2017, ktorou

sa ustanovuju podrobnosti o kvalite pitnej vody, kontrole kvality pitnej vody, programe
monitorovania a manazmente rizik pri zdsobovani pitnou vodou.

8. KASLIKOVA, K., MELUS, V., KRAJCOVICOVA, Z.,CERNICKY, M., SLOBODNI{KOVA,
J. Tvorba biofilmu ako dolezity klinicky problém = Biofilm formation as an important clinical
problem, 2019. In: Zdravotnické listy. - ISSN 2644-4909. - Ro¢.7, €.2(2019), s. 42-47.

9. KASLIKOVA, K., BENOVIC, P., KRAJCOVICOVA, Z., MELUS, V. Antimikrobialny
ucinok vybranych zmesi prirodnych latok = Antimicrobial effect of selected mixtures of natural
compounds, 2021. In: Zdravotnicke listy. ISSN 1339-3022. Ro¢.9, ¢.2(2021), s.79-84.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fx

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Katarina Kaslikova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 07.06.2022

Schvailil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: K- |Nazov predmetu: Latinsky jazyk
OSE/Latl/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Zaverecné hodnotenie je formou pisomnej skusky.
Stupnica hodnotenia:

100-93 % - A,

92-85%- B,

84—-77%-C,

76 —69 % - D,

68 —60 % - E.

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania

Student:

- je pripraveny na $tadium odbornych predmetov a na zdravotnicke povolanie tym, ze ich uvadza
do odbornej latinsko — gréckej terminologie, ktora mé ovladat’ absolvent programu Laboratorne
vySetrovacie metody v zdravotnictve .

- 0svOji si urcita slovnu zasobu.

- pochopi zékladné gramatické pravidla a porozumie principom, podl'a ktorych sa odborné terminy
tvoria a spajaju v urcitej obsahovej a kompozi¢nej stvislosti.

- dokaze pouzivat’ latinsky jazyk v profesijnej praxi a samostatnom $tadiu odbornej literatury.

Struc¢na osnova predmetu:

. Vyznam medzinarodnej oSetrovatel’'skej terminologie

. Rozdiely medzi anatomickou nomenklatarou a klinickou terminolégiou.
. Gramatické minimum potrebné pre pochopenie Struktiury odbornych terminov:
. Latinské a grécke substantivne deklinécie.

. Adjektiva — sklonovanie, stupfiovanie.

. Adverbia.

. Slovesa.

. Cislovky.

9. Zékladné principy tvorenia odvodenych a zlozenych slov.

10-13. Specificka odborna terminolégia.

Seminare:

01N LN AW —
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. Vznik a vyvoj mediciny a latinsko — gréckej medicinskej terminoldgie.
. Vyslovnost’. Zakladné gramatické terminy.

. Latinské substantiva 1., 2., 3., 4., 5. deklinacie.

. Adjektiva 1., 2., 3. deklinacie.

. Stupiiovanie adjektiv pravidelné, nepravidelné, netplné.

. Adverbia, predlozky.

. Slovesa. Prehl'ad ¢asovania 1. — 4. konjugécie s dorazom na imperativ.
. Cislovky zakladné, radové, podielové, nasobné.

9. Grécke substantiva 1., 2., 3. deklinacie.

10. Latinské prefixy, Grécke prefixy.

11. Latinské sufixy substantivne a adjektivne.

12. Grécke sufixy substantivne a adjektivne.

13. Zlozené latinské slova, zlozené grécke slova, hybridy

0N DN AW —

Odporiacana literatira:

Odporucana literatira

1. BUCKOVA, S.: Latinska medicinska terminolégia pre $tudijny program Laboratorne
vysetrovacie metddy v zdravotnictve. Trencin: Trenc¢ianska univerzita Alexandra Dubcéeka v
Trenéine, Fakulta zdravotnictva 2020.145 s. ISBN 978-80-8075-905-6.

2. BUCKOVA, S.: Medicinska terminoldgia pre nelekarske $tudijné odbory. Brno: Tren¢ianska
univerzita Alexandra Dubceka v Tren¢ine, Masarykova univerzita 2016. 143 s. ISBN
978-80-210-8436-0.

3. BUJALKOVA, M., SIMON, F.: Terminologia medica latina. Uebnica lekarskej terminologie
pre Studentov mediciny. Martin: Osveta 2015. 202 s. . ISBN 978-80-8063-438-4.

4. KABRT, J., VALACH, V.: Struény lekéarsky slovnik. Martin: Osveta 1992. 480 s. ISBN
08-217-

5.0494-2.

6. KABRT, J., KABRT Jr., J.: Lexicon medicum. Praha: Galén 2015. 217 s. ISBN
987-80-7492-200-8.

7. SIMON, F.: Latinska lekarska terminolégia. Martin: Osveta 1990. 184 s. ISBN 80-217-0297-4.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 7

A

B

C

Fx

28.57

14.29

14.29

14.29

28.57

0.0

Vyuéujuci: PhDr. Sona Buckova

Datum poslednej zmeny: 02.06.2022

Schvilil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: K - |Nazov predmetu: Medicina katastrof
LVMZaVZ/MedKat/
e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 8.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student ziska za semester 100 bodov

- vypracovanie seminarnej prace (25 bodov)

- test (75 bodov)

Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 90 bodov,
na ziskanie hodnotenia B je potrebné ziskat’ najmenej 80 bodov,

na ziskanie hodnotenia C je potrebné ziskat’ najmenej 70 bodov,

na ziskanie hodnotenia D je potrebné ziskat’ najmenej 60 bodov,

na ziskanie hodnotenia E je potrebné ziskat’ najmenej 50 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ziska poznatky o problematike mimoriadnych udalosti (MU) z pohl'adu verejného zdravotnictva,
manazmente, reakcie na ne

- je schopny interpretovat’ charakteristiky biologického, chemického, radiologického a jadrového
ohrozenia

- porozumie Strukture riadenia mimoriadnych udalosti krizovymi §tabmi, ich organizicii a
obozndmi sa s legislativnym ramcom celého procesu

Struc¢na osnova predmetu:

1. Mimoriadna udalost’, legislativny ramec v kontexte ochrany verejného zdravia, suvisiace
predpisy, stupne mimoriadnych udalosti, postavenie verejného zdravotnictva pri ich predchadzani,
odhal'ovani a pri reakciach na ne.

2. MU prirodného a antropogénneho povodu, zdravotné rizika, ich pri€iny a priame zdravotné
dosledky.

3. CBRN-E rizika, rieSenie chemickych, biologickych, radiologickych a jadrovych rizik, biologicka
pripravenost’.

4. Globélne zmeny atmosféry ako mozna pri¢ina MU, klimatické zmeny, extrémne hortcavy,
poskodenie ozonovej vrstvy. Vplyv na zdravie, opatrenia na znizenie zdravotnych rizik.

5. Priemyselné havarie v jednotlivych odvetviach, havaria stacionarnych a mobilnych zariadeni.
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6. Havarie jadrovych zariadeni, priklady hodnotenia udalosti, postup riadenia rizika, pri reakcii na
havariu postupnost’ krokov na zvladnutie MU, tlloha verejného zdravotnictva.

7. Integrovany zachranny systém SR a jeho postavenie pri rieSeni MU. Informacny systém civilnej
ochrany.

8. Krizovy manazment a rieSenie MU v rezorte zdravotnictva, krizova pripravenost’ zdravotnictva,
jej organizacia a obsah, sily a prostriedky poskytovanie zdravotnickej starostlivosti, ochrany
verejného zdravia, zdchrannej zdravotnej sluzby, zabezpecCenie krvi a transfiznych liekov,
zdsobovania zdravotnictva lieckmi a zdravotnickymi pomdckami. Ulohy a postavenie krizového
§tibu MZ SR. Specifika pri mimoriadnych situaciach epidemického charakteru. Krizova
komunikacia.

9. Expozicia chemickym Skodlivindm z pohl'adu verejného zdravotnictva pri MU.

10. Bojové otravné latky, moznosti zneuzitia pre terorizmus.

11. MU vo verejnom zdravotnictve spdsobené biologickymi agensmi.

12. Niektoré ochorenia spdsobené biologickymi agensmi, prichddzajuce do uvahy pri MU vo
verejnom zdravotnictve.

13. Ohrozenie zdravia ionizujucim ziarenim — MU.

Odporiacana literatira:

1. KLEMENT, C. a kol. 2011. Mimoriadne udalosti vo verejnom zdravotnictve. 2011,
vydavatel'stvo PRO , Banska Bystrica, 665s., ISBN 978-80-89057-29-0.

2. SULCOVA, M., CIZNAR, I., FABIANOVA, E.: a kol.: Verejné zdravotnictvo (kapitola VII).
VEDA vydavatel'stvo SAV 2012, 654 s. ISBN 978-80-224-1283-4.

3. ONDRUS, P, HEGY], L., HOLCIK, J. Mezinarodné verejné zdravotnictvo; 1. vyd. - Martin :
Matica Slovenska, 2015. - 273 s. - ISBN 978-80-971965-4-7.

4. PRYMULA, R. a kol. 2002. Biologicky a chemicky terorismus, 152 s., Grada, 2002. ISBN 80
247-0288.

5. BULIKOVA, T., SIMKO, P. Medicina katastrof; 1. vyd. - Martin : Osveta, 2011. - 392 s., 16 s.
obraz. pril. - ISBN 978-80-8063-361-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fx

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: prof. MUDr. Vladimir Olear, CSec.

Datum poslednej zmeny: 07.06.2022

Schvailil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Metodoldgia v hygiene a epidemioldgii
K -LVMZaVZ/
MtdHygEpid/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /2 Za obdobie Stidia: 14 / 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Absolvovanie ustnej skisky v rozsahu prednaSok a odporucanej literatury.

Vysledky vzdelavania:

Student:

ziskava zakladné znalosti o epidemiologickej metdde prace a vSeobecnych principoch
epidemiologickych studii aplikovanych pri sledovani zdravotného stavu populacie

dokaze vybrat’ vhodnu epidemiologicku metodu a pouzit’ ju

ziskava zakladné znalosti o epidemickom procese infekénych chordb, jeho zakonitostiach pre
jednotlivé skupiny infekénych chorob

je schopny formulovat’ zdkladné epidemiologické opatrenia a pouzit’ metddu surveillance, osvoji
si zakladné praktické zrucnosti v epidemiologii

Struc¢na osnova predmetu:

Prednasky

Zaklady epidemiologie I - zakladné charakteristiky v epidemioldgii, meranie zdravia a chorob,
ukazovatele zdravia a choroby v populdcii.

Zaklady epidemioldgie II — Standardizacia, kazualita chordb, nahodné a systematické chyby,
skreslenie, riziko.

Metody epidemiolodgie I — zédkladna epidemiologicka metoda, skrining, dotaznik.

Metody epidemiologie I1 — epidemiologické studie, ciele, metody, subor.

Metody epidemioldgie 111 — typy epidemiologickych studii.

Metody epidemioldgie IV — meta analyzy, pooling a surveillance (ciel’, metody a prvky).

Metody epidemioldgie V — projekt v epidemioldgii.

Metody epidemioldgie VI — register, dispenzar, sledovanie v domacnosti.

Vseobecna epidemioldgia I — proces Sirenia nakazy (pramen pdvodcu ndkazy, cesty prenosu,
vnimavy jedinec, formy vyskytu infekcie, dynamika Sirenia nadkazy v populécii).

Vseobecnd epidemioldgia I — protiepidemické opatrenia (zamerané na eliminaciu pramena
povodcu nakazy, na preruSenie cesty prenosu, na ziskanie imunity vnimavého jedinca resp.
populacie), praca v ohnisku nékazy.

Epidemiologicky informacény systém, TESSY.
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Zéklady EPI INFO- L.

Zaklady EPI INFO-II.

Cvicenia

Demonstracia vyznamu Standardizacie rozdielnych populacii.

Zostavenie stromu zivota dvoch populacii z rozdielnych regionov Slovenska, diskusia o pri¢inach
odlisnosti.

Priklady merania chordb v populacii, vypocet indikatorov chordb (imrtnost’, smrtnost’, incidencia,
prevalencia), interpretacia vysledkov.

Nacvik vyberu suboru pre epidemiologické sledovanie, typy vyberu.

Prakticky nacvik skriningu , vypocet Specificity, senzitivity.

Prakticky nacvik zistovania variability metody a meratela, typy chyb, skreslenie, diskusia.
Praktické cvic¢enie odhadu rizika: priklady na vypocet Odds ratio, relativne riziko, interpretacia
vysledku.

Cvicenie tvorby a spracovania dotaznika, pouzitie programu EPI INFO.

Typy epidemiologickych §tadii — vyhladdvanie z literatury, argumentacia vhodnosti vyberu k
stanovenému ciel'u.

Spracovanie vysledkov do tabuliek a grafov — prezentacia vysledkov epidemiologickych sledovani.
Nacvik pouzitia epidemiologickej Stadie - deskriptivnej, stanovenie jej ciela, prezentacia
vysledkov.

Nacvik vyberu epidemiologickej Studie - analytickej, stanovenie jej ciel’a, prezentacia vysledkov.
Nacvik vyberu epidemiologickej Studie - intervencnej, stanovenie jej ciel’a, prezentacia vysledkov.

Odporiacana literatira:

KISTUFKOVA Z. 2018.Epidemiologické metody v praxi. Verzia student. Vydavatel'stvo PRO
s.r.o. s. 100, ISBN 978-80-89057-54-2, EAN 9788089057542

EGNEROVA, A. 2010. Epidemiolégia — zaklady a metody Uéebné texty SZU, Bratislava, 2010,
141 s . SBN 978-80-89352-07-4

KRISTUFKOVA, Z.: Epidemiolégia In: HEDYT, L., BIELIK, I. a kol.: Zaklady verejného
zdravotnictva HERBA Bratislava 2011 s. 280. ISBN 978-80-89171-84-2

KRISTUFKOVA, Z.: Epidemiologické metody vo verejnom zdravotnictve In: SULCOVA, M.,
CIZNAR, 1., FABIANOVA, E.: a kol.: Verejné zdravotnictvo. VEDA vydavatel'stvo SAV 2012,
654 s. ISBN 978-80-224-1283-4

BAKOS, P. a kol. 2011. Epidemioldgia 3.vydanie. Uéebnica pre lekarske fakulty, LFUK,
Bratislava, 2011, 520 s. ISBN 987-80-233-2929-3

MADEROVA, E. a kol. 2005. Epidemiologia I, ucebné texty, Slovenska zdravotnicka univerzita,
Fakulta verejného zdravotnictva, 2005

MADEROVA, E. a kol. 2005. Epidemiolégia II, udebné texty, Slovenska zdravotnicka
univerzita, Fakulta verejného zdravotnictva, 2005

GOPFERTOVA, D., PAZDIORA, P., DANOVA, J. 2006. EPIDEMIOLOGIE Obecna a specialni
epidemiologie infek¢ich nemoci. Univerzita Karlova v Praze, nakladatelstvi Karolinum, Praha
2006, 299s. ISBN 80-246-1232-1

PRYMULA, R., POVEY, M., BRZOSTEK, J., CABRNOCHOVA, H., CHLIBEK, R., CZAJKA,
H., LEVINIENE, G., MAN, S., NEAMTU, M., PAZDIORA, P., PLESCA, D., RUZKOVA, R.,
STEFKOVICOVA, M., USONIS, V., VERDANOVA, D., WYSOCKI, J., CASABONA, G.,
HABIB, M.A. Ten-year follow-up on efficacy, immunogenicity and safety of two doses of a
combined measles-mumps-rubella-varicella vaccine or one dose of monovalent varicella vaccine:
Results from five East European countries (2021) Vaccine, 39 (19), pp. 2643-2651.

CASSINI A.,DIAZ HOGBERG L., PLACHOURAS D., QUATTROCCHI A, HOXHA A.,
SKOV SIMONSEN G., STEFKOVICOVA M. Attributable deaths and disability-adjusted
life-years caused by infections with antibiotic-resistant bacteria in the EU and the European
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Economic Area in 2015: a population-level modelling analysis, 2019. In: Lancet infectious
diseases. - ISSN 1473-3099. - Vol.19, No.1(2019), p.56-66.

PRYMULA R., BERGSAKER M.R., ESPOSITO S., GOTHEFORS L., MAN S., SNEGOVA N.,
STEFKOVICOVA M., USONIS V., WYSOCKI J., DOUHA M., VASSILEV V., NICHOLSON
O,INNIS B.L., WILLEM P. Protection against varicella with two doses of combined measles-
mumps-rubella-varicella vaccine versus one dose of monovalent varicella vaccine: a multicentre,
observer-blind, randomised, controlled trial. 2014. In: Lancet. - ISSN 0140-6736. - Vol.383,
No0.9925(2014),p.1313-1324.

STEFKOVICOVA M., LITVOVA S., MIKAS J., KOPILEC GARABASOVA M.,
JAMRICHOVA M., PROSTINAKOVA Z. Druhé bodové prevalenéné sledovanie
nozokomialnych nakaz na Sovensku ako sucast’ eurdpskeho sledovania = Second point
prevalence survey of healthcare-associated infections in the Slovak Republic as a part of the
European survey, 2019. In: Zdravotnicke listy. - ISSN 1339-3022. - Ro¢.7, ¢.4(2019), s.12-18.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

A B C D E Fx

80.0 20.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujci: prof. MUDr. Méria Stefkovi¢ova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 07.06.2022

Schvailil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K [Nazov predmetu: Mikrobioldgia 1.
-LVMZaVZ/Mik1/
e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

- Student je povinny absolvovat’ priebezny on-line test (dostupny v E-learningu TnUAD) s
dosiahnutym hodnotenim A — E,

- Student, ktory ziska FX nema moznost’ ist’ na zaverecny on-line test,

- zavereCny on-line test (dostupny v E-learningu TnUAD).

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ziska zédkladny prehlad o aplikacii poznatkov zo vSeobecnej mikrobioldgie v zdravotnickych
disciplinach so zameranim na nadvidznost’ na hygienu a epidemiolégiu

- ovlada zakladné techniky a diagnostické postupy vyuzivané v mikrobiologii

Struc¢na osnova predmetu:

1. Napln, rozdelenie a charakteristika Studijného odboru mikrobioldgia.

2. Charakteristika a ¢lenenie mikrobiologického laboratoria. Zakladné pomdcky a pristroje.

3. Morfoldgia, rast a mnozenie bakteridlnej bunky. Klasifikacia baktérii.

4. Odber a transport biologického materidlu na mikrobiologické vySetrenie, zasady spravnej
manipulacie pri odbere a spracovani biologického materidlu.

5. Sterilizacia, dezinfekcia.

6. Mikroskopické diagnostické techniky. Diagnostické farbenia.

7. Biochemické diagnostické testy. Kultiva¢né techniky.

8. Zéakladné rozdelenie a charakteristika antibiotik. Stanovenie citlivosti na antimikrobidlne latky.
9. Sérologické metddy testovania patogénov.

10. Senzitivita a Specificita testov a ich aplikéacia vo verejnom zdravotnictve.

11. Aplikacia mikrobiologickych metod v epidemioldgii a hygiene.

12. Klinicky vyznam biofilmu.

13. Principy riadenia kvality prace v laboratoriu.

Odporacana literatira:
1. HAMPLOVA, H. a kol.: 2015. Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie, hygiena

pro bakalatske studium a vSechny typy zdravotnickych $kol. Triton Praha, 2015, ISBN
978-80-7387-934-1, s. 263.
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2. MELTER, O., MALMGREN, A: 2014. Principy a praktika lé¢katrské mikrobiologie. Univerzita
Karlova v Praze, Praha, 2014, ISBN 978-80-246-2414-3, 139 s.

3. SCHINDLER, J.: 2010. Mikrobiologie. Pro studenty zdravotnickych oborti. Grada Publishing,
a.s., U Prihonu 22, 170 00 Praha 7, 2010. ISBN 978-80-247-3170-4, 219 stran.

4. VOTAVA, M.: 2005. Lékatska mikrobiologie obecna, Neptun, Brno, 2005, ISBN
9788086850009, 351 s.

5. VOTAVA, M.: 2003. Lékaiska mikrobiologie specialni, Neptun, Brno, 2003, ISBN
9788090289666, 945 s.

6. Mikrobiologia pre vS§eobecnych lekarov / Kolektiv autorov. - 1. vyd. - Bratislava: RAABE,
2016. - 101 s. - ISBN 978-80-8140-249-4.

7. KASLIKOVA, K., MELUS, V., KRAJCOVICOVA, Z.,CERNICKY, M., SLOBODNIKOVA,
J. Tvorba biofilmu ako dolezity klinicky problém = Biofilm formation as an important clinical
problem, 2019. In: Zdravotnické listy. - ISSN 2644-4909. - Ro¢.7, €.2(2019), s. 42-47.

8. KASLIKOVA, K., BENOVIC, P., KRAJCOVICOVA, Z., MELUS, V. Antimikrobialny
ucinok vybranych zmesi prirodnych latok = Antimicrobial effect of selected mixtures of natural
compounds, 2021. In: Zdravotnicke listy. ISSN 1339-3022. Ro¢.9, ¢.2(2021), s.79-84.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 7

A B C D E Fx

0.0 14.29 28.57 0.0 14.29 42.86

Vyuéujuci: PhDr. Katarina Kaslikova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 06.06.2022

Schvilil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K [Nazov predmetu: Mikrobioldgia II.
-LVMZaVZ/Mik2/
e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety: K -LVMZaVZ/Mikl1/e/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

- absolvovanie 10 priebeznych on-line testov s hodnotenim A-E (dostupnych v E-learningu
TnUAD)

- zaverecny on-line test (dostupny v E-learningu TnUAD) podmieneny absolvovanim 10 on-line
testov s hodnotenim A-E

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ziska zakladné poznatky zo vSeobecnej a Specialnej mikrobioldgie

- chape suvislost’ existencie mikroorganizmov a ich vztah k ¢loveku

- ovlada problematiku zivotnej stratégie vybranych patogénov, ich patogenitu, virulenciu a
interakciu so zlozkami imunitného systému

- ovlada klinicky vyznam a zakladné principy laboratornej diagnostiky mikroorganizmov

Struc¢na osnova predmetu:

1. Prirodzené mikroflora l'udského tela.

2. Taxon6mia baktérii, klinicky najvyznamnejsie druhy. Patogenita a virulencia mikroorganizmov.
3. Klinicky vyznam a laboratorna diagnostika rodov Staphylococcus, Streptococcus, Enterococcus.
4. Klinicky vyznam a laboratorna diagnostika rodov Neisseria a Veillonella. Princip anaerébne;j
kultivacie.

5. Klinicky vyznam a laboratérna diagnostika gram negativnych fermentujtcich tyciniek (¢elad’
Enterobacteriaceae).

6. Klinicky vyznam a laboratérna diagnostika gram negativnych nefermentujucich tyciniek
(Pseudomonas, Alcaligenes, Acinetobacter, Burkholderia, Vibrio, Aeromonas).

7. Klinicky vyznam a laboratérna diagnostika rodov Listeria a Corynebacterium.

8. Klinicky vyznam a laboratérna diagnostika rodov Bacillus a Clostridium.

9. Klinicky vyznam a laboratéorna diagnostika klinicky vyznamnych patogénov (Helicobacter,
Campylobacter, Legionella, Mycobacterium, Treponema, Bordetella, Brucella, Francesella,
Borrelia, Rikettsia, Haemophilus, Chlamydia, Mycoplasma, Ureaplasma.

10. Klinicky vyznam a laboratorna diagnostika parazitov: Flagellata, Rhizopoda, Ciliophora,
Sporozoa. Klinicky vyznam a laboratorna diagnostika helmintov.
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11. Taxonémia virusov a ich laboratérna diagnostika.
12. Mikroskopické huby a ich laboratérna diagnostika
13. Organizécia prace v mikrobiologickom laboratoriu.

Odporiacana literatira:

1. HAMPLOVA, H. a kol.: 2015. Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie, hygiena

pro bakalarske studium a vSechny typy zdravotnickych $kol. Triton Praha, 2015, ISBN
978-80-7387-934-1, s. 263.

2. MELTER, O., MALMGREN, A: 2014. Principy a praktika 1é¢katrské mikrobiologie. Univerzita
Karlova v Praze, Praha, 2014, ISBN 978-80-246-2414-3, 139 s.

3. SCHINDLER, J.: 2010. Mikrobiologie. Pro studenty zdravotnickych oborti. Grada Publishing,
a.s., U Prihonu 22, 170 00 Praha 7, 2010. ISBN 978-80-247-3170-4, 219 stran.

4. VOTAVA, M.: 2005. Lékatska mikrobiologie obecna, Neptun, Brno, 2005, ISBN
9788086850009, 351 s.

5. VOTAVA, M.: 2003. Lékaiska mikrobiologie specialni, Neptun, Brno, 2003, ISBN
9788090289666, 945 s.

6. Mikrobiologia pre vS§eobecnych lekarov / Kolektiv autorov. - 1. vyd. - Bratislava: RAABE,
2016. - 101 s. - ISBN 978-80-8140-249-4.

7. KASLIKOVA, K., MELUS, V., KRAJCOVICOVA, Z.,CERNICKY, M., SLOBODNIKOVA,
J. Tvorba biofilmu ako dolezity klinicky problém = Biofilm formation as an important clinical
problem, 2019. In: Zdravotnické listy. - ISSN 2644-4909. - Ro¢.7, ¢.2(2019), s. 42-47.

8. KASLIKOVA, K., SOLTYS, L., MELUS, V., KRAJCOVICOVA, Z. Laboratorna diagnostika
l'udskych parazitov. In: Zdravotnicke listy, 2018. ISSN 1339-3022, Roc. 6, €. 3, s. 66 - 72.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 19

A B C D E Fx

31.58 10.53 10.53 15.79 0.0 31.58

Vyuéujuci: PhDr. Katarina Kaslikova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 06.06.2022

Schvailil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K - [Nazov predmetu: Modelové situacie vo verejnom zdravotnictve
LVMZaVZ/MSvVZ/
ps/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Stidia:
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporuacany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Uspesné absolvovanie praktickej §tatnej skasky podra studijného poriadku TnUAD v Trenéine.
Ak komisia hodnoti prakticku ¢ast’ Statnej skusky znamkou FX ,,nedostato¢ne®, Student nemoze
pokracovat’ v d’alSich Castiach Statnej skusky.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- vie pouzivat’ ziskané poznatky z jednotlivych odborov verejného zdravotnictva,

- vie aplikovat’ epidemiologicku metddu prace,

- vie akcentovat’ preventivne opatrenia pred vznikom poskodenia zdravia vplyvom pdsobenia
determinantov zdravia,

- vie sa spravne rozhodnut’ pri vykone opatreni na zabezpecenie zdravych zivotnych a pracovnych
podmienok,

- pozna trendy vo vyzive obyvatel'stva, identifikuje pozitivne i negativne faktory stravovania
obyvatel'stva,

- pozna zasady hygienického spracovania a manipulacie s potravinami.

- pozna epidemiologické metddy prace tak infekénych ako aj chronicky sa vyskytujiacich ochoreni
a pozna vplyvy zivotného prostredia ovplyviiujiice kvalitu zdravia pozitivne resp. negativne, ich
monitorovanie.

- ma praktické sktisenosti pri vykone Statneho zdravotného dozoru v terénnych podmienkach na
useku preventivneho pracovného lekarstva, hygieny deti a mladeze, epidemioldgii, s vykonom
odberu vzoriek z rdznych pracovnych prostredi,

- ovlada pracu v poradni zdravia a nadstavbovych poradniach ako aj tvorbu a naslednu realizaciu
preventivnych programov.

Struc¢na osnova predmetu:

1. VySetrenie epidémie norovirusovej gastroenteritidy na nemocni¢nom oddeleni — vypracovanie
zdznamu zo SZD, navrh protiepidemickych opatreni — modelova situacia.

2. Pouzitie analytickej metody v zistovani faktoru prenosu v epidémii — modelova situécia.

3. Posudenie vysledkov bakteriologickej kontroly prostredia zdravotnickeho zariadenia sterovou
metddou — vypracovanie odborného stanoviska s ndvrhom opatreni.
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4. Vypracovanie ockovacieho kalendara pre dieta s nedodrzanymi terminmi pravidelného
povinného oc¢kovania.

5. Navrh preventivneho programu na znizZenie obezity, za predpokladu, Ze v populdcii je vysoka
prevalencia obezity.

6. Vykon Statneho zdravotného dozoru v zariadeni Skolského stravovania. Zasady pri vypracovani
jedalneho listka.

7. Vykon Statneho zdravotného dozoru v predSkolskom zariadeni. Prevadzkovy poriadok
predskolského zariadenia.

8. Priprava dotaznika sledovanie vyzivového stavu populacie— modelova situdcia.

9. Zistovanie stavu vyzivy, nutricnd anamnéza, antropometrické vysetrenia.

10. Vykon S$tatneho zdravotného dozoru v cukrarenskej vyrobni. Akreditovany odber vzoriek,
vyplnenie odberového listu, odovzdanie vzorky v laboratoriu, prevzatie a posudenie protokolu o
vySetreni vzorky.

11. Organoleptické postdenia vzoriek potravin —vyhotovenie protokolov — modelova situécia.

12. Vypracovanie rozhodnutia k uvedeniu priestorov krytého kupaliska do prevadzky.

13. Vykon §tatneho zdravotného dozoru nad pitnou vodou. Akreditovany odber vzorky, vyplnenie
odberového listu, odovzdanie vzorky v laboratériu, prevzatie a posidenie protokolu o vysetreni
vzorky.

14. Vypracovanie zaviazného stanoviska na posudenie projektovej dokumentacie bytového domu.
15. Vypracovanie zéapisnice zo $tatneho zdravotného dozoru v zariadeni starostlivosti o 'udské telo
— kadernictvo.

16. Objektivizacia chemickych skodlivin v stolarskej dielni — modelova situacia. Analyza vzorky,
vystavenie protokolu. Pisomné vypracovanie poucenia pre zamestnanca prevadzky o vplyvoch
danej skodliviny na zdravie.

17. Vykon Statneho zdravotného dozoru v prevadzke s nadmernou jednostrannou zatazou —
modelova situdcia. Vyhotovenie zdznamu. Vypracovanie poucenia pre zamestnanca o moznych
poskodeniach zdravia a 0 moznostiach zniZenia rizika — modelova situacia.

18. Antropometrické merania a ich interpretacia — BMI, % telesného tuku, % kostrovych svalov,
visceralny tuk, bazalny metabolizmus.

Odporiacana literatira:

vid’ informacné listy predmetov:
- odbornd prax I. - IV,

- Suvisla odborna prax I - IV.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fx
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 06.06.2022

Schvailil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: K- |Nazov predmetu: Nemecky jazyk I.
OSE/NemlJ1/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1., P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
2 pisomn¢ testy po¢as semestra.
Hodnotenie predmetu:

100 — 93 %: hodnotenie A

92 — 85 %: hodnotenie B

84 — 77 %: hodnotenie C

76 — 69 %: hodnotenie D

68 — 60 %: hodnotenie E

59 — 0 %: hodnotenie FX

Vysledky vzdelavania:

Student

- pouziva jazykové zrucnosti - Citanie odborného textu s porozumenim, pocuvanie, pisanie a
komunikovanie v nemocni¢nom prostredi,

- aktivne ovldda zékladnu odbornu terminologiu s dorazom na spravne pouzitie a preklad
terminoldgie, ako aj na ¢itanie menej naro¢nych odbornych autentickych textov,

- odvodzuje a prekladd odborné terminy,

- vedie rozhovor so zameranim na Specifikd jazyka, ma vedomosti z gramatiky, pouziva spravne
gramatické a Stylistické Struktary.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Prvy pracovny den — textova praca, dialégy, komunikacia.

2. Hierarchia v nemocnici- slovna zasoba.

3. Sluzby, pléan obsadenosti. Zoznamovanie sa- dialdgy. Slovesné vézby.

4. Oddelenie, praca na oddeleni. Vyzvy a prosby- komunikécia.

5. Zmluvy, dohody. Inzeraty, ponuky pracovného miesta, zivotopis- Europass.

6. Nemocni¢nd izba. Test 1.

7. Postele, zariadenie izby, hygiena pacienta. Gramatické cvicenia.

8. Profylaxia. Rozhovor s pacientom, zdévodnenie oSetrovatel'ského postupu, prijatie nariaden.
Zvratné slovesa.

9. Povinnosti zdravotnickych pracovnikov, pracovny defi v nemocnici - analyza textu. Prosby,
zelania pacientov - dialogy.
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10. Cudské telo, Casti tela — poc¢uvanie s porozumenim, praca s odbornou lexikou.

11. Zdravotné tazkosti, vySetrenie pacienta.

12. Jedlo, strava, vyziva, formy diét, dohodnutie terminu vySetrenia. Gramatické cvicenia.
13. Vypracovanie testu 2, vyhodnotenie, analyza chyb.

Odporiacana literatira:

1. FIRNHABER-SENSEN, U., RODI, M.: Deutsch im Krankenhaus, Lehr- und Arbeitsbuch neu.
Stuttgart : Ernst Klett Sprachen GmbH, 2017. ISBN 978-3-12-606179-7.

2. RENNEN-ALLHOF, B., SCHAEFFER, D. : Handbuch-Pflegewissenschaft. Muenchen :
Juventa Verlag, 2011. ISBN 3-7799-0785-2.

3. MOKROSOVA, I, BASTOVA, L.: Nem¢ina pro lékate. Praha : Grada Publishing, a.s., 2009.
ISBN 978-80- 247-2127-9.

4. DZUGANOVA, B., GAREIB, K.: Deutsch fiir Mediziner. Martin: Osveta, 2003. ISBN
80-8063-129-8.

5. RIECICKA, D., SAJGALIKOVA, H., FASANOK, M.: Nem¢ina pre samoukov a pre jazykové
kurzy. Bratislava: Aktuell, 2007. ISBN 80-89153-19-4.

6. Autorsky kolektiv pracovnikov: Nemecko-slovensky, slovensko-nemecky velky slovnik.
Bratislava : Lingea, 2011. ISBN 978-80-8932-369-2.

7. Autentické odborné texty z internetu

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

A B C D E Fx

60.0 20.0 20.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Dana Riecicka, PhD.

Datum poslednej zmeny: 02.06.2022

Schvailil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: K - | Nazov predmetu: Nemecky jazyk II.
LVMZaVZ/NemlJ2/
vz/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety: K-OSE/NemJ1/e/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:
2 pisomn¢ testy poc€as semestra.
Hodnotenie predmetu:

100 — 93 %: hodnotenie A

92 — 85 %: hodnotenie B

84 — 77 %: hodnotenie C

76 — 69 %: hodnotenie D

68 — 60 %: hodnotenie E

59 — 0 %: hodnotenie FX

Vysledky vzdelavania:

Student:

- pouziva vsetky jazykové kompetencie a rozvija pocet osvojenych odbornych terminov
Specifickych pre nelekarske zdravotnicke predmety,

- je schopny citat’ odborny text, njst’ hlavné myslienky, formulovat’ zékladné tézy, komunikovat’
v nemocni¢nom prostredi,

- preukazuje zrucnosti, dolezité pri praci s odbornym prekladom z a do ciel'ového jazyka,

- spravne pouziva zakladné gramatické a Stylistické Struktary.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Meranie vitalnych funkcii, dokumentacia, komunikacia s pacientom.

2. Orgény brucha - textova praca. Pouzivanie odbornej lexiky.

3. Nacvik vyslovnosti, gramatické cvicenia- pouzivanie préterita, perfekta.

4. Pomdcky pre pacienta -slovna zdsoba, ochorenia, gramatické cvicenia.

5. Anamnéza, pohovor s pacientom, vyplnenie formuldra, komunikacia, frazy.

6. Pohovor pri prijimani pacienta. Testl, kontrola seminarnych prac - preklad odborného textu,
odborna terminolégia.

7. Vyplnenie vstupného formulédra, anamnéza — dotaznik. OSetrovatel'skd anamnéza.

8. Ochorenia, starostlivost’ o pacienta pred a po operdcii- Citanie s porozumenim. Kontakt s
pacientmi po operacii, trpny rod - pouzivanie, tvorenie.

9. Vizita. Telefonaty s rodinnymi prislusnikmi - dopliiovanie textov.
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10. Svaly — praca so slovnou zasobou, komunikacia — frazy, navsteva klientov, socidlne zariadenia.
11. Chrbtica - slovna zasoba, ochorenia. Preklad autentického odborného textu.

12. Lieky, skratky, analyza foriem davkovania medikamentov. Pouvanie s porozumenim, praca s
cviCeniami.

13. Vypracovanie testu 2, oprava testu, vyhodnotenie, analyza chyb.

Odporiacana literatira:

1. FIRNHABER-SENSEN, U., RODI, M.: Deutsch im Krankenhaus, Lehr- und Arbeitsbuch neu.
Stuttgart : Ernst Klett Sprachen GmbH, 2017. ISBN 978-3-12-606179-7.

2. RENNEN-ALLHOF, B., SCHAEFFER, D. : Handbuch-Pflegewissenschatft.

Muenchen :Juventa Verlag, 2011. ISBN 3-7799-0785-2.

3. MOKROSOVA, I, BASTOVA, L.: Nem¢ina pro lékate. Praha : Grada Publishing, a.s.,
2009. ISBN 978-80- 247-2127-9.

4. DZUGANOVA, B., GAREIB, K.: Deutsch fiir Mediziner. Martin: Osveta, 2003. ISBN
80-8063-129-8.

5. RIECICKA, D., SAJGALIKOVA, H., FASANOK, M.: Nem¢&ina pre samoukov a pre
jazykové kurzy. Bratislava: Aktuell, 2007. ISBN 80-89153-19-4.

6. Autorsky kolektiv pracovnikov: Nemecko-slovensky, slovensko-nemecky velky slovnik.
Bratislava : Lingea, 2011. ISBN 978-80-8932-369-2.

7. Autentické odborné texty z internetu

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fx

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Dana Riecicka, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.06.2022

Schvilil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K - [Nazov predmetu: Obhajoba bakalarskej prace
LVMZaVZ/OBP/vz/
§s/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Stidia:
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporuacany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Obhajoba zaverecnej prace: obhajoba bakaldrskej prace je verejnd, jej priebeh riadi predseda
skuasobnej komisie alebo nim povereny ¢len komisie. V pripade, ze veduci bakalarskej prace
ohodnoti pracu klasifikaénym stupiiom FX, Student nemé6ze vykonat’ Statnu skisku. Ak oponent
ohodnoti bakalarsku pracu klasifikacnym stuptiom FX, Student méze vykonat Statnu skusku.
Bakalarska prace spolu s je obhajobou sa povazuje za predmet a preto sa hodnoti prislusnym
kvalifikacnym stupiiom podla stupnice A-FX. Bakalarska praca je hodnotena poctom kreditov,
ktory je stanoveny Studijnym planom prislusného $tudijného programu. Kredity budu za zavere¢ni
pracu pridelené az po jej obhajeni. V pripade celkového hodnotenia zaverecnej prace klasifikacnym
stupiiom FX (4), Student moze pokracovat’ v Statnych skuskach z odbornych predmetov. Skisobna
komisia po zhodnoteni skuto¢nosti stanovi Studentovi, ako ma pokracovat dalej. Napriklad
dopracovat’ zaverecnu pracu v bodoch, ktoré nesplnil zo zadania, celi pracu prepracovat’, alebo
odporuci vyber novej témy.

Vysledky vzdelavania:

Absolvent verejného zdravotnictva je pripraveny:

- vykonévat’ §tatny zdravotny dozor na useku zivotného a pracovného prostredia, ochrany zdravia
pri praci, vytvarania a ochrany zdravych zivotnych a pracovnych podmienok deti a mladeze, na
pracoviskach so zdrojmi ionizujiceho ziarenia,

- vykonavat’ epidemiologicky dohl'ad a z neho vyplyvajice odborné ¢innosti,

- vykonavat’ aktivity v sulade so zdsadami a koncepciou Statnej zdravotnej politiky a zicastiovat
sa na plneni ciel'ov programov podpory zdravia a zdravotne- vychovnych projektov.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu

Obsahova stranka bakalarskej prace

1. Celkova struktira a spdsob spracovania prace (primeranost’ k téme a cielu prace, rozsah,
vyvazenost, vecnost, zrozumitel'nost’, vnutorna nadviaznost’ Casti prace).

2. Preukazanie teoretickych vedomosti k danej téme.

3. Metodologické a metodicka stranka prace (identifikécia pojmov, stanovenie problémov, cielov,
uloh, vyber metdd, vhodnost’ metodickych postupov).
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Empirick4 Cast’

4. Prieskum — vyskum (vymedzenie ciel'ov, vyber metod, analyza vysledkov); Prinos pre tedriu a

prax.

5. Pracass literatirou a inymi informacnymi zdrojmi (rozsah, Struktira, reprezentativnost’, dodrzanie

citatnej normy).

Formalna stranka bakalarskej prace

6. Graficka a esteticka tiprava.

7. Jazykova stranka prace (Stylistika, gramatika, interpunkcia).
Hodnotenie aktivity Studenta pri spracovani bakalarskej prace
8. Pripravenost’ na konzultacie a systematickost’ prace Studenta.
9. Schopnost’ samostatne a tvorivo pracovat’

Odporiacana literatira:

vid’ informacné listy predmetov:

1. Bakalarsky seminar L., II.

2. Aplikovany vyskum vo verejnom zdravotnictve L., I1.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fx
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 06.06.2022

Schvilil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K - [Nazov predmetu: Objektivizacia faktorov zivotného a pracovného
LVMZaVZ/OFZPP/ |prostredia
e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1 Za obdobie Studia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 8.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student ziska za semester 100 bodov.

- Vypracovanie laboratornych protokolov 25 bodov.

- Ustna sktiska (75 bodov)

Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 90 bodov,
na ziskanie hodnotenia B je potrebné ziskat’ najmenej 80 bodov,

na ziskanie hodnotenia C je potrebné ziskat’ najmenej 70 bodov,

na ziskanie hodnotenia D je potrebné ziskat’ najmenej 60 bodov,
na ziskanie hodnotenia E je potrebné ziskat’ najmenej 50 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ziskava poznatky o najnovsich laboratornych vysetrovacich metddach pri odbere a analyze vzoriek
zivotného a pracovného prostredia

- ziskava zdkladné zrucnosti a vedomosti kvalitativnej a kvantitativnej analyzy vzoriek zivotného
a pracovného prostredia s vyuzitim modernej pristrojovej techniky

Struc¢na osnova predmetu:

Prednasky:

1. Zakladné definicie 1. — ovzdusie, voda ako predmet zaujmu verejného zdravotnictva.
2. Zakladné definicie II. — potraviny, vyziva, zakladné Ziviny.

3. Vseobecné postupy chemickej analyzy 1. — vol'ba analytickej metody, planovanie experimentu,
odber a uprava vzorky.

4. Vseobecné postupy chemickej analyzy II. — vyhodnotenie a interpretacia vysledkov.
5. VSeobecné postupy chemickej analyzy III. - presnost’, spravnost’, chyby.

6. Stanovenie fyzikalnych a vybranych chemickych ukazovatel'ov v pitnej vode.

7. Klasifikacia aditivnych a kontaminujtcich latok.

8. Odbery vzoriek ovzdusia v pracovnom prostredi.

9. Stanovenie chemickych faktorov v pracovnom prostredi — pevné aerosoly.

10. Stanovenie chemickych faktorov v pracovnom prostredi — chemické latky.

11. Biologické expozi¢né testy I. - zakladné definicie (pol¢as vyluovania).
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12. Biologické expozi¢né testy II. - biologické medzné hodnoty.

13. Biologické expozicné testy III. - vybrané chemické skodliviny a ich metabolity.

Cvicenia:

. Stanovenie fyzikalnych ukazovatel'ov v pitnej vode: senzorické vlastnosti vody.

. Stanovenie vybranych chemickych ukazovatel'ov v pitnej vode (chloridy).

. Stanovenie pridavnych latok v potravinach I. (konzervaéné latky, kvapalinova chromatografia).
. Stanovenie pridavnych latok v potravinach II. (konzervacné latky, kvapalinova chromatografia).
. Stanovenie kontaminujtcich latok v potravinach I. (kovy).

. Stanovenie kontaminujtcich latok v potravinach I. (kovy).

. Odber vzoriek v pracovnom ovzdusi.

. Stanovenie chemickych faktorov v pracovnom ovzdusi I. - (gravimetria).

9. Stanovenie chemickych faktorov v pracovnom ovzdusi II. - (plynovéa chromatografia).

10. Biologické expozicné testy 1. — expozicia toluénu.

11. Biologické expozi¢né testy II. — expozicia olova.

12. Objektivizacia a hodnotenie expozicie pracovnikov.

13. Objektivizacia a hodnotenie expozicie pracovnikov — Vypracovanie ,,Protokolu o skuskach*

0N DN AW —

Odporiacana literatira:

1. SULCOVA, M., CIZNAR, L., FABIANOVA, E.: Verejné zdravotnictvo. VEDA SAV
Bratislava 2012. 654 s. ISBN 978-80-224-1283-4

2. HEGYI, L., Bielik, 1.: Zaklady verejného zdravotnictva. SZU Bratislava. HERBA 2011. 280s.
ISBN 978-80-89171-84-2

3. Objektivizacia faktorov prostredia. SZU Bratislava. HERBA 2004. 264s. ISBN 80-89171-18-4
4. BUCHANCOVA, J. a kol.: Pracovné lekarstvo a toxikologia. Martin: Osveta, 2003. 1133 s.
ISBN 80-8063-113-1

5. TOLGYESY a kol.: Chémia, biologia a toxikologia vody a ovzdusia. Bratislava: SAV. 1989.
530s. ISBN 80-224-0034-3

6. CAKRT, M., KRUPCIK, J., MOCAK, J. a kol.: Analytickd chémia Praktikum 1. Bratislava :
SVST, 1985. 644 s. ISBN 80-05-0012-6

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fx

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: RNDr. Méria Polakova, PhD., doc. RNDr. Zdenka Kraj¢ovi¢ova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 07.06.2022

Schvailil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: K - | Nazov predmetu: Ochrana zdravia
LVMZaVZ/OchZdr/
e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student ziska za semester 50 bodov:

- vypracovanie seminarnej prace na tému z ochrany zdravia (20 bodov)
- test (30 bodov)

Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat' najmenej 48 bodov,

na ziskanie hodnotenia B je potrebné ziskat’ najmenej 44 bodov,

na ziskanie hodnotenia C je potrebné ziskat’ najmenej 41 bodov,

na ziskanie hodnotenia D je potrebné ziskat’ najmenej 38 bodov,

na ziskanie hodnotenia E je potrebné ziskat’ najmenej 35 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ma teoretické a praktické poznatky o vonkajsich a vnutornych vplyvoch pdsobiacich na l'udsky
organizmus, o ich odstraniovani resp. elimindcii pri pdsobeni nan

Struc¢na osnova predmetu:

1. Prvopociatky ochrany a starostlivosti o zdravie populacie.

2. Ochrana zdravia pred posobenim fyzikalnych, chemickych a biologickych faktorov v zivotnom
1 pracovnom prostredi.

3. Definicia zdravia, determinanty zdravia, starnutie, definicia choroby.

4. Ochrana zdravia pred pésobenim infekénych ochoreni.

5. Koncepcia odborov verejného zdravotnictva v Slovenskej republiky.

6. Ochrana zdravia — neoddelitel'na sucast’ politiky ochrany zdravia obyvatel'stva. Ratifikacia
Maastrichtskej dohody — december 1993, clanok 129. Posilnenie zmluvy ratifikaciou
Amsterdamskej zmluvy — maj 1999, ¢lanok 152.

7. Legislativa verejného zdravotnictva (zdkon 355/2007 Z.z. a ing).

8. Otazky ochrany zdravia cestou potravinového retazca — zakon 152/1995 Z.z. o potravinach.

9. Ochrana zdravia l'udi pred zavislost'ou od tabaku, ochrana pred skodlivymi u¢inkami fajcenia.
Zakon €. 377/2004 Z.z. o ochrane nefajciarov.
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10. Uloha §tatu pri ochrane zdravia — Narodny program podpory zdravia; Koncepcia $tatnej
zdravotnej politiky; Stratégia, zasady a priority environmentdlnej politiky; Akény plan pre
prostredie a zdravie.

11. Vplyv faktorov zivotného prostredia na zdravie. Environmentalne zdravie, kvalita a ochrana
zivotného prostredia.

12. Ochrana zdravia deti a mladeze.

13. Systém ochrany zdravia deti u poskytovatel'ov zdravotnej starostlivosti.

Odporiacana literatira:

1.ROVNY, L. a kol.: Hygiena 1. Osveta, Martin, 1998.

2. ROVNY, L. a kol.: Hygiena II. Osveta, Martin, 1998.

3. ROVNY, L. a kol.: Hygiena III. Osveta, Martin, 1998.

4, ROVNY, L.: Verejné zdravotnictvo. Herba, Bratislava, 2009, ISBN 978-80-89171-60-6, s.128.
5.ROVNY, I.: Vybrané kapitoly verejného zdravotnictva I. Interpharm, Bratislava, 2011, ISBN
978-80-89057-33-7.

6. ROVNY, I.: Vybrané kapitoly verejného zdravotnictva II. Interpharm, Bratislava, 2011, ISBN
978-80-8132-010-1.

7. HAMPLOVA, L.: Mikrobiologie, Imunologie, Epidemiologie, Hygiena pro bakalaiské
studium a vSechny typy zdravotnickych Skol. Triton, Praha, 2015, ISBN 978-80-7387-934-1.

8. SULCOVA, M. a kol.: Verejné zdravotnictvo. Veda, Bratislava, 2012, ISBN
978-80-224-1283-4.

9. HEGYLL a kol.: Zéaklad verejného zdravotnictva. Herba, Bratislava, 2011, ISBN
978-80-89171-84-2, s. 288.

10. JANECKOVA, H., HNILICOVA, H.: Uvod do vefejného zdravotnictvi. Portal, Praha, 2009,
ISBN 978-80-7367-592-9, s. 296.

11. SLADEK, J., a kol.: Verejné zdravotnictvo — hygienické a protiepidemicka starostlivost’ na
Slovensku 60 rokov, ESPRINT, Banska Bystrica, 2012, ISBN 978-80-967635-3-5, s. 207.

12. Maastrichtska a Amsterdamska zmluva — Eurépsky parlament.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 2

A B C D E Fx

50.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: Mgr. Martina Jamrichova, PhDr. Slavka Litvova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.06.2022

Schvailil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K - [Nazov predmetu: Odborna prax I.
LVMZaVZ/OdbPx1/
e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Klinicka prax
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 182s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Absolvovanie predpisaného poc¢tu hodin na Specializovanych pracoviskach v plnom rozsahu, ktoré
su uréené pre prax. Zvladnutie odbornych vedomosti a praktickych uloh zverenych mentormi/
spolupracujicimi externymi vyucujucimi v partnerskych pracoviskach. Kladné hodnotenie pristupu
k préci, zdujem o rieSenu problematiku, spol'ahlivost’ pri pridelenej praci, pristup k pracovnikom
oddelenia.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- vie zaujat’ postoj a riesit’ protiepidemické opatrenia v ohniskach infekénych ochoreni

- vie pouzit’ epidemiologické metody prace pri vyskyte vyznamnych chronickych ochoreni

- pozna zékonitosti medzi meniacimi sa podmienkami zivotného prostredia a l'udskym organizmom
- dokéaze pracovat’ s limitmi a normami v hygiene zivotného prostredia a hygieny vyzivy

- pozné zasady komunikacie s laickou verejnostou v otazkach ochrany, rozvoja a podpory zdravia

Struc¢na osnova predmetu:

1. Zadavanie hlaseni o prenosnych ochoreniach do programu EPIS, priprava hlasenia systému
rychleho varovania, zoznamenie sa s principmi analyzy epidemiologickej situacie do vyroc¢nej
spravy, vyuzitie EPISu na tento ucel .

2. Akreditovany odber vzorky pitnej vody alebo vody nakupanie, vyplnenie odberového listu,
odovzdanie vzorky v laboratdriu, prevzatie a posudenie protokolu o vySetreni vzorky. Navrhnutie
opatreni pri zisteni mikrobiologickej kontaminécie vzorky.

3. Pisomné vypracovanie poucenia pre fyzicku osoby v pripade nadlimitnej hodnoty uréeného
chemického ukazovatel'a. Vkladanie vysledkov do softwaru.

4. Posudenie projektovej dokumentacie ako sucast’ pri uvedeni priestorov zdravotnickeho
zariadenia do prevadzky.

5. Vykon S$tatneho zdravotného dozoru pri zahdjeni prevadzky obchodného zariadenia,
vypracovanie zaznamu.

6. Vykon Statneho zdravotného dozoru v prevadzke starostlivosti o I'udské telo, vyhotovenie
zaznamu.
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7. Akreditovany odber vzorky potravin, vyplnenie odberového listu, odovzdanie vzorky v
laboratériu, prevzatie a posudenie protokolu o vySetreni vzorky. Vypracovanie odborného
stanoviska pre hodnotenie vzorky.

8. Posudenie sucasnych médnych trendov vo vyzive obyvatel'stva — vegetarianstvo, alternativny
spdsob vyzivy, poruchy z nespravneho sposobu vyzivy — rizikd a moznost’ prevencie.

9. Priprava a vyuzitie metdd merania zaujmu obyvatel'ov o vlastné zdravie a zdravotne vychovné
informacie.

10. Nacvik merania efektivity intervencnych opatreni pri eliminacii rizikovych faktorov
najzavaznejsich chronickych ochoreni.

11. Priprava zdravotne vychovného materidlu ur€eného pre Siroku verejnost’ na zvolenu téma.

12. Priprava zdravotne vychovného materialu uréeného pre fajciarov pre jeho Sirenie cestou médii.
13. Planovanie a typy Studii, etapy vyskumu, interpretacia vysledkov, Statisticky software.

Odporiacana literatira:

1. STEFKOVICOVA, M., LITVOVA S. 2020. Epidemiolégia infekénych chordb v praxi I.
Trencianska univerzita A. Dub¢eka v Tren¢ine. 2020. S.149. ISBN 978-80-8075-907-0, EAN
9788080759070

2. MADEROVA, E. a kol. 2005. Epidemiolégia I. Bratislava: Slovenska zdravotnicka univerzita,
Fakulta verejného zdravotnictva, 2005.

3. MADEROVA, E. a kol. 2005. Epidemiologia II. Bratislava: Slovenské zdravotnicka
univerzita, Fakulta verejného zdravotnictva, 2005.

4. EGNEROVA, A. a kol. 2008. Epidemiolégia - zaklady a metody. Uéebné texty, II. doplnené
a prepracované vydanie. Bratislava : Slovenska zdravotnicka univerzita, 2008. 141s., ISBN —
978-80-89352-07-4.

5. EGNEROVA, A. a kol. 2009. Epidemiolégia vybranych chronickych choréb.

Bratislava :Slovenska zdravotnicka univerzita, 2009. 117 s. ISBN-978-80-89352-34-0.

6. BENO, I. Nauka o vyzive. 2. Vydanie. Martin : Osveta, 2008. 146 s. ISBN 80-8063-123-3.
7. GAVUROVA, B., BARTAK, M., 2021. Pristupy k poznavaniu zdravotnej politiky a
ekonomiky. Kosice: Technickd univerzita v KoSiciach, 107S. ISBN 978-80-553-2717-4.

8. KLEMENT, C., et.al. 2019. Verejné zdravotnictvo. PRO, 432s. 978-80-89057-80-1.

9. OCHABA, R., KACMARIKOVA, M. Vychova k zdraviu a podpora zdravia. 2020. VEDA,
144S. ISBN: 978-80-568-0253-3.

10. OCHABA, R., a kol. 2009. Ochrana deti a mladeZe — Tabak, alkohol, drogy. Bratislava : UVZ
SR, 2009, 185 s.

11. ONDRUS, P., et. al. 2015. Medzinarodné verejné zdravotnictvo. Matica slovensk4, 273 s.
ISBN 978-80-971965-4-7.

12. Zékon €. 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia

13. Aktudlne pravne predpisy a normy.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fx

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujci: prof. MUDr. Méria Stefkovi¢ova, PhD., MPH, prof. MUDr. Vladimir Olear, CSc.,
RNDr. Maria Hruskova, PhD., MPH, PhDr. Katarina Kaslikova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 06.06.2022
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Schvalil: prof. MUDr. Méria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K - [Nazov predmetu: Odborna prax II.
LVMZaVZ/OdbPx2/
e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Klinicka prax
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 182s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety: K -LVMZaVZ/OdbPx1/e/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Absolvovanie predpisaného poc¢tu hodin na Specializovanych pracoviskach v plnom rozsahu, ktoré
su uréené pre prax. Zvladnutie odbornych vedomosti a praktickych uloh zverenych mentormi/
spolupracujicimi externymi vyucujucimi v partnerskych pracoviskach. Kladné hodnotenie pristupu
k préci, zdujem o rieSenu problematiku, spol'ahlivost’ pri pridelenej praci, pristup k pracovnikom
oddelenia.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- pozné a ovlada profesionalne rizikd pri praci, riadenie a hodnotenie rizika v praxi

- vie aplikovat’ praktické rieSenia pri ochrane a rozvijani zdravia na pracovisku ako aj pri prevencii
chordb suvisiacich s pracovnou ¢innost'ou, pri vykone epidemiologicky zavaznych ¢innosti na
useku hygieny zivotného prostredia, hygieny vyzivy a epidemiolédgie

Struc¢na osnova predmetu:

1. Kontrola pohrebnej sluzby, vypracovanie zdznamu z vykonu kontroly.

2. Nalezitosti prevadzkového poriadku zariadenia starostlivosti o l'udské telo —

vypracovanie prevadzkového poriadku kadernictva, pedikiry a manikury.

3. Profesiondlne rizikd a hodnotenie expozicie zamestnancov v zdravotnictve, priprava
preventivnych opatreni.

4. Vykon kontroly na pracovisku — zapis, spracovanie rozhodnutia, zdvizného stanoviska.

5. Objektivizacia a hodnotenie profesiondlnej expozicie fyzikdlnym faktorom na pracovisku,
spracovanie protokolu, interpretacia vysledkov.

6. Praca pri overovani odbornej sposobilosti na epidemiologicky zavaznej ¢innosti, spracovanie
dokumentov.

7. Zékladné poziadavky na vyzivové doplnky. Postdenie zdravotnej neSkodnosti vyzivového
doplnku z dévodu obsahu kontaminantov (tazké kovy) a zakladnych mikrobiologickych kritérii.
8. Zakladné poziadavky na obalové materialy potravin, posudenie ich zdravotnej neskodnosti.

9. Specifika kozmetickych vyrobkov a predmetov bezného pouZivania, zdsady odberu vzoriek na
laboratorne vysetrenie.

10. Vypracovanie prevadzkového poriadku vyrobne cukrarenskych vyrobkov.
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11. Zhodnotit’ dokumentu HACCEP potravinarskej prevadzky.
12. Hlasenie epidémie alimentarnych ochoreni a vypracovanie zaverecnej spravy.
13. Vypracovanie postupu protiepidemickych opatreni pri vyskyte virusovej hepatitidy.

Odporiacana literatira:

1. KUKA, S. 2017. Vybrané kapitoly z hygieny zivotného prostredia I. Martin: Jeseniova
lekarska fakulta v Martine 2017, 64 s.

2. KLEMENT, C., et. al. 2019. Verejné zdravotnictvo. PRO, 432 s. 978-80-89057-80-1.

3. HEGYIL, L. et. al. 2011. Zaklad verejného zdravotnictva. Bratislava : Herba, 2011. 288 s. ISBN
978-80-89171-84-2.

4. EGNEROVA A. 2010. Epidemiolégia - zaklady a metody. Bratislava : SZU, 2010, 141 s .
ISBN 978-80-89352-07-4.

5.SULCOVA, M., - CIZNAR, I, - FABIANOVA, E., a kol. 2012. Verejné zdravotnictvo.
Bratislava: VEDA, 651 s. ISBN 80-224-1283-4.

6. BAKOS, P., A KOL. 2011. Epidemioldgia. 3.vydanie. Bratislava : LFUK, 2011. 520 s. ISBN
987-80-233-2929-3.

7. MADEROVA, E. A KOL. 2005. Epidemioldgia I. Bratislava: Slovenska zdravotnicka
univerzita, Fakulta verejného zdravotnictva, 2005.

8. MADEROVA, E. A KOL. 2005. Epidemiologia II. Bratislava: Slovenska zdravotnicka
univerzita, Fakulta verejného zdravotnictva, 2005.

9. JANECKOVA, H., HNILICOVA, H. 2009. Uvod do vetejného zdravotnictvi. Praha : Portal,
2009. 296 s. ISBN 978-80-7367-592-9.

10. BUCHANCOVA, J., et al. 2004. Pracovné lekérstvo a toxikoldgia. Martin : Osveta, 2004.
11. ONDRUS, P., et.al. 2015. Medzinarodné verejné zdravotnictvo. Matica slovenska, 273s.
ISBN 978-80-971965-4-7.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

A B C D E Fx

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujci: prof. MUDr. Méria Stefkovi¢ova, PhD., MPH, prof. MUDr. Vladimir Olear, CSc.,
RNDr. Maria Hruskova, PhD., MPH, PhDr. Katarina Kaslikova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 07.06.2022

Schvailil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K - [Nazov predmetu: Odborna prax III.
LVMZaVZ/OdbPx3/
e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Klinicka prax
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 182s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety: K -LVMZaVZ/OdbPx2/e/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Absolvovanie predpisaného poc¢tu hodin na Specializovanych pracoviskach v plnom rozsahu, ktoré
su uréené pre prax. Zvladnutie odbornych vedomosti a praktickych uloh zverenych mentormi/
spolupracujicimi externymi vyucujucimi v partnerskych pracoviskach. Kladné hodnotenie pristupu
k préci, zdujem o rieSenu problematiku, spol'ahlivost’ pri pridelenej praci, pristup k pracovnikom
oddelenia.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- sa zucastiuje predovsetkym vykonu Statneho zdravotného dozoru na odboroch preventivneho
pracovného lekarstva, hygiene deti a mladeze, epidemiologie

- ovlada odbery vzoriek z pracovného a zivotného prostredia na identifikaciu rizik

- ovlada pripravu preventivnych i represivnych opatreni zistenych v terénnych podmienkach

- ovlada techniky poskytovania poradenskej intervencie

- navstevou pracovnej zdravotnej sluzby pozna vyznam ochrany zdravia pri praci najméd u
rizikovych skupin pracovnych ¢innosti

Struc¢na osnova predmetu:

1. Vykon §tatneho zdravotného dozoru v zariadeni spolocného stravovania pre deti a mladez,
vypracovanie zaznamu.

2. Vykon statneho zdravotného dozoru v predskolskom zariadeni, odber vzorky piesku, vypisanie
odberového listu, odovzdanie vzorky v laboratériu, prevzatie a posudenie protokolu o vysetreni
vzorky.

3. Navrhnutie opatreni pri zisteni mikrobiologickej kontaminacie vzorky pieskoviska. Pisomné
vypracovanie poucenia pre rodicov o rizikach kontaminacie. Prezentécia stanoviska.

4. Mikrobiologické vysetrenie vzorky potravin. Vypracovanie protokolu o vzorke.

5. Mikrobiologické a biologické vySetrenie vzorky pitnej vody/ vody na kiipanie. Vypracovanie
protokolu o vzorke.

6. Epidemiologické vysetrenie v ohnisku nadkazy SARS, navrh protiepidemickych opatreni.
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7. Vykon §tatneho zdravotného dozoru v zdravotnickom zariadeni, odber vzoriek na kontrolu
vykonu dezinfekcie a sterilizacie, vyplnenie odberového listu, odovzdanie vzorky v laboratériu,
prevzatie a posudenie protokolu o vysetreni vzorky.

8. Navrhnutie opatreni pri zisteni mikrobiologickej kontaminacie vzoriek na overenie vykonu
dezinfekcie a sterilizdcie. Vypracovanie zaznamu zo $tatneho zdravotného dozoru.
9. UrCovanie rezistencie baktérii na pouzivané dezinfekcné latky.

10. Nécvik intervencie v prevencii HIV/AIDS s interaktivnym panelom.

11. Exkurzia na pracovisku pracovnej zdravotnej sluzby.

12. Vysetrenie rizikovych faktorov chronickych ochoreni v poradni zdravia Studenti medzi sebou —
nacvik odberu a zaddvanie vysledkov do testu zdravého srdca, vyhotovenie vysledného dokumentu
pre klienta.

13. Exkurzia na opera¢nych salach.

Odporiacana literatira:

1. MADARASOVA, A. a kol. 2011. Socialne determinanty zdravia §kolakov. Kosice: Equilibria,
s.r.0., 2011. ISBN 978-80-89284-73-3.

2. OCHABA, R. a kol. 2009. Ochrana deti a mladeZe — Tabak, alkohol, drogy. Bratislava: UVZ
SR, 2009, 185 s. ISBN 978-80-7159-175-7

3. STEFKOVICOVA, M. et al. 2007. Dezinfekcia a sterilizicia - tedria a prax II. Zilina: Vrana,
2007. 164 s. ISBN 978-80-968248-3-0.

4. MADAR, R., STEFKOVICOVA, M. 2004. Nemocni¢né infekcie vybrané kapitoly. Banska
Bystrica: Agentira Dumas, 2004. 141 s. ISBN 80-968999-1-0.

5. SRAMOVA, H. 1995. Nozokomiélni nakazy I. Praha : Maxdorf, 1995, 224 s. ISBN
80-85912-00-7.

6. SRAMOVA, H. 2001. Nozokomialni nakazy II. Praha : Maxdorf , 2001. 303 s. ISBN
80-85912-25-2.

7. EGNEROVA A. 2010. Epidemiolégia - zaklady a metody Bratislava : SZU, 2010. 141 s. SBN
978-80-89352-07-4.

8. EGNEROVA, A. A KOL. 2009. Epidemiologia vybranych chronickych chordb. Bratislava :
SZU, 2009. 117 s. ISBN-978-80-89352-34-0.

9. BUCHANCOVA, I, et al. Pracovné lekarstvo a toxikoldgia. Martin : Osveta, 2004.

10. SEVCIKOVA, L., JURKOVICOVA, J. 2010. Ochrana a podpora zdravia deti a mladeze v
Slovenskej republike. Bratislava : Univerzita Komenského, 2010. ISBN 978-80-223-2855-2.
11. MADARASOVA, A. akol. 2011. Socialne determinanty zdravia $kolakov. Kosgice:
Equilibria, s.r.o., 2011. ISBN 978-80-89284-73-3.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fx

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujci: prof. MUDr. Méria Stefkovi¢ova, PhD., MPH, prof. MUDr. Vladimir Olear, CSc.,
RNDr. Maria Hruskova, PhD., MPH, PhDr. Katarina Kaslikova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 07.06.2022

Schvilil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH

Strana: 100




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K - [Nazov predmetu: Odborna prax I'V.
LVMZaVZ/OdbPx4/
e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Klinicka prax
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 169s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: P

Podmienujuce predmety: K -LVMZaVZ/OdbPx3/e/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Absolvovanie predpisaného poc¢tu hodin na Specializovanych pracoviskach v plnom rozsahu, ktoré
su uréené pre prax. Zvladnutie odbornych vedomosti a praktickych uloh zverenych mentormi/
spolupracujicimi externymi vyucujucimi v partnerskych pracoviskach. Kladné hodnotenie pristupu
k préci, zdujem o rieSenu problematiku, spol'ahlivost’ pri pridelenej praci, pristup k pracovnikom
oddelenia.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- zaujme spravny postoj k vykonu o¢kovania v podmienkach Slovenska, pozna jeho nezastupitel'nt
ulohu v prevencii prenosnych, infek¢nych ochoreni, k vykonu preventivnych opatreni pri vyskyte
mimoriadnych udalosti

- vie ukazovatele urcujuce zdravie resp. chorobu s akcentom na socidlne podmienky a vyzivu ako
dolezity prvok zdravého zivotného stylu

Struc¢na osnova predmetu:

1. Celoslovenské vyhodnotenie zdkladného ockovania dojciat proti diftérii, tetanu, pertussis, VHB,
Hib, a poliomyelitide ( kontrola o¢kovania k 31. 8. daného roka), spracovanie krajskych podkladov.
2. Analyza dokumentov na zéklade, ktorych sa celoslovensky spracovava kontrola ockovania a ich
obsah. Obozndmenie sa s idajmi, ktoré je potrebné sledovat’ pri celoslovenskom vyhodnoteni a
stru¢nym postupom.

3. Oboznamenie sa s pripravou planovania potreby ockovacich latok, skladovanim, spdsobom
vydaja a transportu ockovacich latok.

4. Ochrana zdravia obyvatel'stva v mimoriadnych situaciach — pri povodniach, priprava informacii
pre obyvatel'stvo v zaplavenych oblastiach.

5. Ochrana zdravia obyvatel'stva v mimoriadnych situdcidch — ako sa spravat’ pri radiacnej a
jadrovej havérii, vypracovanie opatreni.

6. Sledovanie vyzivového stavu obyvatel'stva Slovenska, ziskavanie udajov, vypracovanie
jedalneho listka, pouzitie programu Alimenta na vyhodnotenie ziskanych udajov.

7. Vyuzitie pyramidy zdravej vyzivy a pohybovej aktivity v intervencii u klientov poradne
ozdravenia vyzivy.

Strana: 101




8. Priprava podkladu na rieSenie rovnosti v zdravi v podmienkach Slovenskej republiky, aka je
pravna garancia rovnosti v zdravi, Statna politika zdravia v zabezpecovani rovnosti v zdravi.

9. Posilnenie pozitivneho vnimania socidlneho postavenia seniorov ako vulnerabilnej skupiny a vo
svojom hodnotovom systéme nezabudnut’ i na tito skupinu obyvatel'stva.

10. Oboznamenie sa s realizaciou projektu tzv. systému terénnych zdravotnych asistentov, s cielom
zlepsenia zdravotnej starostlivosti pre marginalizované rdomske komunity.

11. Biologické expozicné test v pracovnom prostredi, priprava materialno technického vybavenia
na uskutoc¢nenie testu, odber vzoriek, ich spracovanie a vyhodnotenie.

12. Obozndmenie sa so zakladnymi ekonomickymi nastrojmi vyuzivanymi vo verejnom
zdravotnictve, s dokumentmi a praévnymi predpismi.

13. Priblizenie personalnej politiky a realizacia aktivit v oblasti l'udskych zdrojov.

Odporiacana literatira:

1. EGNEROVA, A. 2010. Epidemioldgia - zaklady a metody. Bratislava : SZU, 2010. 141 s.
ISBN 978-80-89352-07-4.

2. BAKOS P. et al. 2011. Epidemiolégia. 3.vydanie. Bratislava : LFUK, 2011, 520 s. ISBN
987-80-233-2929-3.

3. MADEROVA, E., et al. 2005. Epidemiolégia I. Bratislava : Slovenska zdravotnicka univerzita,
Fakulta verejného zdravotnictva, 2005.

4. MADEROVA, E., et al. 2005. Epidemiologia II. Bratislava : Slovenska zdravotnicka
univerzita, Fakulta verejného zdravotnictva, 2005.

5. GOPFERTOVA D., PAZDIORA P., DANOVA J. 2006. Epidemiologie (obecn4 a specialni
epidemiologie infek¢ich nemoci) Praha : Karolinum, 2006. 229 s. ISBN 80-246-1232-1.

6. BAZOVSKA, S. et al. 2007. Specialna epidemiolégia. Bratislava : UK, 2007. 340 s. ISBN
978-80-223-2301-7.

7. KLEMENT, C. et al. 2011. Mimoriadne udalosti vo verejnom zdravotnictve. Banské Bystrica :
PRO, 2011. 665 s. ISBN 978-80-89057-29-0.

8. PRYMULA, R., et al. 2002. Biologicky a chemicky terorismus. Praha : Grada, 2002. 152 s.
ISBN 80 247-0288-6.

9. STETINA, J. a kol. 2000. Medicina katastrof a hromadnych ne$tésti. Praha : Grada, 2000. 436
.
10. SULCOVA, M., HEGYT, L., et al. 2006. Rovnost v zdravi. Bratislava: Fakulta verejného
zdravotnictva, Slovenskej zdravotnickej univerzity, 2006. 78 s. ISBN 80-88743-65-6.

11. Aktuélna legislativa, pravne normy.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fx

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujci: prof. MUDr. Méria Stefkovi¢ova, PhD., MPH, prof. MUDr. Vladimir Olear, CSc.,
RNDr. Maria Hruskova, PhD., MPH, PhDr. Katarina Kaslikova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 07.06.2022

Schvilil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Organizacia zdravotnictva a zdravotna politika
K -LVMZaVZ/
OrgZdrZP/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student ziska za semester maximalne 50 bodov (z toho minimalne 8 a maximalne 10 za seminarnu
pracu).

Na ziskanie hodnotenia A je potrebné dosiahnut’ najmenej 48 bodov,

na ziskanie hodnotenia B je potrebné dosiahnut’ najmenej 45 bodov,

na ziskanie hodnotenia C je potrebné dosiahnut’ najmenej 42 bodov,

na ziskanie hodnotenia D je potrebné dosiahnut’ najmenej 39 bodov,

na ziskanie hodnotenia E je potrebné dosiahnut’ minimalne 36 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ziskava dostato¢nt orientaciu o systéme zdravotnictva na Slovensku

- porozumie Struktire systému i vzajomnym vzt'ahom jeho jednotlivych Casti

- pozna hierarchické usporiadanie riadenia zdravotnictva, kompetencie organizécii vo vztahu k
zdravotnictvu pdsobiacich v Statnej sprave, najmd Ministerstva zdravotnictva, Narodnej rady,
zdravotnych poistovni, Uradu pre dohl’ad nad zdravotnou starostlivostou, v krajskej a komunalnej
samosprave, ale aj stavovskych organizacii a odbornych spolo¢nosti

- rozumie vyznamu legislativy, najmé zédkonu o Stditnom rozpocte, ako aj vSeobecnému procesu
tvorby a schval'ovania zakonov a ostatnych legislativnych aktov

- ovlada podstatné principy historického vyvoja zdravotnictva a zdravotnej starostlivosti, vyznam a
ulohy verejného zdravotnictva, a postavenie zdravotnickych pracovnikov a ostatnych pracovnikov
v zdravotnictve, vratane systému a organizécie ich vzdeldvania a v neposlednom rade aj forenzného
prava vo vztahu k vykonu ¢innosti pri poskytovani zdravotnej starostlivosti

- je schopny projikovat konkrétne problémy v zdravotnictve do vzajomnych suvislosti,
kategorizovat’ ich miesto, objektivizovat’ ich zavaznost, formulovat’ nazor a hladat’ adekvatnu
formu ich rieSenia

Struc¢na osnova predmetu:
1. Systémy zdravotnictva z historického pohladu. Systém zdravotnictva na Slovensku z
historického pohl'adu a jeho sicasny stav. Svetova zdravotnicka organizacia.
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2. Legislativa- principy tvorby zdkonov. Zakony, nariadenia vlady, vyhlaSky ministerstva
zdravotnictva, odborné usmernenia ministerstva zdravotnictva, a ostatné normotvorné akty-proces
tvorby a schval'ovania, vyznam, dosah, sposob kontroly.

3. Prehlad zakladnych legislativnych aktov.

4. Ministerstvo zdravotnictva, Narodnd rada, odbory zdravotnictva samospravnych krajov.
Zdravotna politika. Liekova politika.

5. Zdravotné poistovne, Urad pre dohl'ad nad zdravotnou starostlivostou.

6. Stavovské organizacie a odborné spolo¢nosti.

7. Zdravotnicke zariadenia. Siet’ zdravotnickych zariadeni.

8. Zdravotnicki pracovnici a ostatni pracovnici v zdravotnictve. Cudské zdroje v zdravotnictve.

9. Vzdelavanie.

10. Poskytovanie zdravotnej starostlivosti. Presah zdravotnictva do inych rezortov.

11. Programové vyhléasenie vlady a zakon o rozpocte. Financovanie zdravotnictva.

12. Verejné zdravotnictvo. Urady verejného zdravotnictva. Narodné programy zdravia. Prevencia
zdravia.

13. Demografia a epidemiologia. Narodné centrum zdravotnickych informacii.

14. KT'ucové problémy a vyzvy sti¢asného stavu zdravotnictva. Strategické koncepty starostlivosti
o zdravie vo svete a na Slovensku.

Odporiacana literatira:

1. SAGAT, T. Organizacia zdravotnictva. Martin : Osveta, 2004. 210 s. ISBN 80-8063-143-3.

2. HLAVATY, T. - LIPTAKOVA, A. Sprava o stave zdravotnictva na Slovensku. Ministerstvo
zdravotnictva SR, 2011. 240 s. ISBN 978-80-9695-079-9.

3. BIELIK, J. Organizécia zdravotnictva v kontexte legislativneho vymedzenia. Masarykova
univerzita a Trencianska univerzita Alexandra Dubceka (Brno). 154 s. ISBN978-80-210-8874-0.
4. KOVAC, E.: Zdravotné poistenie. 1. vyd. Bratislava : Herba, spol.s.r.0., 2009. 96 s. ISBN
978-80-89171-62-0.

5. ROVNY, L. 2009. Verejné zdravotnictvo. Bratislava: Herba, 2009. ISBN 978-80-89171-60-6.;
6. FILKO, P,MACURA, 1., OLEAR. V. Systém DRG a jeho slovenska verzia SK-DRG, 2020.
In: Zdravotnicke listy. - ISSN 1339-3022. - Ro¢.8, ¢.1(2020), s.20-25

7. Koncepcia $tatnej politiky zdravia Slovenskej republiky — dostupné na http://www.uvzsr.sk/
docs/kspz/koncepcia_SP_zdravia SR.pdf;

8. Medzinarodné zdravotné predpisy dostupné na http:// www.uvzsr.sk/ docs /info/ ruzne /
medzinarodne zdravotne predpisy 2005.pdf

9. http://ec.europa.eu/ health/programme/policy/index sk.htm /// http://www.who.sk/

10. BIELIK J., BYSTRICKY B., HOFFMANNOVA K., MELUS V., MATISAKOVA 1. Quality
of life and work ability of ovarian cancer patients in Slovakia. In: Neoplasma. - ISSN 0028-2685.
- Vol.67, N0.2(2020), p.389-393;

11. BIELIK J., HLISTA M., CERNOCH S., SORF M. Quality of life of patients with Crohn's
disease in Slovakia without biological treatment evaluated by inflammatory bowel disease
questionnaire. In:

Zdravotnicke listy. - ISSN 1339-3022. - Ro¢. 9, ¢. 1(2021), s.88-93;

12. BIELIK J., MARUSAKOVA E. Vyznam QALY pri hodnoteni nakladovej efektivity v
onkologickej liecbe, 2020. In: Onkoldgia. - ISSN 1336-8176. - Ro¢.15, €.1(2020), s.1-5.

13. BIELIK J., KMECOVA V., BIELIK M., FAKTOR M. Assessing the effectiveness and
benefits of thyroid disease screenings in pregnancy through health insurance data. In: University
Review. ISSN 1339-5017. Ro¢. 13, ¢. 2 (2019), p. 23-26.

14. BIELIK J., GLATZ P. Laboratorne vySetrenia vyuzivané pre diagnostiku endokrinologickych
ochoreni z pohl'adu analyzy dat zdravotnej poistovne. In: Zdravotnicke listy. - ISSN 1339-3022. -
Ro¢. 9, €. 4(2021), s.48-53;
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

A B C D E

0.0 20.0 40.0 20.0 20.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Jan Bielik, CSec.

Datum poslednej zmeny: 07.06.2022

Schvalil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K - [Nazov predmetu: Patologia
LVMZaVZ/PAT/vz/
e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety: K -LVMZaVZ/Fyzl/e/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vypracovanie, prezentovanie a akceptovanie kontrolovaného vystupu - semindrnej prace.
Odovzdanie kontrolovanych vystupov je podmienkou absolvovania pisomnej sktsky.

Kritéria hodnotenia pisomnej skusky:

na ziskanie hodnotenia A 93 %,

na ziskanie hodnotenia B 85 %,

na ziskanie hodnotenia C 77 %,

na ziskanie hodnotenia D 69 %

na ziskanie hodnotenia E 60 %.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- definuje zékladné pojmy v patologickej anatomii a fyziologii,

- popisuje a charakterizuje vybrané chorobné stavy, zapalové ochorenia, patoldégiu jednotlivych
systéemov,

- chape a vie vysvetlit’ pri¢iny vzniku portach funkcie organizmu a chorob,

- vie vysvetlit’ suvislosti medzi vznikom ochorenia a priznakmi.

Struc¢na osnova predmetu:

. Uvod do patologie. Metddy v patologii.

. Regresivne zmeny. Progresivne zmeny.

. VSeobecna patologia zapalu. Druhy zapalu.

. Poruchy krvného obehu (celkové a miestne).
. Patologia nadorov.

. Imunopatologia.

. Patologia kostného systému.

. Patologia svalového systému.

. Patoldgia centralneho nervového systému.
10. Patoldgia periférneho nervového systému.
11. Uvod do patologickej fyziolégie — zakladné pojmy, definicie.
12. Zéklady molekulovej etiopatogenézy.

O 00 1 O U B W —
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13. Zapal, maligna transformacia buniek.

14. Poruchy elektrolytov a acidobazickej rovnovahy.
15. Patofyzioogia bolesti.

16. Patofyziologia dychacieho systému.

17. Patofyziologia krvi a krvotvorného systému.
18. Patofyziologia kardiovaskularneho systému.
19. Patofyziologia uropoetického systému.

20. Patofyziologia traviaceho systému.

21. Patofyziologia endokrinného systému.

22. Patofyziologia nervnového systému.

23. Patofyzioldgia kosti a kibov.

Odporiacana literatira:

1. BENCAT, M., BAYER, A., DANIS D. 2003. Zaklady patologie. Martin : Osveta, 2003. ISBN
808063114x

2. HULIN, 1. a kol. 2005. Patofyzioldgia a klinické fyziologia pre magisterské a bakalarske
stadium. SAP, s. . 0., 2005. 593 s. ISBN 80-89104-66-5.

3. PLANK, L., HANACEK, J. a kol. 2007. Patologicka anatoémia a patologické fyziologia.
Martin: Osveta, 2007. 285 s. ISBN 8080632410.

4. BIELIK J., BYSTRICKY B., HOFFMANNOVA K., MELUS V., MATISAKOVA I. Quality
of life and work ability of ovarian cancer patients in Slovakia. In: Neoplasma. - ISSN 0028-2685.
- Vol.67, N0.2(2020), p.389-393;

5. BIELIK J., HLISTA M., CERNOCH S., SORF M. Quality of life of patients with Crohn's
disease in Slovakia without biological treatment evaluated by inflammatory bowel disease
questionnaire. In:

Zdravotnicke listy. - ISSN 1339-3022. - Ro¢. 9, ¢. 1(2021), 5.88-93;

6. BIELIK J., MARUSAKOVA E. Vyznam QALY pri hodnoteni nakladovej efektivity v
onkologickej liecbe, 2020. In: Onkoldgia. - ISSN 1336-8176. - Ro¢.15, €.1(2020), s.1-5.

7. BIELIK J., KMECOVA V., BIELIK M., FAKTOR M. Assessing the effectiveness and benefits
of thyroid disease screenings in pregnancy through health insurance data. In: University Review.
ISSN 1339-5017. Ro¢. 13, €. 2 (2019), p. 23-26.

8. BIELIK J., GLATZ P. Laboratdérne vySetrenia vyuzivané pre diagnostiku endokrinologickych
ochoreni z pohl'adu analyzy dat zdravotnej poistovne. In: Zdravotnicke listy. - ISSN 1339-3022. -
Ro¢. 9, €. 4(2021), s.48-53;

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fx

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Jan Bielik, CSec.

Datum poslednej zmeny: 07.06.2022

Schvailil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Podpora a vychova ku zdraviu
K -LVMZaVZ/
PdpVchZdr/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Pisomna skuska s naslednym ustnym preskisanim. Pre uspesné absolvovanie pisomnej skusky a
nasledné pristapenie k ustnej skuske je potrebnd minimalne 65% uspesnost’ v teste.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- nadobudne zakladné poznatky z podpory a vychovy k zdraviu

- vyformuje a rozsiri si vedomosti, postoje a navyky zamerané na ochranu a podporu zdravia, ktoré
mdze nasledne vyuzit’ v edukacii a zvySovani zdravotnej gramotnosti obyvatel'stva

- Oboznami sa s historiou verejného zdravotnictva ako i s najdolezitejSimi dokumentami z oblasti
podpory zdravia a vychovy k zdraviu

Struc¢na osnova predmetu:

. Uvod do predmetu, zakladné pojmy z oblasti podpory zdravia a vychovy k zdraviu.
. Podpora zdravia a vychova k zdraviu — historicky pohl'ad.

. Medzinarodné dokumenty z oblasti vychovy a podpory zdravia.

. Determinanty zdravia.

. Vychova k zdraviu - I. Cast’.

. Vychova k zdraviu - II. cast’.

. Podpora zdravia.

. Poradenské centra ochrany a podpory zdravia.

9. Zdravotna gramotnost’.

10. Hodnotenie efektivnosti podpory zdravia.

11. Narodny program podpory zdravia.

12. Dalsie programy a projekty v oblasti podpory zdravia a vychovy k zdraviu.
13. Opakovanie.

01N LN W —

Odporiacana literatira:

1. OCHABA, R., KACMARIKOVA, M. 2020. Vychova ku zdravia a podpora zdravia. Trnava:
Typi Universitatis Tyrnaviensis, spolo¢né pracovisko Trn.univ a VEDY, vydavatel'stva SAV,
2020. ISBN: 978-80-568-0253-3.
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2. HAMPLOVA, L. 2019. Vefejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi pro zdravotnické obory.
Praha: Grada. 2019. ISBN: 978-80-271-0568-7

3. BASKOVA, M. 2009. Vychova k zdraviu. Martin: Osveta. 2009. 226 s. ISBN:
9788080633202.

4. HEGYI, L. - TAKACOVA, Z.- BRUKKEROVA, D. 2004. Vychova ku zdraviu a podpora
zdravia. Bratislava : SZU. 2004. ISBN 80-89171-20-6.

5. SULCOVA, M., -HEGY], L. A KOL. 2006. Rovnost’ v zdravi. Bratislava: Charis s r.0. 2006.
78 s. ISBN 80-88743-65-6.

6. Zakon NR SR ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a
doplneni niektorych zakonov. Zbierka zakonov SR, Ciastka 154, 2007.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 4

A B C D E Fx

25.0 0.0 0.0 25.0 0.0 50.0

Vyuéujuci: PhDr. Lenka Sivéakova, PhDr. Slavka Litvova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.06.2022

Schvailil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Profesijna komunikacia
OSE/ProfKom/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1 Za obdobie Studia: 14 / 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Vypracovanie a prezentovanie hodnotenych uloh z cviceni, skuska.
Odovzdanie vypracovanych tloh je podmienkou absolvovania skasky.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ovlada zakladné pojmy komunika¢ného procesu

- charakterizuje formy neverbalnej komunikécie, typy rozhovorov, asertivne
a empatické prejavy v komunikacii

- ma znalosti zo Specifik komunikacie v jednotlivych vekovych obdobiach,
pri vybranych chorobéch a postihnutiach

- aplikuje teoretické poznatky v rieSeni konfliktnych situdcii

- v ramci modelovych situdcii uplatituje ziskané komunikacné zru¢nosti

Struc¢na osnova predmetu:

Prednasky

. Definicia komunikacie, zakladné pojmy komunika¢ného procesu.
. Socidlna komunikacia. Terapeutickd komunikécia.

. Verbalna komunikacia. Soft skills.

. Formy neverbalnej komunikacie.

. Paralingvistickd komunikacia.

. Vyznam komunikacie v praci verejného zdravotnika.

. Rozhovor, druhy, otazky.

. Asertivita, pasivita, agresivita, manipulacia.

9. Empatia.

10. Konflikty a ich rieSenie.

11. Transak¢nd analyza.

12. Specifika komunikacie verejného zdravotnika v praxi.

13. Evalvacia a devalvacia v komunikacii.

Cvicenia

1. Rozhovor - priprava, praktické ukazky vedenia rozhovorov.
2. Rozhovor - priprava, praktické ukazky vedenia rozhovorov.

01N LN W —
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3. Néacvik paralingvistiky - praca s textom.

4. Uplatnenie soft skills v praxi.

5. Rozbor kresieb.

6. Kontramanipulativne techniky.

7. Zvladanie konfliktov.

8. Specifika rozhovorov v osetrovatel'skej praxi.

9. Praktické ukazky foriem neverbalnej komunikacie.
10. Praktické ukazky foriem neverbalnej komunikécie.
11. Precvi¢ovanie rétoriky.

12. Precvicovanie rétoriky.

13. Komunikaéné zruc¢nosti v rozhovoroch s pacientmi.

Odporiacana literatira:

1. BEDNARIK, A., ANDRASIOVA, M. 2020. Komunikace s nemocnym. sdélovani
nepfiznivych informaci. Praha: Grada Publishing, a.s. 2020. 232s. ISBN 978-80-271-2288-2.
2. BORONOVA, J. et al. 2018. Vybrané témy z oSetrovatel'skej problematiky 1.¢ast.
Vysokoskolska ucebnica. Trnava: Vydavatel'stvo Typi Universitatis Tyrnaviensis. 2018. 320 s.
ISBN 9788056801703.

3. KABELKA, L. 2020. Nemocné rozhovory. Praha : Grada Publishing, a.s. 2020. 240s.
ISBN 978-80-271-1688-1.

4. LOSTAKOVA, 0. 2020. Empaticka a asertivni komunikace. Praha: Grada Publishing, a.s.
2020. 172 s. ISBN 978-80-271-2227-1.

5. MATSCHING, M. 2020. Usp&sna te¢ téla. Praha: Grada Publishing, a.s. 216 5.2020.

ISBN 978-80-271-2894-5.

6. PLEVOVA, 1. 2019. Osetovatelstvi II. 2., pfepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2019, 200s. ISBN 978-80-271-2153-3 (ePub). ISBN 978-80-271-2863-1 (pdf).
ISBN 978-80-271-0889-3 (print).

7. SPACKOVA, A. 2015. Trénink techniky fei. Praha: Grada Publishing, a.s. 256 5.2015.
ISBN 978-80-247-5578-6.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fx

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Viera Hulkova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 07.06.2022

Schvailil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K - [Nazov predmetu: Prva pomoc
LVMZaVZ/PP/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1 Za obdobie Studia: 14 / 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student ziska za semester 50 bodov/100 %.

Za vypracovanie semindrnej prace na tému z prvej pomoci ziska maximalne 5 bodov (10 %), za
prakticka skusku z poskytovania prvej pomoci ziska maximalne 15 bodov (30 %), za pisomnu
skasku ziska maximalne 30 bodov (60 %).

Vysledné hodnotenie predmetu:

100% — 93 % -A,

92% — 85 % -B,

84% —77 % - C,

76% —69 % -D,

68% —60 % -E,

59 % a menej — FX

Vysledky vzdelavania:

Student:

- disponuje vedomost'ami o nahlych stavoch, ktoré si vyzaduju poskytnutie prvej pomoci

- definuje a popisuje Integrovany zachranny systém, OS ZZS SR

- ma vedomosti o nadhlych stavoch, vie ich definovat’, vysvetlit’ s pouzitim adekvatnej terminologie
- Student nadobuda praktické zru¢nosti v oblasti poskytovania prvej pomoci pri roznych néhlych
stavoch (napr.: zastava dychu a krvnéhoobehu, bezvedomie, nepriechodnost’ dychacich ciest,
poranenie kosti a kibov, krvacanie)

- je schopny identifikovat’ nahly stav vyzadujuci si prvii pomoc

- vie realizovat’ prvotné vysetrenie postihnutého, raciondlne vyhodnot’ zdvaznost’ stavu a v pripade
potrebu poskytnut’ prvii pomoc

- dokaze poskytnat’ prvii pomoc bezpecne s minimalnym rizikom ohrozenia seba a postihnutého

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu

Prednasky:

1. Uvod do prvej pomoci — motivacia k ochote poskytniit’ prvii pomoc, su¢asny trend vo vyvoji
poctu a druhov nahlych vaznych stavov, zakladné pojmy, Integrovany zachranny systém, OS ZZS
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SR, telefonicky asistovana prva pomoc, bezpecnost’ a minimalizacia rizika ohrozenia zachrancu a
postihnutého, prirucné lekarnicky

2. Vyslobodzovanie, premiestiiovanie a polohovanie postihnutého

3. Ret’az prezitia, zhodnotenie stavu postihnutého

4. Kardiopulmonalna resuscitacia dospelych. Kardiopulmondlna resuscitacia deti. RozSirena
podpora zivotnych funkcii — AED, defibrilator

5. Bezvedomie — najCastejSie pri¢iny bezvedomia, delenie porich vedomia, bezvedomie, synkopa,
prva pomoc u postihnutého v bezvedomi

6. Poruchy dychania a dusenie sa — priCiny, aké cudzie telesd najCastejSie, ohrozené vekové
kategorie, diagnostika, prva pomoc pri poruchéch dychania duseni sa

7. Kt¢e a kfcové stavy — epilepsia, tetania, tetanus, febrilné kice, poskytnutie prvej pomoci pri
uvedenych stavoch

8. Krvacanie — delenie, rozpoznanie, spdsob zastavenia krvacania. Vnutorné krvacanie. Krvacanie
z telesnych otvorov.

9. Rany — druhy, cudzie teleso v rane, cudzie teleso v telesnom otvore. Poranenie zvieratami. Prva
pomoc.

10. Sok — druhy, fazy, prva pomoc pri $okovych stavoch

11. Poranenia kosti a kibov, zlomeniny, vykibenia, poranenia svalov, Girazy chrbtice. Prva pomoc.
Zakladné principy obvizovej techniky, improvizovana fixacia.

12. Vybrané nalichavé stavy - akutny korondrny syndrom, ndhla cievna mozgova prihoda,
intoxikacie, popaleniny a poleptania, omrzliny a podchladenie, topenie. Prva pomoc.

13. Specifika poskytovania pomoci pri nehoddch s hromadnym postihnutim oséb. Zakladné
principy triedenia zranenych. Autonehoda.

Cvicenia:

1. Motivacia k ochote poskytnut’ prva pomoc: kratky film. Spravne telefonovanie na KOS ZZS SR,
manipulécia s lekarnickou, bezpecnost’ zachrancu a postihnutého

2. Vyslobodzovanie postihnutého pomocou Rautekovho hmatu, premiestiiovanie pomocou jedného
alebo viacerych zachrancov, polohy — stabilizovand, autotransfiizna, protiSokova, 'ah na chrbte a
iné. Prakticky nacvik.

3. Ret’az prezitia, prakticky nacvik zhodnotenia stavu postihnutého.

4. Prakticky nacvik kardiopulmonalnej resuscitacie dospelého postihnutého. Nacvik pouzitia AED.
5. Prakticky nacvik kardiopulmonalnej resuscitacie diet’ata.

6. Prakticky nacvik poskytnutia prvej pomoci u pacientov v bezvedomi.

7. Prakticky nécvik poskytnutia prvej pomoci u dusiacich sa postihnutych — Gordonov uder,
Heimlichov hmat.

8. Prakticky nacvik poskytnutia prvej pomoci u postihnutych s epilepsiou, tetaniou, tetanom,
febrilnych kfc¢och.

9. Prakticky néacvik poskytnutia prvej pomoci u postihnutych s masivnym krvacanim, ranou,
pohryzenim zvieratom. Prakticky nacvik poskytnutia prvej pomoci u postihnutého v Sokovom
stave.

10. Prakticky nacvik poskytnutia prvej pomoci pri poraneni kosti a kibov, zlomeninach a trazoch
chrbtice. Bezpe¢né snimanie prilby.

11. Prakticky nacvik poskytovania prvej pomoci pri vybranych akutnych stavoch. RieSenie
modelovych situacii.

12. Prakticky nacvik poskytovania prvej pomoci pri vybranych akutnych stavoch. RieSenie
modelovych situdcii.

13. Nacvik triedenia ranenych. Prva pomoc pri autonehode. Riesenie modelovych situacii.

Odporiacana literatira:
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1. European Resuscitation Council 100.000 lives can be saved per year in Europe. The

new ERC Guidelines on resuscitation [online]. 2013-10-18 [cit. 2013-01-14]. Dostupné na:
www.cprguidelines.eu

2. DOBIAS, V. Prednemocniéna urgentna medicina. Martin : Osveta, 2012. 737 s. ISBN
978-80-80-633-875.

3. KOL. AUT. Zachrana zivota profesionalne a bezpecne. Publikacia pre ucastnikov
vzdelavacieho programu Prva pomoc a zZivot zachranujice vykony. Modul I. Tren¢in: RZP —
Asistencné sluzby, s. r. 0., 2012. 36 s. ISBN 978-80-971023-2-6.

4. KOL. AUT. Zachrana zivota profesionalne a bezpecne. Publikacia pre ucastnikov
vzdelavacieho programu Sestra v neodkladnej zdravotnej starostlivosti. Modul II. Tren¢in: RZP —
Asistencné sluzby, s. r. 0., 2012. 60 s. ISBN 978-80-971023-1-9.

5. DOBIAS, V. Urgentné zdravotna starostlivost. Martin : Osveta, 2007. 178 s. ISBN
978-80-80-632-44-1.

6. KELNAROVA, J. - TOUFAROVA, J. - SEDLACKOVA, J. - CIKOVA, Z. Prvni pomoc I. Pro
studenty zdravotnickych oborii. Praha : Grada Publishing, 2007. 112 s. ISBN 978-80-247-2182-8.
7. KELNAROVA, J. - TOUFAROVA, J. - SEDLACKOVA, J. - CIKOVA, Z. - KELNAROVA,
E. Prvni pomoc II. Pro studenty zdravotnickych obort. Praha : Grada Publishing, 2007. 184 s.
ISBN 978-80-247-2183-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 11

A B C D E Fx

63.64 9.09 18.18 9.09 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. ThDr. Juraj Sedlacek, PhD., MUDr. Alena Latalova

Datum poslednej zmeny: 02.06.2022

Schvailil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: K- |Nazov predmetu: Praca s odbornym textom v anglickom jazyku
OSE/PrOTxAl/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 8.

Stupein Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vypracovanie seminarnej prace na jednu zo zadanych tém a ustne skusSanie kontrolovanych
individualnych vystupov pocas cvi¢eni. Odovzdanie semindrnej prace je podmienkou absolvovanej
skusky. 80 % ucast na cviceniach.

Vysledky vzdelavania:

POKROCILI — JAZYKOVA UROVEN B2 - C2: Vyber textov pre seminére spoéiva v zamerani
sa na klinické priklady s viac praktickym ako teoretickym nahl'adom.

Studenti ziskajuo prehPad o hodnotach a zru¢nostiach, ktoré st potrebné v modernom
osetrovatel'stve. Tematické okruhy su: Krv. Smrt a zomieranie. Vzdeldvacie aktivity k
textom s0 zamerané¢ na rozvoj kritického myslenia, vyhodnotenie konkrétnej situdcie v
zdravotnickom prostredi, vyjadrenie vlastného postoja atd. Seminar je primarne zamerany na
rozvoj komunikaénych zru¢nosti a odbornych jazykovych zru¢nosti v zdravotnictve s autentickymi
ulohami a aktivitami, ktoré sa vztahuji k zdravotnictvu a vychadzaji z kazdodenného Zivota.
Cielom je, aby Studenti ziskali sebaddveru v pouzivani odborného anglického jazyka, ale aj
zvySenie ich motivacie.

Struc¢na osnova predmetu:

POKROCIL{ - JAZYKOVA UROVEN B2 - C2:

1. Krv. Opis krvnych buniek. Krvny test.

2. Srdce. Nulty a prvy kondicional.

3. Analyza krvnych vzoriek. Autonehoda - darcovstvo krvi.

4. Smrt’ a zomieranie. Sprava o umrti. "Nadej" - detsky hospic.

5. Vyjadrenie moznosti. Starostlivost’ o pacienta.

6. Eutanazia. Certifikat o amrti.

7. Hygiena. Hygienické zariadenia. Sprava o hygiene. Praca sestry zodpovednej za hygienu.
Hovorenie o povinnosti.

8. Pisanie upozornenia. Priznaky a symptémy MRSA.

9. Vysledky testu z oddelenia patologie. Spytaj sa sestry.

10. Mentalne zdravie. Mentalne choroby.

11. Symptomy schizofrénie - psychiatricka konferencia. Predpritomny a minuly Cas.
12. Fakty o schizofrénii. Praca sestry na oddeleni psychiatrie.
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13. Pisanie ziadosti o pracu. Tourettov syndrém.

Odporiacana literatira:

1. GRICE, T. Nursing. Oxford University Press. 2013. ISBN 978 019 456981 1.

2. GRICE, T. - MEEHAN, A. Oxford English for Careers: Nursing 1: Student's Book. Oxford
University Press 2009. ISBN13 9780194569774

3. ALLUM, V. and McGARR, P. Cambridge English for Nursing. (Professional English).
Cambridge University Press. 2008. ISBN 978-0-521-71540-9. Student’s Book with Audio CDs
and Extra Activities.

4. WRIGHT, R. — CAGNOL. B. English for Nursing Level 1 Coursebook. Pearson Education
ESL, 1sted. 2012. ISBN-13: 978-1408269930

5. PELIZZARI, N. English for Medical Purposes. A complete guide for healthcare professionals,
libreria universitaria.it, 2019. ISBN-13 : 978-8833591667

6. EVANS, Virginia: Round-up. Making grammar practice fun. New and updated. Level 5 — 6.
Pearson: Longman. 2011.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
Minimalny pocet Studentov 15.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fx

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Eva Kralova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.06.2022

Schvilil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Pravo a legislativa v zdravotnictve
K -LVMZaVZ/
PrLgZdr/vz/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student ziska za semester 30 bodov - pisomna sktiska (30 bodov)
Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 27 bodov,
na ziskanie hodnotenia B je potrebné ziskat’ najmenej 25 bodov,
na ziskanie hodnotenia C je potrebné ziskat’ najmenej 23 bodov,
na ziskanie hodnotenia D je potrebné ziskat najmenej 21 bodov
na ziskanie hodnotenia E je potrebné ziskat’ najmenej 18 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ziskava vSeobecne pravne vedomie, zdklady prava a pravnej nduky, vSeobecné poznatky z
jednotlivych pravnych odvetvi

- 0svoji si socidlne a zdravotné poistenie

- vie a ovlada zaklady medicinskeho prava, ktorého instituty su délezité pre kazdého pracovnika
v zdravotnictve

- ziskané vedomosti z tejto oblasti vie vyuzit’ v zdravotnickej praci

Struc¢na osnova predmetu:

1. Uvod do pravnych disciplin, $tat a pravo v spoloénosti. Ustava SR, $tatne organy, Listina
zakladnych prav a slobod, sustava sudov a prokuratira v SR.

2. Obcianske pravo, obc¢ianske sudne konanie, rodinné pravo, ob¢iansko-pravna zodpovednost’ v
zdravotnictve.

3. Obchodné préavo, zivnostenské podnikanie, konkurz a restrukturalizacia, exeku¢né konanie.

4. Trestné pravo, trestné konanie, trestno-pravna zodpovednost’ v zdravotnictve.

5. Pracovné pravo, podnikové socialna politika a personalistika, pracovno-pravna zodpovednost’
v zdravotnictve.

6. Spravne pravo a spravne konanie v zdravotnictve.

7. Socialne poistenie, zdravotné poistenie, odSkodiiovanie pracovnych tirazov, regresy a regresné
konanie.

8. Medicinske alebo zdravotnicke pravo, zdkladna uprava, pravne predpisy v zdravotnictve.
Zdravotnicky pracovnik a pacient, Charta prav pacienta v SR.

Strana: 117




9. Zdravotné vykony, katalég, zoznam =zdravotnych vykonov, zdravotnd dokumenticia,
informovany suhlas pacienta, biomedicinsky vyskum, transplantacie, sterilizacie, postup pri umrti.
10. Zdravotna starostlivost’, sluzby stvisiace s poskytovanim zdravotnej starostlivosti, formy
poskytovania zdravotnej starostlivosti, stavovské organizacie v zdravotnictve.

11. Ochrana a rozvoj verejného zdravia, zakladné pojmy a instituty, sprava zdravotnictva v SR.
12. Stcasna legislativa na useku verejného zdravotnictva.

13. Iné predpisy na tseku verejného zdravotnictva.

Odporiacana literatira:

1. Z&kon &: 460/1992 Zb. — Ustava SR

2. Ustavny zakon ¢&. 23/1991 Zb., ktorym sa uvadza LISTINA ZAKLADNYCH PRAV A
SLOBOD ako tstavny zakon Federalneho zhromazdenia Ceskej a Slovenskej Federativnej
Republiky

3. Zékon €. 513/1991 Zb. v zneni noviel — Obchodny zakonnik

4. Zakon €. 580/2004 Z. z. Zakon o zdravotnom poisteni a 0 zmene a doplneni zakona ¢. 95/2002
Z. z. o poistovnictve a o zmene a doplneni niektorych zakonov

5. Zakon €. 581/2004 Z. z. o zdravotnych poistovniach, dohl'ade nad zdravotnou starostlivost'ou a
o zmene a doplneni niektorych zakonov

6. Zakon NR SR ¢. 311/2001 Z. z. — Zékonnik prace

7. Zékon NR SR €. 461/2003 Z. z. o socialnom poisteni

8. Zakon NR SR ¢. 300/2005 Z. z. — Trestny zékon

9. Zakon NZ CSSR 40/1964 Zb. — Obéiansky zakonnik

10. Zakon NR SR ¢. 36/2005 Z. z. — Zakon o rodine a o zmene a doplneni niektorych zakonov
11. Zakon NR SR €. 576/2004 Z.z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbach suvisiacich s
poskytovanim zdravotnej starostlivosti a o zmene a doplneni niektorych zdkonov

12. Zékon NR SR €. 578/2004 Z.z. o poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych
pracovnikoch, stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o0 zmene a doplneni niektorych
zakonov

13. FILKO, P, MACURA, L., OLEAR. V. Systém DRG a jeho slovenska verzia SK-DRG, 2020.
In: Zdravotnicke listy. - ISSN 1339-3022. - Ro¢.8, ¢.1(2020), s.20-25

14. TOTH, K. a kol. Pravo a zdravotnictvo IL., 2013. Herba, 432 stran, ISBN 978-80-89631-08-7
15. Zékon NR SR €. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a 0 zmene a
doplneni niektorych zakonov. Zbierka zakonov SR, Ciastka 154, 2007.

16. KADEK, P. Trestné pravo v zdravotnictve. 2018. 192 stran. Wolters Kluwer. ISBN
9788081689208

17. GAVUROVA, B., BARTAK, M., 2021. Pristupy k poznavaniu zdravotnej politiky a
ekonomiky. Kosice: Technickd univerzita v KoSiciach, 107s. ISBN 978-80-553-2717-4.

18. ONDRUS, P, et.al. 2015. Medzinarodné verejné zdravotnictvo. Matica slovenskd, 273s.
ISBN 978-80-971965-4-7.

19. KLEMENT C., MIKAS J., AVDICOVA M., BOROSOVA B., BOHM K., OLEAR V.,
STEFKOVICOVA M. Verejné zdravotnictvo: historia, sic¢asnost’, analyza, stratégia, rozvoj. - 1.
vyd. - Banska Bystrica : PRO, 2019. - 432 s. - ISBN 978-80-89057-80-1.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D

Fx

0.0 0.0 0.0 0.0

0.0

0.0

Vyuéujuci: prof. MUDr. Vladimir Olear, CSc.

Datum poslednej zmeny: 07.06.2022

Schvalil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Psycholdgia
OSE/Psch/VZ/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Zaverecné hodnotenie predmetu formou pisomne;j skusky.
Hodnotiaca stupnica:

100 —-93 % (A)

92 -85 % (B)

84 —77 % (C)

76 — 69 % (D)

68 — 60 % (E)

59 -0 % (Fx)

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ovlada zakladné psychologické poznatky o prezivani a spravani, o determinantoch psychiky,
psychickych procesoch

- ma vedomosti o Strukture a dynamike osobnosti, vlastnostiach osobnosti

- prakticky aplikuje nadobudnuté znalosti psycholdgie v praxi

- charakterizuje psychické procesy

- je schopny vyuzit’ teoretické poznatky o paméti, uceni, re¢i v praxi

- vysvetli funkcie, prejavy citov, opise citové reakcie a stavy

Struc¢na osnova predmetu:

1. Uvod do psychologie - predmet, ulohy, discipliny a metody psycholdgie, vyznam psycholégie.
2. Charakteristika psychiky, determinacia psychiky.

3. Prezivanie a spravanie.

4. Osobnost’ - Struktira a dynamika.

5. Aktiva¢no-motivacné vlastnosti osobnosti - pudy, potreby, ambicie, motivy zaujmy, hodnoty.
6. Vzt'ahovo-postojové vlastnosti osobnosti - postoje, idealy, charakter.

7. Sebaregulacné a vykonové vlastnosti osobnosti - vol'a, vlohy a schopnosti.

8. Inteligencia, temperament.

9. Psychické procesy nazorného poznavania - pozornost, pocity, vnemy, predstavy, tvorivost,
fantazia.

10. Myslenie a rec.
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11. Pamét a ucenie.
12. City - charakteristika, funkcie citov, znaky citov, prejavy citov.
13. Citové reakcie, citové stavy, klasifikacia citov.

Odporiacana literatira:

1. AYERS, S., de VISSER R. 2015. Psychologie v medicin€. Praha: Grada Publishing, a.s. 2015.
568s. ISBN: 978-80-247-5230-3.

2. BEDNARIK, A., ANDRASIOVA, M. 2020. Komunikace s nemocnym. Sdé&lovani
nepfiznivych informaci. Praha : Grada Publishing, a.s. 2020. 232s. ISBN 978-80-271-2288-2.
3. BORONOVA, J. et al. 2018. Vybrané témy z o$etrovatel’skej problematiky 1.ast.
Vysokoskolska ucebnica. Trnava : Vydavatel'stvo Typi Universitatis Tyrnaviensis. 2018. 320 s.
ISBN 9788056801703.

4. DOSTALOVA, 0. 2016. Pé¢e o psychiku nemocnych. Praha : Grada Publishing, a.s., 2016,
168 s. ISBN 978-80-247-5706-3.

5. JANOUSEK, J. 2017. Psychologické zaklady verbalni psychologie. Praha: Grada Publishing,
a.s. 2017. ISBN 978-80-247-4295-3.

6. KABELKA, L. 2020. Nemocné rozhovory. Praha: Grada Publishing, a.s. 2020. 240s. ISBN
978-80-271-1688-1.

7. KERN, H. et al. 2015. Prehled psychologie. 4. vydani. Praha: Portal, 2015. 287 s. ISBN
978-80-262-0871-6.

8. KOL. AUTOROV. 2020. Psychologia - Vel'ké myslienky. Bratislava: Lindeni. 2020. 352 s.
ISBN 978-80-566-1853-0.

9. ZACHAROVA, E. 2017. Zdravotnicka psychologie - teorie a prakticka cviéeni. 2. doplnené
aktualizované vydani. Praha: Grada Publishing, a.s., 2017. 264 s. ISBN 978-80-271-0155- 9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fx

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Viera Hulkova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 06.06.2022

Schvailil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Socidlne determinanty zdravia
K -LVMZaVZ/
SocDtZdr/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 8.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Student vypracuje seminarnu pracu na uréenu tému.
Ustna skuska, ktorej sicast'ou je prezentacia seminarnej prace a Student rozprava k urcenej téme.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- pomenuje hlavné socidlne determinanty zdravia, vysvetli ich vplyv na socidlne skupiny so
zameranim na seniorov a detsku populaciu

- analyzuje zmeny socialnych faktorov v dosledku moderného zivotného $tylu spolocnosti, posudi
ich vplyv na chorobnost’ a imrtnost’ a navrhne formy intervencie v danej oblasti

Struc¢na osnova predmetu:

. Vzdelanost', rodina, medzil'udské vztahy

. Chudoba a zdravie, primerany odpoc¢inok po praci

. Rodova nerovnost’

. Zamestnanost’, Zivotosprava, stres

. Média a zdravie

. Spolocenska podpora, byvanie

. Vulnerabilné skupiny, kvalita zdravotnictva

. Socialne lekarstvo — Specifika seniorského veku

9. Socialne lekarstvo — $pecifika detského veku

10. Vplyv oc¢kovania na vyskyt infek¢énych ochoreni v detskom veku
11. Vplyv elektronizécie zivota na detskll populaciu

12. Vplyv zmien v stravovani a pohybovej aktivity na detsku populaciu
13. Rizikové spravanie, zavislosti a ich vplyv na detsku populaciu

01N LN bW —

Odporiacana literatira:

1. OZOROVSKY, V. a kol. Sociélne lekarstvo. Bratislava : SAS Press, 2019. 226 s. ISBN
978-80-8960-768-6.

2. KUKLA, L. a kol.: Socidlni a preventivni pediatrie v soucasném pojeti. Praha : Grada, 2016.
456 s. ISBN 978-80-2473-874-1.
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3. KLIMA, I. a kol.: Pediatrie pro nelékai'ské zdravotnické obory. Praha: Grada Publishing, 2010.
288 s.

4. SAGAT, T. - SASINKA, M. - KOVACS, L. - BANOVCIN, P. - KUCHTA, M. a kol. Pediatria
1, 2. Bratislava : Herba, 2019. 2496 s. ISBN 978-80-8963-190-2.

5. HROZENSKA, M. a kol.: Socialna praca so star§imi Pud’mi a jej teoreticko-praktické
vychodiska. Martin : Osveta, 2008. 182 s. ISBN 978-80-8063-282-3.

6. HEGYI, L. a kol.: Socialna gerontoldgia. Bratislava : Herba, 2012. 176 s. ISBN
978-80-8917-199-6.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fx

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujici: MUDr. Pavol Simurka, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.06.2022

Schvailil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K - [Nazov predmetu: Stvisla odborna prax I.
LVMZaVZ/SOPx1/
e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Klinicka prax
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 200s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 7

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Absolvovanie predpisaného poc¢tu hodin na Specializovanych pracoviskach v plnom rozsahu, ktoré
su uréené pre prax. Zvladnutie odbornych vedomosti a praktickych uloh zverenych mentormi/
spolupracujicimi externymi vyucujucimi v partnerskych pracoviskach. Kladné hodnotenie pristupu
k préci, zdujem o rieSenu problematiku, spol'ahlivost’ pri pridelenej praci, pristup k pracovnikom
oddelenia.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- prehibi si teoretické vedomosti ziskané pri $tadiu najmé o aktualnu a platnd legislativu

- oboznami sa s nosnymi piliermi verejného zdravotnictva, Staitnym zdravotnym dozorom a
podporou zdravia a organizovanim prace na jednotlivych odboroch RUVZ

- oboznami sa s dokumentmi ako st zapisnice z vykonu statneho zdravotného dozoru, dokumentmi
Svetovej zdravotnickej organizacie zameranymi na eliminaciu infekénych ale i chronickych
najcastejSie sa vyskytujucich ochoreni

Struc¢na osnova predmetu:

1. Praca s literatirou a legislativou pri oboznamovani sa s historickym vyvojom verejného
zdravotnictva, jeho miestom v systéme poskytovania zdravotnej starostlivosti, kompetenciami a
zodpovednost’ou.

2. Pouzivanie informac¢nych technoldgii pri ziskavani a spracovavani informadcii ziskanych pri
vykone Statneho dozoru a podpore zdravia.

3. Svetova zdravotnicka organizacia (SZO) - hlavné strategické zdmery, praktické vyuzitie
doporuceni SZO uvedenych na jej webovych strankach v anglickom jazyku.

4. Fungovanie I'udského organizmu v zdravi a v chorobe, holisticky pristup k ¢loveku.

5. Urcenie hlavnych oblasti environmentdlneho zdravia, pozitivnych i negativnych, moznosti
rieSenia negativnych dopadov na zdravie ¢loveka.

6. Systém monitorovania zdravotného stavu obyvatelstva, praca s vybranymi, hlasenymi
ukazovateI'mi najcastejSie sa vyskytujucich ochoreni.

7. Program CINDI — sucasnost’ a buducnost, projekt EHES — zistovanie zdravia europskej
populécie, porovnanie vysledkov medzi jednotlivymi krajinami EU.
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8. Celonarodné programy podpory zdravia a rizikovych faktorov, zdoraznenie vzajomnej
spoluprace odbornej i laickej verejnosti.

9. Identifikécia pri¢in potratovosti, rozvodovosti — porovnanie jednotlivé regiénov Slovenska,
navrhnutie opatrenia.

10. Porovnanie systému monitorovania zdravotného uvedomenia obyvatelov Slovenka a
obyvatel'ov Eurdpskej unie.

11. Vypracovanie Specifického programu prevencie alkoholizmu na Skolach.

12. Priprava zdravotno vychovného materidlu pre nastennt propagéaciu zdravého zivotného stylu,
priprava interaktivnej aktivity pri znizovani nadhmotonosti a obezity u deti predskolského veku.
13. Vykon 3tatneho zdravotného dozoru (SZD), zdznamy z vykonu — oboznimenie sa so
$pecifikami SZD jednotlivych odborov a oddeleni RUVZ.

Odporiacana literatira:

1. ROVNY, L: Vybrané kapitoly verejného zdravotnictva I. Interpharm, Bratislava, 2011, ISBN
978-80-89057-33-7

2. ROVNY, L.: Vybrané kapitoly verejného zdravotnictva II. Interpharm, Bratislava, 2011, ISBN
978-80-8132-010-1

3. HAMPLOVA, L.: Mikrobiologie, Imunologie, Epidemiologie, Hygiena pro bakalaiské
studium a vSechny typy zdravotnickych Skol. Triton, Praha, 2015, ISBN 978-80-7387-934-1

4. SULCOVA, M. a kol.: Verejné zdravotnictvo. Veda, Bratislava, 2012, ISBN
978-80-224-1283-4

5. HEGYI, L. a kol. 2011. Zaklad verejného zdravotnictva. Bratislava : Herba, 2011. 288 s. ISBN
978-80-89171-84-2.

6. JANECKOVA, H. - HNILICOVA, H. 2009. Uvod do vetejného zdravotnictvi. Praha, Portal
2009. 296 s. ISBN 978-80-7367-592-9.

7. SLADEK, J., a kol. 2012. Verejné zdravotnictvo — hygienicka a protiepidemicka starostlivost’
na Slovensku 60 rokov., Banska Bystrica : ESPRINT 2012. 207 s. ISBN 978-80-967635-3-5

8. OCHABA, R., KACMARIKOVA, M. Vychova k zdraviu a podpora zdravia. 2020. VEDA,
144S. ISBN: 978-80-568-0253-3.

9. BRSIAK, V. 2012. Cesty ku zdraviu. Zilina : Georg. 2012. 66 s. ISBN 978-80-89401-87-1.
10. Aktudalna a platna legislativa na useku verejného zdravotnictva.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fx

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujci: prof. MUDr. Méria Stefkovi¢ova, PhD., MPH, prof. MUDr. Vladimir Olear, CSc.,
RNDr. Maria Hruskova, PhD., MPH, PhDr. Katarina Kaslikova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 07.06.2022

Schvilil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K - [Nazov predmetu: Stuvisla odborna prax II.
LVMZaVZ/SOPx2/
e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Klinicka prax
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 200s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 6

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety: K -LVMZaVZ/SOPx1/e/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Absolvovanie predpisaného poc¢tu hodin na Specializovanych pracoviskach v plnom rozsahu, ktoré
su uréené pre prax. Zvladnutie odbornych vedomosti a praktickych uloh zverenych mentormi/
spolupracujicimi externymi vyucujucimi v partnerskych pracoviskach. Kladné hodnotenie pristupu
k préci, zdujem o rieSenu problematiku, spol'ahlivost’ pri pridelenej praci, pristup k pracovnikom
oddelenia.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ziska vedomosti a poznatky o Cinnosti hygieny vyzivy, hygieny potravin a potravinarskych
zariadeni a prevadzok, zdravotnej bezpecnosti potravin pri ich vyrobe, skladovani a manipulacii

- zvladne zékladné poznatky fyziologie a patofyzioldgie vyzivy

- pozna epidemiologické metddy prace tak infekénych ako aj chronicky sa vyskytujacich ochoreni
a pozna vplyvy zivotného prostredia ovplyviiujiice kvalitu zdravia pozitivne resp. negativne, ich
monitorovanie

Struc¢na osnova predmetu:

1. Praca s tabulkami odporuc¢anych vyzivovych davok pri sledovani vyzivového stavu
obyvatel'stva.

2. Priprava jedalneho listku pre vybrané skupiny obyvatel'stva (seniori, tehotné Zeny).

3. Poruchy pri nevyvazenom prijme potravin — upozornenie a poznanie varovnych signalov vzniku
anorexie a bulimie.

4. Zistovanie stavu vyZzivy, nutricnd anamnéza, antropometrické a biochemické vysetrenia.

5. Nové trendy v podavani umelej vyzivy pri ochoreniach traviacej ststavy.

6. Zist'ovanie typu osobnosti, ako rizikového faktoru vo vztahu k chronickym chorobam.

7. Meranie a sledovanie psychosocidlnych rizikovych faktorov vybranych chronickych ochoreni.
8. Problematika hluku v obytnom prostredi, ur€enie hlavnych zdrojov hluku, obozndmit’ sa s
negativnym pdsobenim hluku na zivy organizmus.

9. Pelové informacie, ako vyznamny faktor primarnej prevencie vyskytu alergickych ochoreni,
trendy vo vyskyte alergickych ochoreni.
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10. Monitoring prenosnych ochoreni v EU, Eurdpske centrum pre kontrolu infekénych ochoreni
(ECDC) — oboznamenie sa s principmi sledovania infek¢énych ochoreni na narodnej ako i
nadnarodnej Grovni.

11. Deskriptivne epidemiologické metddy, sledovanie incidencie, prevalencie, umrtnosti na dant
chorobu v populacii.

12. Analytické epidemiologické metddy, typy prospektivnych a retrospektivnych Sstadii,
vypracovanie dizajnu $tadii.

13. Experimentalne epidemiologické metddy, klinickd a terénna kontrolovana §tadia, priklad
riesenia.

Odporiacana literatira:

1. ROVNY, L. - ONDREJKA, J. - TRUSKOVA, I. 2004. Hygiena vyzivy. Bratislava : SZU,
2004. 217 s. ISBN 80- 89171-16-8.

2. STEFKOVICOVA, M., LITVOVA 8. 2020. Epidemiolégia infekénych chordb v praxi I.
Trencianska univerzita A. Dub¢eka v Tren¢ine. 2020. S.149. ISBN 978-80-8075-907-0, EAN
9788080759070

3. KUBICOVA, D. A KOL. 2004. Nauka o pozivatindach. Martin : Osveta, 2004. 158 s. ISBN
80-8063-165-4.

4. BENO, 1. 2008. Nauka o vyzive. Martin : Osveta, 2008. 145 s. ISBN 80-8063-126-3.

5. KOHOUT, P, RUSAVY, Y., SERCLOVA, Z.: Vybrané kapitoly z klinické vyzivy I. Forsapi
Praha, 2010, 184 s.,, ISBN 978-80-87250-08-2

6. JURKOVICOVA, J. 2005. Vieme zdravo zit"? Lekarska fakulta Univerzity Komenského,
Bratislava, 2005. 166 s. ISBN 80-223-2132- X.

7. KISTUFKOVA Z. 2018.Epidemiologické metddy v praxi. Verzia §tudent. Vydavatel'stvo PRO
s.r.o. s. 100, ISBN 978-80-89057-54-2, EAN 9788089057542

8. EGNEROVA, A. 2010. Epidemioldgia — zaklady a metody Uéebné texty SZU, Bratislava,
2010, 141 s . SBN 978-80-89352-07-4

9. KRISTUFKOVA, Z.: Epidemiolégia In: HEDYT, L., BIELIK, I. a kol.: Zaklady verejného
zdravotnictva HERBA Bratislava 2011 s. 280. ISBN 978-80-89171-84-2

10. KRISTUFKOVA, Z.: Epidemiologické metddy vo verejnom zdravotnictve In: SULCOVA,
M., CIZNAR, 1., FABIANOVA, E.: a kol.: Verejné zdravotnictvo. VEDA vydavatel'stvo SAV
2012, 654 s. ISBN 978-80-224-1283-4

11. BAKOS, P. a kol. 2011. Epidemioldgia 3. vydanie. U&ebnica pre lekarske fakulty, LFUK,
Bratislava, 2011, 520 s. ISBN 987-80-233-2929-3.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fx

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujci: prof. MUDr. Méria Stefkovi¢ova, PhD., MPH, prof. MUDr. Vladimir Olear, CSc.,
RNDr. Maria Hruskova, PhD., MPH, PhDr. Katarina Kaslikova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 07.06.2022

Schvilil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K - [Nazov predmetu: Stuvisla odborna prax III.
LVMZaVZ/SOPx3/
e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Klinicka prax
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 200s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 6

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety: K -LVMZaVZ/SOPx2/e/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Absolvovanie predpisaného poc¢tu hodin na Specializovanych pracoviskach v plnom rozsahu, ktoré
su uréené pre prax. Zvladnutie odbornych vedomosti a praktickych uloh zverenych mentormi/
spolupracujicimi externymi vyucujucimi v partnerskych pracoviskach. Kladné hodnotenie pristupu
k préci, zdujem o rieSenu problematiku, spol'ahlivost’ pri pridelenej praci, pristup k pracovnikom
oddelenia.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- vie pouzivat ziskané poznatky o epidemiologii infekénych ochoreni pri rieSeni protiepidemickych
opatreni v ohniskach ndkazy, akcentovat’ preventivne opatrenia pred vznikom infekénych ochoreni
- vie sa spravne rozhodnut’ pri vykone opatreni na zabezpecenie zdravych zivotnych a pracovnych
podmienok

- pozna trendy vo vyzive obyvatel'stva, identifikuje pozitivne i negativne faktory stravovania
obyvatel'stva

- pozna zasady hygienického spracovania a manipulécie s potravinami

Struc¢na osnova predmetu:

1. Posudenie pracoviska s pracou zaradenou do 3. resp. 4. Kategorie rizika (hluk alebo chemické
Skodliviny), vyhotovenie zaznamu.

2. Vypracovanie odborného stanoviska s problematikou prace s azbestom.

3. Meranie hluku v pracovnom prostredi, zasad, hodnotenie vysledkov.

4. Meranie hluku v zivotnom prostredi zo stacionarneho zdroja a hodnotenie vysledkov.

5. Exkurzia na cisticke odpadovych vod, odber vzorky na zistovanie cirkulacie poliovirusov,
vypracovanie posudku o riziku biologickymi faktoromi.

6. Exkurzia na separovanej skladke odpadu, posudenie dopadu skladky na zivotné prostredie.

7. Navsteva vodného zdroja a zariadeni stvisiacich s vyrobou pitnej vody.

8. Priprava podkladov k vykonu protiepidemickych opatreni pri poraneni osoby v zdravotnickom
zariadeni.

9. Priprava podkladov k vykonu protiepidemickych opatreni pri poraneni osoby infikovanou
strickackou mimo zdravotnickeho zariadenia.
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10. Priprava podkladov k vykonu protiepidemickych opatreni pri podozreni na cudzokrajni
chorobu.

11. Vykon statneho zdravotného dozoru v cukrarenskej vyrobni. Akreditovany odber vzoriek
vyplnenie odberového listu, odovzdanie vzorky v laboratoériu, prevzatie a posudenie protokolu o
vySetreni vzorky.

12. Vykon $tatneho zdravotného dozoru vo vyrobni lahddok. Akreditovany odber vzoriek vyplnenie
odberového listu, odovzdanie vzorky v laboratériu, prevzatie a posidenie protokolu o vysetreni
vzorky.

13. Priprava a realizacia prednasky na odbornom celotistavnom seminari odbornych pracovnikov
RUVZ.

Odporiacana literatira:

1. ROVNY, 1. 2009. Verejné zdravotnictvo. Bratislava : Herba, 2009. 128 s. ISBN
978-80-89171-60-6.

2. KLEMENT, C., et.al. 2019. Verejné zdravotnictvo. PRO, 432s. 978-80-89057-80-1.

3. KISTUFKOVA Z. 2018. Epidemiologické metody v praxi. Verzia $tudent. Vydavatel'stvo PRO
s.r.o. s. 100, ISBN 978-80-89057-54-2, EAN 9788089057542

4. EGNEROVA, A. 2010. Epidemioldgia — zaklady a metody Udebné texty SZU, Bratislava,
2010, 141 s . SBN 978-80-89352-07-4.

5. KRISTUFKOVA, Z.: Epidemiolégia In: HEDYT, L., BIELIK, I. a kol.: Zaklady verejného
zdravotnictva HERBA Bratislava 2011 s. 280. ISBN 978-80-89171-84-2.

6. KRISTUFKOVA, Z.: Epidemiologické metody vo verejnom zdravotnictve In: SULCOVA,
M., CIZNAR, 1., FABIANOVA, E.: a kol.: Verejné zdravotnictvo. VEDA vydavatel'stvo SAV
2012, 654 s. ISBN 978-80-224-1283-4.

7. BAKOS, P. a kol. 2011. Epidemioldgia 3.vydanie. Uéebnica pre lekarske fakulty, LFUK,
Bratislava, 2011, 520 s. ISBN 987-80-233-2929-3.

8. ONDRUS, P, et. al. 2015. Medzinarodné verejné zdravotnictvo. Matica slovenska, 273 s.
ISBN 978-80-971965-4-7.

9. BUCHANCOVA, J. - KLIMENTOVA, G. - SULCOVA, M. - FABIANOVA, E. 2004.
Pracovné lekarstvo a toxikologia. Martin : Osveta, 2004.

10. FAIT, T. - VRABLIK, M. - ET AL. 2008. Preventivna medicina. Praha : Maxdorf, 2008, 551
s. ISBN 978-80-7345-160-8.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fx

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujci: prof. MUDr. Méria Stefkovi¢ova, PhD., MPH, prof. MUDr. Vladimir Olear, CSc.,
RNDr. Maria Hruskova, PhD., MPH, PhDr. Katarina Kaslikova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 07.06.2022

Schvailil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K - [Nazov predmetu: Stvisla odborna prax I'V.
LVMZaVZ/SOPx4/
e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Klinicka prax
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 190s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 7.

Stupen Studia: P

Podmienujice predmety: K -LVMZaVZ/SOPx3/e/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Absolvovanie predpisaného poc¢tu hodin na Specializovanych pracoviskach v plnom rozsahu, ktoré
su uréené pre prax. Zvladnutie odbornych vedomosti a praktickych uloh zverenych mentormi/
spolupracujicimi externymi vyucujucimi v partnerskych pracoviskach. Kladné hodnotenie pristupu
k préci, zdujem o rieSenu problematiku, spol'ahlivost’ pri pridelenej praci, pristup k pracovnikom
oddelenia.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ma praktické sktisenosti pri vykone Statneho zdravotného dozoru v terénnych podmienkach na
useku preventivneho pracovného lekarstva, hygieny deti a mladeze, epidemioldgii, s vykonom
odberu vzoriek z rdznych pracovnych prostredi

- ovlada pracu v poradni zdravia a nadstavbovych poradniach ako aj tvorbu a naslednu realizaciu
preventivnych programov

Struc¢na osnova predmetu:

1. Vysetrenie vzorky biologického materidlu na overenie expozicie zamestnanca urc¢enej chemicke;
Skodlivine, vypracovanie protokolu o vzorke. Vypracovanie poucenia pre zamestnanca o moznych
poskodeniach zdravia a 0 moznostiach znizenia expozicie.

2. Praca s klientom v poradni zdravia s zvySenym rizikom kardiovaskularnych ochoreni — navrh
interven¢nych opatreni.

3. Préaca s klientom v kurze pre odvykanie od fajcenia

4. Navrhnutie opatreni pri zisteni mikrobiologickej kontaminacie vzoriek na overenie vykonu
dezinfekcie a sterilizacie. Vypracovanie zdznamu zo S$tatneho zdravotného dozoru. Pisomné
vypracovanie odborného stanoviska k zistenym mikrobiologickym vysledkom.

5. Objektivizacia chemickych skodlivin v stolarskej dielni. Analyza vzorky, vystavenie protokolu.
Pisomné vypracovanie poucenia pre zamestnanca prevadzky o vplyvoch danej Skodliviny na
zdravie.

6. Vykon $tatneho zdravotného dozoru v zariadeni poskytujicom ubytovacie a stravovacie sluzby
pre detsku letna rekreaciu, vyhotovenie zdznamu.

7. Vykon auditu v zariadeni $kolského stravovania, priprava dokumentov
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8. Vykon Statneho zdravotného dozoru v prevadzke s nadmernou jednostrannou zéatazou,
vyhotovenie zdznamu. Vypracovanie poucenia pre zamestnanca o moznych poskodeniach zdravia
a 0 moznostiach znizenia rizika.

9. Vykon $tatneho zdravotného dozoru v prevadzke s rizikom hluku, vyhotovenie zaznamu.
Vypracovanie poucenia pre zamestnanca o moznych poskodeniach zdravia a o moznostiach
zniZenia rizika

10. Navrh a prezentécia aktivit na zlepSenie Zivotného $tylu mladych I'udi vo veku od 18 do 25
rokov.

11. Navrh preventivneho programu na zniZenie obezity, za predpokladu, Ze v populacii je vysoka
prevalencia obezity.

12. Vypracovanie odborného stanoviska vo veci pravnych predpisov upravujucich poziadavky na
zriad’ovanie a prevadzku zotavovacich podujati.

Odporiacana literatira:

1. KLEMENT, C,, et. al. 2019. Verejné zdravotnictvo. PRO, 432 s. 978-80-89057-80-1.

2. HEGYI, L. a kol. 2011. Zaklady verejné¢ho zdravotnictva. Bratislava : Herba, 2011. ISBN
978-80-89171-84-2, 288s.

3. JANECKOVA, H., HNILICOVA, H. 2009. Uvod do vetejné¢ho zdravotnictvi. Praha : Portal,
2009. ISBN 978-80-7367-592-9, 296s.

4. BUCHANCOVA, J., ET AL. 2004. Pracovné lekarstvo a toxikolégia. Martin : Osveta, 2004.
5. STEFKOVICOVA, M., et al. 2007. Dezinfekcia a sterilizacia - tedria a prax II. Zilina : Vrana,
2007, 164 s. ISBN 978-80-968248-3-0.

6. MADAR, R., STEFKOVICOVA, M. 2004. Nemocni¢né infekcie vybrané kapitoly. Banska
Bystrica: Agentira Dumas, 2004, 141 s. ISBN 80-968999-1-0.

7. SRAMOVA, H. 1995. Nozokomialni nakazy I. Praha : Maxdorf, 1995, 224 s. ISBN
80-85912-00-7.

8. SRAMOVA, H. 2001. Nozokomialni nakazy II. Praha : Maxdorf , 2001, 303 s. ISBN
80-85912-25-2.

9. Aktualna platna legislativa na iseku verejného zdravotnictva.

10. Dokumenty Svetovej zdravotnickej organizacie.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 2

A B C D E Fx

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujci: prof. MUDr. Méria Stefkovi¢ova, PhD., MPH, prof. MUDr. Vladimir Olear, CSc.,
RNDr. Maria Hruskova, PhD., MPH, PhDr. Katarina Kaslikova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 07.06.2022

Schvailil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: O- [Nazov predmetu: Telesna vychova a pohybové aktivity 1.
TVS/TvPAkl1/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student méze celkovo ziskat maximalne 100 bodov za predmet, aktivna Gi¢ast’ na praktickom
cvic¢eni: max. 100 bodov.

Hodnotenie A od 100-93 bodov;

Hodnotenie: B od 92- 85 bodov;

Hodnotenie: C od 84-76 bodov;

Hodnotenie: D od 75-68 bodov;

Hodnotenie: E od 67-60 bodov.

Studentovi sa neudelia kredity, ak ziska spolu menej ako 60 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- nadobuda teoretické poznatky a praktické zru¢nosti v oblasti regeneracie a zdravého sposobu
Zivota a poznd moznosti vyuzivania pohybovej aktivity v prevencii a podpore svojho zdravia.

- ziska zakladné poznatky z oblasti Telovychovnych aktivit (kardiocviCenia, fitnes).

- vie pouzivat’ zakladnt terminologiu v oblasti Telovychovnych aktivit (kardiocvicenia, fitnes).

- ma#praktické zrucnosti v#oblasti spravnej techniky kardiocvicenia.

- ovlada sposoby telesnej regeneracie, pozna zasady spravnej Zivotospravy so zameranim na vyzivu
a spravny pomer pohybovej aktivity a odpocinku.

- vie vyuzit’ vzorec pre vypocet BMI.

Absolvovanim predmetu Student ziska:

1. Vedomosti a porozumenie:

- porozumie zakladnom z oblasti welness telovychovnych aktivit;

- ziska vedomosti a#v oblasti vyuZzivania pohybovej aktivity v prevencii a podpore svojho zdravia;
- porozumie ulohe a vyznamu welness telovychovnych aktivit;

- dokéaze vyhodnotit’ vzorec pre vypocet BMI.

2. Praktické zru¢nosti a kompetencie:

- predviest’ techniku kardiocvicenia;

- aplikovat techniku kardiocvicenia, fitnes v prevencii svojho zdravia;

- pouzivat’ teoretické informécie zdravého zivotného $tylu na prax;

- vykonavat technicky spravne cvicenia z oblasti welness telovychovnych aktivit.
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Struéna osnova predmetu:

1. Zakladné pojmy a definicie zdravého zivotného §tylu, charakteristika hlavnych determinantov
zdravia, kéd zdravia a jeho vyznam.

. Rekreacny Sport a jeho vyuZitie pre zdravie.

. Poruchy suvisiace s nedostatkom pohybovej aktivity.

. Rozcvicenie a jeho vyznam pre organizmus, stre¢ingové cvicenia.
. Vypocet BMI.

. Kardiofitness a testovanie obehovej zdatnosti.

. Dychové cvicenia na uvol'nenie svalového napitia.

. Relaxac¢né cvicenia na uvol'nenie svalového napitia.

9. Stre€ing cvicenia a jeho vyuzitie pre zdravie.

10. Kondi¢né cvicenia s#¢inkami.

11. Kondi¢né cvi€enia so Svihadlami.

12. Kondi¢né cvicenia pomocou step-platforiem.

13. Kondi¢né cvicenia s#hudbou

0 O D AW

Odporucana literatura:

1. HRCKA J. Kapitoly zo $portovej zdravovedy vysokoskoldka. Zilinska univerzita v Ziline.
2009, ISBN, 978-80-554-0096-9.

2. JEDLICKA J. Zdravy Zivotny $tyl. Nitra. SpU v Nitre, 2009. ISBN 978-80-552-0295-2.

3. DYROVA J., LEPKOVA H. a kol. Kardiofitness — vytrvalostni aktivity v#kazdém véku. Praha,
Grada, 2008, ISBN 978-80-247-2273-3.

4. ZYLL A., MIEBNERW. Joga - kratka cviceni pro kazdy den. Praha, Grada, 2010. ISBN
978-80-247-3036-3.

5. MARTINOVA S. Precvigenie chrbta na kazdy deii. IKAR, 2010. ISBN 978-80-551-2193-2.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A

B

C

Fx

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

Vyuéujuci: doc. Tetiana Dereka, PhD.

Datum poslednej zmeny: 02.06.2022

Schvalil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: O- [Nazov predmetu: Telesna vychova a pohybové aktivity II.
TVS/TvPAk2/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student méze celkovo ziskat maximalne 100 bodov za predmet, aktivna Gi¢ast’ na praktickom
cvic¢eni: max. 100 bodov.

Hodnotenie A od 100-93 bodov;

Hodnotenie: B od 92- 85 bodov;

Hodnotenie: C od 84-76 bodov;

Hodnotenie: D od 75-68 bodov;

Hodnotenie: E od 67-60 bodov.

Studentovi sa neudelia kredity, ak ziska spolu menej ako 60 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ziskava praktické zru¢nosti hernych ¢innosti jednotlivca a hernych kombinacii v Sportovych hrach
futbal a volejbal

- ziskava teoretické vedomosti z oblasti metodiky a taktiky Sportovych hier

- dosiahne vyssiu troven zru¢nosti v Sportovych hrach futbal a volejbal v porovnani so vstupnou
uroviiou

- m& moznost’ rozvinit' a upevnit' vztah k Sportovym hrdm a zdravému spdsobu zivota. Na
kognitivnej urovni absolvent predmetu vie definovat’ spravne vykonanie techniky hernych ¢innosti
jednotlivca v Sportovych hrach futbal a volejbal. Na psychomotorickej trovni absolvent vie
pomenovat’ zakladnu terminoldgiu Sportovych hier futbal a volejbal

- dokéaze predviest’ a demonstrovat’ herné Cinnosti jednotlivca na vysSej urovni v porovnani so
vstupnou uroviiou a vie predviest’ spravnu techniku hernych ¢innosti jednotlivca v uvedenych
Sportovych hrach

Absolvovanim predmetu Student ziska:

1. Vedomosti a porozumenie:

- porozumie zékladnom z oblasti metodiky a taktiky Sportovych hier;

- ziska vedomosti a#v oblasti vyuZzivania $portovych hier v prevencii a podpore svojho zdravia;

- porozumie spravne vykonanie techniky hernych ¢innosti jednotlivea v Sportovych hrach futbal
a volejbal;

- dokaze demonstrovat’ herné ¢innosti jednotlivca (futbal a volejbal) na vstupnou Groviiou.

2. Praktické zru¢nosti a kompetencie:
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- predviest’ techniky hernych ¢innosti jednotlivea v Sportovych hrach futbal a volejbal;

- aplikovat techniky hernych ¢innosti jednotlivca v Sportovych hrach v prevencii svojho zdravia;
- pouzivat’ teoretické vedomosti z#oblasti metodiky a taktiky Sportovych hier na prax;

- vykonavat technicky spravne cvicenia v Sportovych hrach futbal a#volejbal;

Stru¢na osnova predmetu:

1. Zvladnutie zékladnych zru¢nosti v uvedenych Sportovych hrach v zavislosti od zaradenia do
skupin.

2. Zdokonal'ovanie a rozsirovanie zakladnych zru¢nosti v uvedenych Sportovych hrach.
3. Sportové hry — obranné herné &innosti.

4. Sportové hry — atoéné herné &innosti.

5. Specialne rozcvi¢enie vo futbale.

6. Specialne rozcvienie vo volejbale.

7. Nacvik obrannych a uto¢nych hernych kombindcii vo futbale.

8. Nacvik obrannych a tito¢nych hernych kombindcii vo volejbale.

9. Herny systém a taktické varianty vo futbale.

10. Herny systém a taktické varianty vo volejbale.

11. Zdokonal'ovanie techniky hernych ¢innosti v#futbale v#procese sutaze.

12. Zdokonal'ovanie techniky hernych ¢innosti v#volejbale v#procese sut'aze.

13. Ugast’ na turnaji.

Odporiacana literatira:

1. ARGAJ G. Pohybové hry s loptami. FTVS UK, Bratislava, 1998.

2. ARGAJ G. Vyuzitie pohybovych hier pri nacviku a zdokonalovani hernych ¢innosti
v#sportovych hrach (1. &ast). Sportové hry, ro¢. VII, 2002, ¢&. 4, 5.34-37.

3. HOLIENKA M. Pohybov¢ hry na rozohriatie vo futbale. gportové hry, 2002, vol.7, ¢.3.
4. PERACEK P., PAKUSZA Zs. Futbal. IRIS, Bratislava, 2011.

5. KACANI L. Futbal. Tréning hrou. PEEM, Bratislava, 2004.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fx

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. Tetiana Dereka, PhD.

Datum poslednej zmeny: 02.06.2022

Schvailil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K - [Nazov predmetu: Vakcinologia
LVMZaVZ/Vakcn/
e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 7.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Student vypracuje seminarnu pracu na uréenu tému.
Ustna skuska, ktorej sicast'ou je prezentacia seminarnej prace a Student rozprava k urcenej téme.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- formuluje zdkladné vedomosti o principe tvorby Specifickej imunity prirodzenou cestou a
ockovanim, o zlozeni vakcin, ich aplikécii

- rozlisi pravé a falo$né kontraindikacie a pomenuje neziaduce ucinky

- definuje imunizacné programy vyspelych krajin a porovnad ich s narodnym imuniza¢nym
programom SR

- pozna druhy ockovaniau deti a dospelych, indikécie pre o¢kovanie ako aj trendy vyvoja a vyskumu
vo vakcinologii

- zostavi o¢kovaci program pre diet’a alebo dospelého v r6znom veku, pri cestdch do cudziny alebo
z dovodu profesionalnej expozicie.

Struc¢na osnova predmetu:

1. O¢kovanie a jeho vplyv na vyskyt infekénych ochoreni, historia o¢kovania, vyznam individualne;
a kolektivnej imunity po ockovani.

2. Imunitny systém a jeho zlozky, prirodzene a umelo ziskana Specifickd imunita.

3. Imunitnd odpoved na oCkovanie a jej typy, zdkladné ockovanie, preockovanie, modifikéacie
ockovacich schém.

4. Zlozenie oCkovacich latok (aktivne a neaktivne zlozky), typy a druhy vakcin.

5. Aplikécia vakcin, transport a skladovanie vakcin.

6. Indikécie a kontraindikacie ockovania, neziaduce reakcie po ockovani.

7. O¢kovanie v ramci narodnych imuniza¢nych programov, narodny imunizany program SR,
historia a sucasnost’, legislativne predpisy upravujice o¢kovanie v SR.

8. Ockovanie Specifickych skupin (zdravotné a profesionalne indikécie ockovania).

9. Ockovanie pri cestach do zahranicia.

10. Ochorenia preventabilné v rdmci povinného oc¢kovania.

11. Ochorenia preventabilné v ramci odporac¢aného ockovania.
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12. Monitorovanie Specifickej imunity jednotlivca a kolektivu (imunogenicita vakcin,
monitorovanie individualnej Specifickej imunity, imunologické prehl'ady).

13. Buducnost’ v oblasti o¢kovania (nové sposoby aplikacie ockovacich latok, vyskum a vyvoj v
oblasti ockovania, nové adjuvans, terapeutické vakciny, DNA vakciny, proteinové vakciny, vakciny
na baze rekombinantnych virusov a baktérii).

Odporiacana literatira:

1. KLEMENT, C., KRISTUFKOVA, Z., OLEAR, V.: Kapitoly z vakcinologie I. PRO, 2014. 320
s. ISBN 978-80-89057-52-8.

2. DLUHOLUCKY, S., SIMURKA, P., URBANCIKOVA, 1., GAJDOSIK, J.: Sprievodca
ockovanim. 7.vydanie. Pfizer, 2015. 56 s.

3. HUDECKOVA H., SVIHROVA, V.: Otkovanie. Martin: Osveta, 2013. 221 s. ISBN
978-80-80633-96-7

4, JESENAK, M., URBANCIKOVA, 1. a kol.: O¢kovanie v Specialnych situdciach. Mlada fronta,
2019. 480 s. ISBN 978-80-20443-24-3.

5. PETRAS M., OLEAR V., MOLITORISOVA M., DANOVA J., CELKO A.M., NOVAKOVA
E., STEFKOVICOVA M., KRISTUFKOVA Z., MALINOVAJ., LESNA LK. Factors
influencing persistence of diphtheria immunity and immune response to a booster dose in healthy
slovak adults, 2019. In: Vaccines. - ISSN 2076-393X. - Vol.7, No.4(2019), p.1-9, Article number
139

6. PETRAS, M., OLEAR, V. Predictors of the immune response to booster immunisation against
tetanus in Czech healthy adults, 2018. Epidemiology and Infection, Volume 146, Issue 16, 1
December 2018, Pages 2079-2085

7. OLEAR V., KRISTUFKOVA Z., STEFKOVICOVA M. How do we evaluate and manage
many different vaccination schedules in the EU, 2015. In: CENTRAL EUROPEAN JOURNAL
OF PUBLIC HEALTH. - ISSN 1210-7778. - Vol.23,No0.3(2015), p.218-222

8. PRYMULA, R., POVEY, M., BRZOSTEK, J., CABRNOCHOVA, H., CHLIBEK, R.,
CZAJKA, H., LEVINIENE, G., MAN, S., NEAMTU, M., PAZDIORA, P., PLESCA, D.,
RUZKOVA, R., STEFKOVICOVA, M., USONIS, V., VERDANOVA, D., WYSOCKI, J.,
CASABONA, G., HABIB, M.A. Ten-year follow-up on efficacy, immunogenicity and safety of
two doses of a combined measles-mumps-rubella-varicella vaccine or one dose of monovalent
varicella vaccine: Results from five East European countries (2021) Vaccine, 39 (19), pp.
2643-2651.

9. PRYMULA R., BERGSAKER M.R., ESPOSITO S., GOTHEFORS L., MAN S., SNEGOVA
N., STEFKOVICOVA M., USONIS V., WYSOCKI J., DOUHA M., VASSILEV V.,
NICHOLSON O,INNIS B.L., WILLEM P. Protection against varicella with two doses of
combined measles-mumps-rubella-varicella vaccine versus one dose of monovalent varicella
vaccine: a multicentre, observer-blind, randomised, controlled trial. 2014. In: Lancet. - ISSN
0140-6736. - Vol.383, N0.9925(2014),p.1313-1324.

10. https://www.ecdc.europa.eu/en/immunisation-and-vaccines

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fx

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujiici: MUDr. Pavol Simurka, PhD., prof. MUDr. Vladimir Olear, CSc.
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Datum poslednej zmeny: 07.06.2022

Schvalil: prof. MUDr. Méria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Vysetrovacie metédy v podpore a vychove ku zdraviu
K -LVMZaVZ/
VMPdpVZ/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 7.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student ziska za semester max. 50 bodov.

- Kontrolovany prakticky vystup — 30 bodov

- Nécvik poradenstva — 20 bodov

Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat' najmenej 48 bodov,
na ziskanie hodnotenia B je potrebné ziskat’ najmenej 44 bodov,
na ziskanie hodnotenia C je potrebné ziskat’ najmenej 41 bodov,
na ziskanie hodnotenia D je potrebné ziskat’ najmenej 38 bodov,
na ziskanie hodnotenia E je potrebné ziskat’ najmenej 35 bodov

Vysledky vzdelavania:

Student:

- vie formovat’ a zvySovat zdravotné uvedomenie obyvatel'stva, pripravit' ich na zvladnutie
edukacie v primarnej, sekunddrnej 1 terciarnej prevencii

- vie komunikovat s jednotlivcami i skupinami klientov pri vykone zdravotno vychovnych aktivit
v podpore zdravia

Struc¢na osnova predmetu:

. Poradenské centra zdravia — legislativna prava, ciele a napln ¢innosti.
. Priestorové a materialno-technické vybavenie pre ¢innost’ poradenskych centier zdravia.
. Druhy poradni zdravia a vymedzenie ich aktivit.

. Sposoby zist'ovania efektivity vychovy k zdraviu.

. Dotaznikové Setrenie a jeho vyznam pri vychove k zdraviu.

. Zakladna poradia zdravia — vySetrenia a metody poradenstva.

. Zber anamnestickych udajov a ich vyznam z hl'adiska poradenstva.

. Antropometrické ukazovatele — spdsob merania a interpretécia.

9. Zasady merania tlaku krvi.

10. Zékladné merania CO vo vydychovanom vzduchu a spirometrické.
11. Biochemické parametre — interpretacia vysledkov a poradenstvo.

12. Odhad kardiovaskularneho rizika.

13. Intervencia a poradenstvo u rizikovych faktorov zivotného Stylu.

01N LN AW —
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Odporucana literatura:

1. Aut. kol.: Metodicka prirucka pre pracu v poradniach zdravia — Manual pre poradne zdravia pri

SzU v SR, MZ SR, Bratislava, 2000, 57 ss., ISBN 80-7159-125-6.

2. HAMPLOVA L. 2019. Vefejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi. Praha: Grada. ISBN

978-80-271-0568-7 120s.

3. Heartscore slovakia. Dostupné na: https://www.heartscore. org/sk SK/ access-heartscore

4. KLEMENT, C., et.al. 2019. Verejné zdravotnictvo. PRO, 432s. 978-80-89057-80-1.

5. OCHABA, R., KACMARIKOVA, M. Vychova k zdraviu a podpora zdravia. 2020. VEDA,

144S. ISBN: 978-80-568-0253-3.

6. RUSNAK,M., et.al. 2020. Propedeutika epidemiologie. Trnavska univerzita, 624s. ISBN

978-80-568-0148-2.
7. Zakon €. 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 2

A B C D E

Fx

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0.0

Vyuéujuci: PhDr. Lucia Micikova

Datum poslednej zmeny: 07.06.2022

Schvalil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH

Strana: 140




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Vyziva v prevencii civiliza¢nych ochoreni
K -LVMZaVZ/
VyzPCO/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 8.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Absolvovanie zaverecného testu elektronickou formou (e-learning) v rozsahu prednasok s
minimalnou uspesnost'ou 60 %.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ziska teoretické poznatky v oblasti spravnej vyzivy v prevencii neinfekénych ochoreni a podpore
zdravia

- vie pomenovat’ a definovat’ zakladné zlozky potravy a ich vyznam a spracovanie v organizme

- vie uviest’ konkrétne priklady vhodnych a nevhodnych potravin v podpore zdravia

- dokéze diskutovat’ o navrhnutych diétnych opatreniach v prevencii civiliza¢nych ochoreni a pozna
ochorenia z nespravnej vyzivy a ich dopad na ¢loveka

- pozna rizikd nevhodnych alebo skodlivych potravin a vie vyuzivat’ potravu ako kazdodenny liek

Struc¢na osnova predmetu:

1. Uvod do dietologie.

2. Vyznam diéty v lie¢be ochoreni.

3. Vztah vyzivy k zdraviu.

4. Vztah vyzivy k vybranym ochoreniam.

5. Jednotny diétny systém.

6. Zékladné zlozky vyzivy — mikronutrienty.

7. Zakladné zlozky vyzivy — makronutrienty: bielkoviny.
8. Zéakladné zlozky vyzivy — makronutrienty: lipidy.

9. Zékladné zlozky vyzivy — makronutrienty: sacharidy.
10. Chemopreventivne latky — definicia, vyznam, vyuzitie.
11. Nutrigenetika a nutrigenomika.

12. Zéasady zdravej vyzivy dospelych.

13. Zéasady zdravej vyzivy deti.

Odporiacana literatira:
1. SVACINA §. a kol. Klinické dietologie. 2008. Praha: Grada. 381s. ISBN 978-80-247-7031-4.
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2. GROBER U. 2006. Mikronutrienty. Balneotherma s.r.0., Bratislava, 2006, 477 s.,
SBN978-80-970156-4-0.

3. VASUDEVAN D.M., SREEKUMARI S., VAIDYANATHAN K. 2015. Uvod do vieobecnej
a klinicky aplikovanej biochémie: Preklad 6. vydania Textbook of biochemistry for medical
students. - Bratislava: Balneotherma, 2015. ISBN 978-80-970156-8-8.

4. RACEK J. a kol. 1999. Klinicka biochemie. Galén, 1999, 329 s. ISBN 80-7262-324-9.

5. PEZZUTO J.M., SUH N. a kol.: 2013. Natural Products in Cancer Prevention and Therapy,
Topics in Current Chemistry 329, Springer, London, 2013, 257 s., ISBN 978-3-642-34574-6.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fx

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. RNDr. Zdenka Krajcovic¢ova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 07.06.2022

Schvailil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: K - | Nazov predmetu: Zdravie pri praci L.
LVMZaVZ/ZdrPrcl/
e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 2 Za obdobie Stidia: 28 / 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student ziska za semester 100 bodov - pisomny test (100 bodov)
Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 90 bodov,
na ziskanie hodnotenia B je potrebné ziskat’ najmenej 80 bodov,

na ziskanie hodnotenia C je potrebné ziskat’ najmenej 70 bodov,

na ziskanie hodnotenia D je potrebné ziskat’ najmenej 60 bodov,
na ziskanie hodnotenia E je potrebné ziskat’ najmenej 50 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ziskava zékladné teoretické a praktické vedomosti z odborov preventivne pracovné lekarstvo

- dokéze vyuzivat nadobudnuté vedomosti pri sledovani a hodnoteni vzt'ahov medzi spdsobom
prace, pracovnym prostredim t. j. pracovnymi podmienkami a zdravim

- je schopny aplikovat’ praktické riesenia pri ochrane a rozvijani zdravia na pracovisku ako aj pri
prevencii chordb stvisiacich s pracovnou ¢innost'ou

Struc¢na osnova predmetu:

Prednasky:

1. Uvod do problematiky PPL, pracovné prostredie a zamestnanci, psychosocialne faktory,
ukazovatele vplyvu pracovného prostredia na zdravie, preventivne opatrenia.

2. Koncepcia pracovného lekarstva v SR, legislativne predpisy v oblasti ochrany zdravia pri praci
v SR.

3. Poziadavky v ochrane a podpore zdravia pri praci, intervenéné programy na ochranu zdravia
zamestnancov.

4. Statny zdravotny dozor — zasady hodnotenia pracovnych podmienok, minimalne poziadavky na
pracovné prostredie pri ochrane zdravia zamestnancov.

5. Fyzikalne faktory v pracovnom prostredi a ochrana zdravia zamestnancov (hluk, vibracie,
neionizujuce a ionizujuce ziarenie).

6. Poziadavky na osvetlenie pracoviska, zdsady vytvarania svetelnej pohody, zdravotné poziadavky
na pracoviska bez prirodzeného osvetlenia a vetrania.
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7. Tepelno — vlhkostna mikroklima na pracoviskach, poziadavky na jej zabezpecovanie z hl'adiska
ochrany zdravia a preventivne opatrenia na ochranu zdravia pracovnikov.

8. Vplyv prace so zobrazovacimi jednotkami na zdravie, poziadavky na ochranu zdravia.

9. Pevné aerosoly v pracovnom prostredi, jednotlivé frakcie pevnych aerosolov.

10. Azbest, opatrenia na ochranu zdravia pracovnikov pri praci s azbestom.

11. Chemické faktory v pracovnom prostredi, rozdelenie, najvyssie pripustné expozicné limity,
TWA, karty bezpe¢nostnych tidajov.

12. Opatrenia na ochranu zdravia pracovnikov pri praci s chemickymi faktormi.

13. Metody pouzivané pri objektivizacii pracovného prostredia: meranie fyzikalnych a chemickych
faktorov.

Cvicenia:

1. Statny zdravotny dozor na pracovisku — ochrana zdravia zamestnancov pri praci.

2. Uplatnovanie pravnych predpisov v praxi v oblasti zdravia a bezpec¢nosti pri praci.

3. Kontrola na pracovisku — zapis, spracovanie rozhodnutia, zdvdzného stanoviska.

4. Objektivizacia a hodnotenie profesiondlnej expozicie fyzikdlnym faktorom na pracovisku,
spracovanie protokolu, interpretacia vysledkov.

5. Postdenie pracoviska pri praci s bremenami.

6. Hodnotenie rizika na pracoviskach, posudok o riziku.

7. Posudenie pracoviska so zobrazovacimi jednotkami.

8. Chemické faktory — hodnotenie expozicie, pripustné koncentracie v pracovnom prostredi,
meranie a interpretacia vysledkov.

9. Kategorizacia prac — hodnotenie rizika.

10. Expozicia genotoxickym latkam, biologické expozicné testy, hodnotenie vysledkov

11. Hodnotenie profesionalnej expozicie prasnym aerosélom v pracovnom prostredi, spracovanie
protokolu, interpretacia vysledkov.

12. Objektivizacia a hodnotenie profesiondlnej expozicie chemickym faktorom v pracovnom
prostredi, spracovanie protokolu, interpretacia vysledkov.

13. Workshop.

Odporiacana literatira:

1. BUCHANCOVA, J., KLIMENTOVA, G., SULCOVA, M., FABIANOVA, E. 2004. Pracovné
lekarstvo a toxikoldgia. Martin: Osveta, 2004, ISBN 80-8063-113-1.

2. CIKRT, M. a spol. 1996. Pracovni I¢katstvi I-III. Praha, 1996, ISBN 80-900151-2-3.

3. Casopis (Ceské) Pracovni Lékaistvi — hlavne referaty publikované za poslednych 10 rokov,
ISSN 0032-6219.

4. AGHOVA, L. a kol. 1993. Hygiena. Martin :Osveta, 1993, ISBN 80-217-0515-9.

5. SULCOVA, M., CIZNAR, 1., FABIANOVA, E. 2012.Verejné zdravotnictvo. Bratislava:
VEDA, 2012. - 654 s. - ISBN 978-80-224-1283-4.

6. HENCEKOVA, D., BALAZ, J., HRUSKOVA, M., HURBANKOVA, M., KOVACOVA, Z.,
MORICOVA, S., PAGACOVA, 1., SOVCIKOVA, E.: Vybrané kapitoly zo zdravia pri praci. -
1. vyd. - Bratislava : Slovenska zdravotnicka univerzita v Bratislave, 2020. - 230 s. [print] ISBN
978-80-89702-66-4

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A

B

C

D

E

Fx

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

Vyuéujuci: RNDr. Méria Hruskova, PhD., MPH, RNDr. Mdria Polédkova, PhD., prof. MUDr.

Vladimir Olear, CSc.

Datum poslednej zmeny: 07.06.2022

Schvalil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: K - | Nazov predmetu: Zdravie pri praci II.
LVMZaVZ/ZdrPrc2/
e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /2 Za obdobie Stidia: 14 / 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety: K -LVMZaVZ/ZdrPrcl/e/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student ziska za semester 100 bodov - tstna skuska (100 bodov)
Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 90 bodov,
na ziskanie hodnotenia B je potrebné ziskat’ najmenej 80 bodov,

na ziskanie hodnotenia C je potrebné ziskat’ najmenej 70 bodov,

na ziskanie hodnotenia D je potrebné ziskat’ najmenej 60 bodov,
na ziskanie hodnotenia E je potrebné ziskat’ najmenej 50 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ziskava zékladné znalosti o profesiondlnych rizikach pri praci

- ziskava zru€nosti v riadeni a hodnoteni rizika v praxi

- ziskava zékladné poznatky a prehl'ad o legislative pri kategorizacii prac

- je schopny analyzovat’ pric¢innt stvislost’ profesiondlnych rizik a poskodenia zdravia pri praci a
formulovat’ zasady prevencie a socidlneho myslenia

Struc¢na osnova predmetu:

Prednasky:

1. Karcinogény, mutagény, teratogény v pracovnom prostredi, prevencia profesionalnych poskodeni
zdravia zamestnancov karcinogénnymi latkami, biologicky monitoring.

2. Organizacia prace s expoziciou biologickym faktorom, charakteristika biologickych faktorov,
preventivne opatrenia.

3. Fyzioldgia prace, zakladné pojmy, druhy a formy pracovného zatazenia, rezim prace a
odpocinku.

4. Zéklady ergondmie, jej uplatiovanie v prevencii profesiondlnych ochoreni podporno —
pohybového systému, hlavné rizikové faktory z hl'adiska ergonomie.

5. Odhad rizik, hodnotenie, manazment, ucel a sposob vyhlasovania rizikovych prac organmi
verejného zdravotnictva.

6. Psychologia prace — zaklady, ulohy v pracovnom lekarstve.

7. Mechanizmy pdsobenia toxickych latok a zmesi, v§eobecné zasady lieCenia otrav.

8. Poskodenia toxickymi kovmi (olovo, ortut’, arzén, kadmium, mangan, chrom).
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9. Otravy organickymi rozpustadlami, organofosfatmi, sirouhlikom, oxidom uholnatym,
alkoholom.

10-13. Pracovna zdravotna sluzba.

Cvicenia:

. Hodnotenie profesionalnej expozicie v stavebnictve.

. Postidenie pracovisk pri vyrobe skla.

. Profesionalne riziké a hodnotenie expozicie zamestnancov v zdravotnictve.

. Hodnotenie profesionalnej expozicie v pol'nohospodarstve.

. Praca a riziko pri taZzobnej ¢innosti.

. Obsah a nalezitosti prevadzkového poriadku.

. Vykon $tatneho zdravotného dozoru na pracovisku zaradenom do rizika.

. Legislativne Gpravy na tseku PPL a T.

. Preventivne a ochranné opatrenia na obmedzovanie zdravotnych rizik (technické, organizacné,
individualne, skupinové).

10. Hodnotenie profesionalnej expozicie biologickym faktorom.

11. Zasady diagnostiky a lie¢by pri otravach chemickymi faktormi.

12. Uvod do problematiky priemyselnej toxikologie.

13. Workshop.

O 00 1 O U B W —

Odporiacana literatira:

1. BUCHANCOVA, J., KLIMENTOVA, G., SULCOVA, M., FABIANOVA, E. 2004. Pracovné
lekarstvo a toxikoldgia. Martin: Osveta, 2004, ISBN 80-8063-113-1.

2. CIKRT, M. a spol. 1996. Pracovni I¢katstvi I-III. Praha, 1996, ISBN 80-900151-2-3.

3. Casopis (Ceské) Pracovni Lékaistvi — hlavne referaty publikované za poslednych 10 rokov,
ISSN 0032-6219.

4. AGHOVA, L. a kol. 1993. Hygiena. Martin: Osveta, 1993, ISBN 80-217-0515-9.

5. SULCOVA, M., CIZNAR, 1., FABIANOVA, E. 2012.Verejné zdravotnictvo. Bratislava:
VEDA, 2012. - 654 s. - ISBN 978-80-224-1283-4.

6. HENCEKOVA, D., BALAZ, J., HRUSKOVA, M., HURBANKOVA, M., KOVACOVA, Z.,
MORICOVA, S., PAGACOVA, 1., SOVCIKOVA, E.: Vybrané kapitoly zo zdravia pri praci. -
1. vyd. - Bratislava: Slovenské zdravotnicka univerzita v Bratislave, 2020. - 230 s. [print] ISBN
978-80-89702-66-4

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fx

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: RNDr. Méria Hruskova, PhD., MPH, RNDr. Maria Polédkova, PhD., prof. MUDr.
Vladimir Olear, CSc.

Datum poslednej zmeny: 07.06.2022

Schvailil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: K - | Nazov predmetu: Zaklady ekonomiky
LVMZaVZ/ZakEkn/
vz/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Bodové hodnotenie za predmet — max. 20 bodov, body Student ziska za pisomnu formu skusky.
Hodnotenie:

20— 19 bodov = A,

18 — 17 bodov = B,

16 — 15 bodov =C,

14 — 13 bodov =D,

12— 11 bodov =E.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ziska prehlad a poznatky o ulohe sikromného, verejného a treticho sektora v zmieSanej
ekonomike, o ekonomike zdravotnictva ako sucasti vysokoskolského vzdelavania zdravotnickeho
zamerania

- pozné a rozumie zakladnym ekonomickym kategoridm

- vie charakterizovat’ podstatu, funkcie zdravotnickych sluzieb, formy ich poskytovania a sposoby
ich financovania

- pozna princip zdravotného poistenia

- rozumie procesom fungovania ekonomiky v podmienkach poskytovatelov zdravotnej
starostlivosti

- vie posudit vyznam a efektivnost systému zdravotnictva, vratane dopadov verejného
zdravotnictva na ostatné sektory ekonomiky

Struc¢na osnova predmetu:

1. Uvod do predmetu, obsah predmetu, odportéan4 literatura, podmienky pre skusku.

2. Vymedzenie zakladnych pojmov, merania a ukazovatele vykonnosti ekonomiky:.

3. Zékladné typy ekonomik, trhové kategorie — ponuka, dopyt, cena, konkurencia, verejny sektor
a sukromny sektor.

4. Podstata a fungovanie zmieSanej ekonomiky, trhové kategorie, formy podnikania.

5. Ekonomické uloha S$tatu, Statny rozpocet, kapitoly Statneho rozpoctu, kapitola ministerstva
zdravotnictva.
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6. Uloha §tatu v zdravotnictve, tvorba $tatnej zdravotnej politiky, spravodlivost’ zdravotného
systému.

7. Vymedzenie pojmu sluzba, znaky, charakteristika sluzieb, sluzbotvorny proces, zdravotnicke
sluzby, znaky, formy ich poskytovania,

8. Zdroje financovania zdravotnictva, zdravotné poistenie,

9. Statny rozpodet ako zdroj financovania zdravotnictva, pravne aspekty zdravotného poistenia,
solidarita v poisteni.

10. Spdsoby a formy financovania primarnej, sekundarnej a néslednej zdravotnej starostlivosti,
ekonomika v podmienkach poskytovatel'ov zdravotnej starostlivosti a v podmienkach verejného
zdravotnictva.

11. Cenotvorba v podmienkach poskytovatel'ov zdravotnej starostlivosti,

12. Ekonomika a $tatny zdravotny dozor.

13. Aktudlne problémy v zdravotnictve SR.

Odporiacana literatira:

1. MUCHOVA, E. a kol.: Zéklady ekondmie. vyd. Wolter Kluwers 2021, ISBN
978-80-7676-134-6

2. NOVAK, J., SLOSAR, R.: Zaklady ekondémie a ekonomiky pre stredné §koly. Stvrté,
aktualizované vydanie. Bratislava: SPN — Mladé letd, 2019.

3. FOLTAN,V. 2010. Socialna farmacia a zdravotnictvo. Martin : Osveta, 2010. ISBN
978-80-80633-33-2.

4. GLADKIJ, I. a kol. 2003. Management ve zdravotnictvi. Brno : Computer Press, 2003. ISBN
80-7226-996-8.

5. KOVAC, E. 2009. Zdravotné poistenie. Bratislava : Herba, 2009. 96 s. ISBN
978-80-89171-62-0.

6. KUVIKOVA, H. a kol. 2006. Tvorba a realizacia zdravotnickej politiky. Health policy
making. Banské Bystrica : Univerzita Mateja Bela, Ekonomicka fakulta, 2006. 210 s. ISBN
80-8083-340-0.

7. STANEK, V., PECHOVA, M. 2010. Zdravotna politika. Bratislava : Ekoném, 2010. ISBN
978-80-225-2892-7.

8. STANEK, V. a kol. 2011. Socialna politika: Teéria a prax. Bratislava : Sprint dva, 2011. ISBN
978-80-89393-28-2.

9. STANEK, V. 2005. Ekonomika zdravotnictva. Bratislava : Vydavatel'stvo Ekonom, 2005. 224
str. ISBN 80-22519-96-0.

10. STENEK, V., HOLKOVA, V. 2012. Finanéné zdroje v zdravotnictve, vyvoj sikromnych
zdrojov. In: Vyvojové trendy v poistovnictve. Bratislava : Ekonom, 2012. ISBN
978-80-225-3428-4.

11. ZAKON ¢&. 577/2004 Z.z. o rozsahu zdravotnej starostlivosti uhradzanej na zaklade verejného
zdravotného poistenia v zneni neskorsich predpisov

12. ZAKON &. 581/2004 Z.z. o zdravotnych poistovniach v zneni neskorsich predpisov

13. ZAKON o $tatnom rozpoéte na prislusny rok

14. www.portal.gov.sk, www.hpi.sk, www.vlada.gov.sk, www.health.gov.sk, www.zzp-sr.sk,
www.who.sk

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D

Fx

0.0 0.0 0.0 0.0

0.0

0.0

Vyuéujuci: Ing. Viera Holla, MPH

Datum poslednej zmeny: 07.06.2022

Schvalil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: K |Nazov predmetu: Zaklady etiky
-LVMZaVZ/ZakEt/
e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Absolvovanie pisomnej skusky.
Vysledné hodnotenie predmetu:

100-93% - A
92-85%-B

84 -77%-C

76 —69 % - D

68 -60% -E
Vysledky vzdelavania:
Student:

- ziskava zékladné poznatky v oblasti zdravotnickej, ktoré vyuzije vo svojej profesii

- nauci sa vnimat’, identifikovat’ a prejavit’ uctu k I'udskému zivotu a zdraviu

- nauci sa hl'adat’ odpovede na praktické otdzky Zivota a rozvijat’ etické poznanie pre uplatnenie
praktického konania zdravotnika

- ma schopnost’ pouzivat’ a integrovat’ vedomosti a uplatiovat’ etickii zodpovednost’ pri rozhodovani
v klinickej praxi

Struc¢na osnova predmetu:

. Etika ako filozoficka disciplina.

. Etika a moralka, etické kategorie.

. Bioetika, etika v zdravotnictve, ciele a ulohy etiky.

. Etické principy a kodexy v zdravotnictve.

. Cudsky jedinec ako osoba, reSpektovanie jej dostojnosti, identity a integrity.

. Cudské prava, prava pacientov.

. Specifické otazky etiky s dorazom na informovany sthlas, ml¢anlivost.

. Etické aspekty pri poskytovani zdravotnej starostlivosti o diet’a.

9. Etické aspekty pri poskytovani zdravotnej starostlivosti o starych l'udi.

10. Etické aspekty pri poskytovani zdravotnej starostlivosti o onkologicky chorych a umierajucich.
11. Etické aspekty pri poskytovani zdravotnej starostlivosti vo vybranych tsekoch: chirurgia,
neurolégia, psychiatria.

01N LN W —
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12. Etické problémy na konci zivota (eutanazia, smrt).
13. Etika vo vede a vyskume v zdravotnictve, etické komisie.

Odporiacana literatira:

1. ANZENBACHER, A.: Uvod do filosofie. Praha : Portal 2004. 384 s. ISBN 80-7178-804-X.
2. JONSEN, ALBERT J. Klinicka etika - Prakticky pfistup k etickym rozhodnutim v klinické
medicin€: Vydavatel’: Triton, 2019. 232 s. ISBN: 9788075536532

3. BALAZOVIJECH,]I a kolektiv: Lekar a etika. Vydavatel'stvo: Perfekt, 2020.164 s.
ISBN9788080469771.

4. GLASA, J. - SOLTES, L.: Osetrovatel'sk4 etika. Martin : Osveta, 1998. 99 5. ISBN
80-217-0594- 9.

5. HERMANOVA, J. et al.: Etika v oSetfovatelské praxi. Praha : Grada Publishing, a.s., 2012.200
s. ISBN 978-80-247-3469-9.

6. KORENEK, J.: Lékaiska etika. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2001. 149
s.ISBN 80-244-0324-2.

7. KUTLIK, F.: Mediécia v zdravotnictve. Vydavatel'stvo: Wolters Kluwer, 2017.184 s.
ISBN9788081687518.

8. KUTNOHORSKA, J.: Etika v o3etfovatelstvi. Praha : Grada. Publishing, a.s., 2007. 164
s.ISBN 978-80-247-2069-2.

9. MUNZAROVA, M.: Uvod do studia lékaiské etiky a bioetiky. Brno : Masarykova
univerzita,2002. 44 s. ISBN 80-210-3018-6.

10. MUNZAROVA, M.: Zdravotnicka etika A-Z. 1. vyd. Praha : Grada Publishing, a.s., 2005.
153s. ISBN 80-247-1024-2.

11. NEMCOVA, M. - ZIAKOVA, K. - MISTUNA, D.: Prava pacientov. Bratislava : Iris,
2000.112 s. ISBN 80-88778-94-8.

12. PTACEK, R., BARTUNEK, P. a kolektiv: Etika a komunikace v medicing. Praha: Grada
Publishing, a.s.,2011. 528s. ISBN 978-80-247-3976-2.

13. SMOLKOVA, E.: Etika v zdravotnictve. vyd. Bratislava,2014.154 s. ISBN: 9788089766000
14. SOLTES, L. et al.: Vybrané kapitoly z medicinskej etiky. Martin : Osveta, 2008. 248 s.
ISBN978-80-8063-287.

15. WICHSOVA, J.: Bezpeénost a etika v perioperaéni pé¢i. Grada, 2020. 88.s.
ISBN:9788027110292

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 4

A B C D E Fx

25.0 25.0 0.0 0.0 0.0 50.0

Vyuéujuci: PhDr. Darina Simovcové, PhD.

Datum poslednej zmeny: 02.06.2022

Schvilil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: K - | Nazov predmetu: Zaklady hygieny
LVMZaVZ/ZakHyg/
vz/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie Studia: 28 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 7.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Absolvovanie ustnej skisky v rozsahu prednaSok a odporucanej literatury.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ziskava zékladné znalosti o nemocni¢nej epidemiologii

- dokaze popisat’ charakteristiky hlavnych druhov nozokomialnych nakaz (NN), ich povodcov a
formulovat’ opatreniami proti ich vzniku a Sireniu

- dokaze analyzovat jednotlivé druhy nozokomidlnych ndkaz, mozné mechanizmy ich prenosu

a navrhovat’ mozné opatrenia k ich prevencii

- ziskava zékladné zru¢nosti a vedomosti pre vykon surveillance NN v zdravotnickom zariadeni

Struc¢na osnova predmetu:

Prednasky

1. Nozokomialne nakazy, definicia, zakladné delenie, historia. Nemocni¢na epidemioldgia, napln
¢innosti, legislativa. Vyznam prevencie nozokomidlnych nékaz ako st¢asti programu bezpecnosti
pacienta.

2. Charakteristika a Specifikd epidemického procesu nozokomialnych ndkaz, Specifické a
nespecifické faktory prenosu.

3. Hlavny pdvodcovia nozokomidlnych nédkaz, ich mikrobiologickd a epidemiologicka
charakteristika, zasady profylaktické pouzivania antibiotik, formy antibiotickej rezistencie.

4. Rizikové¢ faktory vzniku a Sirenia nozokomialnych nakaz.

5. Druhy NN — infekcie dychacich ciest, pneumodnie spojené s UPV, infekcie GIT.

6. Druhy NN — infekcie krvi a krvného rieciska, infekcie asociované s centralnymi a periférnymi
katétrami, infekcie moCovych ciest.

7. Druhy NN —infekcie v mieste chirurgického zadkroku (povrchové, hlboké, organové), preventivne
opatrenia : v predoperacnej priprave, pocas operacie a v postoperacnej starostlivosti. Priestorové a
prevadzkové Specifika operacnej saly.

8. Druhy NN — infekcie novorodencov a rodiciek, infekcie koze a sliznic, infekcie popalenin a
dekubitov, mykotické infekcie, ostatné infekcie.

9. Surveillance nozokomialnych nadkaz — prevalen¢né a inciden¢né Studie.
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10. Dekontaminacia v zdravotnickych zariadenia, ivod, definicie, zasady mechanickej oCisty.

11. Dezinfekcia — druhy dezinfekénych latok, dezinfekcia rik zdravotnickych pracovnikov,
dezinfekcia malych a vel’kych ploch, dezinfekcia zdravotnickych pomécok, zasady dekontaminacie
endoskopickych zdravotnickych pomdcok — vyssi stupeit dezinfekcie.

12. Sterilizacia zdravotnickych pomodcok: predsterilizatna priprava, balenie a oznaCovanie,
sterilizacia, skladovanie a transport vysterilizovanych zdravotnickych pomdcok, kontrola u¢innosti
zdravotnickych pomodcok fyzikdlnymi , chemickymi a biologickymi systémami. Centralna
sterilizécia.

13. Profesionalna expozicia zdravotnickych pracovnikov fyzikdlnym, chemickym a biologickym
faktorom pri praci, riziko choroby z povolania, preventivne opatrenia vratane o¢kovania.
Cvicenia

1. Praktické cvicenie stanovenia diagnéz jednotlivych druhov NN podl'a definicii vytvorenych
ECDC.

2. Modelova situacia — vykonanie bodového prevalencného zistovania nozokomialnych nékaz,
vyplnenie pacientského formularu, stanovenie prevalencie nozokomialnych nékaz a spotreby ATB.
3. Modelova situacia — vykonanie retrospektivneho inciden¢ného sledovania NN na JIS alebo
OAIM. Vypocet kumulativnej incidencie a incidenénej denzity.

4. Modelova situdcia — rieSenie nozokomialnej epidémie hnaciek sposobenych Cl. dificille, navrh
protiepidemickych opatreni.

5. Modelova situacia — rieSenie nozokomidlneho vyskytu infekcii spdsobenych MRSA, navrh
protiepidemickych opatreni.

6. Kontrola kvality mechanickej o€isty zistovanim pritomnosti zbytkov bielkovin a krvi na
kovom inStrumentariu. Priprava odborného stanoviska pre zdravotnickych pracovnikov oddelenia
v priprave pozitivnych vysledkov.

7. Kontrola sterilizaéného procesu v horicovzduchovom sterilizatore, v parnom sterilizatore,
pouzitie fyzikalnych, chemickych a biologickych systémov kontroly, vyplnenie sprievodného listu,
ukdzka kultivacie biologickych testov, vyhodnotenie fyzikalnych veli¢in a chemickych indikatorov,
vytvorenie protokolu o sterilizacii. Vypracovanie navrhu pokynu na zdkaz pouzivania sterilizacnej
techniky pri zisteni nefunkcnosti. (cvi¢enie bude prebiehat v mikrobiologickom laboratériu
fakulty).

8. Kontrola ucinnosti dezinfekcie chemickymi metédami, mikrobiologickymi metdédami, odber
dezinfekéného prostriedku na overenie u¢innosti na nemocni¢né patogény.

9. Hygiena ruk zdravotnickych pracovnikov, nacvik spravnej techniky dezinfekcie ruk, kontrola
zvladnutia techniky fluorescen¢nou metddou . Kontrola kontaminacie ruk sterovou a otiskovou
metddou s naslednou bakteriologickou kultivaciou vzoriek.

10. Posudzovanie projektovej dokumentécie operacnej saly, vybraného nemocni¢ného oddelenia,
ambulantného zariadenia, priprava odborného stanoviska.

11. Samostatna priprava prezentacii.

12. Prezentacia prac.

13. Prezentacia prac.

Odporiacana literatira:

1. STEFKOVICOVA M.: Vybrané kapitoly z verejného zdravotnictva I, Uebné texty pre
Studium oSetrovatel’stva, fyzioterapie a laboratornych vySetrovacich metodd, Trencianska
univerzita Alexandra Dubcéeka v Trenc¢ine, Fakulta zdravotnictva, 2015, vydala Univerzita
Tomase Bati ve Zline a Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Tren¢ine. ISBN
978-80-7454-487-3 (Cast’ 2: Protiepidemické opatrenia pri vyskyte zadvaznych patogénov).
2. STEFKOVICOVA M.: Vybrané kapitoly z verejného zdravotnictva II, Ugebné texty pre
studium oSetrovatel’stva, fyzioterapie a laboratornych vySetrovacich metdd, Trencianska
univerzita Alexandra Dubc¢eka v Trenc¢ine, Fakulta zdravotnictva, 2015, vydala Univerzita
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Tomase Bati ve Zline a Trencianska univerzita Alexandra Dub¢eka v Tren¢ine. ISBN
978-80-7454-487-3.

3. STEFKOVICOVA M., LITVOVA S.: Vybrané kapitoly z verejného zdravotnictva III,
Ucebné texty pre Studium oSetrovatel'stva, fyzioterapie a laboratornych vySetrovacich metod,
Trenc¢ianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine, Fakulta zdravotnictva, 2016, vydala
Masarykova univerzita Brno Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trenc¢ine. ISBN
978-80-210-8438-4.

4. MADEROVA E. a kol.: Nemocni¢na epidemiolégia a hygiena I, Uebné texty pre Studentov
verejného zdravotnictva a mediciny, 2018 vydavatel’ Slovenska zdravotnicka univerzita
Bratislava, ISBN 978-80-89702-50-3.

5. STEFKOVICOVA M., LITVOVA S.: Nemocni¢na epidemioldgia a hygiena, Uéebny text
uréeny pre Studentov odboru Verejné zdravotnictvo pre praktické cvicenia, verzia Student, 2018,
vydavatel’ Trenc¢ianska univerzita Alexandra Dubceka v Trenc¢ine, Fakulta zdravotnictva, ISBN
978-80-8075-831-8 , EAN 9788080758318.

6. STEFKOVICOVA, M. a kol. 2007. Dezinfekcia a sterilizacia - tedria a prax II. Zilina: Vrana,
2007, 164 s. ISBN 978-80-968248-3-0.

7. WEBER B., TALBOT T. 2020. Mayhall’s hospital epidemiology and infection prevention.
Philadelphia, 2020. ISBN/ISSN 978-1-97-512458-8.

8. DAMANI, N. a kol 2019 Manual of Infection Prevention and Control, Oxford University
press, 2019, ISBN 10 019881593X, ISBN13 978-0-19-881593-8.

9. CASSINI A., DIAZ HOGBERG L., PLACHOURAS D., QUATTROCCHI A, HOXHA

A., SKOV SIMONSEN G., STEFKOVICOVA M. Attributable deaths and disability-adjusted
life-years caused by infections with antibiotic-resistant bacteria in the EU and the European
Economic Area in 2015: a population-level modelling analysis, 2019. In: Lancet infectious
diseases. - ISSN 1473-3099. - Vol.19, No.1(2019), p.56-66.

10. STEFKOVICOVA M., LITVOVA S., MIKAS J., KOPILEC GARABASOVA

M., JAMRICHOVA M., PROSTINAKOVA Z. Druhé bodové prevalenéné sledovanie
nozokomialnych nakaz na Sovensku ako sucast’ eurdpskeho sledovania = Second point
prevalence survey of healthcare-associated infections in the Slovak Republic as a part of the
European survey, 2019. In: Zdravotnicke listy. - ISSN 1339-3022. - Ro¢.7, ¢.4(2019), s.12-18.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 2

A B C D E Fx

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujci: prof. MUDr. Méria Stefkovi¢ova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 07.06.2022

Schvailil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zaklady jednotlivych klinickych odborov I.
K -LVMZaVZ/
ZakKInOd1/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student ziska za semester maximalne 50 bodov

(z toho minimalne 8 a maximalne 10 za semindrnu pracu).

Na ziskanie hodnotenia A je potrebné dosiahnut’ najmenej 48 bodov,
na ziskanie hodnotenia B je potrebné dosiahnut’ najmenej 45 bodov,

na ziskanie hodnotenia C je potrebné dosiahnut’ najmenej 42 bodov,

na ziskanie hodnotenia D je potrebné dosiahnut’ najmenej 39 bodov,
na ziskanie hodnotenia E je potrebné dosiahnut’ najmenej 36 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- vie definovat’ zdravie a chorobu

- pozna faktory vplyvajice na vznik ochoreni

- vie definovat’ ochorenia patriace do ur¢itého organového systému, ich pri¢iny, patogenézu,
epidemiologiu, diagnostiku, klinicky obraz (prejav), lieCbu, prognézu a mozné komplikacie

Struc¢na osnova predmetu:

. Sucasna klinickd medicina, istoty a neistoty. Zdravie a choroba.

. Progresivita v medicine. Faktory ovplyviiujuce zdravotné navyky. Kvalita zivota. Kompliancia.
. Choroby urogenitalneho systému (zapaly mocovych ciest a obli¢iek, glomerulonefritidy).
. Choroby urogenitalneho systému (zlyhévanie obli¢iek, dialyza, nadory obliciek)

. Choroby endokrinného systému (hypofyza, stitna zl'aza).

. Choroby endokrinného systému (pristitne telieska, nadobli¢ky, pohlavné zl'azy).

. Nadorové choroby (pltica, gastrointestinalny trakt).

8. Nadorové choroby (prostata, maternica, vaje¢niky, semenniky, hematologické)

9. Choroby pohybového systému (artrdza, artropatie, osteomyelitida, ...).

10. Choroby pohybového systému (reumatoidné ochorenia).

11. Infekéné choroby (virusové, bakterialne).

12. Infekéné choroby (hepatitidy, HIV/AIDS, pohlavne prenosné choroby).

13. Akutne stavy vo vnutornom lekérstve (Sokové stavy, poruchy edomia, intoxikacie).

~N N DB W
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14. Poruchy metabolizmu a vnutorného prostredia. (zdkladné poruchy vnutorného prostredia,
diabetes mellitus, obezita).
15. Poruchy metabolizmu a vntitorného prostredia ( podvyziva-malnutricia, dna, dyslipidémie).

Odporiacana literatira:

1. SVIHROVA, V. 2010. Zaklady klinickej mediciny I. Bratislava: UK, 2010. 84 s. Skripta. ISBN
978-80-223-2746-6.

2. PACOVSKY, V. 2009. Soucasna klinicka medicina — jistoty a nejistoty. CLC 2009; 148
(5):2006-2008.

3. JAROS, F. 2005. Priginy, prevencia a lie¢ba civilizaénych ochoreni. Trenéin, 2005, 50 s.

4. NAVRATIL, L. a kol.: Vnitini 1ékaistvi pro nelekaiské zdravotnické obory. 2., zcela
pfepracované a doplnéné vydani. Grada Publishing, a.s., 2017. 560 s. ISBN 978-80-271-9182-6
(ePub) ISBN 978-80-271-9181-9 (pdf) ISBN 978-80-271-210-5 (print)

5. SUCHARDA, P., ZLATOHLAVEK, L. Zaklady klinické mediciny. Univerzita Karlova v
Praze, Nakladatelstvi Karolinum 2015. 105 s. ISBN 978-80-246-3091-5

6. BIELIK J., HLISTA M., CERNOCH S., SORF M. Quality of life of patients with Crohn's
disease in Slovakia without biological treatment evaluated by inflammatory bowel disease
questionnaire. In:

Zdravotnicke listy. - ISSN 1339-3022. - Ro¢. 9, ¢. 1(2021), 5.88-93;

7. BIELIK J., MARUSAKOVA E. Vyznam QALY pri hodnoteni nakladovej efektivity v
onkologickej liecbe, 2020. In: Onkologia. - ISSN 1336-8176. - Ro¢.15, €.1(2020), s.1-5.

8. BIELIK J., KMECOVA V., BIELIK M., FAKTOR M. Assessing the effectiveness and benefits
of thyroid disease screenings in pregnancy through health insurance data. In: University Review.
ISSN 1339-5017. Ro¢. 13, €. 2 (2019), p. 23-26.

9. BIELIK J., GLATZ P. Laboratérne vySetrenia vyuzivané pre diagnostiku endokrinologickych
ochoreni z pohl'adu analyzy dat zdravotnej poistovne. In: Zdravotnicke listy. - ISSN 1339-3022. -
Ro¢. 9, €. 4(2021), s.48-53;

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fx

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Jan Bielik, CSec.

Datum poslednej zmeny: 07.06.2022

Schvailil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zaklady jednotlivych klinickych odborov II.
K -LVMZaVZ/
ZakKInOd2/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: P

Podmienujuce predmety: K -LVMZaVZ/ZakKInOd1/e/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student ziska za semester maximalne 50 bodov

(z toho minimalne 8 a maximalne 10 za semindrnu pracu).

Na ziskanie hodnotenia A je potrebné dosiahnut’ najmenej 48 bodov,
na ziskanie hodnotenia B je potrebné dosiahnut’ najmenej 45 bodov,

na ziskanie hodnotenia C je potrebné dosiahnut’ najmenej 42 bodov,

na ziskanie hodnotenia D je potrebné dosiahnut’ najmenej 39 bodov,
na ziskanie hodnotenia E je potrebné dosiahnut’ najmenej 36 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- vie definovat’ zdravie a chorobu

- pozna faktory vplyvajice na vznik ochoreni

- vie definovat’ ochorenia patriace do ur¢itého organového systému, ich pri¢iny, patogenézu,
epidemiologiu, diagnostiku, klinicky obraz (prejav), lieCbu, prognézu a mozné komplikacie

- ovlada zaklady diferencialnej diagnostiky a vie ju modelovat’ na tzv. ,,virtudlnom pacientovi‘

Struc¢na osnova predmetu:

1. Choroby respiracného systému (zapaly hornych a dolnych dychacich ciest a plic, bronchialna
astma).

. Choroby respira¢ného systému (TBC pl'ic, CHOCHP, respira¢na insuficiencia, nadory).

. Choroby kardiovaskularneho systému (hypertenzia, ateroskleréza, ICHS, infarkt myokardu).
. Choroby kardiovaskuldrneho systému (zapaly srdca, kardialne zlyhavanie, kardiomyopatie).
. Choroby kardiovaskuldrneho systému (ochorenia a zapaly zil, ochorenia tepien).

. Choroby gastrointestinalneho systému (pazerak zaludok).

. Choroby gastrointestinalneho systému (tenkého a hrubé ¢revo, pecen).

. Choroby gastrointestinalneho systému (zZI¢nik a zI¢ové cesty, pankreas).

. Choroby krvi (leukémie, M. Hodgkin).

10. Choroby krvi (anémie, koagulapatie).

11. Diferencidlna diagnostika — principy.

12. Diferencialna diagnostika vybranych ochoreni- I.

O 00 3 N L B W I
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13. Diferencialna diagnostika vybranych ochoreni — II.
14. Virtualny pacient — modelovanie.

Odporiacana literatira:

1. SVIHROVA, V. 2010. Zaklady klinickej mediciny I. Bratislava: UK, 2010. 84 s. Skripta. ISBN
978-80-223-2746-6.

2. PACOVSKY, V. 2009. Soucasna klinicka medicina — jistoty a nejistoty. CLC 2009; 148
(5):2006-2008.

3. JAROS, F. 2005. Priginy, prevencia a lie¢ba civilizaénych ochoreni. Trenéin, 2005, 50 s.

4. NAVRATIL, L. a kol.: Vnitini 1ékaistvi pro nelekaiské zdravotnické obory. 2., zcela
prepracované a doplnéné vydani. Grada Publishing, a.s., 2017. 560 s. ISBN 978-80-271-9182-6
(ePub) ISBN 978-80-271-9181-9 (pdf) ISBN 978-80-271-210-5 (print)

5. SUCHARDA, P., ZLATOHLAVEK, L. Zaklady klinické mediciny. Univerzita Karlova v
Praze, Nakladatelstvi Karolinum 2015. 105 s. ISBN 978-80-246-3091-5

6. BIELIK J., HLISTA M., CERNOCH S., SORF M. Quality of life of patients with Crohn's
disease in Slovakia without biological treatment evaluated by inflammatory bowel disease
questionnaire. In:

Zdravotnicke listy. - ISSN 1339-3022. - Ro¢. 9, ¢. 1(2021), 5.88-93;

7. BIELIK J., MARUSAKOVA E. Vyznam QALY pri hodnoteni nakladovej efektivity v
onkologickej liecbe, 2020. In: Onkologia. - ISSN 1336-8176. - Ro¢.15, €.1(2020), s.1-5.

8. BIELIK J., KMECOVA V., BIELIK M., FAKTOR M. Assessing the effectiveness and benefits
of thyroid disease screenings in pregnancy through health insurance data. In: University Review.
ISSN 1339-5017. Ro¢. 13, €. 2 (2019), p. 23-26.

9. BIELIK J., GLATZ P. Laboratérne vysetrenia vyuzivané pre diagnostiku endokrinologickych
ochoreni z pohl'adu analyzy dat zdravotnej poistovne. In: Zdravotnicke listy. - ISSN 1339-3022. -
Ro¢. 9, €. 4(2021), s.48-53;

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fx

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Jan Bielik, CSec.

Datum poslednej zmeny: 07.06.2022

Schvailil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zaklady manazmentu
K -LVMZaVZ/
ZakMnz/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vypracovanie a akceptovanie kontrolovanych vystupov (seminarnych prac).
Pisomna skuska.

Kritéria hodnotenia pisomnej skusky st nasledovné:

100 — 93 %: hodnotenie A

92 — 85 %: hodnotenie B

84 — 77 %: hodnotenie C

76 — 69 %: hodnotenie D

68 — 60 %: hodnotenie E

59 — 0 %: hodnotenie FX.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- definuje a charakterizuje pojem manazment,

- vie vysvetlit manazérske funkcie,

- rozliSuje rozne Styly vedenia,

- je zorientovany v Urovniach manazmentu v zdravotnictve a vie definovat zodpovednost
manazérov v zdravotnictve,

- vie charakterizovat’ osobnost’ manazéra,

- adekvatne pouziva terminologiu vyplyvajucu z problematiky manazmentu v zdravotnictve, vie
definovat’ pojmy motivacia, rozhodovanie, kontrola, kriza, zmena,

- vie rozlisit’ etické a neetické spravanie manazéra,

- identifikuje problémy v riadeni zdravotnictva a aktivne diskutuje o spdsoboch ich riesenia.

Stru¢na osnova predmetu:

1. Uvod do manazmentu, vymedzenie pojmov, teoretické pristupy k manazmentu, rola manazéra,
$pecifikd manazmentu v zdravotnictve.

2. Manazérske funkcie — planovanie, druhy planovania, plany, organizovanie.

3. Personalne zabezpecenie, vedenie I'udi, $tyly vedenia, kontrola a jej vyznam v riadeni.

4. Manazment v zdravotnictve, irovne a zodpovednosti manazérov v zdravotnictve, vychova a
vzdelavanie manazérov.
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5. Osobnost’ manazéra, vlastnosti osobnosti, schopnosti, efektivnost’ v praci manazéra.

6. Komunikécia v manazmente, druhy a formy komunikécie, porada, vedenie porady, komunikacia
s médiami, vyznam efektivnej komunikacie.

7. Motivéacia, zdroje motivacie, motivacné tedrie, pracovnd motivacia, motivaény program.

8. Rozhodovanie a rozhodnutie, podmienky rozhodovania, rozhodovaci proces.

9. Manazment rieSenia zatazovych situacii v zdravotnictve.

10. Manazérska etika.

11. ManaZzment zmeny v zdravotnictve.

12. Manazment kvality v zdravotnictve.

13. Krizovy manaZzment v zdravotnictve.

Odporiacana literatira:

1. GLADKIJ, I. et al. Management ve zdravotnictvi. 1. vyd. Brno: Computer Press, a.s.,2003. 380
s. ISBN 80-7226-996-8.

2. GULASOVA, 1. Vybrané kapitoly z manazmentu v osetrovatel'stve — I. diel. Trenéin, 2006.
ISBN 80-8075-120-X.

3. GULASOVA, I. . Vybrané kapitoly z manaZmentu v oietrovatel'stve — II. diel. Tren&in, 2006.
ISBN 80-8075-121-8.

4. GULASOVA, 1. Vybrané kapitoly z manazmentu v oetrovatel’stve — III. diel. Trenéin, 2006.
ISBN 80-8075-120.

5. JAKUSOVA, V. Zaklady zdravotnickeho manazmentu. 1. vyd. Martin: Osveta, 2010. 142 s.
ISBN 978-80-8063-347-9.

6. KILIKOVA, M., JAKUSOVA, V.Teéria a prax manazmentu v oetrovatel'stve. 1. vyd. Martin:
Osveta, 2008. 149 s. ISBN 978-80-8063-290-8.

7. PLEVOVA, I. et al. Management v oSetfovatelstvi. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s.,2012.
304 s. ISBN 978-80-247-3871-0.

8. SKRLA, P., SKRLOVA, M. Kreativni oSetfovatelsky management. 1. vyd. Praha: Advent-
Orion, s.r.o., 2003. 477 s. ISBN 80-7172-841-1.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fx

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Jan Bielik, CSc., PhDr. Elena Stefikova, MPH

Datum poslednej zmeny: 02.06.2022

Schvailil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Zaklady osetrovatelstva 1.
OSE/ZakOsel/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
- aktivna iCast’ na cviceniach

- pisomny test

Hodnotenie:

10093 % - A

92 85%-B

84 -77% - C

76 —69 % - D

68 —60 % - E

59-0% - FX

Vysledky vzdelavania:

Student:

- pozna realizaciu zakladnych oSetrovatel'skych technik a intervencii podl'a stanovenych predpisov
- aplikuje zasady hygienicko-epidemiologického rezimu a bariérovej osetrovacej techniky v
realizécii jednotlivych intervencii

- spolupracuje s ostatnymi ¢lenmi multidisciplindrneho timu, predovsetkym so sestrou

Struc¢na osnova predmetu:

1. Asepsa, antisepsa, hygienicko-epidemiologicky rezim, dekontaminéacia, upratovanie,
dezinfekcia, dezinsekcia, deratizécia, sterilizacia. Starostlivost’ o pomocky.

2. Bariérova oSetrovacia technika (OOPP, hygiena rik a dekontaminécia). Osobné ochranné
pracovné prostriedky, pracovné oblecenie. Hygiena ruk, hygienicka dezinfekcia ruk.

3. Starostlivost’ o postel’ pacienta.

4. Starostlivost’ o hygienu dospelych pacientov a deti. Prevencia zaparenin a prelezanin.

5. Starostlivost’ o vyzivu dospelych pacientov a deti. Sposob manipulacie so stravou na oddeleni.
Priprava dojcenskej stravy v mlie¢nej kuchynke.

6. Meranie a zdznam vitalnych funkcii. Meranie telesnej teploty, pulzu, dychu, krvného tlaku.

7. Vylucovanie moc¢u — mikcia, cievkovanie.

8. Vyprazdnovanie stolice — defekacia, klyzma.

9. Priprava a podéavanie lickov. Formy lickov a ich oznacenie. Pokyny na podavanie liekov. Sposoby
aplikacie liekov.

Strana: 162




10. Priprava a podavanie liekov per os. Podavanie liekov na kozu, do o¢i, do ucha, na sliznicu nosa,
do dychacich ciest.

Odporiacana literatira:

1. BOBKOWSKA, M. , GERLICHOVA, K. MASTILIAKOVA, D., MATISAKOVA, 1.,
POLIAKOVA, N., SIMOVCOVA, D.: E-learningova interaktivna uéebnica o$etrovatel'skych
intervencii. 1. vyd. Tren¢in : TnUAD, 2018. ISBN 978-80-8075-830-1. Sposob pristupu: https://
fz.tnuni.sk/kniha/index.html#t=zoznam%?2Fzoznam%?2Fzoznam.htm

2. KRISKOVA, A. et al. Osetrovatel'ské techniky. 2. preprac. a dopln. vyd. Martin:
Vydavatel'stvo Osveta, 2006. 780 s. ISBN 80-8063-202-2.

3. MIKSOVA, Z. - FRONKOVA, M. — HERNOVA, R. — ZAJICKOVA, M. Kapitoly z
osetfovatelské péce 1. Praha : Grada Publishing, a.s., 2006. 248 s. ISBN 80-247-1442-6.

4. MIKSOVA, Z. - FRONKOVA, M. — ZAJICKOVA, M. Kapitoly z osetiovatelské péce I1.
Praha : Grada Publishing, a.s., 2006. 172 s. ISBN 80-247-1443-4.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 4

A B C D E Fx

50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0

Vyuéujuci: PhDr. Katarina Gerlichova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.06.2022

Schvailil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Zaklady osetrovatel'stva II.
OSE/ZakOse2/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: P

Podmieniujuce predmety: K-OSE/ZakOsel/e/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:
- aktivna ucast’ na cviceniach (100 %)

- pisomny test

Hodnotenie:

10093 % - A

92-85%-B

84 77 % -C

76 —69 % - D

68 —60 % - E

59-0%-FX

Vysledky vzdelavania:

Student:

- pozna realizaciu zakladnych oSetrovatel'skych technik a intervencii podl'a stanovenych predpisov
- aplikuje zasady hygienicko-epidemiologického rezimu a bariérovej osetrovacej techniky v
realizécii jednotlivych intervencii

- spolupracuje s ostatnymi ¢lenmi multidisciplindrneho timu, predovsetkym so sestrou

Struc¢na osnova predmetu:

1. Aplikécia injekcii. VSeobecné pokyny na aplikaciu injekcii. Metodika aplikécie intrakutanne;j,
subkutannej injekcie.

2. Metodika aplikacie intramuskulérnej injekcie.

3. Infuzia, druhy infuznych pripravkov, parenteralna vyziva.

4. Transfuzia, druhy transfiznych pripravkov.

5. Odber biologického materidlu. VSeobecné zasady odberu biologického materidlu. Odber krvi,
mocu, stolice, sputa.

6. Odber biologického materialu. Vyter z nosovej dutiny, nosohltana, mandli, ucha, spojivkového
vaku, kone¢nika, ran.

7. Aseptické postupy — priprava a asistencia pri malych chirurgickych zakrokoch. Asepticky previz
operacnej rany. Priprava sterilného stolika. Odstrafiovanie stehov.

8. Aseptické postupy — priprava a asistencia pri prevéze septickej rany.

9. Aseptické postupy — priprava a asistencia pri punkciach. Druhy punkcii, indikécie.
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10. Praktické precvi¢ovanie nadobudnutych zruc¢nosti.

Odporiacana literatira:

1. BOBKOWSKA, M. , GERLICHOVA, K. MASTILIAKOVA, D., MATISAKOVA, 1.,
POLIAKOVA, N., SIMOVCOVA, D.: E-learningova interaktivna uéebnica o$etrovatel'skych
intervencii. 1. vyd. Tren¢in : TnUAD, 2018. ISBN 978-80-8075-830-1. Sposob pristupu: https://
fz.tnuni.sk/kniha/index. html#t=zoznam%?2Fzoznam%?2Fzoznam.htm

2. KRISKOVA, A. et al. Osetrovatel'ské techniky. 2. preprac. a dopln. vyd. Martin :
Vydavatel'stvo Osveta, 2006. 780 s. ISBN 80-8063-202-2.

3. MIKSOVA, Z. — FRONKOVA, M. — HERNOVA, R. — ZAJICKOVA, M. Kapitoly z
osetfovatelské péce 1. Praha : Grada Publishing, a.s., 2006. 248 s. ISBN 80-247-1442-6.

4. MIKSOVA, Z. - FRONKOVA, M. — ZAJICKOVA, M. Kapitoly z osetiovatelské péce I1.
Praha : Grada Publishing, a.s., 2006. 172 s. ISBN 80-247-1443-4.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 19

A B C D E Fx

52.63 36.84 5.26 0.0 0.0 5.26

Vyuéujuci: PhDr. Katarina Gerlichova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.06.2022

Schvailil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zaklady prevencie
K -LVMZaVZ/
ZakPrev/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student ziska za semester max. 50 bodov

- vypracovanie seminarnej prace na tému zo zakladov prevencie (10 bodov)
- priebezny test (10 bodov)

- zépocet pisomnou formou (30 bodov)

Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat' najmenej 48 bodov,

na ziskanie hodnotenia B je potrebné ziskat’ najmenej 44 bodov,

na ziskanie hodnotenia C je potrebné ziskat’ najmenej 41 bodov,

na ziskanie hodnotenia D je potrebné ziskat’ najmenej 38 bodov,

na ziskanie hodnotenia E je potrebné ziskat’ najmenej 35 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- rozumie zékladom prevencie s oh'adom na verejné zdravotnictvo

- je oboznameny s legislativnym ramcom, ako aj postavenim prevencie v ndrodnom a
medzinarodnom prostredi

- identifikuje rizikové faktory, ktoré maju vplyv na chronické neinfekéné ochorenia

- pozna zakladné metody, prostriedky a formy vykonu prevencie a pozitivneho ovplyvnenia
zdravotného uvedomenia v populacii

Struc¢na osnova predmetu:

1. Uvod do problematiky predmetu Zaklady prevencie

2. Historicky prehl'ad o prevencii ochoreni a portch zdravia.
3. Rozdelenie prevencie.

4. Legislativa v problematike prevencie.

5. Prevencia ako sucast’ zdravotnej politiky — narodna Groven.
6. Prevencia ako sucast’ zdravotnej politiky — medzinarodna Groven.
7. Pristupy a aspekty zdravia populacie a popula¢nych skupin.
8. Hodnotenie zdravia populacie, globalna zataz chorobami.
9. Prevencia ako sucast’ podpory zdravia.

10. Zdravotne socialna prevencia.
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11. Faktory ovplyviujuce zdravie populécie.
12. Chronické neinfekéné ochorenia a ich prevencia.
13. Vychova k zdraviu ako stucast’ edukacie pacientov.

Odporiacana literatira:

1. GAVUROVA, B., BARTAK, M., 2021. Pristupy k poznavaniu zdravotnej politiky a
ekonomiky. Kosice: Technické univerzita v KoSiciach, 107s. ISBN 978-80-553-2717-4.

2. KLEMENT, C., et.al. 2019. Verejné zdravotnictvo. PRO, 432s. 978-80-89057-80-1.

3. OCHABA, R., KACMARIKOVA, M. Vychova k zdraviu a podpora zdravia. 2020. VEDA,
144S. ISBN: 978-80-568-0253-3.

4, ONDRUS, P, et.al. 2015. Medzinarodné verejné zdravotnictvo. Matica slovenska, 273s. ISBN
978-80-971965-4-7.

5. RUSNAK M., et.al. 2020. Propedeutika epidemioldgie. Trnavska univerzita, 624s. ISBN
978-80-568-0148-2.

6. SULCOVA, M., - CIZNAR, I, - FABIANOVA, E., a kol. 2012.Verejné zdravotnictvo.
Bratislava: Veda, 651s. ISBN 80-224-1283-4.

7. Zakon €. 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

A B C D E Fx

60.0 40.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Lucia Micikova

Datum poslednej zmeny: 07.06.2022

Schvilil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zaklady verejného zdravotnictva
K -LVMZaVZ/
ZakVerZdr/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Uspesné absolvovanie zavereéného testu v rozsahu prednasok a odporucane;j literatary.

Vysledky vzdelavania:

Student:

ziskava zakladné znalosti o historickom vyvoji verejného zdravotnictva

dokéze popisat’ vyvoj pravneho systému a politiky na Gseku verejného zdravotnictva, analyzovat’
a porovnat’ priority verejného zdravotnictva vo vybranych krajinach, v eurépskom regione a z
pohl'adu WHO

zvladne zéklady metodologie vyskumu vo verejnom zdravotnictve

dokaze urc¢it’ mieru vplyvu jednotlivych determinantov zdravia na vyvoj zdravia populacie

Struc¢na osnova predmetu:

Historia verejného zdravotnictva.

Stratégia verejného zdravotnictva pre Eurdpu, iloha WHO.
Priority verejného zdravotnictva vo vybranych krajinach EU a sveta.
Verejné zdravotnictvo v SR.

Determinanty zdravia.

Socialne nerovnosti v zdravi.

Mimoriadne udalosti vo verejnom zdravotnictve.

Zaklady mikrobioldgie

Zaklady epidemiologie

— 11.Vakcindcia a jej vyznam pre verejné zdravie

— 13. Surveillance

Odporacana literatira:

SULVOVA, M., CIZNAR, L., FABIANOVA, E. 2012. Verejné zdravotnictvo: Veda
vydavatel'stvo SAV, 654 s. ISBN 978-80-224-1283-4

ROVNY, I. a kol. 1998. Hygiena 1. Martin : Osveta, 1998, ISBN 80-88824-31-1
ROVNY, I. a kol. 1998. Hygiena II. Martin : Osveta, 1998. 287 s. ISBN 80-88824-32-X
ROVNY, 1. 2009. Verejné zdravotnictvo. Bratislava : Herba, 2009. 128 s. ISBN
978-80-89171-60-6.
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HEGYT, L. a kol. 2011. Zaklady verejné¢ho zdravotnictva. Bratislava : Herba, 2011. 288 s. ISBN
978-80-89171-84-2.

JANECKOVA, H. - HNILICOVA, H. 2009. Uvod do vetejného zdravotnictvi. Praha, Portal
2009. 296 s. ISBN 978-80-7367-592-9.

PETRAS M., OLEAR V., MOLITORISOVA M., DANOVA J., CELKO A.M., NOVAKOVA
E., STEFKOVICOVA M., KRISTUFKOVA Z., MALINOVAJ., LESNA LK. Factors
influencing persistence of diphtheria immunity and immune response to a booster dose in healthy
slovak adults, 2019. In: Vaccines. - ISSN 2076-393X. - Vol.7, No0.4(2019), p.1-9, Article number
139

KLEMENT C., MIKAS J., AVDICOVA M., BOROSOVA B., BOHM K., OLEAR
V.,STEFKOVICOVA M. Verejné zdravotnictvo: historia, su¢asnost, analyza, stratégia, rozvoj. -
1. vyd. - Banskd Bystrica : PRO, 2019. - 432 s. - ISBN 978-80-89057-80-1.

PRYMULA, R., POVEY, M., BRZOSTEK, J., CABRNOCHOVA, H., CHLIBEK, R., CZAJKA,
H., LEVINIENE, G., MAN, S., NEAMTU, M., PAZDIORA, P., PLESCA, D., RUZKOVA, R.,
STEFKOVICOVA, M., USONIS, V., VERDANOVA, D., WYSOCKI, J., CASABONA, G.,
HABIB, M.A. Ten-year follow-up on efficacy, immunogenicity and safety of two doses of a
combined measles-mumps-rubella-varicella vaccine or one dose of monovalent varicella vaccine:
Results from five East European countries (2021) Vaccine, 39 (19), pp. 2643-2651.
STEFKOVICOVA M., LITVOVA S., MIKAS J., KOPILEC GARABASOVA M.,
JAMRICHOVA M., PROSTINAKOVA Z. Druhé bodové prevalenéné sledovanie
nozokomialnych nakaz na Sovensku ako sucast’ eurdpskeho sledovania = Second point
prevalence survey of healthcare-associated infections in the Slovak Republic as a part of the
European survey, 2019. In: Zdravotnicke listy. - ISSN 1339-3022. - Ro¢.7, ¢.4(2019), s.12-18.
STEFKOVICOVA M. Vybrané kapitoly z verejného zdravotnictva I. 2015, Univerzita Tomase
Bati, Zlin. ss. 110. ISBN: 978-80-7454-487-3

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fx

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: prof. MUDr. Méria Stefkovi¢ova, PhD., MPH, prof. MUDr. Vladimir Olear, CSc.

Datum poslednej zmeny: 06.06.2022

Schvailil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K |Nazov predmetu: Statistika I.
-LVMZaVZ/Sts1/
e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student ziska za semester 50 bodov

- Priebezné zadanie (10 bodov)

- ZéavereCny test (15 bodov)

- Zavere¢né zadanie (25 bodov)

Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat' najmenej 48 bodov,
na ziskanie hodnotenia B je potrebné ziskat’ najmenej 44 bodov,

na ziskanie hodnotenia C je potrebné ziskat’ najmenej 41 bodov,

na ziskanie hodnotenia D je potrebné ziskat’ najmenej 38 bodov,
na ziskanie hodnotenia E je potrebné ziskat’ najmenej 35 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ziska vedomosti a zru¢nosti zo zakladnej Statistickej analyzy pouzitim dostupnych pocitacovych
programov (tabul’kovy editor MS Excel, prostredie Epi Info)

Struc¢na osnova predmetu:

. Uvod do predmetu, avod do biostatistiky.

. Zber a spracovanie udajov, dotaznik, tvorba dotaznika.

. Miery centralnej tendencie a rozptylu.

. Statistické funkcie v MS Excel.

. Grafy v MS Excel.

. Kontingen¢né tabul’ky v MS Excel.

. Rozptyl, smerodajné odchylka, Standardna chyba priemeru, interval spol'ahlivosti.
. Epi Info — zaklady prace, vytvaranie databaz.

. Epi Info — zakladna deskriptivna Statistika.

O 00 1 O U B W —

Odporiacana literatira:

1. RUSNAK, M., RUSNAKOVA, V., MAJDAN, M.: Biotatistika pre Studentov verejného
zdravotnictva, Trnava 2010, ISBN 978-80-8082-332-0

2. CDC. Introducing Epilnfo. Dostupné na: https://www.cdc.gov/epiinfo/index.html
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E

Fx

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0.0

Vyuéujuci: PhDr. Lenka Krajcovicova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.06.2022

Schvalil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH

Strana: 171




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K |Nazov predmetu: Statistika II.
-LVMZaVZ/Sts2/
e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: P

Podmietiujiice predmety: K -LVMZaVZ/Sts1/e/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student ziska za semester 50 bodov

- Priebezné zadanie (10 bodov)

- ZéavereCny test (15 bodov)

- Zavere¢né zadanie (25 bodov)

Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat' najmenej 48 bodov,
na ziskanie hodnotenia B je potrebné ziskat’ najmenej 44 bodov,

na ziskanie hodnotenia C je potrebné ziskat’ najmenej 41 bodov,

na ziskanie hodnotenia D je potrebné ziskat’ najmenej 38 bodov,
na ziskanie hodnotenia E je potrebné ziskat’ najmenej 35 bodov.

Vysledky vzdelavania:
Student:
- ziska vedomosti a zru¢nosti z analyzy dat v prostredi tabul’kového editora MS Excel

Struc¢na osnova predmetu:

. Hypotéza, testovanie hypotéz.

. Normalita rozlozenia tidajov.

. Chi-kvadratovy a Fisherov test.

. Testovanie hypotéz o priemeroch - T-test, ANOVA test.

. Testovanie hypotéz o medianoch - Wilcoxonov test a Kruskal Wallisov test.
. Testovanie hypotéz - parové testy.

. Korelacia.

. Jednoducha linearna regresia. Viacnasobna linearna regresia.

9. Hypotéza, testovanie hypotéz — praktické ulohy.

10. Normalita rozlozenia udajov— praktické tlohy.

11. Chi-kvadratovy a Fisherov test— praktické tlohy.

12. Testovanie hypotéz o priemeroch, medidnoch - praktické ulohy.
13. Testovanie hypotéz - parové testy— praktické tilohy.

14. Korelacia— praktické ulohy.

15. Jednoducha linearna regresia— praktické tilohy.

01N LN AW —
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16. Viacnasobna linearna regresia— praktické tilohy.

Odporiacana literatira:

1. RUSNAK, M., RUSNAKOVA, V., MAJDAN, M.: Biostatistika pre Studentov verejného

zdravotnictva, Trnava 2010, ISBN 978-80-8082-332-0

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E

Fx

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0.0

Vyuéujuci: PhDr. Lenka Krajcovic¢ova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.06.2022

Schvailil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Statny zdravotny dozor
K -LVMZaVZ/
StZdrDzr/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1 Za obdobie Studia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student ziska za semester 100 bodov

- vypracovanie seminarnej prace na uréent tému (25 bodov)

- pisomny test (75 bodov)

Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 90 bodov,
na ziskanie hodnotenia B je potrebné ziskat’ najmenej 80 bodov,

na ziskanie hodnotenia C je potrebné ziskat’ najmenej 70 bodov,

na ziskanie hodnotenia D je potrebné ziskat’ najmenej 60 bodov,

na ziskanie hodnotenia E je potrebné ziskat’ najmenej 50 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- oboznamuje sa s principmi vykonu Statneho zdravotného dozoru a ziskava zakladné zru¢nosti pre
jeho vykon

- ziskava prehl'ad suvisiacej legislativy, aplikuje poznatky aj do vykonu spravneho konania

- je pripraveny pre vykon S$tatneho zdravotného dozoru v jednotlivych odboroch verejného
zdravotnictva

Struc¢na osnova predmetu:

Prednasky:

1. Statny zdravotny dozor, definicia, rozsah pdsobnosti, oprivnenia a postavenie 0sOb
vykonavajucich $tatny zdravotny dozor. Historia kontrolnej Cinnosti, metody prace hygieny a
epidemioldgie v minulosti.

2. Organizacia a vykon verejného zdravotnictva v SR

3. Vykon S$tatneho zdravotného dozoru na trovni regiondlnych uradov verejného zdravotnictva,
pdsobnost RUVZ v sidle kraja.

4. Specializované alohy verejného zdravotnictva, narodné referenéné centra.

5. Posudkové a poradenské ¢innost’ orgdnov verejného zdravotnictva. Spravne konanie (podanie,
zacCiatok, priebeh, koniec konania, lehoty).

6. Vydavanie opatreni (opatrenia na mieste, opatrenia v spravnom konani), sankéné opatrenia
(priestupky a iné spravne delikty).
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7. Odborna spdsobilost’, vydavanie osvedéeni, ¢innost” komisie.

8. Statny zdravotny dozor v hygiene deti a mladeze.

9. Statny zdravotny dozor v hygiene Zivotného prostredia a zdravia.

10. Statny zdravotny dozor v hygiene vyzivy.

11. Statny zdravotny dozor v preventivnom pracovnom lekarstve a toxikologii.

12. Statny zdravotny dozor epidemioldgii.

13. Statny zdravotny dozor v ochrane zdravia pred Ziarenim.

Cvicenia:

1. Postup pri vykone Statneho zdravotného dozoru, zasady, kritérium kontrol.

2. Nalezitosti zapisnice zo Statneho zdravotného dozoru, vzorové typy.

3. Priprava zapisnice zo Statneho zdravotného dozoru, modelové situacie (odbor hygieny deti a
mladeze).

4. Priprava zapisnice zo Statneho zdravotného dozoru, modelové situacie (odbor hygieny zivotného
prostredia a zdravia).

5. Priprava zapisnice zo Statneho zdravotného dozoru, modelové situacie (odbor hygieny vyzivy
a bezpecnosti potravin).

6. Priprava zapisnice zo Statneho zdravotného dozoru, modelové situdcie (odbor preventivneho
pracovného lekarstva a toxikologie).

7. Postup pri Setreni epidémie, modelova situdcia (odbor epidemioldgie).

8. Priprava zéapisnice zo $tatneho zdravotného dozoru, list epidemiologického Setrenia modelové
situacie (odbor epidemiologie).

9. Odber vzoriek pitnej vody, hodnotenie laboratérnych analyz, modelové situacie.

10. Statny zdravotny dozor v zdravotnickom zariadeni, odber vzoriek sterov z prostredia (odbor
epidemiologie).

11. Postup pri Setreni podnetu, zacatie spravneho konania (opatrenia, lehoty).

12. Statny zdravotny dozor nad kozmetickymi vyrobkami, odbery vzoriek (odbor hygieny
zivotného prostredia a zdravia).

13. Posudzovanie projektovej dokumentacie, ziadosti v ramci kolauda¢ného konania.

Odporiacana literatira:

1. Zakon ¢.355/2007 Z. z., o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov, v zneni zmien a doplnkov a vykonavacie vyhlasky

2. ROVNY, I. 2013. Vybrané kapitoly verejného zdravotnictva II. Banska Bystrica, Pro, 2013.
896 s. ISBN: 978-80-89057-44-3

3.ROVNY, I. - TRUSKOVA, I. 2004. Hygiena vyzivy. Bratislava : HERBA, 2004. 210 s. ISBN
80-89171-16-8.

4, ROVNY, I a kol. 2005. Starostlivost’ o mlada generaciu. Bratislava : HERBA, 2005, 67 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fx

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: MUDr. Cudmila Buc¢kova, MPH, prof. MUDr. Vladimir Olear, CSc., Mgr. Miriam
Ondréaskova

Datum poslednej zmeny: 07.06.2022
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Schvalil: prof. MUDr. Méria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Statny zdravotny dozor
K -LVMZaVZ/
StZdrDzr/3s/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Stidia:
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporuacany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Uspesné absolvovanie tstnej $tatnej skisky podla studijného poriadku TnUAD v Trenéine.

Ak komisia hodnoti predmet Statnej skusky znamkou FX ,nedostato¢ne®, Student nevyhovel na
Statnej skuske a danu Cast’ Statnej skiisky moze opakovat’ a to iba raz.

Vysledky vzdelavania:

Absolvent verejného zdravotnictva je pripraveny:

- vykonévat’ §tatny zdravotny dozor na useku zivotného a pracovného prostredia, ochrany zdravia
pri praci, vytvarania a ochrany zdravych zivotnych a pracovnych podmienok deti a mladeze, na
pracoviskach so zdrojmi ionizujiceho ziarenia,

- vykonavat’ epidemiologicky dohl'ad a z neho vyplyvajice odborné ¢innosti,

- vykonavat’ aktivity v sulade so zdsadami a koncepciou Statnej zdravotnej politiky a zicastiovat
sa na plneni ciel'ov programov podpory zdravia a zdravotne- vychovnych projektov.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu

1. Statny zdravotny dozor, definicia, rozsah pdsobnosti, oprivnenia a postavenie 0sOb
vykonavajucich $tatny zdravotny dozor.

2. Organizacia a vykon verejného zdravotnictva v SR, Struktira, siet’ a posobnost’ organov
verejného zdravotnictva.

3. Ulohy Ministerstva zdravotnictva na seku verejného zdravotnictva a organizacia.

4. Ulohy Uradu verejného zdravotnictva SR na Giseku verejného zdravotnictva a pdsobnost’ organov
verejného zdravotnictva mimo rezortu zdravotnictva.

5. Vykon $tatneho zdravotného dozoru na trovni regiondlnych uradov verejného zdravotnictva,
posobnost RUVZ s krajskou a regiondlnou pdsobnostou.

6. Specializované tilohy verejného zdravotnictva, narodné referenéné centra.

7. Posudkova a poradenska ¢innost’ organov verejného zdravotnictva.

8. Spravne konanie (podanie, zaciatok, priebeh, koniec konania, lehoty, odvolacie konanie).

9. Vydavanie opatreni (opatrenia na mieste, opatrenia v spravnom konani), sankéné opatrenia
(priestupky a iné spravne delikty). Nahrada ndkladov spojenych s vykonom S$tatneho zdravotného
dozoru.
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10. Odborna spdsobilost’, vydavanie osvedceni, druhy ¢innosti na ktoré sa vydavaju, ¢innost
komisii.

11. Statny zdravotny dozor nad pitnou vodou. Hygienické poziadavky na pitnt vodu.

12. Statny zdravotny dozor nad vodou na kupanie. Hygienické poZiadavky na vodu na kapanie.
13. Statny zdravotny dozor v ubytovacich zariadeniach a v telovychovno-§portovych zariadeniach.
Hygienické poziadavky na vnltorné prostredie budov, byty nizSieho Standardu a ubytovacie
zariadenia a na telovychovno-$portové zariadenia.

14. Statny zdravotny dozor v zdravotnickych zariadeniach. Hygienické poziadavky na ich
prevadzku.

15. Statny zdravotny dozor v zariadeniach starostlivosti o P'udské telo. Hygienické poziadavky na
ich prevadzku.

16. Hygienické poziadavky na prevadzku predskolskych a skolskych zariadeni.

17. Poziadavky na organizovanie zotavovacich podujati pre deti a mladez.

18. Vykon $tatneho zdravotného dozoru na useku bezpecnosti potravin a kompetencie organov
verejného zdravotnictva a ostatnych organov pri uradnej kontrole potravin.

19. Hygienické poziadavky pri vyrobe potravin, ich umiestiiovani na trh, balenie, oznacovanie,
skladovanie, preprava a predaj (zdkon o potravinach, Potravinovy kédex, zadsady spravnej vyrobnej
praxe, HCCP).

20. Ulohy organov verejného zdravotnictva na useku kontroly dodrZiavania zikona o pohrebnictve.
21. Statny zdravotny dozor na pracoviskach, ochrana zdravia pri praci.

22. Kompetencie organov verejného zdravotnictva vo vztahu k pracovnej zdravotnej sluzbe
(pracovna zdravotna sluzba, zdkonné vymedzenie, ulohy, zlozenie).

23. Hodnotenie zdravotnych rizik pri praci a kategorizacia prac (druhy rizikovych faktorov,
opatrenia na minimalizaciu ich vplyvov).

24. Povinnosti zamestnavatel’a pri zabezpecovani ochrany zdravia pri praci pre zamestnancov.

25. Povinnosti pravnickych osob, fyzickych oséb a obci na useku verejného zdravotnictva.

Odporiacana literatira:
vid’ informacny list predmetu Statny zdravotny dozor

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fx
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 06.06.2022

Schvailil: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH
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