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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: K- |Nazov predmetu: Anatomia a fyziologia I.
OSE/AnatFyz1/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 3 Za obdobie Studia: 42
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Predmet je ukonceny pisomnou sktskou.

Kritéria hodnotenia pisomnej skusky st nasledovné:
100 — 93 %: hodnotenie A

92 — 85 %: hodnotenie B

84 — 77 %: hodnotenie C

76 — 69 %: hodnotenie D

68 — 60 %: hodnotenie E

59 — 0 %: hodnotenie FX

Vysledky vzdelavania:

Student:

- popisuje zlozenie, tvar, velkost’ a polohu tkaniv, orgdnov, orgdnovych systémov a organizmu,
- ovlada systémovu anatdmiu a fyzioldégiu zameran na systémy,

- opisuje stavbu a funkciu kosti, svalov a kibov,

- charakterizuje a opisuje organy traviacej, dychacej a kardiovaskularnej sustavy a dokaze vysvetlit
ich funkciu v organizme,

- vie vysvetlit’ zloZenie a funkciu krvi,

- opisuje polohu a vzajomné vzt'ahy organov a ich anatomicku stavbu,

- rozumie taktiez funkcii prislusného organu, organovej sustavy ako celku,

- vie vysvetlit’ funkciu vybranych regula¢nych systémov organizmu.

Struc¢na osnova predmetu:

Prednasky

. Uvod do anatomie a fyziologie — zékladné pojmy, definicie. Historia, nazvoslovie.
. VSeobecna anatomia, tkaniva. Fyziologické principy.

. Anatémia a fyzioldgia kosti.

. Anatémia a fyzioldgia svalov.

. Anatémia a fyziolégia kibov.

. Traviaca sustava - anatémia a fyziologia.

. Dychacia sustava - anatomia a fyziologia.

. Kardiovaskularna sustava - anatomia a fyzioldgia.
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9. Fyziologia krvi.
10. Termoregulécia, acidobéazicka rovnovaha.
11. Fyzioldgia imunitného systému, fyziologia telesnej zat'aze.

Odporiacana literatira:

1. MELLOVA, Y. , HESKOVA, G., VYBOHOVA , D. , MELLO, M., KUNERTOVA, L.,
MARCEKOVA, M. 2010. Anatomia &loveka pre nelekarske $tudijné programy. Martin: Osveta,
2010, 183 s. ISBN 978-80-8063-335-6.

2. DYLEVSKY, 1. 2003. Somatolégia. Martin: Osveta, 2003. 439 s. ISBN 80— 8063— 127-1.

3. CIHAK, R. 2013. Anatomie 1. Praha : Grada Publishing, 2013. 552 s. ISBN 978-
80-247-3817-8.

4. CIHAK, R. 2013. Anatomie 2. Praha : Grada Publishing, 2013. 512 s. ISBN
978-80-247-4788-0. CIHAK, R. 2013. Anatomie 3. Praha : Grada Publishing, 2013. 692 s. ISBN
978-80-247-1132-4.

5. NETTER FRANK H. 2005. Anatomicky atlas ¢loveéka. Praha : Grada Publishing, 2005. 628 s.
ISBN 80-247-1153-2.

6. HUTCHINSON MAT et al. 2005. Lidské télo. Obrazovy atlas latinsko — ¢esko — anglicky.
Computer Press, 2005. ISBN 8025706624.

7. KITTNAR, O. a kol. 2011. Lékaftska fyziologie. Praha : Grada Publishing, a.s., 2011. 790 s.
ISBN 978-80-247-3068-4.

8. SCHMIDT. R. F. 1993. Memorix Fyziologie. 1993. Scientia Medica, spol. s r. 0., 1993. 310s.
ISBN 80-85526-18-2.

9. MASAR, O., MALINA, A. 2006. Fyziologia pre nelekéarske odbory. Trenéin 2006. 112 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 147

A B C D E Fn Fx

0.0 22.45 31.29 21.77 16.33 4.76 34

Vyuéujuci: prof. MUDr. Adriana Ondrusova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.

Strana: 4




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: K- |Nazov predmetu: Anatomia a fyzioldgia II.
OSE/AnatFyz2/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Predmet je ukonceny pisomnou sktskou.

Kritéria hodnotenia pisomnej skusky st nasledovné:
100 — 93 %: hodnotenie A

92 — 85 %: hodnotenie B

84 — 77 %: hodnotenie C

76 — 69 %: hodnotenie D

68 — 60 %: hodnotenie E

59 — 0 %: hodnotenie FX

Vysledky vzdelavania:

Student:

- charakterizuje a opisuje organy vylucovacej, pohlavnej, endokrinnej a nervovej sustavy a dokaze
vysvetlit’ ich funkciu v organizme

- reprodukuje systémovi anatdmiu, fyziolégiu zamerant na tieto systémy,

- opisuje polohu a vzajomné vztahy organov a ich anatomicku stavbu,

- rozumie funkcii prislusného orgénu a organovej ststavy ako celku,

- je schopny prepajat’ vedomosti z anatdmie a fyzioldgie s konkrétnymi osetrovatel'skymi vykonmi

Struc¢na osnova predmetu:

. Vylu€ovaci systém - anatdmia a fyziologia.

. Pohlavny systém muza - anatémia a fyzioldgia.

. Pohlavny systém Zeny - anatomia a fyzioldgia.

. Endokrinny systém vSeobecne.

. ZPazy s vnutornou sekréciou - anatomia a fyziologia.
. Koza a kozné organy - anatomia a fyziologia.

. Zmyslové organy - anatdémia a fyziologia.

. Periférny nervovy systém - anatomia a fyzioldgia.
9. Centralny nervovy systém - anatomia a fyzioldgia.
10. VSeobecna neurofyziologia.

11. Autondémny nervovy systém.

01N LN W —
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1. MELLOVA, Y., HESKOVA, G., VYBOHOVA , D. , MELLO, M., KUNERTOVA, L.,
MARCEKOVA, M. 2010. Anatomia &loveka pre nelekarske $tudijné programy. Martin: Osveta,
2010. 183 s. ISBN 978-80-8063-335-6.

2. DYLEVSKY, 1. 2003. Somatolégia. Martin: Osveta, 2003. 439 s. ISBN 80— 8063— 127-1.

3. CIHAK, R. 2013. Anatomie 1. Praha : Grada Publishing, 2013. 552 s. ISBN 978-
80-247-3817-8.

4. CIHAK, R. 2013. Anatomie 2. Praha : Grada Publishing, 2013. 512 s. ISBN
978-80-247-4788-0.

5. CIHAK, R. 2013. Anatomie 3. Praha : Grada Publishing, 2013. 692 s. ISBN
978-80-247-1132-4.

6. NETTER FRANK H. 2005. Anatomicky atlas ¢loveéka. Praha : Grada Publishing, 2005. 628 s.
ISBN 80-247-1153-2.

7. HUTCHINSON MAT et al. 2005. Lidské télo. Obrazovy atlas latinsko — ¢esko — anglicky.
Computer Press, 2005. ISBN 8025706624.

8. KITTNAR, O. a kol. 2011. Lékaiska fyziologie. Praha : Grada Publishing, a.s., 2011. 790 s.
ISBN 978-80-247-3068-4.

9. SCHMIDT. R. F. 1993. Memorix Fyziologie. Scientia Medica, spol. s . 0., 1993. 310s. ISBN
80-85526-18-2.

10. MASAR, O., MALINA, A. 2006. Fyziologia pre nelekarske odbory. Tren&in, 2006. 112 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 93

A

B

C

D

Fn

Fx

9.68

51.61

20.43

4.3

2.15

11.83

0.0

Vyuéujuci: prof. MUDr. Adriana Ondrusova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: K- |Nazov predmetu: Anglicky jazyk I.
OSE/AngJ1/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1., P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

NURSING ENGLISH (POKROCIL{) / UROVEN B2 - C2:

Student v tejto skupine absolvuje predmet:

1. Pisomnym testom na konci semestra s hodnotenim A-E, rozdelenym na dve casti:

A. Grammar and Vocabulary (Nursing English I)

B: Reading Comprehension (Nursing English I)

2. 80% ucastou na cviceniach.

ELEMENTARY ENGLISH (ZACIATOCNICI) / UROVEN Al- BI:

Student v tejto skupine absolvuje predmet:

1. Pisomnym testom Grammar and Vocabulary (Elementary English I) na konci semestra s
hodnotenim A-E.

2. 80% ucastou na cviceniach.

PERCENTUALNE HODNOTENIE PRE OBE SKUPINY:

100 — 93 %: hodnotenie A

92 — 85 %: hodnotenie B

84 — 77 %: hodnotenie C

76 — 69 %: hodnotenie D

68 — 60 %: hodnotenie E

59 — 0 %: hodnotenie Fx

Vysledné hodnotenie bude vytvorené z priemeru vysledkov pisomného testu z gramatiky, slovne;j
zasoby a Citania s porozumenim (A-E).

V pripade vysledku Fx bude Student preskisany ustnou formou skuSania a prezentovanim
kontrolovanych vystupov (A-E).

Vysledky vzdelavania:

Student po absolvovani predmetu NURSING ENGLISH (POKROCILI): UROVEN B2 - C2:

- pozna slovnu zasobu a vyrazy zamerané na nemocni¢ny tim a pracovné povinnosti zdravotnickych
profesionalov,

- vie aplikovat’ naucené vedomosti o nemocni¢nom time v novych situaciach s aplikovanim
zakonitosti z redlnej praxe napr. ,,job interview”, “hospital staff™,

- samostatne hodnoti myslienky, vyroky, pricom v hodnoteni integruje nové poznatky s poznatkami
z odbornych predmetov,

Strana: 7




- ovlada pouzivanie predloziek,

- dokaze generovat’ naucené poznatky pri simulovanej situacii z nemocni¢ného prostredia,

- vie dat’ pokyny k poskytnutiu prvej pomoci zdravotnickemu personalu, napr. sanitarovi,

- vie klast’ pacientovi otazky o jeho uraze. Je schopny vyhodnotit’ rozhovor a vyplnit' formular
,Patient Record®. Dokaze vyhodnotit’ sled udalosti a na zdklade dostupnych dat vie vytvorit’ spravu
o pacientovi ,,Patient Summary*,

- ovlada ako sa davaju pokyny. Student reaguje na podnety a z&astiiuje sa na navrhnutej innosti
(reaguje — spolupracuje),

- vie poskytnut’ prvii pomoc tak, ze aplikuje osvojené postupy a koncepty v novych situaciach.

- dokaze modifikovat ¢innost’ v novej problémove;j situdcii —t. j. na zaklade typu Urazu sa adaptuje
na konkrétneho pacienta s jeho potrebami,

- ovlada slovnu zasobu k priznakom a symptémom Soku. Dokéze priradit’ vhodné slovné druhy
do textu.

Student po absolvovani predmetu ELEMENTARY ENGLISH: UROVEN A1l - B1:

- pozna frazy suvisiace s opisom miesta. Je schopny opisat’ miesto odkial’ pochadza, reprodukovat’
opis miesta svojich kolegov.

- ovlada pouzitie slovesa byt a osobnych, privlastiiovacich a ukazovacich zamen. Dokaze spontanne
reagovat na nové podnety a klast’ vhodné otazky a participovat’ na vytvoreni dialdgu vo dvojici.

- vie spravne pouzivat sloveso ,,to have* a ,,have got“. Nachadza rozdiely v ich pouziti vo vetach
- dokéaze vhodne reagovat’ v dialogu kadenim otazok, vytvorenim kladnej a zdpornej vety.

- dokaze aplikovat’ poznatky o pritomnom jednoduchom case, v rozpravani o kazdodennom
stereotype vo svojom zivote alebo praci. Dokaze vyuzit’ nadobudnuté poznatky tak, ze porozprava
o svojom Zzivote a diskutuje s ostatnymi o ich zivote.

- vie pouzivat’ ¢isla pri telefonovani, rozpravani o €ase a v ddtumoch. Aplikuje vedomosti pri navrhu
harmonogramu v préci a tvorivo ich diskutuje s kolegami.

- pozna niektoré svetové udalosti, ktoré dokaze vlastnymi slovami zhrnit' a uviest’ priklady z
vlastného okolia.

Stru¢na osnova predmetu:

NURSING ENGLISH (POKROCIL{) / UROVEN B2 - C2:

. Nemocni¢ny tim.

. Zdravotna sestra. Profil sestry. Opis povolania sestry.

. V nemocnici a v jej okoli. Nemocni¢né zariadenia.

. Nemocni¢né oddelenia. Predlozky miesta a pohybu.

. Dévanie pokynov v nemocnici. Pokyny mailom: Predlozky pohybu.
. 'V kancelarii sanitara — predlozky pohybu.

. Vozik pre hendikepovanych pacientov.

8. Prijem do nemocnice. Praca recepcnej v nemocnici. Zaznam o pacientovi. Sprava o pacientovi.
9. Nehody a naliehavé pripady. Pohotovost'.

10. Pohotovost’. Pokyny — instrukcie. Pohotovostna linka.

11. Prekvapivy pasazier.

12. To je moja praca — zachranar. Znaky a symptomy: Sok. Poster.

13. Zavere¢ny test (U1-U4).

ELEMENTARY ENGLISH (ZACIATOCNICI) / UROVEN Al- BI:
1. Navsteva Brightonu — opis miest.

2. Frazy suvisiace s predstavovanim a jednoduchym opisom.

3. Casovanie slovies ,,to be“, osobné a privlastiiovacie zdmena.

4. Casovanie slovies to have a have got.

5. Zivot v zahrani¢i. Rozpravanie o sebe.

6. VSeobecné fakty - nacvik pouzivania jednoduchého pritomného Casu.

~N N DB W
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7. Cleny a ukazovacie zamena. Dialégy vo dvojiciach.

8. Vizba ,,there is” a ,,there are”. Precvicenie — skupinova praca.

9. Komunikacia: Mobilny telefon.

10. Opis meniacich sa javov — nacvik pouzivania priebehového pritomného ¢asu, plural.
11. Svetové udalosti: Umenie a kultara. Praca s textom.

12. Udalosti a ich ¢asové urcenie - prislovkové uréenia ¢asu.

13. Zéavere¢ny test (Module 1: U1-U4).

Odporiacana literatira:

NURSING ENGLISH (POKROCIL{) / UROVEN B2 - C2:

1. GRICE, T. Nursing. Oxford University Press. 2013. ISBN 978 019 456981 1.

2. GRICE, T. - MEEHAN, A. Oxford English for Careers: Nursing 1: Student's Book. Oxford
University Press 2009. ISBN13 9780194569774

3. PELIZZARI, N. English for Medical Purposes. A complete guide for healthcare professionals,
libreria universitaria.it, 2019. ISBN-13: 978-8833591667

4. WRIGHT, R. — CAGNOL. B. English for Nursing Level 1 Coursebook. Pearson Education
ESL, 1sted. 2012. ISBN-13: 978-1408269930

5. LOHUML, S. English for Nurses. 2nd edition. Elsevier. 2015. ISBN 978-81-312-4018-2

6. EVANS, Virginia: Round-up. Making grammar practice fun. New and updated. Level 4 - 6.
Pearson: Longman. 2011.

ELEMENTARY ENGLISH (ZACIATOCNICI) / UROVEN Al- BI:

1. BOWLER, B., PARMINTER, S. Move elementary. Oxford: Macmillan Education. 2007.

2. SOARS, L., SOARS, J., GONDOVA, D. New HEADWAY Elementary. Student's Book. 2019.
Oxford University Press. ISBN 9780194769235.

3. EVANS, Virginia: Round-up. Making grammar practice fun. New and updated. Level 1 - 2.
Pearson: Longman. 2011.

4. WAGNER, B. P. Gramaticky spravne po anglicky: Prehl'adna gramatika pre vSetkych. Raabe,
Pons. 2018. ISBN 978-80-8140-300-2

5. GUTIERREZ, L. English is not easy. Praha: Grada. 2018. ISBN 978-80-271-0600-4

6. DOSTALOVA, I, BRANAM, J., ZELENKOVA, S, 2018. Angli¢tina pro samouky:
ZacateCnici a stiedné pokrocili. Fragment. E-kniha.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
Do skupiny pokrocili sa zarad’uju Studenti na zaklade vstupného testu alebo vysledku maturitnej
skasky.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 414

A B C D E Fn Fx

27.05 38.16 17.87 9.42 4.35 242 0.72

Vyuéujuci: PaedDr. Eva Kralova, PhD., Mgr. Lenka Dibalova

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: K- |Nazov predmetu: Anglicky jazyk II.
OSE/AngJ2/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1., P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

NURSING ENGLISH (POKROCIL{) / UROVEN B2 - C2:

Student v tejto skupine absolvuje predmet:

1. Pisomnym testom na konci semestra s hodnotenim A-E, rozdelenym na dve casti:

A. Grammar and Vocabulary (Nursing English II)

B: Reading Comprehension (Nursing English II)

2. 80% ucastou na cviceniach.

ELEMENTARY ENGLISH (ZACIATOCNICI) / UROVEN Al- BI:

Student v tejto skupine absolvuje predmet:

1. Pisomnym testom Grammar and Vocabulary (Elementary English II) na konci semestra s
hodnotenim A-E.

2. 80% ucastou na cviceniach.

PERCENTUALNE HODNOTENIE PRE OBE SKUPINY:

100 — 93 %: hodnotenie A

92 — 85 %: hodnotenie B

84 — 77 %: hodnotenie C

76 — 69 %: hodnotenie D

68 — 60 %: hodnotenie E

59 — 0 %: hodnotenie Fx

Vysledné hodnotenie bude vytvorené z priemeru vysledkov pisomného testu z gramatiky, slovne;j
zasoby a Citania s porozumenim (A-E).

V pripade vysledku Fx bude Student preskisany ustnou formou skuSania a prezentovanim
kontrolovanych vystupov (A-E).

Vysledky vzdelavania:

Student po absolvovani predmetu NURSING ENGLISH (POKROCILI): UROVEN B2 — C2:

- ovlada slovnu zasobu spojenu s popisom bolesti a s jej ilavou. Dokaze slovne posudit’ jej hodnotu
na Skale, pricom integruje nové poznatky s poznatkami z odbornych predmetov. Vie zdovodnit’ a
vyvodit’ zavery sformulovanim vlastnych myslienok.

- vie vnimat’ signalne slova zamerané na bolest’, spravne ich identifikovat. Podstatné udaje aplikuje
do vytvorenia spravy o bolesti.
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- pozna slovnu zasobu pri symptomoch. Vysvetli a popiSe pracovné povinnosti sestry na linke
dovery. Dokaze popisat’ symptomy pri astme, nadche, zasSkrte a zapale pluc.

- aplikuje poznatky o symptémoch v simulovanej situdcii vo dvojici: Pacient na linke dovery.
Dokéze zachytit’ podstatu, spravne identifikovat’ symptémy pacienta a aplikuje ich do vytvorenia
spravy o bolesti.

- ovlada slovnu zasobu o starnuti a fungovani mozgu u starSich I'udi. Vie slovne prejavit’ vztah v
rozhovore so starSimi pacientmi, vyjadrit’ im podporu, prejavit’ o nich zaujem a popisat’ priznaky
a symptoémy ich stavu.

- pozné slovnu zasobu o vyzive a obezite. Vie poradit’ obéznemu pacientovi implementovanim
nauceného s integrovanim poznatkov z odbornych predmetov.

Student po absolvovani predmetu ELEMENTARY ENGLISH: UROVEN A1-B1:

- Ovléada slovnu zésobu v téme o vnimani odliSnosti u I'udi. Pozna zakladné farby. Zopakuje a
upevni si pouZitie ,,can/can’t” aj na prikladoch z vlastného Zivota v téme zameranej na zdravotne
znevyhodnenych medzi nami a na médu.

- Vie vytvorit’ rodostrom a spravne pouzivat’ slovnl zdsobu o rodinnych koretioch. Ovlada slovnu
zasobu o generacnej priepasti.

- Pozna a vie aplikovat’ postojové slovesa ,.like, dislike, can’t stand, love, a don’t mind” vo vetach.
Dokéze poznatky vyuzit’ diskutovanim s ostatnymi o hodnotéach, ktoré preferuje.

- Pozna slovnu zasobu o zberatel'stve. Vie spravne pouzivat’ pocitateI'né a nepocitateI'né podstatné
mena vo vetach.

- Tvorivo aplikuje vedomosti pri opise svojej izby — ¢o v nej prevazuje.

- Ovlada slovnu zasobu o domaécich pracach a povolaniach spojenych s predsudkami.

- Vie porozpravat’ minuly pribeh — ovlada pouzivanie jednoduchého minulého ¢asu.

Stru¢na osnova predmetu:

NURSING ENGLISH (POKROCIL{) / UROVEN B2 - C2:

1. Bolest’. Popis bolesti a choroby. Tabulka so zoznamom bolesti. Porovnanie.
2. Urava od bolesti.

3. Bolest’ — ¢itanie s porozumenim. Problémy s pecenou.

4. Sprava o bolesti. Oblasti zasiahnuté bolest’ou.

5. Symptoémy. To je moja praca. No¢né pokasliavanie.

6. Nudzové volanie. Symptomy bolesti a ich popis sestre.

7. Citanie s porozumenim: Zvlastne syndrémy. Diagnostika jazyka.
8. Starostlivost’ o chorych. Domaca starostlivost’.

9. Staroba a mozog: Alzheimerova choroba.

10. Problémy spojené so starnutim. Priznaky starnutia.

11. Vyziva a obezita. Pacient s diabetes.

12. Rady obéznym pacientom: ,,Should a shouldn’t*.

13. Zavere¢ny pisomny test (U 5-8).

ELEMENTARY ENGLISH (ZACIATOCNICI) / UROVEN Al- BI:
1. Byt odli§na/y. Styl. Volny &as. Rozpravanie.

2. Sposobové slovesa: ,,can/can’t”.

3. Slovna zasoba: oblecenie, farby.

4. Rozpréavanie o rodine. Pribuzni.

5. VoI'nocasové aktivity. Vyjadrit: ,,likes and dislikes®.

6. Generacna priepast’. Frekvencné frazy.

7. Zblaznil si sa? Zvlastne zvyky.

8. PocitateI'né a nepocitate'né podstatné mena: ,,a/an, some/any*.

9. Mnozstvo — Precvicenie v konverzacii.

10. Predlozky miesta, frazové slovesa. Cvicenia zamerané na gramatiku.
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11. Muzi a zeny. Mama $trajkuje. Jednoduchy minuly cas.
12. Domace prace. Netradi¢né povolania Zien a muzov. Praca v skupinéch.
13. Zéaverecny test (Module 2: U1-U4).

Odporiacana literatira:

NURSING ENGLISH (POKROCIL{) / UROVEN B2 - C2:

1. GRICE, T. Nursing. Oxford University Press. 2013. ISBN 978 019 456981 1.

2. GRICE, T. - MEEHAN, A. Oxford English for Careers: Nursing 1: Student's Book. Oxford
University Press 2009. ISBN13 9780194569774

3. PELIZZARI, N. English for Medical Purposes. A complete guide for healthcare professionals,
libreria universitaria.it, 2019. ISBN-13 : 978-8833591667

4. WRIGHT, R. — CAGNOL. B. English for Nursing Level 1 Coursebook. Pearson Education
ESL, 1sted. 2012. ISBN-13: 978-1408269930

5. LOHUML, S. English for Nurses. 2nd edition. Elsevier. 2015. ISBN 978-81-312-4018-2

6. EVANS, Virginia: Round-up. Making grammar practice fun. New and updated. Level 4 - 6.
Pearson: Longman. 2011.

ELEMENTARY ENGLISH (ZACIATOCNICI) / UROVEN Al- BI:

1. BOWLER, B., PARMINTER, S. Move elementary. Oxford: Macmillan Education. 2007.

2. SOARS, L., SOARS, J., GONDOVA, D. New HEADWAY Elementary. Student's Book. 2019.
Oxford University Press. ISBN 9780194769235.

3. EVANS, Virginia: Round-up. Making grammar practice fun. New and updated. Level 1 - 2.
Pearson: Longman. 2011.

4. WAGNER, B. P. Gramaticky spravne po anglicky: Prehl'adna gramatika pre vSetkych. Raabe,
Pons. 2018. ISBN 978-80-8140-300-2

5. GUTIERREZ, L. English is not easy. Praha: Grada. 2018. ISBN 978-80-271-0600-4

6. DOSTALOVA, I, BRANAM, J., ZELENKOVA, S, 2018. Angli¢tina pro samouky:
ZacateCnici a stiedné pokrocili. Fragment. E-kniha.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
Do skupiny sa zarad’uju Studenti na zaklade vstupného testu alebo vysledku maturitnej sktsky.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 219

A B C D E Fn Fx

44.29 38.81 5.48 4.57 0.0 6.85 0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Eva Kralova, PhD., Mgr. Lenka Dibalova

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Bakalarska praca a obhajoba
OSE/BcPrOb/ss/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Stidia:
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Odovzdanie bakalarskej prace v stanovenom termine. Odovzdanie licencnej zmluvy. Vlozenie
bakalarskej prace do centralneho registra zavereénych prac. Vysledok protokolu o kontrole
originality z centralneho registra musi byt mensi ako 20 %. Ak je vysledok protokolu originality
v rozmedzi 10 — 20 %, je potrebné pisomné vyjadrenie veduceho bakalarskej prace v posudku
veduceho bakalarskej prace, ktoré blizSie popisuje uvedenu mieru zhody prace. Prezentacia
bakalarskej prace v rozsahu 10 minat, obozndmenie ¢lenov komisie s posudkami veduceho a
oponenta, vyjadrenie autora prace k posudkom a diskusia k obhajobe zavere¢nej prace.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- aplikuje ziskané teoretické vedomosti do pisania zavere¢nej prace,

- dokaze adekvatne vyuzivat informacné technologie,

- v praci pouziva odbornu terminoldgiu, dokaze spracovat’ text v kontexte s témou bakalarskej prace,
- vyhladé a vyuziva odborné a vedecké literarne zdroje v kniznici a vo vedeckych databazach,
dodrziava cita¢na normu ISO 690,

- dodrziava etické aspekty vedeckej prace,

- dokaze navrhnut' projekt prieskumu, realizovat’ prieskum, spravne vyhodnotit’, analyzovat’ a
interpretovat’ vysledky prieskumu,

- vie zdovodnit’ vyber pouzitych metod,

- vysledky porovndva s adekvatnymi literarnymi zdrojmi,

- navrhuje realistické odporucania pre oSetrovatel'skl prax,

- dokaze pripravit’ prezentaciu vysledkov bakalarskej prace a obhajovat’ ich.

Struc¢na osnova predmetu:
Informacné listy predmetov Zaklady vedeckej prace II1., a IV.

Odporiacana literatira:

Odporucand literatira sa nachadza v informac¢nych listoch predmetov:
- Informacné technologie.

- Zéklady tvorby vedeckého textu.

- Zéklady vedeckej prace L., 11, II1., IV.

- Praca s odbornym textom v anglickom jazyku.
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 85

A B C D E Fn Fx
41.18 21.18 21.18 9.41 7.06 0.0 0.0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Biofyzika, biochémia a radiologia
K -LVMZaVZ/
BfyzBchRad/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Absolvovanie zaverecného testu elektronickou formou (e-learning) v rozsahu prednasok.
Kritéria hodnotenia zavere¢ného testu st nasledovné:

100 — 95 %: hodnotenie A;

94 — 90 %: hodnotenie B;

89 — 80 %: hodnotenie C;

79 — 70 %: hodnotenie D;

69 — 60 %: hodnotenie E;

59 — 0 %: hodnotenie Fx.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ma poznatky o zakladnych pojmoch a teoretickych principoch biochémie v stvislosti s fyzikalno-
chemickymi vlastnostami zdkladnych biomolekul a vztahom ich Struktiry a biologickej aktivity,
- ovlada zakladné principy s laboratornou biochemickou terminologiou pouzivanou v klinickej
biochémii,

- vie definovat’ predmet, ciele, ulohy zobrazovacich metdd v zdravotnictve,

- popisuje biofyzikalne principy metdd v radioldgii, nuklearnej medicine,

- ma poznatky o radioaktivite, ionizujicom ziareni, ochrane pacienta a personalu pred uc¢inkami
ionizujuceho Ziarenia.

Struc¢na osnova predmetu:
Prednasky
1. Atém, skladba atomu, jadro, obal, zakladné Castice . Biofyzika bunky. Elektrické prejavy buniek.
Akény potencidl. Reflexny obluk.
2. Réadioaktivita a ionizujuce Ziarenie. Vznik. Detekcia. Uginky na Zivii hmotu. Réntgenové
ziarenie, Zobrazovanie pomocou rontgenovych lucov. Radiolégia.
3. Vznik ultrazvuku. Principy vySetrovania ultrazvukom. Ultrazvukové pristroje.
4. Magneticka rezonancia. Princip magnetickej rezonancie. Pristroje k zobrazovaniu
5. Biofyzikalne principy vybranych terapeutickych metéd v medicine.
6. Kontrastné latky v radioldgii. Vedl'ajsie ucinky. Prva pomoc pri anafylaktickom Soku.
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7. Zéaklady diagnostiky zobrazovacimi metédami podla organovych systémov. Diagnostika
ochoreni organov hrudnika, ciev a srdca. Diagnostika ochoreni prsnika a mékkych casti.

8. Diagnostika CNS. Diagnostika skeletu, GIT.

9. Uvod do biochémie — vymedzenie pdsobnosti, diagnosticky proces,

10. Klinicka biochémia - typy biochemickych vySetreni, referencné hodnoty,

11. Klinickéa biochémia IT — odber biologického materialu, chyby.

Odporiacana literatira:

1. NAVRATIL, L., ROSINA, J.2009. Lékaiska biofyzika. Praha : MANUS, 2009. 349 s.
ISBN80-902318-5-3.

2. HRAZDIRA, I., MORNSTEIN V. 1998. Uvod do obecné a lékaiské biofyziky. Brno : MU
1998. ISBN 80-210-1822-4.

3. SLOBODNIKOVA, J., FURDOVA, A., KRALIK, G., SRAMKA, M. 2012. Moderné
zobrazovacie, diagnostické a lie¢ebné metddy. Bratislava : VSZaSP sv. AlZbety, 2012. 144s.
ISBN 978-80-89464-18-8 .

4. SAJTER, V. a kol. 2006. Biofyzika, biochémia a radiologia. Martin : Osveta, 2006. 272 s.
ISBN80-8063-210-3.

5. SEVCIKOVA, L. a kol. 2004. Vybrané kapitoly z lekarskej biofyziky, radiologie,
radiodiagnostiky a radioterapie v onkoldgii. Bratislava : SZU, 2004. 79 s.

6. VASUDEVAN et al. 2015. Uvod do vieobecnej a klinicky aplikovanej biochémie. Bratislava:
Balneotherma. 2015. 670s. ISBN 978-80-970156-8-8.

7. DOBROTA D. et al. 2012. Lekarska biochémia. Martin: Osveta, 2012. 723s.
ISBN978-80-8063-. 293-9.

8. CURDA M., MASTEROVA V. Biochémia. Rokus, 2020. 308 s. ISBN 9788089510818.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 151

A B C D E Fn Fx

0.0 1.32 7.28 39.74 43.71 53 2.65

Vyuéujuci: doc. MUDr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH, doc. RNDr. Zdenka Krajéovi¢ova, PhD.,
MPH

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: K- |Nazov predmetu: Etika v zdravotnictve
OSE/EtZdr/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pisomna skuska.

Kritéria hodnotenia pisomnej skusky st nasledovné:
100 — 93 %: hodnotenie A

92 — 85 %: hodnotenie B

84 — 77 %: hodnotenie C

76 — 69 %: hodnotenie D

68 — 60 %: hodnotenie E

59 — 0 %: hodnotenie Fx

Vysledky vzdelavania:

Student:

- vie charakterizovat’ zdkladné etické kategorie, rozliSuje pojmy etika a moralka,

- vymenuje a vysvetli etické principy v oSetrovatel'stve,

- opise eticky kodex zdravotnickeho pracovnika,

- vymenuje zakladné I'udské prava, vysvetli podstatu a vznik prav pacienta,

- je schopny vnimat’, identifikovat’ a prejavit’ uctu k 'udskému zivotu a zdraviu,

- vie aktivne hl'adat’ odpovede na praktické otazky zivota a rozvijat’ etické poznanie pre uplatnenie
praktického konania zdravotnika,

- pouziva a integruje vedomosti a uplatituje eticku zodpovednost’ pri rozhodovani v oSetrovatel'skej
praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Etika ako filozoficka disciplina. Etika a moralka, etické kategorie.

2. Bioetika, etika v zdravotnictve, ciele a ulohy etiky.

3. Etické principy a kodexy v zdravotnictve. Ludsky jedinec ako osoba, reSpektovanie jej
dostojnosti, identity a integrity.

4. Tudské prava, prava pacientov. Specifické otazky etiky s dorazom na informovany stihlas,
mlcanlivost’.

5. Etické aspekty pri poskytovani zdravotnej starostlivosti o diet’a, o starych I'udi, vo vybranych
usekoch : chirurgia, neurologia, psychiatria, o onkologicky chorych a umierajtcich.
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6. Etické problémy na konci zivota (eutanazia, smrt’). Etika vo vede a vyskume v zdravotnictve,
etické komisie.

Odporiacana literatira:

1. ANZENBACHER, A. 2004. Uvod do filosofie. Praha : Portal, 2004. 384 s. ISBN
80-7178-804-X. 2. HERMANOVA, I. et al. 2012. Etika v o3etfovatelské praxi. Praha : Grada
Publishing, a.s., 2012. 200 s. ISBN 978-80-247-3469-9. 3. KUTNOHORSKA, J. 2007. Etika

v oSetfovatelstvi. Praha : Grada. Publishing, a.s., 2007. 164 s. ISBN 978-80-247-2069-2. 4.
PTACEK, R., BARTUNEK, P. a kol. 2011. Etika a komunikace v medicin&. Praha: Grada
Publishing, a.s.,2011. 528s. ISBN 978-80-247-3976-2. 5. SOLTES, L. et al. 2008. Vybrané
kapitoly z medicinskej etiky. Martin : Osveta, 2008. 248 s. ISBN 978-80-8063-287. Rozsirujuca
literatira 1. JONSEN, ALBERT J. 2019. Klinicka etika - Prakticky pfistup k eti.: Praha :

Triton, 2019. 232 s. ISBN: 9788075536532 2. BALAZOVJECH, L. a kol. 2020. Lekar a etika.
Vydavatel'stvo : Perfekt, 2020.164 s. ISBN 9788080469771. 3. GLASA, J., SOLTES, L. 1998.
Osetrovatel’skéa etika. Martin : Osveta, 1998. 99 s. ISBN 80- 217-0594- 9. 4. KORENEK, J. 2001.
Lékariska etika. Olomouc : Univerzita Palackého v Olomouci, 2001. 149 s. ISBN 80-244-0324-2.
5. KUTLIK, F. 2017. Mediacia v zdravotnictve. Vydavatel'stvo : Wolters Kluwer, 2017.184 s.
ISBN 9788081687518. 6. MUNZAROVA, M. 2002. Uvod do studia 1ékai'ské etiky a bioetiky.
Brno : Masarykova univerzita, 2002. 44 s. ISBN 80-210-3018-6. 7. MUNZAROVA, M. 2005.
Zdravotnicka etika A-Z. 1. vyd. Praha : Grada Publishing, a.s., 2005. 153s. ISBN 80-247-1024-2.
8. NEMCOVA, M., ZIAKOVA, K., MISTUNA, D. 2000. Prava pacientov. Bratislava : Iris,
2000.112 s. ISBN 80-88778-94-8. 9. SMOLKOVA, E. 2014. Etika v zdravotnictve. Bratislava :
Filozoficky Gstav SAV, 2014.154 s. ISBN: 9788089766000 10. SOLTES, L. et al.2001.

Vybrané kapitoly z medicinskej etiky. Bratislava : Univerzita Komenského, 2001. 161 s. ISBN
80-223-1562-1. 11. WICHSOVA, J. 2020. Bezpeénost a etika v perioperaéni pééi. Praha : Grada,
2020. 88.s. ISBN: 9788027110292 ONDRIOVA, I. FERTALOVA, T. Manazersk4 etika ve
zdravotnické praxi. 2021. Vydavatel'stvo Grada. 104 s. ISBN: 978-80-271-1728-4. CICHA,M.,
GOLDMANN,R., KUTNOHORSKA, J.2012. Etika pro zdravotné& socialni pracovniky. 2012.
Vydavatel'stvo Grada Publishling, a.s. 192 s.. EAN: 9788024738437. ISBN: 978-80-247-3843-7.
ONDRIOVA, 1.2021. Etické problémy a dilemata v o$etiovatelské praxi. Vydavatel'stvo Grada
2021. 144 s. EAN: 9788027116966. ISBN: 978-80-271-1696-6. ZACHAROVA E. 2017.
Zdravotnicka psychologie- teorie a prakticka cviceni - 2., aktualizované a doplnéné vydani.
Vydavatel'stvo Grada 2017. 264 s. ISBN: 978-80-271-0155-9.. PTACEK R., BARTUNEK

P. Etické problémy mediciny na prahu 21. stoleti. Edice celoZivotniho vzdelavani CLK.
Vydavatel'stvo Grada Publishling, a.s., 2014. 520 s. ISBN 978-80-247-5471-0.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 147

A B C D E Fn Fx

70.75 19.73 1.36 2.04 0.0 5.44 0.68

Vyuéujuci: PhDr. Darina Simovcova Chroma, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Farmakologia
OSE/Farm/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pisomna skuska.

Kritéria hodnotenia pisomnej skusky st nasledovné:
100 — 93 %: hodnotenie A

92 — 85 %: hodnotenie B

84 — 77 %: hodnotenie C

76 — 69 %: hodnotenie D

68 — 60 %: hodnotenie E

59 — 0 %: hodnotenie FX

Vysledky vzdelavania:

Student:

- definuje zékladné pojmy farmakologie,

- vysvetl'uje farmakokinetické a farmakodynamické principy,
- vie porovnat’ mechanizmy u¢inku vybranych liekov,

- popiSe postup pri vyvoji nového lieku,

- vie vymenovat’ a vysvetlit' neziaduce uc¢inky liekov,

- diskutuje o racionalnej farmakologickej liecbe.

Struc¢na osnova predmetu:

. Uvod do farmakolégie — zakladné pojmy, definicie.
. Zakladné principy farmakokinetiky.

. Zakladné principy farmakodynamiky.

. Neziaduce a vedlajsie ucinky liekov.

. Lieky ovplyviiujiice vegetativny nervovy systém.
. Lieky ovplyviiujuce hladké svaly.

. Lieky ovplyviiujtce srdce.

. Antianemika.

. Antitrombotika.

10. Lie¢ba traviaceho systému.

11. Liecba bolesti.

12. Antiinfek¢na liecba.

O 00 1 O U B W —
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13. Hormony, cytostatika.

Odporiacana literatira:

1. SVIHOVEC, J., BULTAS, J., et al. 2017. Farmakologie. Praha : Grada Publishing, 2017. 962
s, ISBN 978-80-271-2150-2.

2. MARTINKOVA, J. 2018. Farmakologie pro studenty zdravotnickych obort. Praha : Grada,
2018. 520 s. ISBN 978-80-247-4157-4.

3. LULLMANN, H., MOHR, K., WEHLING, M. 2002. Farmakologie a toxikologie. Praha :
Grada Publishing, 2002. 696 s. ISBN 8071699764

4. LULLMANN, H., MOHR, K., ZIEGLER, A. 1994. Atlas farmakologie. Praha : Grada
Publishing, 1994. 375 s. ISBN 80-7169-088-0.

5. VOTAVA, M, SLIVA, J. 2021. Farmakologie v kostce. Praha : Triton, 2021. 544 s. ISBN
9788075538932

6. MASAR, O., POKORNY, J. 2006. Zaklady farmakologie. Tren¢in : TnUAD, 2006. 88 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 415

A B C D E Fn Fx

27.71 32.53 20.48 10.36 5.78 0.0 3.13

Vyuéujuci: prof. MUDr. Adriana Ondrusova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Hudobné aktivity v starostlivosti o pacientov
OSE/HAStrPc/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vypracovanie klasifikovanej seminarnej prace: Navrh vlastnej hudobnej intervencie s aplikaciou
hudobnych aktivit — hudobno-pohybovych, rytmickych, vokalnych a/alebo inStrumentalnych podl'a
vymedzenych kritérii. Odovzdanie seminarnej prace je podmienkou absolvovania skusky.
Hodnotiaca stupnica:

100 — 93 %: hodnotenie A

92 — 85 %: hodnotenie B

84 — 77 %: hodnotenie C

76 — 69 %: hodnotenie D

68 — 60 %: hodnotenie E

59 — 0 %: hodnotenie Fx

Vysledky vzdelavania:

Student:

- Ovlada zakladné poznatky o pdsobeni hudby a hudobnej aktivity na ¢loveka. Pozna vlastnosti
hudby a vyjadrovacie prostriedky hudby.

- Dokéaze rozliSovat’ priestorovu a ¢asovi dimenziu hudobnej reci. Podnety nielen prijima, ale aj
reaguje a spolupracuje.

- Vie popisat’, ¢im sa riadi zdravotnicky profesional, ktory aplikuje hudbu a prvky hudobne;j terapie.
Pozné vseobecny postup Standardov, ktorym sa riadi.

- Vie ¢o je predmetom, obsahom a cielom aplikovania hudby a prvkov hudobnej terapie v ramci
klinickej praxe v expresivnej a receptivnej rovine.

- Ovlada $pecifika hudby, na zéklade ¢oho je schopny vyhl'adat’ hudobné ukazky a aktivity pre
konkrétneho pacienta.

- Pozna strukturu hudobno-terapeutickej intervencie. Je schopny samostatne podla nej postupovat
pri navrhu vlastnej intervencie.

- Ma prehl'ad v hudobno-terapeutickych aktivitach aplikovanych v klinickej praxi. Je schopny si
vytvorit’ navrh vlastnej hudobno-terapeutickej intervencie.

Struc¢na osnova predmetu:
Cvicenia
2. Hudba — zakladna terminolégia.
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3. Vyjadrovacie prostriedky hudobnej reci.

4. Hudobna terapia — kI'iCové pojmy a osobnost’ zdravotnickeho profesionala, ktory aplikuje hudbu
a prvky hudobnej terapie.

5. Predmet, obsah a ciele aplikovania hudby a prvkov hudobnej terapie v klinickej praxi.

6. Aplikovanie hudby a prvkov hudobnej terapie do klinickej praxe: Expresivna a receptivna rovina.
7. Potencial hudby pre pacientov: Psychofyziologické Specifika hudby.

8. Potencial hudby pre pacientov: Terapeutické Specifikd hudby.

9. Potencial hudby pre pacientov: Socidlne a edukacné Specifikd hudby.

10. Struktarovanie hudobno-terapeutickej intervencie: Priprava — Realizacia a Evalvécia.

11. Hudobno-terapeutické inSpiracie pre prax: Psychomotorické hry.

Hudobno-terapeutické inSpiracie pre prax: Hudobné improvizacia.

13. Hodnotenie kontrolovanych vystupov ,,Navrh hudobno-terapeutickej intervencie pre pacienta
s diagnézou ...

Odporiacana literatira:

1. KRALOVA, E. 2020. Hudobné terapia v ramci fyzioterapie. 2020. FZ TnUAD Tren¢in. ISBN
978 80 8075 932 2.

2. KANTOR, J., LIPSKY M., WEBER, J. a kol. 2009. Zaklady muzikoterapie. Praha: Grada.
2009. ISBN 978-80-247-2846-9.

3. KRALOVA, E. 2015. Hudobné aktivity a kvalita Zivota dietata. Univerzita Palackého
Olomouc - TnUAD Trenc¢in. 2015. ISBN 978-80-244-4589-2.

4. JUSLIN, P. N., SLOBODA, J. 2010. Handbook of Music and Emotion. Theory, Research,
Applications. Oxford University Press. 2010. ISBN 978-0199230143.

5. SACKS, O. 2009. Musicophilia: Ptibéhy o vlivu hudby na lidsky mozek. Praha: Dydbuk.
2009. ISBN 978-80-86862-92-7.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
Minimalny pocet Studentov 15.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fn Fx

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Eva Kralova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Informacné technologie
OSE/IT/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1., P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Studenti musia mat’ 100% u¢ast’ na cviéeniach, po¢as semestra priebezne absolvuju min. dva testy z
informacno-technickych zru¢nosti; na absolvovanie predmetu odovzdavaju dve zavere¢né prace vo
Worde a Power-point na zvolentl t¢ému vybranu pocas semestra, na zaklade ktorych buda ohodnoteni

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ovlada zakladné poznatky o zakladnych pojmoch a teoretickych principoch informaénych
technologii

- je oboznameny s informa¢nymi systémami a vie ich prakticky aplikovat’

- je oboznameny sa s pristupmi k tvorbe IS a moznost'ou ich vyuzitia v oblasti svojho od-borného
pdsobenia

- vie plne a raciondlne vyuzivat dostupne softwarové programy na spracovanie a prezenta-ciu
ziskanych odbornych informécii

Struc¢na osnova predmetu:

1. Terminoldgia v oblasti IKT, bezpecnost’ dat, komprimovanie, archivacia, antivirovd ochra-na,
zakladné pojmy softvéru a hardvéru.

2. Bezpecnost’ informacnych technologii.

3. Komunikacia a komunika¢né sluzby.

4. Informacné systémy vysokej skoly, zdravotnickych zariadeni - Struktara, administracia, ochrana
osobnych udajov.

5. Informacne siete, ich typy, spdsoby komunikécie.

6. Periférne zariadenia riadenia technologickych procesov. Typy stiborov na prenos informa-cie ich
charakteristika a Specifikacia.

7. Ziskanie praktickych zrucnosti v OS Windows a Office Windows s ohl'adom na zameranie
Studijného odboru.

8. Zoznamenie s moznost'ami vyuzitia prostriedkov pocitacovych sieti na ziskavanie odbor-nych
informacii zo svojho odboru.

9. Ziskanie praktickych zrucnosti v praci z textovymi editormi; efektivne, plné a racionalne
vyuzivanie programov textovych editorov na prezentaciu ziskanych odbornych informacii.
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10. Ziskanie praktickych zru¢nosti v praci s tabul’kovymi procesormi - tabul’ky, vypocty, funkcie,
grafy; efektivne, plné a raciondlne vyuzivanie programov tabulkovych editorov na spracovanie a
prezentaciu ziskanych odbornych informacii.

11. Ziskanie praktickych zru¢nosti v spracovavanie informacii pomocou grafickych podpro-gramov
a vytvaranie grafickej prezenticie zo ziskanych odbornych informacii ako aj pre-zentovanie
vysledkov.

12. Ziskanie praktickych zru¢nosti v spracovavani grafov, obrazkov, diagramov a v préci z inymi
prezenta¢nymi a grafickymi néstrojmi v Office Windows; ich efektivne a raciondlne vyuzivanie
na spracovanie a prezentaciu ziskanych odbornych informacii a vytvaranie grafickej prezentacie
vysledkov.

13. Vyhl'adavanie a spracovanie informacii v prisluSnom odbore zameranych na biome-dicinske
informacnej databazy dostupne na vysokej skole.

Odporiacana literatira:

1. ROMANOVA, A. SVEJDOVA, N. Vyuzitie informa¢no-komunikaénych technologii v
zdravotnej starostlivosti so zameranim na oblast’ informacénej bezpeénosti [in: ] EKONO-MICKE
ROZHLADY — ECONOMIC REVIEW Ro¢nik/Volume 49, 2/2020. Dostupné na: https://euba.sk/
veda-vyskum/ekonomicke-rozhlady/aktualne-vydanie/1971-economic-review-ekonomicke-
rozhlady-2020-abstracts-abstrakty-volume-rocnik-49-2-2020-issn-0323-262x-ev-4393-11-
issue-2-cislo-2#anita-romanova -natalia-svejdova-use-of-information-communication-
technologies-in-healthcare-with-a-focus-on-information-security-vyuzitie-informacno-
komunikacnych-technologii-v-zdravotnej-starostlivosti-so-zameranim-na-oblast-informacne;j-
bezpecnosti

2. STREDA, L. 2018. e-Health a telemedicina: Nemocni¢né informaéné systémy. [online].
Bratislava: Narodny institat zdravia, 2018. Dostupné na: http://www.niz. sk/zdravotnicke-noviny/
ehealth-a-telemedicina-13/

3. JASKOVA, L., SNAJDER, ., BARANOVIC, R. 2003. Prica s internetom. Bratislava : SPN,
2003, 48 s. ISBN 80-10-00158-9.

4. KRAI’OVA, E., PEKNIKOVA, M. a TRNKA, M. Zdravotnicke informaéné zdroje

5. na internete. Bratislava: Wango, 2004. 153 s. ISBN 80-968623-2-4.

6. Broz, M., Alcnaue, J. Zaklady informatiky, Vysoka skola obchodni v Praze, ISBN
978-80-868-4132-8, Praha 2011.

7. HERMANOVA, J. Oetfovatelska dokumentace v nemocniénim informaénim systému. In:
Sestra. 2007, ro¢. 17, ¢. 6, s. 11-12. ISSN 1210-0404.

8. Zakon ¢. 153/2013 Z. z. o narodnom zdravotnickom informa¢nom systéme a o zmene a
doplneni niektorych zakonov.

9. JURCA, R., KOBZINEK, J. Informatika. Kunovice: Evropsky polytechnicky institut, 2015.

10. MAJERNIK J.: Zaklady informatiky, Ko3ice 2008, Aprilla, ISBN 978-80-89346-03-5

11. Praktické navody pre Microsoft Word

12. Praktické navody pre Microsoft Excel

13. Praktické navody pre Microsoft Power Point

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 427

A

B

C

Fn

Fx

33.72

17.56

18.97

11.01

11.24

5.85

1.64
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Vyucujuci: PhDr. Pavel Grabczak, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Klinicka propedeutika
OSE/KlinProp/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Predmet je ukonceny pisomnou sktskou.

Podmienkou ucasti na skuske je vypracovanie seminarnej prace (20 % z celkového hodnotenia).
Za pisomnu skusku Student ziska 80 % z celkového hodnotenia.
Vysledné hodnotenie predmetu:

100 — 93 %: hodnotenie A

92 — 85 %: hodnotenie B

84 — 77 %: hodnotenie C

76 — 69 %: hodnotenie D

68 — 60 %: hodnotenie E

59 — 0 %: hodnotenie Fx

Vysledky vzdelavania:

Student:

- vie definovat’ zadkladné pojmy v ramci propedeutickych pristupov,

- vie popisat’ postup pri vySetreni pacienta,

- pozna vSetky formy anamnézy,

- popisuje systematicky zber anamnestickych udajov a ich vyhodnotenie,

- vie aktivne pouzivat’ jednotlivé Casti zdravotnej dokumentacie,

- disponuje zruénost’ami, pomocou ktorych dokaze vysetrit’ systémy ¢loveka,
- vie vySetrit’ zakladné vitalne funkcie,

- vie rozli$it’ anatomiu a fyzioldgiu od patologie,

- verbalizuje vedomosti tykajice sa vySetrovacich metdd, ktoré absolvent $tudijného program
pouziva alebo pri nich asistuje v rdmci vSetkych klinickych odborov.

Stru¢na osnova predmetu:

1. Uvod do problematiky klinickej propedeutiky.
2. Historia.

3. Priznaky, priebeh a progndza chordb.

4. Postup pri vySetreni pacienta.

5. Anamnéza.

6. Zdravotna dokumentacia.
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7. Zékladné fyzikalne vySetrenia.
8. Celkovy stav.

9. Habitus.

10. Diagnoéza.

11. Orienta¢na topografia.

12. Hmotnost'.

13. Koza a kozné adnexa.

14. Teplota.

15. Pulz.

16. Krvny tlak.

17. Dychanie.

18. Hlava.

19. Krk.

20. Dychacie ustrojenstvo.

21. Srdce a cievy.

22. Prsniky.

23. Gastrointestinalne ustrojenstvo.
24. Urogenitalne Ustrojenstvo.
25. Pohybové ustrojenstvo 1.

26. Pohybov¢ tstrojenstvo II.

Odporiacana literatira:

1. FETISOVOVA, 7. a kol. 2012. Klinicka propedeutika o$etrovatel’stva a porodnej asistencie.
Martin : Osveta, 2012. 228s. ISBN 9788080633738.

2. KASCAK, M. 2006. Klinicka propedeutika. Martin : Osveta, 2006. 90 s. ISBN 80-8063-215-4.
3. LUKAS, K., ZAK, A. a kol. 2010. Chorobné znaky a piiznaky. Praha : Grada a. s., 2010. 519
s. ISBN 978-80-247-2764-6.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 92

A B C D E Fn Fx

6.52 22.83 2391 22.83 13.04 10.87 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Jan Bielik, CSc., MUDr. Julia Homolova

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: K- |Nazov predmetu: Komunikécia v oSetrovatel'stve
OSE/KomOse/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1 Za obdobie Studia: 14 / 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Zaverecné hodnotenie formou pisomnej skusky.

Vysledky vzdelavania:
Student:
- ovlada zakladné pojmy komunikaéného procesu,

- charakterizuje formy neverbalnej komunikacie, typy rozhovorov, asertivne a empatické

prejavy v komunikacii,

- ma znalosti zo Specifik komunikacie v jednotlivych vekovych obdobiach, pri vybranych

chorobach a postihnutiach,
- aplikuje teoretické poznatky v rieSeni konfliktnych situdcii,
- v ramci modelovych situdcii uplatituje ziskané komunikac¢né zru¢nosti.

Struc¢na osnova predmetu:

Prednasky

. Definicia komunikacie, zakladné pojmy komunika¢ného procesu.
. Socidlna komunikacia. Terapeutickd komunikécia.

. Verbalna komunikacia. Soft skills.

. Formy neverbalnej komunikacie.

. Paralingvistickd komunikacia.

. Vyznam komunikdcie v osetrovatel'skej praxi.

. Rozhovor, druhy, otazky.

. Asertivita, pasivita, agresivita, manipulacia.

9. Empatia.

10. Konflikty a ich rieSenie.

11. Transak¢nd analyza.

12. Specifika komunikacie v oSetrovatel'skej praxi.

13. Evalvacia a devalvacia v komunikacii.

Cvicenia

1. Rozhovor - priprava, praktické ukazky vedenia rozhovorov.
2. Rozhovor - priprava, praktické ukazky vedenia rozhovorov.
3. Néacvik paralingvistiky - praca s textom.

01N LN AW —

Strana: 28




4. Uplatnenie soft skills v praxi.

5. Rozbor kresieb.

6. Kontra manipulativne techniky:.

7. Zvladanie konfliktov.

8. Specifika rozhovorov v osetrovatel'skej praxi.

9. Praktické ukazky foriem neverbalnej komunikacie.
10. Praktické ukazky foriem neverbalnej komunikécie.
11. Precvi¢ovanie rétoriky.

12. Precvicovanie rétoriky.

13. Komunikaéné zruc¢nosti v rozhovoroch s pacientmi.

Odporiacana literatira:

1. BEDNARIK, A., ANDRASIOVA, M. 2020. Komunikace s nemocnym. sd&lovani
nepfiznivych informaci. Praha : Grada Publishing, a. s. 2020. 232s. ISBN 978-80-271-2288-2.
2. BORONOVA, J. et al. 2018. Vybrané témy z oSetrovatel'skej problematiky 1.¢ast.
Vysokoskolska ucebnica. Trnava : Vydavatel'stvo Typi Universitatis Tyrnaviensis. 2018. 320 s.
ISBN 9788056801703.

3. KABELKA, L. 2020. Nemocné rozhovory. Praha : Grada Publishing, a.s. 2020. 240s. ISBN
978-80-271-1688-1.

4. LOSTAKOVA, 0. 2020. Empaticka a asertivni komunikace. Praha : Grada Publishing, a.s.
2020. 172 s. ISBN 978-80-271-2227-1.

5. MATSCHING, M. 2020. Usp&sna fe¢ t&la. Praha : Grada Publishing, a.s. 216 5.2020. ISBN
978-80-271-2894-5.

6. PLEVOVA, 1. 2019. Osetovatelstvi II. 2., pfepracované a doplnéné vydani. Praha : Grada
Publishing, a.s., 2019, 200s. ISBN 978-80-271-2153-3 (ePub). ISBN 978-80-271-2863-1 (pdf).
ISBN 978-80-271-0889-3 (print).

7. SPACKOVA, A. 2015. Trénink techniky fe¢i. Praha : Grada Publishing, a.s. 256 5.2015. ISBN
978-80-247-5578-6.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 147

A B C D E Fn Fx

19.05 19.73 14.29 17.01 17.69 7.48 4.76

Vyuéujuci: doc. PhDr. Viera Hulkova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: K- |Nazov predmetu: Komunitné oSetrovatel'stvo
OSE/KmnOse/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Ustna skugka.

Pocas semestra Student vypracuje 1 seminarnu pracu na uréent t¢ému (hodnotené na stupnici prijaté,
prijaté s vyhradami).

Akceptovanie seminarnej prace je podmienkou absolvovania ustnej skusky.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- definuje komunitné oSetrovatel'stvo a komunitu,

- opisuje Specifikd komunitnej oSetrovatel'skej starostlivosti o vybrané skupiny obyvatel’stva (deti,
starych l'udi, znevyhodnené skupiny),

- posudzuje potreby jedinca, rodiny i komunity a identifikuje oSetrovatel’ské problémy u vybranych
skupin obyvatel'stva v komunitnej starostlivosti,

- ziskané vedomosti aplikuje do planovania a realizacie oSetrovatel'skej starostlivosti,

- interpretuje Specifika oSetrovatel’ského procesu v komunitnej oSetrovatel'skej starostlivosti.

Struc¢na osnova predmetu:

. Komunita, komunitné oSetrovatel'stvo, zakladné pojmy.

. Osetrovatel'sky proces v komunite.

. Zdravie komunity.

. Faktory ovplyviiujtice zdravie komunity, zdravotné rizika.
. Komunitna oSetrovatel'ska starostlivost’ o rodinu.

. Komunitna oSetrovatel'ska starostlivost’ o deti.

. Komunitna oSetrovatel'ska starostlivost’ o starych l'udi.

. Komunitna osetrovatel'ska starostlivost’ o znevyhodnené skupiny.
9. Domaéca osetrovatel'ska starostlivost’.

10. Komunitné oSetrovatel'stvo v ochrane zdravia pri praci.

01N LN AW —

Odporiacana literatira:

1. MARKOVA, M. 2010. Komunitni o$etfovatelstvi pro sestry. Brno : NCONZO, 2010. 154 s.
ISBN 978-80-7013-499-3.

2. JAROSOVA, D. 2007. Uvod do komunitniho oSetiovatelstvi. Praha : Grada Publishing , a.s.,
2007. 100 s. ISBN 8024721507.
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3. MASTILIAKOVA, D. 2014. Posuzovani stavu zdravi a oetiovatelska diagnostika v moderni
osetfovatelské praxi. Praha : Grada Publishing, a.s., 2014. 192 s. ISBN 978-80-2475-376-8.

4. SIKOROVA, L. 2012. Détsk4 sestra v primarni a komunitni pé¢i. Praha : Grada Publishing ,
a.s., 2012. 184 s. ISBN 978-80-2473-592-4.

5. PAVELOVA, L. 2019. O3etrovatel'ska starostlivost’ o rizikové a ohrozené skupiny v
komunitnom oSetrovatel'stve. Nitra : UKF, 2019. 146 s. ISBN 978-80-558-1452-0.

6. KOZUCHOVA, M. a kol. 2019. Manazment domécej o3etrovatel'skej starostlivosti I. Martin :
Osveta, 2019. 365 s. ISBN 978-80-8063-468-1.

7. HANZLIKOVA, A. a kol. 2006. Komunitné oSetrovatel'stvo. Martin : Osveta, 2006. 279 s.
ISBN 8080632138.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 129

A B C D E Fn Fx

65.89 22.48 7.75 2.33 0.0 0.78 0.78

Vyuéujuci: PhDr. Katarina Gerlichova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: K- |Nazov predmetu: Latinsky jazyk
OSE/LatJ/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1., P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Zaverecné hodnotenie je formou pisomnej skusky.
Stupnica hodnotenia:

100 — 93 %: hodnotenie A

92 — 85 %: hodnotenie B

84 — 77 %: hodnotenie C

76 — 69 %: hodnotenie D

68 — 60 %: hodnotenie E

59 — 0 %: hodnotenie Fx

Vysledky vzdelavania:

Latinsky jazyk prispieva svojim Specifickym podielom k priprave studentov na $tadium odbornych
predmetov a pripravuje na zdravotnicke povolanie tym, ze ich uvadza do odbornej latinsko — grécke;j
terminolégie, ktoru mé ovladat’ absolvent Studijného programu Osetrovatel'stvo.

Student:

- ovlada zakladnu slovnu zasobu,

- rozumie zédkladnym gramatickym pravidlam a porozumie principom, podl'a ktorych sa odborné
terminy tvoria a spajaju v urcitej obsahovej a kompozic¢nej suvislosti,

- je schopny pouzivat latinsky jazyk v profesijnej praxi a samostatnom $tidiu odborne;j literatury.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu

1. Vyznam medzindrodnej oSetrovatel'skej terminoldgie, rozdiely medzi anatomickou
nomenklatirou a klinickou terminologiou.

2. Latinské a grécke substantivne deklinécie.

. Adjektiva — sklonovanie, stupiiovanie. Adverbia.

. Slovesa. Cislovky.

. Zakladné principy tvorenia odvodenych a zlozenych slov.

. Specificka odborna terminologia.

. Vznik a vyvoj mediciny a latinsko — gréckej medicinskej terminologie.
. Vyslovnost’. Zakladné gramatické terminy.

. Latinské substantiva 1., 2., 3., 4., 5. deklinacie.

O 03N L W
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10. Adjektiva 1., 2., 3. deklinacie.

11. Stupniovanie adjektiv pravidelné, nepravidelné, netplné.
12. Adverbia.

13. Predlozky.

14. Slovesa. Prehl’ad casovania 1. — 4. konjugacie s dorazom na imperativ.
15. Cislovky zakladné, radové, podielové, nasobné.

16. Grécke substantiva 1., 2., 3. deklinacie.

17. Latinské prefixy.

18. Grécke prefixy.

19. Latinské sufixy substantivne a adjektivne.

20. Grécke sufixy substantivne a adjektivne.

21. Zlozené latinské slova.

22. Zlozené grécke slova. Hybridy.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatira

1. BUCKOVA, S. 2016. Medicinska terminoldgia pre nelekarske $tudijné odbory. Brno :
Trenc¢ianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine, Masarykova univerzita 2016. 143 s. ISBN
978-80-210-8436-0.

2. BUCKOVA, S. 2020. Latinska medicinska terminolégia pre $tudijny program Laboratorne
vysetrovacie metody v zdravotnictve. Trencin : Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v
Trenéine, Fakulta zdravotnictva 2020.145 s. ISBN 978-80-8075-905-6.

3. BUJALKOVA, M., SIMON, F. 2015. Terminologia medica latina. Uéebnica lekarskej
terminologie pre Studentov mediciny. Martin : Osveta 2015. 202 s. . ISBN 978-80-8063-438-4.
4. KABRT, J., VALACH, V. 1992. Stru¢ny lekarsky slovnik. Martin : Osveta 1992. 480 s. ISBN
08-217-0494-2.

5. KABRT, J., KABRT Jr,, J. 2015. Lexicon medicum. Praha: Galén 2015. 217 s. ISBN
987-80-7492-200-8.

6. SIMON, F. 1990. Latinska lekarska terminoldgia. Martin: Osveta 1990. 184 s. ISBN
80-217-0297-4.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 426

A B C D E Fn Fx

15.73 32.63 24.41 12.21 9.15 3.29 2.58

Vyuéujuci: PhDr. Sona Buckova, Mgr. Jana KoiSova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kod predmetu: K- [Nazov predmetu: ManaZzment v zdravotnictve
OSE/MnzZdr/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vypracovanie a akceptovanie kontrolovanych vystupov (seminarnych prac).
Pisomna skuska.

Kritéria hodnotenia pisomnej skusky st nasledovné:

100 — 93 %: hodnotenie A

92 — 85 %: hodnotenie B

84 — 77 %: hodnotenie C

76 — 69 %: hodnotenie D

68 — 60 %: hodnotenie E

59 — 0 %: hodnotenie Fx

Vysledky vzdelavania:

Student:

- definuje a charakterizuje pojem manazment,

- vie vysvetlit manazérske funkcie,

- rozliSuje rozne Styly vedenia,

- je zorientovany v Urovniach manazmentu v zdravotnictve a vie definovat’ zodpovednost
manazérov v zdravotnictve,

- vie charakterizovat’ osobnost’ manazéra,

- adekvatne pouziva terminologiu vyplyvajucu z problematiky manazmentu v zdravotnictve, vie
definovat’ pojmy motivacia, rozhodovanie, kontrola, kriza, zmena,

- vie rozlisit’ etické a neetické spravanie manazéra,

- identifikuje problémy v riadeni zdravotnictva a aktivne diskutuje o spdsoboch ich riesenia.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Uvod do manazmentu, vymedzenie pojmov, teoretické pristupy k manazmentu, rola manazéra,
$pecifikd manazmentu v zdravotnictve.

2. Manazérske funkcie — planovanie, druhy planovania, plany, organizovanie.

3. Personalne zabezpecenie, vedenie I'udi, $tyly vedenia, kontrola a jej vyznam v riadeni.

4. Manazment v zdravotnictve, irovne a zodpovednosti manazérov v zdravotnictve, vychova a
vzdeldvanie manazérov.

5. Osobnost’ manazéra, vlastnosti osobnosti, schopnosti, efektivnost’ v praci manazéra.
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6. Komunikécia v manazmente, druhy a formy komunikécie, porada, vedenie porady, komunikacia
s médiami, vyznam efektivnej komunikacie.

7. Motivéacia, zdroje motivacie, motivacné tedrie, pracovnd motivacia, motivaény program.

8. Rozhodovanie a rozhodnutie, podmienky rozhodovania, rozhodovaci proces.

9. Manazment rieSenia zatazovych situacii v zdravotnictve.

10. Manazérska etika.

11. ManaZzment zmeny v zdravotnictve.

12. Manazment kvality v zdravotnictve.

13. Krizovy manazment v zdravotnictve.

Odporiacana literatira:

1. GLADKIJ, I. et al. 2003. Management ve zdravotnictvi. 1. vyd. Brno: Computer Press,
a.s.,2003. 380 s. ISBN 80-7226-996-8.

2. GULASOVA, 1. 2006. Vybrané kapitoly z manazmentu v oetrovatel'stve — I. diel. Trenéin,
2006. ISBN 80-8075-120-X.

3. GULASOVA, I. 2006. Vybrané kapitoly z manaZmentu v oietrovatel'stve — II. diel. Trenin,
2006. ISBN 80-8075-121-8.

4. GULASOVA, 1. 2006. Vybrané kapitoly z manazmentu v osetrovatel'stve — III. diel. Tren¢in,
2006. ISBN 80-8075-120.

5. JAKUSOVA, V. 2010. Zaklady zdravotnickeho manazmentu. 1. vyd. Martin : Osveta, 2010.
142 s. ISBN 978-80-8063-347-9.

6. KILIKOVA, M., JAKUSOVA, V. 2008. Tedria a prax manazmentu v oSetrovatel'stve. 1. vyd.
Martin : Osveta, 2008. 149 s. ISBN 978-80-8063-290-8.

7.PLEVOVA, I. et al. 2012. Management v o$etfovatelstvi. 1. vyd. Praha : Grada Publishing,
a.s., 2012. 304 s. ISBN 978-80-247-3871-0.

8. SKRLA, P, SKRLOVA, M. 2003. Kreativni o$etfovatelsky management. 1. vyd. Praha :
Advent-Orion, s.r.0., 2003. 477 s. ISBN 80-7172-841-1.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 130

A B C D E Fn Fx

92.31 6.15 0.0 0.0 0.0 0.0 1.54

Vyuéujuci: Mgr. Elena Stefikova, MPH

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: K- |Nazov predmetu: Nemecky jazyk I.
OSE/NemlJ1/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1., P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
2 pisomn¢ testy po¢as semestra.
Hodnotenie predmetu:

100 — 93 %: hodnotenie A

92 — 85 %: hodnotenie B

84 — 77 %: hodnotenie C

76 — 69 %: hodnotenie D

68 — 60 %: hodnotenie E

59 — 0 %: hodnotenie FX

Vysledky vzdelavania:

Student

- pouziva jazykové zrucnosti - Citanie odborného textu s porozumenim, pocuvanie, pisanie a
komunikovanie v nemocni¢nom prostredi,

- aktivne ovldda zékladnu odbornu terminologiu s dorazom na spravne pouzitie a preklad
terminoldgie, ako aj na ¢itanie menej naro¢nych odbornych autentickych textov,

- odvodzuje a prekladd odborné terminy,

- vedie rozhovor so zameranim na Specifikd jazyka, ma vedomosti z gramatiky, pouziva spravne
gramatické a Stylistické Struktary.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Prvy pracovny den — textova praca, dialégy, komunikacia.

2. Hierarchia v nemocnici- slovna zasoba.

3. Sluzby, pléan obsadenosti. Zoznamovanie sa- dialdgy. Slovesné vézby.

4. Oddelenie, praca na oddeleni. Vyzvy a prosby- komunikécia.

5. Zmluvy, dohody. Inzeraty, ponuky pracovného miesta, zivotopis- Europass.

6. Nemocni¢nd izba. Test 1.

7. Postele, zariadenie izby, hygiena pacienta. Gramatické cvicenia.

8. Profylaxia. Rozhovor s pacientom, zdévodnenie oSetrovatel'ského postupu, prijatie nariaden.
Zvratné slovesa.

9. Povinnosti zdravotnickych pracovnikov, pracovny defi v nemocnici - analyza textu. Prosby,
zelania pacientov - dialogy.
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10. Cudské telo, Casti tela — poc¢uvanie s porozumenim, praca s odbornou lexikou.

11. Zdravotné tazkosti, vySetrenie pacienta.

12. Jedlo, strava, vyziva, formy diét, dohodnutie terminu vySetrenia. Gramatické cvicenia.
13. Vypracovanie testu 2, vyhodnotenie, analyza chyb.

Odporiacana literatira:

1. FIRNHABER-SENSEN, U., RODI, M.: Deutsch im Krankenhaus, Lehr- und Arbeitsbuch neu.
Stuttgart : Ernst Klett Sprachen GmbH, 2017. ISBN 978-3-12-606179-7.

2. RENNEN-ALLHOF, B., SCHAEFFER, D. : Handbuch-Pflegewissenschaft. Muenchen :
Juventa Verlag, 2011. ISBN 3-7799-0785-2.

3. MOKROSOVA, I, BASTOVA, L.: Nem¢ina pro lékate. Praha : Grada Publishing, a.s., 2009.
ISBN 978-80- 247-2127-9.

4. DZUGANOVA, B., GAREIB, K.: Deutsch fiir Mediziner. Martin: Osveta, 2003. ISBN
80-8063-129-8.

5. RIECICKA, D., SAJGALIKOVA, H., FASANOK, M.: Nem¢ina pre samoukov a pre jazykové
kurzy. Bratislava: Aktuell, 2007. ISBN 80-89153-19-4.

6. Autorsky kolektiv pracovnikov: Nemecko-slovensky, slovensko-nemecky velky slovnik.
Bratislava : Lingea, 2011. ISBN 978-80-8932-369-2.

7. Autentické odborné texty z internetu

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 14

A B C D E Fn Fx

0.0 35.71 28.57 7.14 28.57 0.0 0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Dana Riecicka, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: K- |Nazov predmetu: Nemecky jazyk II.
OSE/NemlJ2/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1., P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
2 pisomn¢ testy po¢as semestra.
Hodnotenie predmetu:

100 — 93 %: hodnotenie A

92 — 85 %: hodnotenie B

84 — 77 %: hodnotenie C

76 — 69 %: hodnotenie D

68 — 60 %: hodnotenie E

59 — 0 %: hodnotenie FX

Vysledky vzdelavania:

Student:

- pouziva vsetky jazykové kompetencie a rozvija pocet osvojenych odbornych terminov
Specifickych pre nelekarske zdravotnicke predmety,

- je schopny citat’ odborny text, ndjst’ hlavné myslienky, formulovat’ zékladné tézy, komunikovat’
v nemocni¢nom prostredi,

- preukazuje zrucnosti, dolezité pri praci s odbornym prekladom z a do ciel'ového jazyka,

- spravne pouziva zakladné gramatické a Stylistické Struktary.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Meranie vitalnych funkcii, dokumentacia, komunikacia s pacientom.

2. Orgény brucha - textova praca. Pouzivanie odbornej lexiky.

3. Nacvik vyslovnosti, gramatické cvicenia- pouzivanie préterita, perfekta.

4. Pomocky pre pacienta -slovna zdsoba, ochorenia, gramatické cvicenia.

5. Anamnéza, pohovor s pacientom, vyplnenie formuldra, komunikacia, frazy.

6. Pohovor pri prijimani pacienta. Testl, kontrola seminarnych prac - preklad odborného textu,
odborna terminolégia.

7. Vyplnenie vstupného formuldra, anamnéza — dotaznik. OSetrovatel'skd anamnéza.

8. Ochorenia, starostlivost’ o pacienta pred a po operdcii- Citanie s porozumenim. Kontakt s
pacientmi po operacii, trpny rod - pouzivanie, tvorenie.

9. Vizita. Telefonaty s rodinnymi prislusnikmi - dopliiovanie textov.

10. Svaly — praca so slovnou zasobou, komunikacia — frazy, navsteva klientov, socidlne zariadenia.
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11. Chrbtica - slovna zasoba, ochorenia. Preklad autentického odborného textu.

12. Lieky, skratky, analyza foriem davkovania medikamentov. Pouvanie s porozumenim, praca s
cviceniami.

13. Vypracovanie testu 2, oprava testu, vyhodnotenie, analyza chyb.

Odporiacana literatira:

1. FIRNHABER-SENSEN, U., RODI, M.: Deutsch im Krankenhaus, Lehr- und Arbeitsbuch neu.
Stuttgart : Ernst Klett Sprachen GmbH, 2017. ISBN 978-3-12-606179-7.

2. RENNEN-ALLHOF, B., SCHAEFFER, D. : Handbuch-Pflegewissenschaft. Muenchen :
Juventa Verlag, 2011. ISBN 3-7799-0785-2.

3. MOKROSOVA, I, BASTOVA, L.: Nem¢ina pro lékate. Praha : Grada Publishing, a.s., 2009.
ISBN 978-80- 247-2127-9.

4. DZUGANOVA, B., GAREIB, K.: Deutsch fiir Mediziner. Martin: Osveta, 2003. ISBN
80-8063-129-8.

5. RIECICKA, D., SAJGALIKOVA, H., FASANOK, M.: Nem¢ina pre samoukov a pre jazykové
kurzy. Bratislava: Aktuell, 2007. ISBN 80-89153-19-4.

6. Autorsky kolektiv pracovnikov: Nemecko-slovensky, slovensko-nemecky velky slovnik.
Bratislava : Lingea, 2011. ISBN 978-80-8932-369-2.

7. Autentické odborné texty z internetu

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 12

A B C D E Fn Fx

8.33 41.67 0.0 8.33 41.67 0.0 0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Dana Riecicka, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Nauka o vyzive
FYZ/NkVyz/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Absolvovanie zaverecného testu elektronickou formou (e-learning) v rozsahu prednasok s
minimalnou uspesnost'ou 60 %.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- disponuje vedomostami poznatkami z fyzioldgie vyzivy a metabolizmu

- reprodukuje zlozky vyzivy, poziadavky na spravnu vyzivu zdravého ¢loveka

- rozumie ulohe a vyznamu vyzivy v prevencii chorob

- definuje zéklady diétnej vyzivy pacientov

- ma vedomosti o potrebe energie a zivin vo vyzive zdravého ¢loveka

- vie stanovit’ potrebu energie a Zivin v potrave pre pacienta, a to podanim vyzivy oralne (diétou),
enterdlnou alebo parenteralnou cestou

- mé poznatky o vyzive v primarnej a sekundarnej prevencii neinfekénych ochoreni, srdcovo-
cievnych, gastrointestinalnych, metabolickych, onkologickych a i.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu

1. Vyziva a jej vyznam pre zdravie ¢loveka.

2. Makronutrienty — bielkoviny, tuky, sacharidy. Mikronutrienty — vitaminy, mineralne latky.

3. Voda. Iné nutri¢ne vyznamné zlozky potravin.

4. Sucasna vyzivova situacia. Vyzivové odporucania, odporucané vyzivové davky, potravi-nova
pyramida. Potravinové tabul’ky.

5. Zéklady anatomie a fyzioldgie GIT. Travenie a vstrebavanie nutrientov. Metabolizmus.

6. Regulacia prijmu potravy. Vyziva vo vekovych obdobiach zivota cloveka.

7. Dietetika - vyznam dietoterapie, diétny systém, charakteristika diét.

8. Enterdlna vyziva — principy, zasady, postup a opatrenia. Specifikd vyzivy sondovej stravy -
nazogastrickd sonda, PEGS, PEJ...

9. Parenteralna vyziva — principy, zasady, postup a opatrenia.

10. Vyziva v prevencii a lie¢be ochoreni - obezita, kardiovaskuladrne choroby, nddorové cho-roby,
osteoporodza, diabetes mellitus, choroby gastrointestinalneho traktu, hnacka, zapcha.

11. Potravinové alergie.
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12. Mentalna anorexia a bulimia.
13. Alternativne a pseudovedecké smery vo vyzive.

Odporiacana literatira:

BEDER, I. a kol.: Vyziva a dietetika. Bratislava: Univerzita Komenského, 2005. 188 s. ISBN
80-223-2007-2.

BENO, I.: N4uka o vyZive. Fyziologick4 a lieGebna vyziva. Martin : Osveta, 2008. 158 s. ISBN
978-80-8063-294-6.

SVACINA $. a kol. Klinicka dietologie. 2008. Praha: Grada. 381s. ISBN 978-80-247-7031-4.
Strana: 2

GROBER U. 2006. Mikronutrienty. Balneotherma s.r.0., Bratislava, 2006, 477 s.,
SBN978-80-970156-4-0.

RACEK, J., RAIDL, D., et al.: Klinicka biochemie, Galén, 2021, 454 s. ISBN 9788074925450;

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 148

A B C D E Fn Fx

541 26.35 24.32 22.97 13.51 541 2.03

Vyuéujuci: doc. RNDr. Zdenka Krajcovicova, PhD., MPH, PhDr. Michaela Bobkowska, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Organizécia zdravotnictva a zdravotna politika
OSE/OrgZdrZP/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Predmet je ukonceny tstnou skuskou.

Podmienkou ucasti na tustnej skuske je vypracovanie seminarnej prace (20% z celkového
hodnotenia). Za tstnu skusku Student ziska 80% z celkového hodnotenia.
Vysledné hodnotenie predmetu:

100 — 93 %: hodnotenie A

92 — 85 %: hodnotenie B

84 — 77 %: hodnotenie C

76 — 69 %: hodnotenie D

68 — 60 %: hodnotenie E

59 — 0 %: hodnotenie Fx

Vysledky vzdelavania:

Student

- ma vedomosti informdcie o systéme zdravotnictva na Slovensku,

- rozumie Struktire systému a popisuje vzajomné vztahy jeho jednotlivych Casti,

- popisuje hierarchické usporiadanie riadenia zdravotnictva, kompetencie organizacii vo vztahu
k zdravotnictvu pdsobiacich v Statnej sprave, najmi Ministerstva zdravotnictva, Narodnej rady,
zdravotnych poistovni, Uradu pre dohl’ad nad zdravotnou starostlivostou, v krajskej a komunalnej
samosprave, ale aj stavovskych organizacii a odbornych spolo¢nosti,

- rozumie vyznamu legislativy, najmé zédkonu o §taitnom rozpocte, ako aj vSeobecnému procesu
tvorby a schval'ovania zakonov a ostatnych legislativnych aktov,

- vie vymenovat’ podstatné principy historického vyvoja zdravotnictva a zdravotnej starostlivosti,
vyznam a ulohy verejného zdravotnictva, a postavenie zdravotnickych pracovnikov a ostatnych
pracovnikov v zdravotnictve, vratane systému a organizacie ich vzdelavania a v neposlednom rade
aj forenzného prava vo vztahu k vykonu ¢innosti pri poskytovani zdravotnej starostlivosti,

- je schopny projektovat’ konkrétne problémy v zdravotnictve do vzijomnych suvislosti,
kategorizovat’ ich miesto, objektivizovat’ ich zavaznost, formulovat’ nazor a hladat’ adekvatnu
formu ich rieSenia.

Struc¢na osnova predmetu:
Prednasky
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1. Systémy zdravotnictva z historického pohladu. Systém zdravotnictva na Slovensku z
historického pohl'adu a jeho sicasny stav. Svetova zdravotnicka organizacia.

2. Legislativa- principy tvorby zdkonov. Zakony, nariadenia vlady, vyhlaSky ministerstva
zdravotnictva, odborné usmernenia ministerstva zdravotnictva, a ostatné normotvorné akty- proces
tvorby a schval'ovania, vyznam, dosah, sposob kontroly.

3. Prehlad zakladnych legislativnych aktov.

4. Ministerstvo zdravotnictva, Narodnd rada, odbory zdravotnictva samospravnych krajov.
Zdravotna politika. Liekova politika.

5. Zdravotné poistovne, Urad pre dohl’ad nad zdravotnou starostlivostou.

6. Stavovské organizacie a odborné spolo¢nosti.

7. Zdravotnicke zariadenia. Siet’ zdravotnickych zariadeni.

8. Zdravotnicki pracovnici a ostatni pracovnici v zdravotnictve. Cudské zdroje v zdravotnictve.

9. Vzdelavanie

10. Poskytovanie zdravotnej starostlivosti. Presah zdravotnictva do inych rezortov.

11. Programové vyhléasenie vlady a zakon o rozpocte. Financovanie zdravotnictva.

12. Verejné zdravotnictvo. Urady verejného zdravotnictva. Narodné programy zdravia. Prevencia
zdravia.

13. Demografia a epidemiologia. Narodné centrum zdravotnickych informacii.

14. KT'ucové problémy a vyzvy sti¢asného stavu zdravotnictva. Strategické koncepty starostlivosti
o zdravie vo svete a na Slovensku.

Odporiacana literatira:

1. SAGAT, T. 2004. Organizacia zdravotnictva. Martin : Osveta, 2004. 210 s. ISBN
80-8063-143-3.

2. HLAVATY, T., LIPTAKOVA, A. 2011. Sprava o stave zdravotnictva na Slovensku.
Ministerstvo zdravotnictva SR, 2011. 240 s. ISBN 978-80-9695-079-9.

3. BIELIK, J. 2017. Organizacia zdravotnictva v kontexte legislativneho vymedzenia.
Masarykova univerzita a Trencianska univerzita Alexandra Dubceka (Brno). 154 s.
ISBN978-80-210-8874-0

4. KOVAC, E. 2009. Zdravotné poistenie. 1. vyd. Bratislava : Herba, spol.s.r.0., 2009. 96 s. ISBN
978-80-89171-62-0.

5.ROVNY, 1. 2009. Verejné zdravotnictvo. Bratislava: Herba, 2009. ISBN 978-80-89171-60-6
6. Koncepcia $tatnej politiky zdravia Slovenskej republiky — dostupné na http://www.uvzsr.sk/
docs/kspz/koncepcia_SP_zdravia SR.pdf;

7. Medzinarodné zdravotné predpisy dostupné na http:// www.uvzsr.sk/docs/info/ruzne/
medzinarodne zdravotne predpisy 2005.pdf; http://ec.europa.eu/ health/programme/policy/
index_sk.htm /// http://www.who.sk/

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 116

A

B

C

D

E

Fn

Fx

26.72

36.21

16.38

11.21

9.48

0.0

0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Jan Bielik, CSc., Mgr. Lenka Dunajova — Druzkovska

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Osetrovatel'ska prax I.
OSE/OsePx1/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Klinicka prax
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 300s
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 9

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety: K-OSE/OsePT/d/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Absolvovanie oSetrovatel'skej praxe na pridelenych klinickych pracoviskach. Predlozenie
zaznamnika klinickej praxe v stanovenom termine. Kontrola zdznamu o dochadzke a hodnoteni
Studenta. V zdzname o dochddzke musi byt uvedené pracovisko oSetrovatel'skej praxe, ¢asové
vymedzenie pracovnej zmeny, presny pocet hodin a podpisy mentora/ky alebo veducej sestry, pod
dohl'adom ktorej bola oSetrovatel'skd prax vykonavand. V zaznamniku klinickej praxe musi byt
po absolvovani oSetrovatel'skej praxe na kazdom pridelenom pracovisku navrhnuté hodnotenie
Studenta zo strany mentora/ky alebo vedtcej sestry potvrdené podpisom.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- poskytuje oSetrovatel'sku starostlivost’ v prirodzenych podmienkach v rdmci kompetencii sestry,
- predvedie spravne zru¢nosti v jednotlivych oSetrovatel'skych vykonoch,

- pozoruje uspokojovanie potrieb pacienta, aktivne odhaluje deficity v uspokojovani potrieb a
prisposobi oSetrovatel'sku starostlivost’ adekvatne potrebam pacienta,

- citlivo, taktne a empaticky komunikuje s pacientom pocas vykonov oSetrovatel'skej starostlivosti,
- pouziva spravne pomocky pri poskytovani osetrovatel'skej starostlivosti,

- dodrziava spravny postup pri jednotlivych vykonoch v stlade so Standardami oSetrovatel'skej
starostlivosti,

- vie kriticky posudit’ a prisposobit’ oSetrovatel'sky vykon zdravotnému stavu pacienta,

- spolupracuje s ostatnymi ¢lenmi multidisciplinarneho timu,

- vie sa orientovat’ v zdravotnej a oSetrovatel'skej dokumentacii.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Organizacia a systém prace na pracovisku.

2. Zasady BOZP a PO na pracovisku.

3. Zdravotna a osetrovatel'skd dokumentacia na pracovisku.

4. Praktické precvicovanie oSetrovatel'skych technik, rozvijanie schopnosti a upeviiovanie zru¢nosti
v oSetrovatel'skych ¢innostiach.

5. Specifické diagnostické, terapeutické vykony a &innosti, precviovanie ofetrovatel'skych
vykonov podla zadelenia na oddelenie na zéklade spektra vykonov v zaznamniku klinickej praxe.
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6. Navrh osetrovatel'ského procesu pri vybranych ochoreniach pocas vykonu oSetrovatel'skej praxe
na pridelenych klinickych pracoviskéch.

7. Planovanie a realizdcia zavislych, nezavislych a suinnych oSetrovatel'skych intervencii,
manazment osetrovatel'skych vykonov a ¢innosti, vyhodnocovanie, dokumentécia.

8. Hodnotenie poskytovanej komplexnej oSetrovatel'skej starostlivosti.

Odporiacana literatira:

1. BOBKOWSKA et al., 2018. E-learningova interaktivna ucebnica osetrovatel'skych intervencii.
1. vyd. Tren¢in : TnUAD, 2018. Dostupné na: https://elearning.tnuni.sk/course/view.php?id=145
2. MIERTOVA, M. a kol. 2015. Multimedialna vysokogkolska udebnica oSetrovatel'skych technik
a zruénosti. 1. vyd. Bratislava : Ustav oSetrovatel'stva, Jesseniova lekarska fakulta v Martine,
2015. 671 s. ISBN 978-80-89544-88-2. http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/ostech/

3. OSACKA, P. et al. 2007. Techniky a postupy v osetrovatel'stve. Martin: JLF UK v Martine,
2007. 505 s. ISBN 978-80-88866-48-0.

4. KRISKOVA, A. a kol. 2006. O3etrovatel'ské techniky. Metodika sesterskych ¢innosti. Martin :
Osveta, 2006. 779 s. ISBN 80-8063-202-2.

5. VYHLASKA 95/2018 Z. z. Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky z 12. marca
2018, ktorou sa urcuje rozsah osetrovatel'skej praxe poskytovanej sestrou samostatne, samostatne
na zaklade indikacie lekéra a v spolupraci s lekdrom a rozsah praxe porodnej asistencie
poskytovanej porodnou asistentkou samostatne, samostatne na zaklade indikacie lekéra a
spolupréci s lekarom.

6. GURKOVA, E., ZIAKOVA, K., CAP, J. 2009. Vybrané oSetrovatel'ské diagnozy v klinickej
praxi. Martin : Vydavatel'stvo Osveta, 2009. ISBN 978-80-8063-308-0. 5.

7. TOMAGOVA, 1., BORIKOVA, 1. a kol. 2008. Potreby v oSetrovatel'stve. Martin :
Vydavatel'stvo Osveta, 2008. 196 s. ISBN 80-8063-270-0.

8. Osetiovatelské diagnozy: definice a klasifikace 2018 — 2020 Praha : Grada Publishing a.s.,
2020. 584 s. ISBN 978-80-247-4328-8.

9. KONTROVA, I’., ZACEKOVA, M., HULKOVA, V. a kol. 2005. Standardy v osetrovatel'stve.
Martin : Osveta, 2005. 215 s. ISBN 80-8063-198-0.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 92

A B C D E Fn Fx

81.52 3.26 2.17 0.0 0.0 13.04 0.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Iveta Matisakova, PhD., PhDr. Darina Simovcova Chroma, PhD., PhDr.
Nikoleta Poliakova, PhD., PhDr. Zuzana Michalikova

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: OSetrovatel'ska prax II.
OSE/OsePx2/d/23

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Klinicka prax
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 300s
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 9

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety: K-OSE/OsePT/d/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Absolvovanie oSetrovatel'skej praxe na pridelenych klinickych pracoviskach. Predlozenie
zaznamnika klinickej praxe v stanovenom termine. Kontrola zdznamu o dochadzke a hodnoteni
Studenta. V zdzname o dochddzke musi byt uvedené pracovisko oSetrovatel'skej praxe, ¢asové
vymedzenie pracovnej zmeny, presny pocet hodin a podpisy mentora/ky alebo veducej sestry, pod
dohl'adom ktorej bola oSetrovatel'skd prax vykonavand. V zaznamniku klinickej praxe musi byt
po absolvovani oSetrovatel'skej praxe na kazdom pridelenom pracovisku navrhnuté hodnotenie
Studenta zo strany mentora/ky alebo vedtcej sestry potvrdené podpisom.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- poskytuje oSetrovatel'sku starostlivost’ v prirodzenych podmienkach v rdmci kompetencii sestry,
- predvedie spravne zru¢nosti v jednotlivych oSetrovatel'skych vykonoch,

- pozoruje uspokojovanie potrieb pacienta, aktivne odhaluje deficity v uspokojovani potrieb a
prisposobi oSetrovatel'sku starostlivost’ adekvatne potrebam pacienta,

- citlivo, taktne a empaticky komunikuje s pacientom pocas vykonov oSetrovatel'skej starostlivosti,
- pouziva spravne pomocky pri poskytovani osetrovatel'skej starostlivosti,

- dodrziava spravny postup pri jednotlivych vykonoch v stlade so Standardami oSetrovatel'skej
starostlivosti,

- vie kriticky posudit’ a prisposobit’ oSetrovatel'sky vykon zdravotnému stavu pacienta,

- spolupracuje s ostatnymi ¢lenmi multidisciplinarneho timu,

- vie sa orientovat’ v zdravotnej a oSetrovatel'skej dokumentacii.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Organizacia a systém prace na pracovisku.

2. Zasady BOZP a PO na pracovisku.

3. Zdravotna a osetrovatel'skd dokumentacia na pracovisku.

4. Praktické precvicovanie oSetrovatel'skych technik, rozvijanie schopnosti a upeviiovanie zru¢nosti
v oSetrovatel'skych ¢innostiach.

5. Specifické diagnostické, terapeutické vykony a &innosti, precviovanie ofetrovatel'skych
vykonov podla zadelenia na oddelenie na zéklade spektra vykonov v zaznamniku klinickej praxe.
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6. Navrh osetrovatel'ského procesu pri vybranych ochoreniach pocas vykonu oSetrovatel'skej praxe
na pridelenych klinickych pracoviskéch.

7. Planovanie a realizdcia zavislych, nezavislych a suinnych oSetrovatel'skych intervencii,
manazment osetrovatel'skych vykonov a ¢innosti, vyhodnocovanie, dokumentécia.

8. Hodnotenie poskytovanej komplexnej oSetrovatel'skej starostlivosti.

Odporiacana literatira:

1. BOBKOWSKA et al., 2018. E-learningova interaktivna ucebnica osetrovatel'skych intervencii.
1. vyd. Tren¢in : TnUAD, 2018. Dostupné na: https://elearning.tnuni.sk/course/view.php?id=145
2. MIERTOVA, M. a kol. 2015. Multimedialna vysokogkolska udebnica oSetrovatel'skych technik
a zruénosti. 1. vyd. Bratislava : Ustav oSetrovatel'stva, Jesseniova lekarska fakulta v Martine,
2015. 671 s. ISBN 978-80-89544-88-2. http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/ostech/

3. OSACKA, P. et al. 2007. Techniky a postupy v osetrovatel'stve. Martin: JLF UK v Martine,
2007. 505 s. ISBN 978-80-88866-48-0.

4. KRISKOVA, A. a kol. 2006. O3etrovatel'ské techniky. Metodika sesterskych ¢innosti. Martin :
Osveta, 2006. 779 s. ISBN 80-8063-202-2.

5. VYHLASKA 95/2018 Z. z. Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky z 12. marca
2018, ktorou sa urcuje rozsah osetrovatel'skej praxe poskytovanej sestrou samostatne, samostatne
na zaklade indikacie lekéra a v spolupraci s lekdrom a rozsah praxe porodnej asistencie
poskytovanej porodnou asistentkou samostatne, samostatne na zéklade indikacie lekéara a v
spolupréci s lekarom.

6. GURKOVA, E., ZIAKOVA, K., CAP, J. 2009. Vybrané oSetrovatel'ské diagnozy v klinickej
praxi. Martin : Vydavatel'stvo Osveta, 2009. ISBN 978-80-8063-308-0. 5.

7. TOMAGOVA, 1., BORIKOVA, 1. a kol. 2008. Potreby v oSetrovatel'stve. Martin :
Vydavatel'stvo Osveta, 2008. 196 s. ISBN 80-8063-270-0.

8. HERDMAN, T., KAMITSURU S., MANDYSOVA, P. 2020. Osetiovatelské diagnozy:
Definice a klasifikace 2018-2020. Praha: Grada. ISBN 9788027107100.

9. KONTROVA, I’., ZACEKOVA, M., HULKOVA, V. a kol. 2005. Standardy v osetrovatel'stve.
Martin : Osveta, 2005. 215 s. ISBN 80-8063-198-0.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 78

A B C D E Fn Fx

98.72 1.28 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Iveta Matisakova, PhD., PhDr. Darina Simovcova Chroma, PhD., PhDr.
Zuzana Michalikova, PhDr. Nikoleta Poliakova, PhD., PhDr. Anna Litvinova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Osetrovatel'ska prax III.
OSE/OsePx3/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Klinicka prax
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 300s
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 9

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety: K-OSE/OsePT/d/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Absolvovanie oSetrovatel'skej praxe na pridelenych klinickych pracoviskach. Predlozenie
zaznamnika klinickej praxe v stanovenom termine. Kontrola zdznamu o dochadzke a hodnoteni
Studenta. V zdzname o dochddzke musi byt uvedené pracovisko oSetrovatel'skej praxe, ¢asové
vymedzenie pracovnej zmeny, presny pocet hodin a podpisy mentora/ky alebo veducej sestry, pod
dohl'adom ktorej bola oSetrovatel'skd prax vykonavand. V zaznamniku klinickej praxe musi byt
po absolvovani oSetrovatel'skej praxe na kazdom pridelenom pracovisku navrhnuté hodnotenie
Studenta zo strany mentora/ky alebo vedtcej sestry potvrdené podpisom.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- poskytuje oSetrovatel'sku starostlivost’ v prirodzenych podmienkach v rdmci kompetencii sestry,
- predvedie spravne zru¢nosti v jednotlivych oSetrovatel'skych vykonoch,

- pozoruje uspokojovanie potrieb pacienta, aktivne odhaluje deficity v uspokojovani potrieb a
prisposobi oSetrovatel'sku starostlivost’ adekvatne potrebam pacienta,

- citlivo, taktne a empaticky komunikuje s pacientom pocas vykonov oSetrovatel'skej starostlivosti,
- pouziva spravne pomocky pri poskytovani osetrovatel'skej starostlivosti,

- dodrziava spravny postup pri jednotlivych vykonoch v stlade so Standardami oSetrovatel'skej
starostlivosti,

- vie kriticky posudit’ a prisposobit’ oSetrovatel'sky vykon zdravotnému stavu pacienta,

- spolupracuje s ostatnymi ¢lenmi multidisciplinarneho timu,

- vie sa orientovat’ v zdravotnej a oSetrovatel'skej dokumentacii.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Organizacia a systém prace na pracovisku.

2. Zasady BOZP a PO na pracovisku.

3. Zdravotna a osetrovatel'skd dokumentacia na pracovisku.

4. Praktické precvicovanie osetrovatel'skych technik, rozvijanie schopnosti a upeviiovanie
zru¢nosti v osetrovatel'skych ¢innostiach.

5. Specifické diagnostické, terapeutické vykony a &innosti, precvi¢ovanie oetrovatel'skych
vykonov podl'a zadelenia na oddelenie na zaklade spektra vykonov v zdznamniku klinickej
praxe.
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6. Navrh osetrovatel'ského procesu pri vybranych ochoreniach pocas vykonu oSetrovatel'skej praxe
na pridelenych klinickych pracoviskéch.

7. Planovanie a realizacia zavislych, nezavislych a suéinnych osetrovatel'skych intervencii,
manazment osetrovatel'skych vykonov a ¢innosti, vyhodnocovanie, dokumentécia.

8. Hodnotenie poskytovanej komplexnej oSetrovatel’'skej starostlivosti

Odporiacana literatira:

1. BOBKOWSKA et al., 2018. E-learningova interaktivna ucebnica osetrovatel'skych intervencii.
1. vyd. Tren¢in : TnUAD, 2018. Dostupné na: https://elearning.tnuni.sk/course/view.php?id=145
2. MIERTOVA, M. a kol. 2015. Multimedialna vysokogkolska udebnica oSetrovatel'skych technik
a zruénosti. 1. vyd. Bratislava : Ustav oSetrovatel'stva, Jesseniova lekarska fakulta v Martine,
2015. 671s. ISBN 978-80-89544-88-2. Dostupné na: http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/ostech/
3. OSACKA, P. et al. 2007. Techniky a postupy v osetrovatel'stve. Martin: JLF UK v Martine,
2007. 505 s. ISBN 978-80-88866-48-0

4. KRISKOVA, A. a kol., 2006. Osetrovatel'ské techniky. Metodika sesterskych &innosti. Martin :
Osveta, 2006. 779 s. ISBN 80-8063-202-2.

5. VYHLASKA 95/2018 Z. z. Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky z 12. marca
2018, ktorou sa urcuje rozsah osetrovatel'skej praxe poskytovanej sestrou samostatne, samostatne
na zaklade indikacie lekéra a v spolupraci s lekdrom a rozsah praxe porodnej asistencie
poskytovanej porodnou asistentkou samostatne, samostatne na zéklade indikacie lekéara a v
spolupréci s lekarom

6. GURKOVA, E., ZIAKOVA, K., CAP, J., 2009. Vybrané o3etrovatel'ské diagnozy v klinickej
praxi. Martin : Osveta, 2009. ISBN 978-80-8063-308-0. 5.

7. TOMAGOVA, I., BORIKOVA, 1. a kol.2008. Potreby v o3etrovatel'stve. Martin : Osveta,
2008. 196 s. ISBN 80-8063-270-0.

8. HERDMAN, T., KAMITSURU S., MANDYSOVA, P. 2020. Osetiovatelské diagnozy:
Definice a klasifikace 2018-2020. Praha: Grada. ISBN 9788027107100.

9. HULKOVA, V. 2016. Standardizacia v oetrovatel'stve. 1. vydanie. Praha: Grada Publishing, a.
s., 2016, 231 s. ISBN 978-80-271-0063-7.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 82

A B C D E Fn Fx

96.34 3.66 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Iveta Matisakova, PhD., PhDr. Darina Simovcova Chroma, PhD., PhDr.
Zuzana Michalikova, PhDr. Nikoleta Poliakova, PhD., PhDr. Anna Litvinova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.

Strana: 49




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Osetrovatel'ska prax IV.
OSE/OsePx4/d/23

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Klinicka prax
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 330s
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 11

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Absolvovanie oSetrovatel'skej praxe na pridelenych klinickych pracoviskach. Predlozenie
zaznamnika klinickej praxe v stanovenom termine. Kontrola zdznamu o dochadzke a hodnoteni
Studenta. V zdzname o dochddzke musi byt uvedené pracovisko oSetrovatel'skej praxe, ¢asové
vymedzenie pracovnej zmeny, presny pocet hodin a podpisy mentora/ky alebo veducej sestry, pod
dohl'adom ktorej bola oSetrovatel'skd prax vykonavand. V zaznamniku klinickej praxe musi byt
po absolvovani oSetrovatel'skej praxe na kazdom pridelenom pracovisku navrhnuté hodnotenie
Studenta zo strany mentora/ky alebo vedtcej sestry potvrdené podpisom.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- poskytuje oSetrovatel'sku starostlivost’ v prirodzenych podmienkach v rdmci kompetencii sestry,
- predvedie spravne zru¢nosti v jednotlivych oSetrovatel'skych vykonoch,

- pozoruje uspokojovanie potrieb pacienta, aktivne odhaluje deficity v uspokojovani potrieb a
prisposobi oSetrovatel'sku starostlivost’ adekvatne potrebam pacienta,

- citlivo, taktne a empaticky komunikuje s pacientom pocas vykonov oSetrovatel'skej starostlivosti,
- pouziva spravne pomocky pri poskytovani osetrovatel'skej starostlivosti,

- dodrziava spravny postup pri jednotlivych vykonoch v stlade so Standardami oSetrovatel'skej
starostlivosti,

- vie kriticky posudit’ a prisposobit’ oSetrovatel'sky vykon zdravotnému stavu pacienta,

- spolupracuje s ostatnymi ¢lenmi multidisciplinarneho timu,

- vie sa orientovat’ v zdravotnej a oSetrovatel'skej dokumentacii.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Organizacia a systém prace na pracovisku.

2. Zasady BOZP a PO na pracovisku.

3. Zdravotna a osetrovatel'skd dokumentacia na pracovisku.

4. Praktické precvicovanie oSetrovatel'skych technik, rozvijanie schopnosti a upeviiovanie zru¢nosti
v oSetrovatel'skych ¢innostiach.

5. Specifické diagnostické, terapeutické vykony a &innosti, precviovanie ofetrovatel'skych
vykonov podla zadelenia na oddelenie na zéklade spektra vykonov v zaznamniku klinickej praxe.
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6. Navrh osetrovatel'ského procesu pri vybranych ochoreniach pocas vykonu oSetrovatel'skej praxe
na pridelenych klinickych pracoviskéch.

7. Planovanie a realizdcia zavislych, nezavislych a suinnych oSetrovatel'skych intervencii,
manazment osetrovatel'skych vykonov a ¢innosti, vyhodnocovanie, dokumentécia.

8. Hodnotenie poskytovanej komplexnej oSetrovatel'skej starostlivosti.

Odporiacana literatira:

1. BOBKOWSKA et al., 2018. E-learningova interaktivna ucebnica osetrovatel'skych intervencii.
1. vyd. Tren¢in : TnUAD, 2018. Dostupné na: https://elearning.tnuni.sk/course/view.php?id=145
2. MIERTOVA, M. a kol. 2015. Multimedialna vysokogkolska udebnica oSetrovatel'skych technik
a zruénosti. 1. vyd. Bratislava : Ustav oSetrovatel'stva, Jesseniova lekarska fakulta v Martine,
2015. 671s. ISBN 978-80-89544-88-2. Dostupné na: http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/ostech/
3. OSACKA, P. et al. 2007. Techniky a postupy v osetrovatel'stve. Martin: JLF UK v Martine,
2007. 505 s. ISBN 978-80-88866-48-0

4. KRISKOVA, A. a kol., 2006. Osetrovatel'ské techniky. Metodika sesterskych &innosti. Martin:
Osveta, 2006. 779 s. ISBN 80-8063-202-2.

5. VYHLASKA 95/2018 Z. z. Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky z 12. marca
2018, ktorou sa urcuje rozsah osetrovatel'skej praxe poskytovanej sestrou samostatne, samostatne
na zaklade indikacie lekéra a v spolupraci s lekdrom a rozsah praxe porodnej asistencie
poskytovanej porodnou asistentkou samostatne, samostatne na zéklade indikacie lekéara a v
spolupréci s lekarom

6. GURKOVA, E., ZIAKOVA, K., CAP, J., 2009. Vybrané o3etrovatel'ské diagnozy v klinickej
praxi. Martin: Osveta, 2009. ISBN 978-80-8063-308-0. 5.

7. TOMAGOVA, I., BORIKOVA, 1. a kol.2008. Potreby v o3etrovatel'stve. Martin : Osveta,
2008. 196 s. ISBN 80-8063-270-0.

8. HERDMAN, T., KAMITSURU S., MANDYSOVA, P. 2020. Osetiovatelské diagnozy:
Definice a klasifikace 2018-2020. Praha: Grada. ISBN 9788027107100.

9. HULKOVA, V. 2016. Standardizéacia v oSetrovatel'stve. 1. vydanie. Praha: Grada Publishing,
a.s., 2016, 231 s. ISBN 978-80-271-0063-7.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 71

A B C D E Fn Fx

95.77 4.23 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Iveta Matisakova, PhD., PhDr. Darina Simovcova Chroma, PhD., PhDr.
Michaela Bobkowska, PhD., PhDr. Zuzana Michalikova, PhDr. Nikoleta Poliakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: OSetrovatel'skd prax V.
OSE/OsePx5/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Klinicka prax
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 300s
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 9

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Absolvovanie oSetrovatel'skej praxe na pridelenych klinickych pracoviskach. Predlozenie
zaznamnika klinickej praxe v stanovenom termine. Kontrola zdznamu o dochadzke a hodnoteni
Studenta. V zdzname o dochddzke musi byt uvedené pracovisko oSetrovatel'skej praxe, ¢asové
vymedzenie pracovnej zmeny, presny pocet hodin a podpisy mentora/ky alebo veducej sestry, pod
dohl'adom ktorej bola oSetrovatel'skd prax vykonavand. V zaznamniku klinickej praxe musi byt
po absolvovani oSetrovatel'skej praxe na kazdom pridelenom pracovisku navrhnuté hodnotenie
Studenta zo strany mentora/ky alebo vedtcej sestry potvrdené podpisom.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- poskytuje oSetrovatel'sku starostlivost’ v prirodzenych podmienkach v rdmci kompetencii sestry,
- predvedie spravne zru¢nosti v jednotlivych oSetrovatel'skych vykonoch,

- pozoruje uspokojovanie potrieb pacienta, aktivne odhaluje deficity v uspokojovani potrieb a
prisposobi oSetrovatel'sku starostlivost’ adekvatne potrebam pacienta,

- citlivo, taktne a empaticky komunikuje s pacientom pocas vykonov oSetrovatel'skej starostlivosti,
- pouziva spravne pomocky pri poskytovani osetrovatel'skej starostlivosti,

- dodrziava spravny postup pri jednotlivych vykonoch v stlade so Standardami oSetrovatel'skej
starostlivosti,

- vie kriticky posudit’ a prisposobit’ oSetrovatel'sky vykon zdravotnému stavu pacienta,

- spolupracuje s ostatnymi ¢lenmi multidisciplinarneho timu,

- vie sa orientovat’ v zdravotnej a oSetrovatel'skej dokumentacii.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Organizacia a systém prace na pracovisku.

2. Zasady BOZP a PO na pracovisku.

3. Zdravotna a osetrovatel'skd dokumentacia na pracovisku.

4. Praktické precvicovanie oSetrovatel'skych technik, rozvijanie schopnosti a upeviiovanie zru¢nosti
v oSetrovatel'skych ¢innostiach.

5. Specifické diagnostické, terapeutické vykony a &innosti, precviovanie ofetrovatel'skych
vykonov podla zadelenia na oddelenie na zéklade spektra vykonov v zaznamniku klinickej praxe.
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6. Navrh osetrovatel'ského procesu pri vybranych ochoreniach pocas vykonu oSetrovatel'skej praxe
na pridelenych klinickych pracoviskéch.

7. Planovanie a realizdcia zavislych, nezavislych a suinnych oSetrovatel'skych intervencii,
manazment osetrovatel'skych vykonov a ¢innosti, vyhodnocovanie, dokumentécia.

8. Hodnotenie poskytovanej komplexnej oSetrovatel'skej starostlivosti.

Odporiacana literatira:

1. BOBKOWSKA et al., 2018. E-learningova interaktivna ucebnica osetrovatel'skych intervencii.
1. vyd. Tren¢in : TnUAD, 2018. Dostupné na: https://elearning.tnuni.sk/course/view.php?id=145
2. MIERTOVA, M. a kol. 2015. Multimedialna vysokogkolska udebnica oSetrovatel'skych technik
a zruénosti. 1. vyd. Bratislava : Ustav oSetrovatel'stva, Jesseniova lekarska fakulta v Martine,
2015. 671s. ISBN 978-80-89544-88-2. Dostupné na: http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/ostech/
3. OSACKA, P. et al. 2007. Techniky a postupy v osetrovatel'stve. Martin: JLF UK v Martine,
2007. 505 s. ISBN 978-80-88866-48-0

4. KRISKOVA, A. a kol., 2006. Osetrovatel'ské techniky. Metodika sesterskych &innosti. Martin:
Osveta, 2006. 779 s. ISBN 80-8063-202-2.

5. VYHLASKA 95/2018 Z. z. Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky z 12. marca
2018, ktorou sa urcuje rozsah osetrovatel'skej praxe poskytovanej sestrou samostatne, samostatne
na zaklade indikacie lekéra a v spolupraci s lekdrom a rozsah praxe porodnej asistencie
poskytovanej porodnou asistentkou samostatne, samostatne na zéklade indikacie lekéara a v
spolupréci s lekarom

6. GURKOVA, E., ZIAKOVA, K., CAP, J., 2009. Vybrané o3etrovatel'ské diagnozy v klinickej
praxi. Martin : Osveta, 2009. ISBN 978-80-8063-308-0. 5.

7. TOMAGOVA, I., BORIKOVA, 1. a kol.2008. Potreby v o3etrovatel'stve. Martin : Osveta,
2008. 196 s. ISBN 80-8063-270-0.

8. HERDMAN, T., KAMITSURU S., MANDYSOVA, P. 2020. Osetiovatelské diagnozy:
Definice a klasifikace 2018-2020. Praha: Grada. ISBN 9788027107100.

9. HULKOVA, V. 2016. Standardizacia v oetrovatel'stve. 1. vydanie. Praha: Grada Publishing, a.
s., 2016, 231 s. ISBN 978-80-271-0063-7.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 89

A B C D E Fn Fx

92.13 5.62 0.0 0.0 0.0 0.0 2.25

Vyuéujuci: doc. PhDr. Iveta Matisakova, PhD., PhDr. Darina Simovcova Chroma, PhD., PhDr.
Michaela Bobkowska, PhD., PhDr. Zuzana Michalikova, PhDr. Nikoleta Poliakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: OSetrovatel'ska starostlivost’ o chronické rany
OSE/OseStChR/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vypracovanie, prezentovanie a akceptovanie kontrolovanych vystupov (seminarnych prac).
Odovzdanie kontrolovanych vystupov je podmienkou absolvovania pisomnej sktsky.

Kritéria hodnotenia pisomnej skusky:

100 — 93 %: hodnotenie A

92 — 85 %: hodnotenie B

84 — 77 %: hodnotenie C

76 — 69 %: hodnotenie D

68 — 60 %: hodnotenie E

59 — 0 %: hodnotenie Fx

Vysledky vzdelavania:

Student:

- definuje pojem chronicka rana,

- vie popisat’ proces hojenia rany,

- vymenuje pri¢iny a suvisiace faktory vzniku chronickych ran,

- rozliSuje druhy ran z hladiska etioldgie a Stadia hojenia,

- je schopny komplexne posudit’ ranu a urobit’ zdznam do dokumentécie,

- oSetruje chronickt ranu podl'a konceptu Wound bed preparation (TIME),

- vie vybrat’ a pouzit’ spravny obvdzovy material na oSetrenie rany podl’a typu rany a Stadia hojenia
rany,

- vedie dokumentaciu o rane a jej oSetrovani,

- pozna moderné sposoby liecby a oSetrovania chronickych ran (VAC terapia, hyperbaricka
oxygenoterapia, ...).

Stru¢na osnova predmetu:

1. Pri¢iny vzniku chronickych ran, stuvisiace faktory. Typy a klasifikacie ran. Nehojaca sa rana.
Klasifika¢né nastroje.

2. Hojenie ran. Fazy hojenia ran. Primarne a sekundéarne hojenie ran. Faktory ovplyviiujice hojenie
rany. Systémové a lokélne faktory.

3. Posudzovanie a diagnostika ran.

4. Liecba a oSetrovanie nehojacich sa ran.
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5. Bolest’ v suvislosti s nehojacou sa ranou.

6. Ulcus cruris.

7. Dekubity.

8. Syndréom diabetickej nohy.

9. Maligne rany.

10. Podtlakova terapia.

11. Osetrovanie pacienta s infikovanou nehojacou sa ranou metédou riadeného podtlaku.

Odporiacana literatira:

1. BURES, I. a kol., 2006. Lé¢ba rany. Praha : Galén, 2006. ISBN 80-7262-413-X.

2. HLINKOVA, E. a kol. 2019. Management chronickych ran. Praha: Grada Publishing, a. s.,
2019. 223 s. ISBN 978-80-271-2687-3.

3. HLINKOVA, E. a kol.2015. Nehojace sa rany. Martin: Osveta, 2015. 284 s. ISBN
978-80-8063-433-9.

4. POKORNA, A. 2012. Kompendium hojeni ran pro sestry. 1.vydanie. Praha : Grada Publishing,
a. s., ISBN 978 80-247-3371-5.

5.KRAJCOVICOVA, Z., POLIAKOVA, N., MATISAKOVA, I et al. 2019. Hyperbaricka
oxygenoterapia: vyuzitie z pohl'adu nelekarskych zdravotnickych odborov. Tren¢in: Trencianska
univerzita Alexandra Dubceka v Tren¢ine, 2019. ISBN 978-80-8075-865-3.

6. Krytie, ktoré ucinne hydratuje a zadroven absorbuje. In Sestra. ISSN 1335-9444, 2012, ro¢. XI,
¢.3-4,s.22.

7. Informacie o liecbe ran pre odbornikov a laikov. Dostupné z: www.hojenieran.sk

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 71

A B C D E Fn Fx

60.56 21.13 9.86 4.23 2.82 1.41 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Zuzana Michalikova

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: OSetrovatel'ska starostlivost’ v klinickych odboroch
OSE/O8eStrKO/
pSs/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Stidia:
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vypracovanie oSetrovatel'ského procesu u pacienta na oddeleni/klinike $tatnej skusky — postidenie
pacienta (anamnéza, fyzikalne vysetrenie, vyuzitie posudzovacich §kal podl'a potreby), stanovenie
osetrovatel'skych diagnéz, navrh ocakavanych vysledkov a oSetrovatel'skych intervencii k 3
osetrovatel'skym diagnézam a popis realizacie. Realizdcia a demonstracia oSetrovatel'skych
intervencii. Obhajoba oSetrovatel'ského procesu.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- je schopny vykondvat' oSetrovatel'ské Cinnosti v rdmci primarnej, sekundarnej a naslednej
zdravotnej starostlivosti;

- vie komplexne posudit’ uroven uspokojovania biologickych, psychickych, socidlnych, kultarnych
a spiritudlnych potrieb metédou anamnézy, fyzikalneho vysetrenia a s vyuzitim dostupnych
posudzovacich skal;

- stanovuje sesterské diagnozy s vyuzitim Standardnej taxonoémie sesterskych diagnoz;

- vie naplanovat a poskytovat' individualizovanii oSetrovatel'ski starostlivost v sulade s
odporucaniami zaloZzenymi na vedeckych dokazoch a Standardami oSetrovatel'skej starostlivosti,

- vie sa orientovat v zdravotnej a oSetrovatel'skej dokumenticii; vie robit zdznamy do
osetrovatel'skej dokumentécie;

- dodrziava Standardy oSetrovatel'skej starostlivosti;

- monitoruje oSetrovatel'ské problémy a planuje individualizovanu oSetrovatel'sku starostlivost’
metddou osetrovatel'ského procesu v spolupraci s klientom;

- citlivo, taktne a empaticky komunikuje s pacientom pocas vykonov oSetrovatel'skej starostlivosti,
- zvlada komunikaciu v ramci zdravotnickeho timu;

- dodrziava spravny postup pri jednotlivych vykonoch v stlade so Standardami oSetrovatel'skej
starostlivosti,

- vie kriticky posudit’ a prisposobit’ osetrovatel'sky vykon zdravotnému stavu pacienta, spolupracuje
s ostatnymi ¢lenmi multidisciplindrneho timu.

Struc¢na osnova predmetu:
Osetrovatel’ska starostlivost’ metddou osetrovatel'ského procesu u vybranych pacientov,
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Statnicové otazky

Odporiacana literatira:

Odporacana literatura sa nachddza v informacnych listoch predmetov:
- Osetrovatel'ské postupy a techniky.

- Osetrovatel'sky proces L., I1., III.

- Osetrovatel'ska prax L., IL., I11., IV., V.

- Suvisla oSetrovatel'ska prax L., II.

- Prazdninova oSetrovatel’ska prax I., I1.

- Klinicka propedeutika.

- Patologicka anatomia a patologicka fyziologia.
- Komunikécia v oSetrovatel'stve.

- Etika v zdravotnictve.

- Zéklady hygieny a epidemiologie.

- Zaklady mikrobiologie.

- Zdravotnicka psycholégia.

- Farmakoloégia.

- OSetrovatel'stvo vo vnutornom lekarstve 1., II.
- Osetrovatel'stvo v pediatrii L., II.

- Osetrovatel'stvo v gynekologii a porodnictve L., II.
- Osetrovatel'stvo v chirurgii L.,II.

- Osetrovatel'stvo v geriatrii.

- Osetrovatel'stvo v neuroldgii.

- Osetrovatel'stvo v intenzivnej starostlivosti.

- Osetrovatel'stvo v onkoldgii.

- Osetrovatel'stvo v psychiatrii.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 85

A B C D E Fn Fx
36.47 25.88 22.35 10.59 4.71 0.0 0.0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Osetrovatel'ské postupy a techniky
OSE/Os8ePT/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 8 Za obdobie Studia: 28 / 112
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 6

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Absolvovanie 3 priebeznych testov, v kazdom teste musi Student dosiahnut’ min. 70 % bodov. Kazdy
test je po netspesnom pokuse (menej ako 70 % bodov) mozné jedenkrat opakovat’. Testy je potrebné
uspesne absolvovat’ v ich chronologickom poradi, teda napriklad test ¢. 2 méze pisat’ iba Student,
ktory absolvoval test €. 1 na minimalne 70 % bodov.

Hodnotenie testov:

100 — 95 %: hodnotenie A

94 — 89 %: hodnotenie B

88 — 83 %: hodnotenie C

82 — 77 %: hodnotenie D

76 — 70 %: hodnotenie E

69 — 0 %: hodnotenie Fx

Predmet je ukonceny zavere¢nou teoreticko-praktickou skuskou.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ovlada teoretické vychodiska zakladnych osetrovatel'skych postupov a technik,

- vie charakterizovat’ vSeobecné i Specifické (vekové, podla klinického zamerania) principy
zakladnych oSetrovatel'skych postupov a technik,

- ma vedomosti o sposobe komunikacie s pacientom, o pomockach a metodickom postupe pri
realizacii jednotlivych zakladnych oSetrovatel'skych postupov a technik,

- vykonava oSetrovatel'ské postupy a techniky komplexne, klinicky a metodicky spravne podla
aktualnych standardov oSetrovatel'skych postupov a technik,

- aplikuje vedomosti a zrucnosti pri planovani a realizacii oSetrovatel'skych postupov a technik v
simulovanych praktickych vyucbovych situaciach.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu

Prednasky

1. Obvézovy material a obvizy. Zasady obvizovania.

2. Starostlivost’ o pomocky. Delenie pomocok. Principy dekontaminacie, dezinfekcia, sterilizécia.
3. Starostlivost’ o postel. Druhy nemocniénych posteli. Pomdcky, dopliajuce postel.
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4. Dokumentacia. Prijatie, preloZenie, prepustenie pacienta.

5. Hygienicka starostlivost’. Ciele hygienickej starostlivosti. Starostlivost’ o vyprazdnovanie.
Manazment prevencie dekubitov.

6. Pohybova aktivita. Polohovanie, druhy poloh. Komplikécie z imobility. Fyzicka zataz sestry pri
osetrovani chorych.

7. Sledovanie fyziologickych funkcii (TT, P, D, TK). Sledovanie hmotnosti a vysky. Vysetrenie
zraku, sluchu

8. Podavanie liekov. Formy liekov, u¢inky liekov, sposoby aplikacie, zasady aplikacie jednotlivych
druhov liekov. Zasady podavania vybranych skupin liekov (analgetikd, opiaty). Hospodarenie s
liekmi.

9. Aplikacia injekcii. Druhy injekcii. Injek¢éné striekacky a ihly. Komplikacie pri aplikécii
jednotlivych druhov injekcii. Aplikacia inzulinu, heparinu, antibiotik.

10. Infazia, transflzia, parenteralna vyziva. Druhy infuznych roztokov, transfiznych pripravkov.
Pripravky parenterdlnej vyzivy. Zasady aplikécie. Potransfizne komplikacie.

11. Odbery biologického materidlu na vysetrenie. Druhy biologického materialu. Druhy vySetreni.
Ulohy sestry pri odbere biologického materialu, zasady odberu. Dokumentacia.

12. Endoskopické vysetrovacie metddy a punkcie.

13. EKG vysetrenie. Starostlivost’ o zomierajuceho pacienta. Paliativna starostlivost’.

Cvicenia:

1. Technika obvizovania - Satkové, prakové, naplastové, ovinadlové, imobilizacné obvizy ,
hadicové obvizy . Zaznamenavanie do oSetrovatel’skej dokumentacie

2. Dezinfekcia. Vyber vhodnych spdsobov dezinfekcie podl'a ucelu pouzitia. Druhy dezinfekénych
roztokov, priprava roztoku na pouzitie. Sterilizacia, vyber sterilizaénej metdody, priprava materialu
na sterilizaciu, manipulécia so sterilnym materidlom.

3. Starostlivost’ o postel. Uprava nemocniénej postele pre dospelych, pre deti. Uprava postele s
pacientom po dizke, po Sirke. Pouzitie pomdcok, dopliiajucich postel’.

4. Podavanie jedla. Diétny systém. Objednavanie , preprava , priprava a rozdel'ovanie stravy

na oSetrovatel'skej jednotke. Podavanie jedla pacientom , kimenie. Enterdlna aplikécia stravy
(zavedenie nazogastrickej , orogastrickej sondy). Vyziva dojciat a batoliat.

5. Hygienicka starostlivost. Ranna a vecerna toaleta, celkovy ktipel’. Kupel’ dojc¢at’a. Starostlivost’
o odev pacienta. Starostlivost’ o vlasy, umyvanie, odvSivovanie. Starostlivost’ o dutinu ustnu.

6. Starostlivost o vyprazdiiovanie mocu — cievkovanie. Cievkovanie zeny, zavedenie
permanentného katétra. Asistencia pri cievkovani muza. Vyplach mo¢ového mechtra. Klyzma —
aplikacia oCistnej, diagnostickej, liecebnej klyzmy, mikroklyzma.

7. Meranie a zdznam fyziologickych funkcii (TT, P, D, TK), meranie a zdznam hmotnosti a vysky.
8. Podavanie liekov per os. Podavanie liekov na kozu, do oka, ucha, nosa. Aplikécia liekov telovymi
dutinami. Aplikécia liekov dychacimi cestami.

9. Aplikacia injekcii. Nasavanie liekov z ampulky, flasticky. Metodika a technika
intradermalnej,subkutannej, intramuskularnej, intraven6znej injekcie. Metodika aplikacie inzulinu,
heparinu, nizkomolekularneho heparinu — mikroinjekcia.

10. Infuzia — priprava infuzneho roztoku, metodika aplikécie. Asistencia pri aplikécii transfuzie.
Predtransfizne vySetrenia. Sledovanie pacienta pri aplikdcii infuzie, transfuzie, parenteralnej
vyzivy. Dokumentécia.

11. Metodika a technika odberu jednotlivych druhov biologického materidlu. Odber krvi,
mocu, stolice, sputa, zalido¢nej Stavy, dvanastnikovej Stavy, odber materidlu z povrchu tela,
patologickych lozisk, dutin, sliznic.

12. Priprava a asistencia pri vybranych chirurgickych vykonoch. Osetrenie aseptickej rany,
septickej rany, stomii. Priprava sterilného stolika. Punkcie — druhy punkcii, asistencia pri punkciach.
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13. Gynekologicko — porodnicka starostlivost’. Starostlivost’ o Zenu v gynekologii, gynekologické
vySetrenie. Starostlivost’ o rodicku. Starostlivost’ o novorodenca, prvé osetrenie novorodenca.

Odporiacana literatira:

1. BOBKOWSKA, M. et al. 2018. E-learningova interaktivna uc¢ebnica oSetrovatel'skych
intervencii. 1. Vyd. Tren¢in : FZ, TnUAD, 2018. ISBN 978-80-8075-830-1

2. MIERTOVA, M. a kol. 2015. Multimedilna vysokoskolska ugebnica oetrovatel'skych technik
a

zruénosti. 1. vyd. Bratislava : Ustav o3etrovatel'stva, Jesseniova lekarska fakulta v Martine, 2015.
671 s. ISBN 978-80-89544-88-2. http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/ostech/

3. OSACKA, P. et al. 2007. Techniky a postupy v osetrovatel'stve. Martin: JLF UK v Martine,
2007. 505 s. ISBN 978-80-88866-48-0

4. VYHLASKA 95/2018 Z. z. Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky z 12. marca
2018, ktorou sa urcuje rozsah osetrovatel'skej praxe poskytovanej sestrou samostatne, samostatne
na zaklade indikacie lekéra a v spolupraci s lekdrom a rozsah praxe porodnej asistencie
poskytovanej porodnou asistentkou samostatne, samostatne na zéklade indikacie lekara a v
spolupréci s lekarom.

5. VYTEICKOVA, R., SEDLAROVA, P., OTRADOVCOVA, 1., PAVLIKOVA, P. 2013.
Osetrovatelské postupy v pé¢i o nemocné II. Praha : Grada, 2013. 288 s. ISBN
978-80-247-3420-0.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 558

A B C D E Fn Fx

32.44 2437 17.74 7.35 591 1.97 10.22

Vyuéujuci: doc. PhDr. Iveta Matisakova, PhD., PhDr. Zuzana Michalikova, PhDr. Michaela
Bobkowska, PhD., Mgr. Adriana KardoSova, PhDr. Anna Litvinova, PhD., PhDr. Katarina
Gerlichova, PhD., Mgr. Gabriela Sulyova

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Osetrovatel'sky proces 1.
OSE/OseProc1/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /2 Za obdobie Stidia: 14 / 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu

Aktivna ucast na cviCeniach, vypracovanie a odovzdanie pridelenych tuloh. Vypracovanie
seminarnej prace - kazuistiky. Odovzdanie a akceptovanie semindrnej prace je podmienkou
absolvovania pisomnej skusky.

Zaverecné hodnotenie predmetu je realizované formou pisomnej skusky - testu.

Kritérid hodnotenia st nasledovné:

100 — 95 %: hodnotenie A

94 — 89 %: hodnotenie B

88 — 83 %: hodnotenie C

82 — 77 %: hodnotenie D

76 — 70 %: hodnotenie E

69 — 0 %: hodnotenie Fx

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania

Student

vie definovat’ pojem oSetrovatel'sky proces, popiSe historiu, vznik a vyvoj oSetrovatel'ského
procesu,

vymenuje a charakterizuje fazy osetrovatel'ského procesu,

kategorizuje potreby ¢loveka,

vyuziva teoretické vedomosti o uspokojovani potrieb vo faze posudenia a identifikacie deficitov
v procese posudenia identifikuje faktory ovplyviiujiice uspokojovanie potrieb,

dokaze spravne zaznamenat’ Uroven uspokojovania potrieb pacienta na zaklade subjektivnych a
objektivnych udajov,

adekvatne vyuziva posudzovacie skaly,

rozliSuje subjektivne a objektivne udaje,

vysvetli princip a vyznam Standardizécie oSetrovatel'skej terminoldgie v oSetrovatel’skom procese.

Struc¢na osnova predmetu:
Stru¢na osnova predmetu
Prednasky
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Osetrovatel'sky proces — definicia, terminolédgia, historicky vyvoj, legislativa, vyznam pre sestru
a pre pacienta.

Fazy oSetrovatel'ského procesu.

Posudenie, fenomenoldgia spravania v kontexte potrieb ¢loveka,

Maslowova hierarchia potrieb.

Osetrovatel'ské diagnostika a diagnosticky algoritmus.

Ocakavané vysledky a planovanie osetrovatel'skych intervencii.

Realizécia osetrovatel'skych intervencii a kIi¢ové kompetencie sestry.

Kritické myslenie, vyhodnotenie oSetrovatel'ského procesu.

Standardizacia osetrovatel'skej terminoldgie.

Klasifikacny systém oSetrovatel'skych diagn6z NANDA Taxonomia I. a II., klasifikacia
osetrovatel'skych intervencii (NIC) a vysledkov (NOC).

Seminare

Posudenie pacienta v oSetrovatel'skom procese, Struktira informacii podl'a modelu M. Gordonovej,
charakteristika subjektivnych a objektivnych tudajov.

Posudzovanie stavu zdravia, charakteristika a rozbor potrieb ¢loveka v kontexte vzorcov zdravia
podl'a modelu M. Gordonove;j:

Vnimanie zdravia — aktivity k udrzaniu zdravia.

Vyziva - metabolizmus.

Vylucovanie

Aktivita a cvicenie.

Spanok - odpocinok.

Vnimanie - poznavanie.

Vnimanie seba samého.

Plnenie roli — medziludské vzt'ahy.

Sexualita - reprodukecia.

Prispdsobenie sa — zvladanie a tolerancia stresu.

Hodnotova orientacia, viera.

Zaznam a analyza ziskanych informécii.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatira

TOMAGOVA M., BORIKOVA 1. O3etrovatel'sky proces pre vzdelavanie a klinick( prax. UK v
Bratislave, JLF UK v Martine, 2022. ISBN 978-80-8187-122-1

SAMANKOVA M a kol. Lidské potieby ve zdravi a nemoci. Praha : Grada Publishing, 2012.
ISBN 978-80-247-3223-7

KOZIEROVA, B., ERBOVA, G., OLIVIEROVA, R. 1995. Oetrovatel'stvo 1, 2. Martin: Osveta,
1995, 1. vyd. 1474 s. ISBN 80-217-0528-0

TOMAGOVA, M., BORIKOVA, I. a kol.,2008. Potreby v oSetrovatel'stve. Martin: Osveta, 2008.
198 s. ISBN 978-80-8063-270-0.

NANDA International. OSetiovatelské diagnozy. Definice a klasifikace 2018 — 2020. Ed.
Herdman, H. T., pteklad: Kudlova, P. Praha : Grada, 2020. ISBN 978-80-271-0710-0.
MASTILIAKOVA, D. 2014. Posuzovani stavu zdravi a odetfovatelska diagnostika v moderni
osetfovatelské praxi. Prah a: Grada Publishing, 2014. 192 s. ISBN 978-80-247-5376-8.
VOROSOVA, G. et al. 2007. Klasifikacné systémy a $tandardizacia terminologie v
oSetrovatel'stve. Martin: Osveta, 2007. 112 s. ISBN 978-80-8063-242-7.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 148

A B C D E Fn Fx

541 21.62 26.35 21.62 14.86 7.43 2.7

Vyuéujuci: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD., PhDr. Nikoleta Poliakova, PhD., PhDr. Anna
Litvinova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Osetrovatel'sky proces II.
OSE/OseProc2/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1 Za obdobie Studia: 14 / 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmienujuce predmety: K-OSE/OSeProc1/d/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu

Aktivna ucast’ na cviCeniach, prezentovanie pridelenych tloh. Vypracovanie semindrnej prace.
Hodnotenie semindrnej prace je sucast'ou zavere¢ného hodnotenia predmetu.

Zavere¢né hodnotenie predmetu je realizované formou pisomnej skusky - testu a obhdjenia
seminarnej prace.

Kritéria hodnotenia st nasledovné:

100 — 95 %: hodnotenie A

94 — 89 %: hodnotenie B

88 — 83 %: hodnotenie C

82 — 77 %: hodnotenie D

76 — 70 %: hodnotenie E

69 — 0 %: hodnotenie Fx

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania

Student:

vie identifikovat’ a s vyuzitim Standardnej terminoldgie pomenovat problém pacienta, vymedzit’
suvisiace faktory (pri¢iny problému) a urcujice znaky (symptémy problému),

vie odhalit’ rizikové faktory a s nimi stvisiace rizika,

usporiada problémy pacienta podl’a priority,

vypracuje plan oSetrovatel'skej starostlivosti s vyberom adekvatnych nezavislych, zavislych a
sucinnych osetrovatel'skych intervencii v stlade s kompetenciami sestry,

na planovanie oSetrovatel'skej starostlivosti vyuziva dostupné Standardy a vedecké odporacania.

Stru¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu

Prednasky

Osetrovatel'skd diagnostika, Standardizacia oSetrovatel'skej terminoldgie, principy pouZzivania
NANDA taxonoémie II.

Vybrané aktudalne, rizikové a edukacné sesterské diagnozy, ich definicia, suvisiace faktory a
urcéujuce znaky so zameranim na:
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podporu a upeviiovanie zdravia,
vyzivu,

vyluc¢ovanie a vymenu,

aktivitu a odpocinok,

percepciu a kogniciu,

vnimanie seba samého,

rolu a vztahy,

sexualitu a reprodukciu,
zvladanie zat'aze,

Zivotné principy,

bezpecnost’,

ochranu a komfort.

Seminare

Riesenie cvicnych kazuistik a problémovych uloh metdédou osetrovatel'ského procesu so zameranim
na analyzu a identifikdciu problémov pacienta, tvorbu sesterskych diagnéz a navrh planu
osetrovatel'skej starostlivosti s vyuzitim Standardnej oSetrovatel’'skej terminologie.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatira

NANDA International. OSetiovatelské diagnozy. Definice a klasifikace 2018 — 2020. Ed.
Herdman, H. T., pteklad: Kudlova, P. Praha : Grada, 2020. ISBN 978-80-271-0710-0.
GURKOVA, E., ZIAKOVA, K., CAP, I. 2009. Vybrané osetrovatel'ské diagnézy v klinickej
praxi. Martin: Osveta, 2009. ISBN 978 — 80 — 8063-308-0.

HULKOVA, V. Standardizacia v o$etrovatel'stve. Praha: Grada, 2016. ISBN 9788027100637
Standardy Osetrovatel'stvo. [online]. Dostupné na: https://www.standardnepostupy.sk/standardy-
osetrovatelstvo/#

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 93

A B C D E Fn Fx

24.73 17.2 30.11 10.75 4.3 12.9 0.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Cubica Ilievova, PhD., PhDr. Nikoleta Poliakova, PhD., PhDr. Anna
Litvinova, PhD., Mgr. Gabriela Sulyova

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Osetrovatel'sky proces II1.
OSE/OseProc3/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmienujuce predmety: K-OSE/OSeProc2/d/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu

Vypracovanie a prezentovanie kazuistik hospitalizovanych pacientov. Hodnotenie seminérnej prace
je sucastou zaverecné¢ho hodnotenia predmetu. Zaverecné hodnotenie predmetu je realizované
formou pisomnej skusky - testu a vyhodnotenia seminarnej prace.

Kritéria hodnotenia predmetu su nasledovné:

100 — 95 %: hodnotenie A

94 — 89 %: hodnotenie B

88 — 83 %: hodnotenie C

82 — 77 %: hodnotenie D

76 — 70 %: hodnotenie E

69 — 0 %: hodnotenie Fx

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania

Student:

pouziva metddu oSetrovatel'ského procesu v osetrovatel'skej praxi,

dokaze posudit’ aktualny stav hospitalizovaného pacienta, zaznamenava subjektivne a objektivne
udaje, identifikuje a analyzuje zistené deficity a rizika,

na pomenovanie problémov pouziva Standardnu oSetrovatel'sku terminologiu,

problémy pacienta identifikuje na zaklade urcujucich znakov a suvisiacich faktorov,

vie usporiadat’ zistené sesterské diagndzy podla priority a navrhuje oCakavané vysledky a plan
osetrovatel'skych intervencii,

vie zaznamenat’ realizované oSetrovatel'ské intervencie a vyhodnotit’ ich efektivitu,

na zaklade vyhodnotenia navrhuje pokracovanie, reviziu alebo modifikéciu oSetrovatel'skych
intervencii.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu

Vypracovanie kazuistik u vybranych hospitalizovanych pacientov metédou oSetrovatel'ského
procesu so zameranim na posudenie (zber sesterskej anamnézy, fyzikalne vysetrenie a vyuzitie
posudzovacich $kal), analyzu a identifikdciu problémov pacienta, rizikovych faktorov a s
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nimi suvisiacich rizik, stanovenie sesterskych diagndéz, vymedzenie ocakavanych vysledkov,
vypracovanie individualizovaného planu oSetrovatel'skej starostlivosti, zapis realizicie a
vyhodnotenie poskytnutej oSetrovatel'skej starostlivosti.

Odporiacana literatira:

Tomagova M., Borikova I. Osetrovatel'sky proces pre vzdelavanie a klinick prax. UK v
Bratislave, JLF UK v Martine, 2022. ISBN 978-80-8187-122-1

NANDA International. OSetiovatelské diagnozy. Definice a klasifikace 2018 — 2020. Ed.
Herdman, H. T., pteklad: Kudlova, P. Praha : Grada, 2020. ISBN 978-80-271-0710-0.
HULKOVA, V. Standardizacia v o$etrovatel'stve. Praha: Grada, 2016. ISBN 9788027100637
Standardy Osetrovatel'stvo. [online]. Dostupné na: https://www.standardnepostupy.sk/standardy-
osetrovatelstvo/#

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 403

A B C D E Fn Fx

48.88 25.81 15.14 6.45 2.23 0.0 1.49

Vyuéujuci: doc. PhDr. Cubica Ilievova, PhD., PhDr. Nikoleta Poliakova, PhD., PhDr. Anna
Litvinova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: K- |Nazov predmetu: Osetrovatel'stvo
OSE/Ose/$s/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Stidia:
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Ustna skuska.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- vie chronologicky popisat’ etapy vyvinu oSetrovatel'stva a oSetrovatel'ského vzdelavania.

- definuje a reprodukuje zakladnu filozofiu oSetrovatel'stva a pojmovy aparat vednej discipliny
Osetrovatel’stvo.

- charakterizuje jednotlivé komponenty disciplinarnej paradigmy osetrovatel'stva.

- definuje a charakterizuje pojem oSetrovatel'sky proces, vymenuje a charakterizuje fazy
osetrovatel'ského procesu, kategorizuje potreby ¢loveka, vysvetli princip a vyznam Standardizécie
osetrovatel'skej terminoldgie v osetrovatel'skom procese.

- nachéadza stvislosti medzi procesudlnymi aspektami oSetrovatel'stva a suasnou osetrovatel'skou
praxou, vzdeldvanim a vyskumom v oSetrovatel'stve SR (tak ako su definované v koncepcii
odboru oSetrovatel'stvo v SR). Definuje komunitné osetrovatel'stvo a komunitu, opisuje Specifika
komunitnej oSetrovatel'skej starostlivosti o vybrané skupiny obyvatel'stva (deti, starych l'udi,
znevyhodnené skupiny).

- dokdze zdovodnit’ vyznam legislativnych noriem regulujicich oSetrovatel'stvo z perspektivy
profesionala — sestry.

- ovlada zékladné pojmy komunika¢ného procesu, charakterizuje formy neverbalnej komunikacie,
typy rozhovorov, asertivne a empatické prejavy v komunikacii, ma znalosti zo Specifik komunikécie
v jednotlivych vekovych obdobiach, pri vybranych chorobéch a postihnutiach.

- ovlada zakladné psychologické poznatky o prezivani a spravani, o determinantoch psychiky,
psychickych procesoch, ma vedomosti o Struktire a dynamike osobnosti, vlastnostiach osobnosti,
definuje uzkost, strach, stres, bolest’.

- aktivne vyuziva poznatky zo psychologie, komunikacie a etiky, nachadza stvislosti a vztahy.

- rozumie podstate a vyznamu vyskumu v oSetrovatel’stve.

- rozumie Struktire zdravotnickeho systému a popisuje vzajomné vzt'ahy jeho jednotlivych Casti.

- je zorientovany v Urovniach manazmentu v zdravotnictve a vie definovat’ zodpovednost
manazérov v zdravotnictve, vie charakterizovat’ osobnost’ manazéra.

Strana: 68




- adekvatne pouziva terminologiu vyplyvajucu z problematiky manazmentu v zdravotnictve, vie
definovat’ pojmy motivacia, rozhodovanie, kontrola, kriza, zmena.

Stru¢na osnova predmetu:
Statnicové otazky

Odporiacana literatira:

Odporucana literatira sa nachadza v informac¢nych listoch predmetov:
- Teoria oSetrovatel’stva 1., II.

- Osetrovatel'sky proces L., I1., III.

- Komunikécia v oSetrovatel’stve.

- Etika v zdravotnictve.

- Zdravotnicka psycholégia.

- Sociolégia v zdravotnictve.

- Organizacia zdravotnictva a zdravotna politika.
- Zaklady pedagogiky a vychova k zdraviu.

- Pravo a legislativa v oSetrovatel’stve.

- Komunitné osetrovatel'stvo.

- Manazment v zdravotnictve.

- Zéklady vedeckej prace L., II.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 85

A B C D E Fn Fx
36.47 17.65 18.82 9.41 17.65 0.0 0.0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: OSetrovatel'stvo v chirurgii I.
OSE/Os8eChrl/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1 Za obdobie Studia: 14 / 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vypracovanie, prezentovanie a akceptovanie kontrolovanych vystupov (seminarnych prac).
Odovzdanie kontrolovanych vystupov je podmienkou absolvovania pisomnej sktsky.

Kritéria hodnotenia pisomnej skusky:

100 — 95 %: hodnotenie A

94 — 89 %: hodnotenie B

88 — 83 %: hodnotenie C

82 — 77 %: hodnotenie D

76 — 70 %: hodnotenie E

69 — 0 %: hodnotenie Fx

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ma vedomosti o historii chirurgie, zasadach asepsy a antisepsy v chirurgii,

- ma vedomosti o osetrovatel'skej starostlivosti o pacienta pri chirurgickych ochoreniach.

- vie vyuzivat vybrané teorie a modely v oSetrovatel'skom procese v starostlivosti o chirurgicky
chorych,

- pozna manazment a Specifikd prace na chirurgickom oddeleni ako aj osobitosti oSetrovatel'skej
starostlivosti v chirurgickom lekarstve a vie ich aplikovat’ do praxe.

- je schopny realizovat oSetrovatel'sky proces v podmienkach chirurgického pracoviska,
posudit’ pacienta, stanovit’ oSetrovatel'skii diagndzu, naplanovat’ a realizovat’ rieSenie problémov
chirurgického pacienta. Po realizacii intervencii dokaze zhodnotit’ vysledok uplatnenia Specifickych
zasahov.

- vie definovat’ a opisat’ nahle brusné prihody- zapalové NBP, ¢revnu nepriechodnost’, prudké
krvacanie z traviacej rary, ochorenia tenkého a hrubého ¢reva

Struc¢na osnova predmetu:

Prednasky

1. Historia chirurgie. Etika v chirurgii.

2. Asepsa a antisepsa — aseptické operacie, sterilizacia, dezinfekcia - repetitorium.
3. Infekcie v chirurgii, nozokomialna infekcia, zasady lie¢by chirurgickych infekeii.
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4. Vnitorné prostredie organizmu. Reakcia organizmu na zataz. Sok — rozdelenie 3oku,
patofyziologické zmeny, zmeny latkovej premeny, priznaky a liecba Soku.

5. Anestézia v chirurgii — histéria, objasnenie pojmov, celkova a miestna anestézia, sledovanie
pacienta pocas anestézie, anesteziologické komplikacie.

6. Priprava pacienta na operaciu - odhad opera¢ného rizika, vSeobecna predoperacnd priprava,
Specialne postupy v predoperacnej priprave.

7. Pooperacné komplikacie — organové, ranové.

8. Choroby pazerdka — atrézia, divertikuly, achalazia, refluxna choroba pazerdka, varixy, nadory,
poranenia pazeraka.

9. Chirurgické choroby zaludka a dvandstnika — vrodené choroby, poranenia

10. zaludka a dvanéstnika, gastritida, pepticky vred, nadory.

11. Nahle prihody brusné — zapalové NPB, ¢revna nepriechodnost’ (ileus), prudké krvacanie z

12. traviacej rury.

13. Chirurgia endokrinnych zliaz — choroby Stitnej zl'azy, pristitnych zliaz, endokrinnych Zliaz
pankreasu, nadobliciek.

Seminare

1. Charakteristika chirurgického oetrovatel’stva. Ulohy sestry v starostlivosti o chirurgického

2. pacienta.

3. Ulohy sestry v prevencii a lie¢be chirurgickych ochoreni. Ulohy sestry na chirurgickych

4. pracoviskach.

5. Posudzovanie chirurgického pacienta.

6. Ulohy sestry v perioperaénej starostlivosti. Najéastejsie oSetrovatel'ské diagndzy v perioperaénej
starostlivosti.

7. Osetrovatel’ska starostlivost’ o pacienta s chirurgickym ochorenim pazeraka, zaltidka.

8. Osetrovatel’ské starostlivost’ o pacienta s chirurgickym ochorenim hlavy a krku. Osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta s chirurgickym ochorenim Sstitnej zl'azy.

9. Osetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta pri zapalovych nahlych brusnych prihodach (apendicitis,
pancreatitis, cholecystitis/cholecystolithiasis) - charakteristika ochorenia, etioldgia, klinické
prejavy, diagnostika, lieCba, postidenie sestrou, sesterska diagnostika, intervencie sestry.

10. Osetrovatel’ska starostlivost’ o pacienta s ileom - charakteristika ochorenia, etioldgia, klinické
prejavy, diagnostika, lieCba, postidenie sestrou, sesterska diagnostika, intervencie sestry.

11. Osetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta pri irazovych néhlych brusnych prihodéach (krvacanie,
urazy) - charakteristika ochorenia, etioldgia, klinické prejavy, diagnostika, liecba, postdenie
sestrou, sesterska diagnostika, intervencie sestry.

Odporiacana literatira:

1. BOBER, J. a kol.2007. Chirurgia I. Zaklady vSeobecnej chirurgie pre stidium osetrovatel'stva.
Kosice: Aprillas. r. 0., 2007. 110 s. ISBN 80-969499-5-3.

2. BOBER, J. a kol. 2007. Chirurgia II. Zaklady vSeobecnej chirurgie pre studium
osetrovatel'stva. KoSice: Aprilla s. r.0., 2007. 203 s. ISBN 80-969499-5-3.

3. DOENGES, M. E., MOORHOUSE, M. F. 2001. Kapesni privodce zdravotni sestry. Praha:
Grada Publishing, a.s., 2001. 568 s. ISBN 80-247-0242-8.

4. HOCH, J., LEFFLER, J. a kol. 2011. Specialni chirurgie. Praha: Maxdorf, 2011. 590 s. ISBN
978-80-7345-253-7.

5. JANIKOVA, E., ZELENIKOVA, R.2013. Osetfovatelska péce v chiriugii pro bakalaiské a
magisterské studium. Praha: Grada, 2013. 256 s. ISBN 978-80-247-4412-4.

6. KUBICOVA. [ et al. 2005. Chirurgické osetrovatel'stvo. Martin: Osveta, 2005. 151 s. ISBN
80-8063-176-X.

7. ZEMAN, M., KRSKA, et al. 2011. Chirurgicka propedeutika. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2011. 512 s. ISBN 80-7169-705-2.
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8. ILIEVOVA L., BORONOVA J. 2022. Odborna terminoldgia v klinickom o$etrovatel'stve-
Zakladna latinska terminologia pre potreby chirurgického osetrovatel'stva. Trencin: Trencianska
univerzita Alexandra Dubceka v Trenc¢ine, 2022.162 s. ISBN 978-80-8075-979-7.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 116

A B C D E Fn Fx

34.48 33.62 16.38 6.03 9.48 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Cubica Ilievova, PhD., MUDr. Oto Smatana, PhDr. Zuzana Michalikova

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Osetrovatel'stvo v chirurgii I1.
OSE/O8eChr2/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1 Za obdobie Studia: 14 / 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vypracovanie, prezentovanie a akceptovanie kontrolovanych vystupov (seminarnych prac).
Odovzdanie kontrolovanych vystupov je podmienkou absolvovania pisomnej sktsky.

Kritéria hodnotenia pisomnej skusky:

100 — 95 %: hodnotenie A

94 — 89 %: hodnotenie B

88 — 83 %: hodnotenie C

82 — 77 %: hodnotenie D

76 — 70 %: hodnotenie E

69 — 0 %: hodnotenie Fx

Vysledky vzdelavania:

Student :

- Mé vedomosti o infiznej a transfuznej lieCbe, predoperacnej priprave chirurgického pacienta.

- ovlada Specifika oSetrovatel'skej starostlivosti vybranych skupin chirurgickych pacientov (detsky
pacient, geriatricky pacient, pacient s pridruzenymi ochoreniami).

- pozna a vie reprodukovat’ vedomosti o chirurgickych ochoreniach pecene

- je schopny realizovat’ oSetrovatel'sky proces v podmienkach chirurgického pracoviska u pacienta
s chirurgickym ochorenim ciev

- schopny posudit’ oSetrovatel'sku starostlivost’ o pacienta s nadorom prsnika

- pozné zaklady urazovej chirurgie

- vie naplanovat’ oSetrovatel'sku starostlivost’ o pacienta s urazom hlavy a o pacienta s fraktirou

Struc¢na osnova predmetu:

Prednasky:

1. Diabetes mellitus v chirurgii — priprava diabetickych pacientov na operaciu.

2. Ochorenia tenkého a hrubého ¢reva — zapalové ochorenia, divertikularna choroba, nadorové
ochorenia, iné ochorenia anusu a rekta. Hernie.

3. Chirurgické choroby pecene — cysty, absces, benigne a maligne nadory, portalna hypertenzia.
Cholelitiaza.

5. Chirurgické choroby pankreasu — prstencovy pankreas, urazy, akutna a chronicka pankreatitida,
nadory a pseudocysty pankreasu.
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6. Choroby ciev — choroby tepien, choroby zil.

7. Enterdlna a parenteralna vyziva v chirurgii, hodnotenie stavu vyzivy.

8. Zaklady chirurgickej onkologie — benigne, maligne nadory, epidemiologia zhubnych nadorov,
zasady lieCby.

9. Zaklady urazovej chirurgie — prva pomoc pri Urazoch, otvorené urazy, zasady oSetrenia ran,
hojenie ran, zatvorené urazy, zlomeniny kosti, polytraumatizmus.

10. Miniinvazivna chirurgia.

Seminare:

1. Specifika osetrovatel'skej starostlivosti vybranych skupin chirurgickych pacientov (detsky
pacient, geriatricky pacient, pacient s pridruzenymi ochoreniami).

2. Specifika osetrovatel'skej starostlivosti a rehabilitacia po operacii chrbtice

3. Osetrovatel’ska starostlivost’ o pacienta s AV- fistulou

4. Osetrovatel'ska starostlivost’ o drény

5. Osetrovatel’ska starostlivost’ o ranu

6. Parenteralna a enterdlna vyziva v chirurgii

7. Infuzna liecba v chirurgii — prostriedky infuznej liecby, technika infizie, indikacie infiznej
liecby, komplikacie infiznej lieCby.

8. Transfuzia — krvné skupiny, transfuzne pripravky a krvné derivaty, konzervacné roztoky,
indikacie transfuzie, technika transfuzie, potransfizne komplikacie, darcovstvo krvi.

9. Osetrovatel’ska starostlivost’ o pacienta s chirurgickym ochorenim tenkého a hrubého creva.

10. Osetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s herniou.

11. Osetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s chirurgickym ochorenim pecene, ZIcovych ciest a
pankreasu.

12. Osetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s chirurgickym ochorenim ciev.

13. Osetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s nadorom prsnika.

14. Osetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s chirurgickym ochorenim dychacieho systému.

15. Osetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta pri uraze hlavy - charakteristika ochorenia, etiologia,
klinické prejavy, diagnostika, liecba, postidenie sestrou, sesterska diagnostika, intervencie sestry.
16. Osetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta so zlomeninou - charakteristika ochorenia, etiologia,
klinické prejavy, diagnostika, liecba, postidenie sestrou, sesterska diagnostika, intervencie sestry.

Odporiacana literatira:

1. LIBOVA, L. a kol.: Osetiovatelsky proces v chirurgii. Praha: Grada publishing a.s., 2019. s.
168. ISBN 978-80-271-1405-4

2. SEVCIKOVA, B. Kapitoly z o3etfovatelské péce v chirurgii a traumatologii. Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci. 2019. s. 121. ISBN 978-80-244-5631-7.

3. BOBER, J. a kol.2007. Chirurgia I. Zaklady vSeobecnej chirurgie pre Studium oSetrovatel’stva.
Kosice: Aprilla s. r.0.,2007. 110 s. ISBN 80-969499-5-3.

4. BOBER, J. a kol. 2007. Chirurgia II. Zaklady vSeobecnej chirurgie pre studium
osetrovatel'stva. KoSice: Aprilla s. r.0., 2007. 203 s. ISBN 80-969499-5-3.

5. HOCH, J., LEFFLER, J. a kol. 2011. Specialni chirurgie. Praha: Maxdorf, 2011. 590 s. ISBN
978-80-7345-253-7.

6. ILIEVOVA ., BORONOVA J. 2022. Odborna terminolégia v klinickom o$etrovatel'stve-
Zakladna latinskd terminologia pre potreby chirurgického oSetrovatel'stva. Trencin: Trencianska
univerzita Alexandra Dubceka v Trenc¢ine, 2022.162 s. ISBN 978-80-8075-979-7.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 81

A B C D E Fn Fx

16.05 27.16 18.52 19.75 18.52 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD., MUDr. Oto Smatana, PhDr. Zuzana Michalikova

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Osetrovatel'stvo v geriatrii
OSE/OseGrt/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1 Za obdobie Studia: 14 / 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
spracovanie uloh na zadané témy z geriatrie a geriatrického oSetrovatel’stva
ustna skuska

Vysledky vzdelavania:

Student:

ovlada zékladné poznatky z oblasti gerontologie, geriatria a geriatrického osetrovatel'stva,

vie vymenovat’ geriatrické syndromy a ich komplikacie,

popisuje Specifika priebehu a klinického obrazu ochoreni v geriatrickom veku,

aplikuje vybrané osetrovatel'ské modely a oSetrovatel'sky proces do geriatrického osetrovatel'stva,
vie poskytovat oSetrovatel'sku starostlivost metdodou osetrovatel'ského procesu u geriatrického
pacienta.

Struc¢na osnova predmetu:

Prednasky

Gerontologia, geriatria — zakladné pojmy, demografia starnutia. Tedrie starnutia.
Zvlastnosti chordb v starobe.

Osetrovatel'ska starostlivost’ v geriatrii.

Geriatricky Specificky rezim. Geriatricky hospitalizmus.

Geriatrické syndromy: imobilita, dekubity.

Geriatrické syndrémy: pady a urazy, inkontinencia.

Geriatrické syndromy: malnutricia.

Kardiovaskularne ochorenia v geriatrickom veku.

Choroby dychacieho systému v geriatrickom veku.

Choroby gastrointestinalneho traktu v geriatrickom veku.

Choroby pohybového aparatu v geriatrickom veku: zapalové.

Choroby pohybového aparatu v geriatrickom veku: degenerativne.

Seminare:

Zakladné pojmy gerontologického oSetrovatel'stva. Charakteristika, ciele a ulohy gerontologického
osetrovatel’stva.

Historia geriatrického oSetrovatel’stva u nds a vo svete.

Manazment geriatrického oSetrovatel'stva. Ambulantna, Gistavna zdravotna starostlivost’.
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Specifiki oSetrovatelského procesu u geriatrického pacienta (posudzovanie, diagnostika,
planovanie, realizicia, vyhodnotenie).

Adaptacia, maladaptacia, komunikécia a ich Specifika v geriatrickom veku.

Osetrovatel'ska starostlivost’, oSetrovatel'sky proces a ich Specifikd u geriatrického pacienta s
imobilitou, dekubitmi a inkontinenciou.

Osetrovatel'ska starostlivost’, oSetrovatel'sky proces a ich Specifikd u geriatrického pacienta s
hroziacimi padmi.

Specifika osetrovatel'skej starostlivosti o geriatrického pacienta s ICHS (o3etrovatel'sky proces).
Specifika osetrovatel'skej starostlivosti a oSetrovatel'ského procesu o geriatrického pacienta s
hypertenziou (oSetrovatel'sky proces).

Specifika osetrovatel'skej starostlivosti a oSetrovatel'ského procesu o geriatrického pacienta s
ochoreniami dychacieho systému — zapal plic, chronické bronchitida (oSetrovatel'sky proces).
Specifika osetrovatel'skej starostlivosti a oSetrovatel'ského procesu o geriatrického pacienta s
osteoartrézou (osetrovatel'sky proces).

Specifika osetrovatel'skej starostlivosti a oSetrovatel'ského procesu o geriatrického pacienta s
osteopordzou (oSetrovatel'sky proces).

Paliativna starostlivost’ o geriatrického pacienta.

Odporiacana literatira:

HEGYTI, L., KRAJCIK, S. 2015. Geriatria pre praktického lekara. 1. vyd. Bratislava: Herba spol.
s. 1. 0.,2015. 408 s. ISBN 978-80-89631-31-5.

POLEDNIKOVA, . et al. 2006. Geriatrické a gerontologické oSetrovatel'stvo. 1. vyd. Martin:
Osveta, 2006. 216 s. ISBN 80-8063-208-1.

MATISAKOVA, 1. Specifika oetrovatel'skej starostlivosti pri vybranych geriatrickych
syndromoch. Tren¢in : TnUAD v Trencine, Brno: Masarykova univerzita, 2017. 127 s. ISBN
978-80-210-8878-8.

NEMETH, F. 2009. Geriatria a geriatrické oetrovatel'stvo. Martin: Osveta, 2009.193 s. ISBN
978-80-80633-14-1.

HEGYTI, L., KRAJCIK, S. 2010. Geriatria. Bratislava: Herba spol. s. r. 0., 2010. 608 s. ISBN
978-80-89171-73-6.

KABELKA, L. 2017. Geriatricka paliativni péce. Mlada Fronta, 2017. 320 s. ISBN
978-80-2044-22-53.

KUCKIR, M. VANKOVA, H., HOLMEROVA, 1. A KOL. 2017. Vybrané oblasti a nastroje
funkéniho geriatrického hodnoceni. Grada publishing, a. s., 2017. 96 s. 978-80-271-0054-5.
KALVACH, Z. et al. 2004. Geriatrie a gerontologie.l. vyd. Praha: Grada, 2004. ISBN
80-247-0548-6.

KRAJCIK, S. 2005. Geriatria. Trnava: Slovac Academic Press, spol. s. 1. 0., 2005. 82 s. ISBN
80-88908-68-X.

Prevence padii ve zdravotnickem zafizeni, prelozil MUDr. Radim Vyhnanek, 2007, Grada
publishing, a.s. 172 s. ISBN 978-80-247-1715-9.

POKORNA, A. a kol. 2013. Osetiovatelstvi v geriatrii. Praha: Grada publishing, 2013. 202 s.
ISBN 978-80-24-74-31-65.

Odborné a vedecké Casopisy: Sestra, Lekarsky obzor, Osetrovatel'sky obzor, Geriatria,
Zdravotnicke listy.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 128

A B C D E Fn Fx

50.0 26.56 10.94 8.59 3.13 0.0 0.78

Vyuéujuci: doc. PhDr. Iveta Matisakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Osetrovatel'stvo v gynekoldgii a porodnictve 1.
OSE/OseGynPor1/
d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1 Za obdobie Studia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Predmet je ukonceny zavere¢nym pisomnym testom podl'a uvedenej stupnice.
Vysledné hodnotenie:

100 — 93 %: hodnotenie A

92 — 85 %: hodnotenie B

84 — 77 %: hodnotenie C

76 — 69 %: hodnotenie D

68 — 60%: hodnotenie E

59 — 0 %: hodnotenie FX.

V pripade neuspesnosti skusania formou pisomného testu (riadny termin) je Student skusany ustne
(opravny termin).

Vysledky vzdelavania:

Student:

- pozna vSeobecné zdklady i Specifikd klinického obrazu, diagnostiky, terapie a prevencie v
klinickom odbore gynekoldgie,

- pouziva adekvatnu odbornu terminologiu v klinickom odbore gynekologia,

- dokéze vyvodzovat’ oSetrovatel'ské problémy zeny z klinického obrazu ochoreni reprodukénych
organov,

- dokéze vyvodzovat' z klinickych odporacanych postupov v gynekoldgii charakter zavislych
a sucinnych osetrovatel'skych intervencii pri oSetrovatel'skej starostlivosti o Zenu s ochorenim
reprodukénych organov,

- dokéze opisat’ principy a metddy podpory zdravia, prevencie, edukdcie a starostlivosti o
reprodukéné zdravie zeny,

- pozna principy organizdcie /managementu prace, Struktiury, vybavenia gynekologicko-
porodnickeho pracoviska vratane Specifik dokumentacie,

- charakterizuje kIi¢ové prvky posudenia, diagnostiky a planovania oSetrovatel'ského procesu o
zenu pri ochoreniach reprodukcénych organov,

- vytvara realistické a klinicky korektné plany oSetrovatel’'skej starostlivosti o Zenu s ochorenim
reprodukénych organov v simulovanych vyucbovych situacidch.
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Struéna osnova predmetu:

Prednasky

1. Gynekologia a porodnictvo ako klinicky odbor.

2. Zapalové ochorenia Zenskych pohlavnych organov.

3. Endometridza.

4. Nadorové choroby Zenskych pohlavnych organov.

5. Nahle prihody v gynekologii.

Seminére

1. Charakteristika gynekologicko-porodnickeho o3etrovatel'stva. Specifika oSetrovatel'ského
procesu a dokumenticie.

2. Manazment oSetrovatel'stva na pracoviskach gynekoldgie a porodnictva.

3. OsSetrovanie zien pri zapalovych ochoreniach zenskych pohlavnych organov.

4. OSetrovanie Zien pri endometrioze.

5. OSetrovanie zien pri nddorovych chorobach zenskych pohlavnych organov.

6. OSetrovanie zien pri ndhlych prihodach v gynekoldgii.

Témy 3-6 maju nasledovnu Strukturu pri vybranych a najéastejSie sa vyskytujicich chorobéach a
stavoch: repetitérium: klinicky obraz, diagnostické a terapeutické metody a oSetrovatel'sky proces:
posudzovanie, diagnostika, pldnovanie, realizicia a vyhodnotenie; oSetrovatel'skd dokumentacia.

Odporucana literatura:

Odporacana literatira

1. DUSOVA B. et al. 2019. Edukace v porodni asistenci. Grada Publishing a. s.: Praha. 2019. 144
s. ISBN 978-80-271-08367

2. DUSOVA B. et al. 2019. Potieby Zen v porodni asistenci. Grada Publishing a. s.: Praha. 2019.
144 s. ISBN 978-80-271-0837-4

3. PROCHASKA M. et al. 2020. Porodni asistence. Grada Publishing a. s.: Praha. 2020. 792 s.
ISBN 978-80-7345-618-4

4. SLEZAKOVA, L. a kol. 2017. Osetiovatelstvi v gynekologii a porodnictvi. Praha: Grada
Publishing a. s., 2. prepracované a doplnené vydani. 2017. 272 s. ISBN 978-80-271-0214-3
5.ROB L. et al. 2019. Gynekologie. Galén : Praha, 3. doplnené vydanie. 2019. 356 s. ISBN
97880749242625

6. HERDMAN, T. H. NANDA International OSetfovatelské diagn6zy Definice a klasifikace
2018-2020. Praha : Grada Publishing, 2020. 550 s. ISBN 978-80-247-4328-8

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 124

A B C D E Fn Fx

8.87 15.32 28.23 21.77 20.97 0.0 4.84

Vyuéujuci: MUDr. Peter Kascak, PhD., MUDr. Andrea Meciarova, PhDr. Michaela Bobkowska,
PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Osetrovatel'stvo v gynekoldgii a porodnictve II.
OSE/OseGynPor2/
d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1 Za obdobie Studia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Predmet je ukonceny zavere¢nym pisomnym testom podl'a uvedenej stupnice.
Vysledné hodnotenie:

100 — 93 %: hodnotenie A

92 — 85 %: hodnotenie B

84 — 77 %: hodnotenie C

76 — 69 %: hodnotenie D

68 — 60 %: hodnotenie E

59 — 0 %: hodnotenie FX.

V pripade neuspesnosti skusania formou pisomného testu (riadny termin) je Student skusany ustne
(opravny termin).

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania

Student

- pozna vSeobecné zéklady i Specifika klinického obrazu, diagnostiky, terapie, prevencie v
klinickom odbore porodnictva,

- dokaze pouzivat’ adekvatne odbornu terminoldgiu v klinickom odbore porodnictva,

- dokéze opisat’ principy a metddy podpory zdravia, prevencie, edukécie a starostlivosti o
reprodukéné zdravie zeny,

- pozna principy organizdcie /managementu prace, Struktiury, vybavenia gynekologicko-
porodnickeho pracoviska vratane Specifik dokumentacie,

- charakterizuje kIi¢ové prvky posudenia, diagnostiky a planovania oSetrovatel'ského procesu o
zenu pocas gravidity, porodu a Sestonedeli,

- aplikuje Specifika osetrovatel'skych postupov a technik v praxi pérodnickeho oSetrovatel'stva,

- vytvara realistické a klinicky korektné plany oSetrovatel'skej starostlivosti o tehotnu zenu, rodicku
a zenu pocas Sestonedelia v simulovanych vyucbovych situaciach.

Struc¢na osnova predmetu:
Prednasky
1. Fyziologicka tehotnost’.
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2. Fyziologicky porod.

3. Operacny porod.

4. Sestonedelie.

5. Poruchy trvania tehotnosti a nepravidelnosti plodového vajca.

6. Ohrozenie plodu v tehotnosti a pocas porodu.

7. Gynekologia deti a dospievajucich.

8. Vychova k zodpovednému rodi¢ovstvu.

Seminare

1. Osetrovanie zeny v priebehu fyziologickej tehotnosti, porodu a v Sestonedeli.

2. Osetrovanie Zeny s poruchami trvania tehotnosti a nepravidelnost’ami plodového vajca.

3. Osetrovanie zeny pri ohrozeni plodu v tehotnosti a po¢as porodu, patologické Sestonedelie.

4. Specifika osetrovatel'stva v gynekologii deti a dospievajticich.

5. Vychova k zodpovednému a planovanému rodi¢ovstvu.

Témy 1-3 maji nasledovnu Strukturu pri vybranych a najéastejSie sa vyskytujicich chorobach a
stavoch: repetitérium (klinicky obraz, diagnostické a terapeutické metody) a oSetrovatel'sky proces
(posudzovanie, diagnostika, planovanie, realizacia a vyhodnotenie; oSetrovatel'ska dokumentacia).

Odporiacana literatira:

1. DUSOVA B. et al. 2019. Potieby Zen v porodni asistenci. Grada Publishing a.s.: Praha. 2019.
144 s. ISBN 978-80-271-0837-4

2. DUSOVA B. et al. 2019. Edukace v porodni asistenci. Grada Publishing a.s.: Praha. 2019. 144
s. ISBN 978-80-271-08367

3. SLEZAKOVA, L. a kol. 2017. Osetiovatelstvi v gynekologii a porodnictvi. Praha: Grada
Publishing a.s., 2. prepracované a doplnené vydani. 2017. 272 s. ISBN 978-80-271-0214-3

4. ROB L. et al. 2019. Gynekologie. Galén : Praha, 3. doplnené vydanie. 2019. 356 s. ISBN
97880749242625

5. PROCHASKA M. et al. 2020. Porodni asistence. Grada Publishing a.s.: Praha. 2020. 792 s.
ISBN 978-80-7345-618-4

6. HERDMAN, T. H. NANDA International Osetfovatelské diagnézy Definice a klasifikace
2018-2020. Praha : Grada Publishing, 2020. 550 s. ISBN 978-80-247-4328-8

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 87

A B C D E Fn Fx

14.94 13.79 19.54 22.99 19.54 3.45 5.75

Vyuéujuci: MUDr. Peter Kasc¢ak, PhD., MUDr. Andrea Meciarova, PhDr. Michaela Bobkowska,
PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: OSetrovatel’stvo v intenzivnej starostlivosti
OSE/OselS/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Vypracovanie, prezentovanie a akceptovanie kontrolovanych vystupov (semindrnych prac). Ustna
skuska.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- vie definovat’ poziciu, ulohy a manazment intenzivnej oSetrovatel'skej starostlivosti,

- vie sa orientovat’ v dokumentacii pacienta na jednotke intenzivnej starostlivosti,

- pozna pristrojové vybavenie jednotiek intenzivnej starostlivosti,

- dokéze posudit’ pacienta v kritickom stave, monitorovat’ vitalne funkcie, stanovit' sesterské
diagnézy, naplénovat’ a realizovat’ oSetrovatel'ski starostlivost v sulade s odporucaniami
zalozenymi na vedeckych dokazoch,

- dodrziava asepticky pristup pri oSetrovani pacienta v kritickom stave,

- vie vymedzit’ osobitosti oSetrovatel'skej starostlivosti o cievne vstupy, vyzivu, vyprazdiovanie,

- vie predpokladat’ komplikacie a rizika vyplyvajice zo zdravotného stavu a planovat’ intervencie
na ich prevenciu,

- pozna osobitosti komunikdcie s pacientom v kritickom stave,

- vie poskytnut’ zakladnu a rozSirenu resuscitaciu pacientom v ohrozeni Zivota.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Koncepcia intenzivnej oSetrovatel'skej starostlivosti, interdisciplinarne postavenie, organizacné
a personalne zabezpecenie jednotiek intenzivnej starostlivosti.

2. Priestorové a pristrojové zabezpecenie jednotiek intenzivnej starostlivosti.

3. Vedenie dokumentécie v intenzivnej starostlivosti.

4. Indikacie intenzivnej oSetrovatel'skej starostlivosti: pacient v bezvedomi, Sokovom stave,
septickom stave, intoxikacii, polytraumatizme, ndhlom srdcovom zlyhani, respiracnom zlyhani,
krvacani.

5. Zasady bariérovej oSetrovatel’'skej starostlivosti.

6. Osobitosti oSetrovatel'skej starostlivosti o cievne vstupy.

7. Osobitosti podavania liekov v intenzivnej starostlivosti.

8. Osobitosti oSetrovatel'skej starostlivosti o pacienta na umelej plicnej ventilacii a kyslikovej
liecbe (ventilatory, starostlivost’ o tracheostomiu, toaleta dychacich ciest, ...).
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9. Osobitosti osetrovatel'skej starostlivosti o vyzivu pacienta (sondova strava, parenteralna vyziva,
pumpy, komplikécie)

10. Osobitosti osetrovatel'skej starostlivosti o vyprazditovanie pacienta.

11. Odbery biologického materialu.

12. Osobitosti komunikacie s pacientom v intenzivnej starostlivosti.

13. Neodkladna zakladna a rozsirena resuscitacia dospelych a deti v kritickom stave.

Odporiacana literatira:

1. KAPOUNOVA, G. 2020. Osetiovatelstvi v intenzivni pééi. 2. preprac. vyd. Praha: Grada,
2020. 404 s. ISBN 978-80-271-0130-6.

2. KOLEKTIV AUTORU, 2009. Sestra a urgentni stavy. Praha: Grada, 2009. ISBN
978-80-247-2548-2.

3. DOSTAL, P. 2014. Zaklady um&lé plicni ventilace. Praha: Maxdorf, 2014. ISBN
978-80-7345-397-8.

4. SANIOVA, B. 2009. Intenzivna resuscitatna starostlivost’ o dospelého pacienta z
hladiska poskodenia nervového systému. Martin : Jan Farsky — PROFA, 2009. 233 s. ISBN
978-80-96-97-22-27.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 131

A B C D E Fn Fx

27.48 24.43 22.9 9.92 8.4 0.76 6.11

Vyuéujuci: PhDr. Ivana Ondrejkova

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Osetrovatel'stvo v klinickych odboroch
OSE/O8eKInOdb/
§s/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Stidia:
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
vSetky povinné, povinne volite'né a vyberové predmety pocas celého $tadia zapisané v zapisnych
litoch v 1. — 3. ro¢niku (ziskanie minimélne 168 kreditov)

Vysledky vzdelavania:

Student:

- vie definovat’ poziciu, tlohy a manazment oSetrovatel'stva vo vnitornom lekarstve, pouziva
adekvatnu terminoldgiu pri charakteristike vnutornych ochoreni z hladiska ich etiologie,
patofyziologie, symptomatoldgie, diagnostiky a liecby, je schopny popisat oSetrovatel'ski
starostlivost’ metddou oSetrovatel'ského procesu u pacientov s chorobami vnutorného systému
(posudenie, diagnostika, ocakavané vysledky, osetrovatel'ské intervencie v sulade s odporac¢aniami
zalozenymi na vedeckych dokazoch).

- vie definovat’ poziciu, tlohy a manazment oSetrovatel'stva v chirurgii, pouziva adekvatnu
terminologiu pri charakteristike chirurgickych ochoreni z hl'adiska ich etioldgie, patofyziologie,
symptomatologie, diagnostiky a liecby, je schopny popisat’ oSetrovatel’sku starostlivost’ metédou
osetrovatel'ského procesu u pacientov s chirurgickymi chorobami (posudenie, diagnostika,
ocakavané vysledky, oSetrovatel'ské intervencie v sulade s odporucaniami zaloZzenymi na
vedeckych dokazoch).

- vie definovat’ poziciu, ulohy a manazment oSetrovatel'stva v pediatrii, pouziva adekvatnu
terminoldgiu pri charakteristike ochoreni detského veku z hl'adiska ich etiologie, patofyziologie,
symptomatologie, diagnostiky a liecby, je schopny popisat’ oSetrovatel’sku starostlivost’ metédou
osetrovatel'ského procesu u deti (posudenie, diagnostika, ocakavané vysledky, oSetrovatel'ské
intervencie v sulade s odporucaniami zalozenymi na vedeckych dokazoch).

- vie definovat poziciu, lohy a manazment oSetrovatel'stva v gynekologii a porodnictve v ststave
aplikovanych oSetrovatel'skych odborov, pouziva adekvatnu terminologiu pri charakteristike
zenskych ochoreni z hl'adiska ich etiologie, patofyziologie, symptomatoldgie, diagnostiky a liecby,
je schopny popisat’ oSetrovatel'skli starostlivost’ metodou osetrovatel'ského procesu (posudenie,
diagnostika, ocakavané vysledky, oSetrovatel'ské intervencie v stlade s odporti¢aniami zalozenymi
na vedeckych dokazoch).

- vie definovat’ poziciu, Glohy a manazment oSetrovatel'stva v geriatrii, pouziva adekvatnu
terminologiu pri charakteristike geriatrickych ochoreni z hl'adiska ich etiologie, patofyziologie,
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symptomatologie, diagnostiky a liecby, je schopny popisat’ oSetrovatel’sku starostlivost’ metédou
osetrovatel'ského procesu u seniorov (posudenie, diagnostika, o¢akavané vysledky, oSetrovatel'ské
intervencie v sulade s odporucaniami zalozenymi na vedeckych dokazoch).

- vie definovat poziciu, ulohy a manazment oSetrovatel'stva v neuroldgii, popiSe princip
zakladnych vysetrovacich metdd v neurologii, pouziva adekvatnu terminologiu pri charakteristike
neurologickych ochoreni z hl'adiska ich etiologie, patofyzioldgie, symptomatoldgie, diagnostiky
a lieCby, posudi neurologického pacienta, stanovi sesterské diagndzy, naplanuje oSetrovatel’sku
starostlivost v sulade s odporucaniami zaloZzenymi na vedeckych dokazoch pri vybranych
neurologickych ochoreniach.

- vie definovat’ poziciu, ulohy a manazment oSetrovatel'stva v onkologii, v paliativnej a
hospicovej starostlivosti v ststave aplikovanych osetrovatel'skych odborov, pouziva adekvatnu
terminologiu pri charakteristike onkologickych ochoreni z hl'adiska ich etiologie, patofyziologie,
symptomatologie, diagnostiky a liecby, je schopny popisat’ oSetrovatel’sku starostlivost’ metédou
osetrovatel'ského procesu u pacientov s onkologickymi chorobami a u pacientov v terminalnom
Stadiu ochorenia(posudenie, diagnostika, o¢akavané vysledky, osetrovatel'ské intervencie v sulade
s odporuc¢aniami zalozenymi na vedeckych dokazoch).

- vie definovat’ poziciu, ulohy a manazment psychiatrického oSetrovatel’stva, pouziva adekvatnu
terminologiu pri charakteristike psychiatrickych ochoreni z hl'adiska ich etiologie, patofyziologie,
symptomatologie, diagnostiky a liecby, je schopny popisat’ oSetrovatel’sku starostlivost’ metédou
osetrovatel'ského procesu u psychiatrickych pacientov (postudenie, diagnostika, ocakéavané
vysledky, oSetrovatel'ské intervencie v sulade s odporucaniami zalozenymi na vedeckych
dokazoch).

- vie definovat’ poziciu, tlohy a manazment oSetrovatel'stva v intenzivnej starostlivosti, pouziva
adekvatnu terminoldgiu pri charakteristike ochoreni vyzadujucich intenzivnu starostlivost’ z
hladiska ich etiologie, patofyziologie, symptomatologie, diagnostiky a liecby, je schopny popisat’
osetrovatel'sku starostlivost’ metddou oSetrovatel’ského procesu u pacientov s potrebou intenzivnej
starostlivosti (posudenie, diagnostika, o¢akavané vysledky, osetrovatel'ské intervencie v sulade s
odporucaniami zalozenymi na vedeckych dokazoch).

Stru¢na osnova predmetu:
Statnicové otazky

Odporiacana literatira:

Odporacana literatura sa nachddza v informacnych listoch predmetov:
- Anatomia a fyziologia L., II.

- Patologicka anatomia a patologicka fyziologia.

- Prva pomoc.

- Néuka o vyzive.

- Klinicka propedeutika.

- Zéklady hygieny a epidemiologie.

- Biofyzika, biochémia a radioldgia.

- Farmakoloégia.

- OSetrovatel'stvo vo vnutornom lekarstve 1., II.

- Osetrovatel'stvo v pediatrii L., II.

- Osetrovatel'stvo v gynekologii a porodnictve L., II.
- Osetrovatel'stvo v chirurgii L.,II.

- Osetrovatel'stvo v geriatrii.

- Osetrovatel'stvo v neuroldgii.

- Osetrovatel'stvo v intenzivnej starostlivosti.

- Osetrovatel'stvo v onkoldgii.
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- Osetrovatel'stvo v psychiatrii.
- Paliativna a hospicova starostlivost’.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 85

A B C D E Fn Fx
29.41 17.65 20.0 21.18 11.76 0.0 0.0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Osetrovatel'stvo v neurologii
OSE/OseNeur/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1 Za obdobie Studia: 14 / 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vypracovanie, prezentovanie a akceptovanie kontrolovanych vystupov (pridelenych uloh).
Odovzdanie kontrolovanych vystupov je podmienkou absolvovania pisomnej skusky. Kritéria
hodnotenia pisomnej skusky:

100 — 93 %: hodnotenie A

92 — 85 %: hodnotenie B

84 — 77 %: hodnotenie C

76 — 69 %: hodnotenie D

68 — 60 %: hodnotenie E

59 — 0 %: hodnotenie FX

Vysledky vzdelavania:

Student:

- vie definovat’ poziciu, tlohy a manazment osetrovatel'stva v neurolédgii v sustave aplikovanych
osetrovatel'skych odborov,

- popiSe princip zékladnych vysSetrovacich metdd v neurologii,

- vie poskytnut’ pacientovi adekvatne informacie a pripravu pred neurologickym vySetrenim a
osetrovatel'sk starostlivost’ po vySetreni,

- vie uviest’ priklady neurologickej syndromolégie,

- pouziva adekvatnu terminologiu pri charakteristike neurologickych ochoreni z hladiska ich
etiologie, patofyziologie, symptomatologie, diagnostiky a liecby,

- dokaze holisticky posudit’ neurologického pacienta, stanovit’ sesterské diagnézy, naplanovat
a realizovat’ oSetrovatel'skll starostlivost’ v sulade s odporucaniami zalozenymi na vedeckych
dokazoch pri vybranych neurologickych ochoreniach.

Stru¢na osnova predmetu:

Prednasky

1. Neurolégia ako klinicky odbor, charakteristika a napli odboru.

2. Anatoéma a fyzioldgia nervového systému — neurdn, Struktira, funkcia, synapsy, sval a jeho
funkcia, nervovo-svalové spojenie, motorickd jednotka, funkéné jednotky svalového systému,
centralny nervovy systém.
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3. VySetrovacie metddy v neurolégii — klinické vySetrenie pacienta a pomocné neurologické
vySetrenia.

4. Neurologicka syndromolégia.

Charakteristika, rozdelenie, etioldgia, patofyziologia, klinické prejavy, diagnostika a liecba
vybranych neurologickych ochoreni:

5. Cievne ochorenia mozgu a miechy (cievne mozgové prihody, miechové cievne prihody),

6. Parkinsonova choroba,

7. Neurodegenerativne ochorenia (demencie),

8. Sclerosis multiplex,

9. Epileptické zachvaty a epilepsie,

10. Bolesti hlavy,

11. Vertebrogénne algické syndromy,

12. Ochorenia svalov a nervosvalového prenosu (neuropatie, myopatie, myastenia gravis),

13. Neurovyvojové ochorenia (detskd mozgova obrna).

Seminare

1. Ciele, ulohy a manazment neurologického oSetrovatel'stva.

2. Osetrovatel'ské postupy pri vybranych diagnostickych vykonoch v neurologii.

3. Osobitosti osetrovatel'ského procesu v neurologickom osetrovatel'stve, posudzovacie, meracie a
hodnotiace Skaly.

Osetrovatel’sky proces pri:

4. cievnych ochoreniach mozgu a miechy,

5. Parkinsonovej chorobe,

6. neurodegenerativnych ochoreniach (demencii),

7. Sclerosis multiplex,

8. epileptickych zachvatoch a epilepsii,

9. bolestiach hlavy,

10. vertebrogénnych algickych syndrémoch,

11. ochoreniach svalov a nervosvalového prenosu (neuropatie, myopatie, myastenia gravis),

12. neurovyvojovych ochoreniach (detskd mozgova obrna),.

13. RieSenie kazuistik pacientov s neurologickymi ochoreniami.

Odporiacana literatira:

1. BROZMAN, M. a kol. 2011. Neurologia. Martin: Osveta, 2011. 188 s. ISBN 9788080633394.
2. RUZICKA, E. 2019. Neurologie. Praha: Triton, 2019.ISBN 978-80-7553-681-5.

3. MIERTOVA, M., KURCA, E., TOMAGOVA, M. a kol. 2014. Osetrovatel'stvo v neurologii.
[online]. Jesseniova lekarska fakulta, Univerzita Komenského v Bratislave, 2014. Dostupné na:
http://osevneu.jfmed.uniba.sk/. ISBN 978-80-89544-71-4.

4. POLIAKOVA, N., LITVINOVA, A., 2015. Osetrovatel'stvo v kazuistikach. Univerzita
Tomase Bati ve Zline a Trenc¢ianska univerzita Alexandra Dubceka v Trenéine, 2015. ISBN
978-80-7454-512-2

5. SLEZAKOVA,Z. a kol.2006. Neurologické oietrovatel'stvo. Martin: Osveta, 2006. 165s. ISBN
8080632189.

7. KRAJCOVICOVA, Z., POLIAKOVA, N., MATISAKOVA, I et al. 2019. Hyperbaricka
oxygenoterapia: vyuzitie z pohl'adu nelekarskych zdravotnickych odborov. Tren¢in: Trencianska
univerzita Alexandra Dubceka v Trencine, 2019. ISBN 978-80-8075-865-3

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 128

A B C D E Fn Fx

50.78 2891 15.63 1.56 2.34 0.0 0.78

Vyuéujuci: MUDr. Andrea Cimprichova, PhDr. Nikoleta Poliakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Osetrovatel'stvo v onkologii
OSE/O8eOnk/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1 Za obdobie Studia: 14 / 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vypracovanie, prezentovanie a akceptovanie kontrolovanych vystupov (seminarnych prac).
Odovzdanie kontrolovanych vystupov a ich hodnotenie (A-E) je podmienkou absolvovania
pisomnej skusky.

Kritéria hodnotenia:

100 — 93 %: hodnotenie A

92 — 85 %: hodnotenie B

84 — 77 %: hodnotenie C

76 — 69 %: hodnotenie D

68 — 60 %: hodnotenie E

59 — 0 %: hodnotenie FX

Vysledky vzdelavania:

Student:

- dokaze opisat’ a vysvetlit' podstatu onkologickych ochoreni, diagnostiku a lie¢bu zékladnych
skupin onkologickych ochoreni a navrhnut’ moznosti prevencie tychto ochorent,

- je schopny realizovat’ osetrovatel'sky proces v podmienkach onkologického pracoviska, posudit
pacienta, vyhodnotit’ a zatriedit’ si ziskané informécie, stanovit’ osetrovatel'sku diagnézu, navrhnut’
a realizovat’ rieSenie problémov onkologického pacienta a toto rozhodnutie obhajit’,

- po realizacii intervencii dokaze zhodnotit’ vysledok uplatnenia Specifickych zasahov.

Struc¢na osnova predmetu:

Prednasky

1. Charakteristika nddorového ochorenia. Patologia nadorov.

2. Diagnostika nadorovych ochoreni.

3. VSeobecné principy onkologickej lieCby.

4. Liecba ziarenim. Druhy Ziarenia, ucinky radioterapie. Hormonalna lie¢ba nadorov.
5. Cytostaticka lieCba. Skupiny liekov, principy lie¢by. Neziadtice G¢inky cytostatickej liecby.
6. Nadory mozgu.

7. Nadory dychacieho systému.

8. Nadory traviaceho systému.

9. Nadory pecene, zI¢ovych ciest a pankreasu.
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10. Nadory mocového systému .

11. Nadory muzskych a Zenskych reprodukcénych organov.

12. Nadory koze. Nadory kosti.

13. Onkologické ochorenia krvotvorby.

Seminare:

1. Charakteristika onkologického oSetrovatel'stva. Ulohy sestry v starostlivosti o onkologického
pacienta.

2. Ulohy sestry v prevencii a lie¢be onkologickych ochoreni.

3. Posudzovanie onkologického pacienta. OSetrovatel'ské diagndzy u onkologického pacienta.

4. Osetrovatel'ska starostlivost o pacienta pri radioterapii. RieSenie neziadtcich ucinkov
radioterapie.

5. Osetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta pri chemoterapii. RieSenie neziaducich ucinkov
chemoterapie.

6. Osetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s nddorom mozgu.

7. Osetrovatel’ska starostlivost’ o pacienta s nddormi dychacieho systému.

8. Osetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s nadormi trdviaceho systému.

9. Osetrovatel’ska starostlivost’ o pacienta s nddormi pecene, zI¢ovych ciest a pankreasu.

10. Osetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s nadormi mocového systému.

11. OSetrovatel'skd starostlivost’ o pacienta s nadormi muzskych a Zenskych reprodukénych
organov.

12. Osetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s nddormi koze. OSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta
s nddormi kosti.

13. Osetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s onkologickym ochorenim krvotvorby.

Odporiacana literatira:

1. ADAM, Z., KREJCI, M., VORLICEK, J. a kol. 2011. Obecné onkologie. Praha: Galén, 2011.
394 s. ISBN 978-80-7262-715-8.

2. ADAM, Z., KREJCI, M., VORLICEK, J. a kol. 2010. Specialni onkologie. Praha: Galén,
2010. 417 s. ISBN 978-80-7262-648-9.

3. BERC, A., PALKOVA, L. a kol. 2008.. Onkologické osetrovatel'stvo 1. KoSice: ZZ design
studio, 2008. 182 s. ISBN 978-80-969605-3-8.

4. PALKOVA, L., BERC, A. a kol. 2010. Onkologické osetrovatel'stvo II. KoSice: ZZ design
studio, 2010. 164 s. ISBN 978-80-969605-5-2.

5. SCHMIDTOVA, Z. a kol. 2008. Vybrané odbory o3etrovatel'stva. Martin: Osveta, 2008. ISBN
978-80-8063-295-3.

6. VORLICEK, J., ABRHAMOVA, J., VORLICKOVA, H. a kol. 2012. Klinicka onkologie pro
sestry. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. 328 s. ISBN 80-247-1716-6.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 91

A

B

C

D

E

Fn

Fx

18.68

39.56

29.67

9.89

0.0

2.2

0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH, Mgr. Zlatica Jandkova, MUDr. Branislav
Bystricky, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024
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Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Osetrovatel'stvo v pediatrii 1.
OSE/OsePdtr1/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1 Za obdobie Studia: 14 / 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
- aktivna i€ast’ na cviceniach (100 %),
- pisomny test.

Hodnotenie:

100 — 95 %: hodnotenie A

94 — 89 %: hodnotenie B

88 — 83 %: hodnotenie C

82 — 77 %: hodnotenie D

76 — 70 %: hodnotenie E

69 — 0 %: hodnotenie Fx

Vysledky vzdelavania:

Student:

- reprodukuje zakladné poznatky v oblasti pediatrie a pediatrického oSetrovatel'stva,

- demonstruje metodu oSetrovatel'ského procesu pri uspokojovani potrieb zdravych deti s dérazom
na prirodzent vyzivu a pri vybranych, naj¢astejsie sa vyskytujucich chorobéch a stavoch u deti vo
vSetkych vyvinovych obdobiach (na modelovych situaciach a na zéklade kazuistik).

- identifikuje oSetrovatel'ské problémy u pediatrickych pacienta pri vybranych ochoreniach
telesnych systémov

- ziskané vedomosti a zru¢nosti aplikuje do planovania a realizacie oSetrovatel'skej starostlivosti.

Struc¢na osnova predmetu:

Prednasky:

1. Pediatria, napli odboru. Demografické ukazovatele v pediatrii.

2. Rozdelenie detského veku. Psychomotoricky vyvoj dietata.

3. Preventivna starostlivost’ v pediatrii, skrining.

4. Vyznam vyzivy v doj¢enskom veku, u deti a adolescentov. Oc¢kovanie.
5. Anamnéza v pediatrii.

6. Ochorenia dychacieho systému u deti.

7. Ochorenia traviaceho systému u deti.

Seminare:

1. Charakteristika oSetrovatel'stva v pediatrii. Manazment oSetrovatel’'stva na pracoviskach
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pediatrie. Specifika oSetrovatel'ského procesu v osetrovatel'stve v pediatrii.

2. Fyzikélne vysetrenie dietata v réznych vekovych kategoriach.

3. Etické aspekty oSetrovatel'stva v pediatrii, charta prav hospitalizovaného diet’at’a.

4. Psychologicka problematika starostlivosti o zdravé a choré diet'a. Hospitalizacia dietat’a.
5. Osetrovatel’ska starostlivost’ o fyziologického a rizikového novorodenca.

6. Osetrovatel’ska starostlivost’ o dieta s vybranymi chorobami dychacieho systému.

7. Osetrovatel'ska starostlivost’ o dieta s vybranymi chorobami traviaceho systému.

Odporiacana literatira:

1. KLIMA, I. a kol. 2010. Pediatrie pro nelékaiské zdravotnické obory. Praha: Grada Publishing,
2010. 288 s.

2. SAGAT, T., SASINKA, M., KOVACS, L., BANOVCIN, P., KUCHTA, M. a kol. 2019.
Pediatria 1, 2. Bratislava : Herba, 2019. 2496 s. ISBN 978-80-8963-190-2.

3. BOLEDOVICOVA, M. a kol. 2010. Pediatrické oetrovatel’stvo. Martin : Osveta, 2010. 214 s.
ISBN 978-80-8063-331-8.

4. SEDLAROVA, P. a kol. 2008. Zakladni oSetfovatelska péce v pediatrii. Praha: Grada
Publishing a.s., 2008. 248 s. ISBN 978-80-247-1613-8.

5. SLEZAKOVA, L. a kol. 2010. Osetiovatelstvi v pediatrii. Praha: Grada Publishing a.s., 2010.
288 s. ISBN 978-80-247-3286-2.

6. SIKOROVA, L. 2011. Potieby ditéte v osetiovatelském procesu. Praha: Grada Publishing a.s.,
2011. 208 s. ISBN 978-80-247-3593-1.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 116

A

B

C

D

E

Fn

Fx

6.9

40.52

32.76

16.38

2.59

0.0

0.86

Vyuéujuci: prof. MUDr. Adriana Ondrusova, PhD., MPH, MUDr. Pavol Simurka, PhD., PhDr.
Katarina Gerlichova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: OSetrovatel'stvo v pediatrii 1.
OSE/OsePdtr2/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1 Za obdobie Studia: 14 / 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
- aktivna ucast’ na cviceniach (100 %)
- ustna skuska.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- reprodukuje zékladné poznatky v oblasti pediatrie a pediatrického oSetrovatel’stva.

- demonstruje metodu oSetrovatel'ského procesu pri uspokojovani potrieb zdravych deti s dérazom
na prirodzent vyzivu a pri vybranych, naj¢astejsie sa vyskytujucich chorobéch a stavoch u deti vo
vSetkych vyvinovych obdobiach (na modelovych situaciach a na zéklade kazuistik).

- identifikuje oSetrovatel'ské problémy u pediatrickych pacienta pri vybranych ochoreniach
telesnych systémov a ziskané vedomosti a zru¢nosti aplikuje do planovania a realizacie
osetrovatel'skej starostlivosti.

Struc¢na osnova predmetu:

Prednasky

. Ochorenia krvi u deti.

. Ochorenia kardiovaskularneho systému u deti.

. Ochorenia moc¢ového systému u deti.

. Ochorenia endokrinného systému u deti.

. Ochorenia nervového systému u deti.

. Psychosocidlne problémy, tyrané diet’a.

. Drogy a zavislosti, intoxikacie.

Seminare

1. Osetrovatel'ska starostlivost’ o diet'a s vybranymi chorobami krvi.

2. Osetrovatel'ska starostlivost’ o diet'a s vybranymi chorobami obehového systému.

3. Osetrovatel’ska starostlivost’ o dieta s vybranymi chorobami obli¢iek a mocovych ciest.

4. Osetrovatel'ska starostlivost’ o diet’a s vybranymi chorobami endokrinného systému a poruchami
latkovej vymeny.

5. Osetrovatel'ska starostlivost’ o dieta s vybranymi neurologickymi chorobami a poruchami vyssej
nervovej ¢innosti.

6. Osetrovatel’ska starostlivost’ o dieta s d’al$imi vybranymi chorobami.

~N N DB W
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7. Osetrovatel’ska starostlivost’ o dieta tyrané, zneuzivané a zanedbavané.

Odporiacana literatira:

1. KLIMA, J. a kol..2010. Pediatrie pro nelékai'ské zdravotnické obory. Praha: Grada Publishing,
2010. 288 s.

2. SAGAT, T., SASINKA, M., KOVACS, L., BANOVCIN, P., KUCHTA, M. a kol. 2019.
Pediatria, Bratislava : Herba, 2019. 2496 s. ISBN 978-80-8963-190-2.

3. BOLEDOVICOVA, M. a kol. 2010. Pediatrické oetrovatel’stvo. Martin : Osveta, 2010. 214 s
ISBN 978-80-8063-331-8.

4. SEDLAROVA, P. a kol.. 2008. Zakladni o3etiovatelska péée v pediatrii. Praha: Grada
Publishing a.s., 2008. 248 s. ISBN 978-80-247-1613-8.

5. SLEZAKOVA, L. a kol. 2010. Osetiovatelstvi v pediatrii. Praha: Grada Publishing a.s., 2010.
288 s. ISBN 978-80-247-3286-2.

6. SIKOROVA, L. 2011. Potieby ditéte v osetiovatelském procesu. Praha: Grada Publishing a.s.,
2011. 208 s. ISBN 978-80-247-3593-1.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 86

A B C D E Fn Fx

18.6 12.79 15.12 10.47 18.6 20.93 3.49

Vyuéujuci: prof. MUDr. Adriana Ondrusova, PhD., MPH, MUDr. Pavol Simurka, PhD., PhDr.
Katarina Gerlichova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: OSetrovatel'stvo v psychiatrii
OSE/OsePsych/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1 Za obdobie Studia: 14 / 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vypracovanie, prezentovanie a akceptovanie kontrolovanych vystupov (seminarnych prac,
kazuistik). Odovzdanie kontrolovanych vystupov je podmienkou absolvovania pisomnej skusky.
Kritéria hodnotenia pisomnej skusky:

100 — 93 %: hodnotenie A

92 — 85 %: hodnotenie B

84 — 77 %: hodnotenie C

76 — 69 %: hodnotenie D

68 — 60 %: hodnotenie E

59 — 0 %: hodnotenie FX

Vysledky vzdelavania:

Student:

- vie definovat’ poziciu, ulohy a manazment oSetrovatel'stva v psychiatrii,

- popiSe princip vysetrovacich a lie¢ebnych metod v psychiatrii,

- pouziva adekvatnu terminoldgiu pri charakteristike vybranych psychiatrickych ochoreni z
hladiska ich etioldgie, patofyziologie, symptomatologie, diagnostiky a liecby,

- dokaze holisticky posudit’ psychiatrického pacienta, stanovit’ sesterské diagnézy, naplanovat
a realizovat’ oSetrovatel'skll starostlivost’ v sulade s odporucaniami zalozenymi na vedeckych
dokazoch pri vybranych psychiatrickych ochoreniach,

- ovlada osobitosti komunikécie so psychiatrickym pacientom.

Struc¢na osnova predmetu:

Prednasky

1. Zakladné rozdelenie dusevnych poruch; zédkladné delenie psychofarmdk; zékladné smery v
psychoterapii. Historia psychiatrie, sicasnost’, trendy smerujuce do buducnosti.

2. Schizofrénia — symptomy, klinické formy , priebehové formy, liecba, psychosocidlna
rehabilitacia, edukécia.

3. Afektivne poruchy — depresivna porucha

4. Afektivne poruchy - bipolarna afektivna porucha

5. Uzkostné a neurotické poruchy — fobie, panickd porucha, generalizovana tizkostna porucha,
obsedantne-kompulzivna porucha
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6. Adaptacné poruchy, somatoformné poruchy, konverzné a disociativne poruchy

7. Poruchy osobnosti

8. Poruchy prijmu potravy, poruchy spanku

9. Organické dusevné poruchy, demencie, deliria

10. Zavislosti na psychotropnych latkach

11. Zéklady pedopsychiatrie, mentalna retardacia

Seminare

1. Psychiatrické oSetrovatel'stvo — predmet a tlohy, organizacia a systém starostlivosti o dusevne
chorych.

2. Osobitosti oSetrovatel'skej starostlivosti v psychiatrickom oSetrovatel'stve — osobitosti prace,
prijem, podavanie liekov, pouzitie obmedzujucich prostriedkov.

3. Osobitosti komunikacie v psychiatrickom oSetrovatel'stve (osobitosti komunikécie s agresivnym
pacientom, so suicidalnym pacientom, s pacientom s depresiou).

4. Specifika o3etrovatel'ského procesu u psychiatrického pacienta (posudzovanie, diagnostika,
planovanie, realizicia, vyhodnotenie).

5. OSetrovatel'ska starostlivost’ pri organickych duSevnych poruchdch — demencia (klinika,
diagnostika, liecba, osetrovatel'sky proces).

6. Osetrovatel'ska starostlivost’ pri poruchach nalady a myslenia — depresii, mania, schizofrénia
(klinika, diagnostika, liecba, oSetrovatel'sky proces).

7. OSetrovatel'skd starostlivost’ pri neurotickych poruchach— fobie, OCD (klinika, diagnostika,
liecba, osetrovatel'sky proces).

8. Osetrovatel'ska starostlivost’ pri poruchéach intelektu — Dawnov syndrom, Mentalna retardacia
(klinika, diagnostika, liecba, oSetrovatel'sky proces).

9. Komplexna osetrovatel'ska starostlivost’ pri alkoholovej zavislosti, pri zdvislostiach spdsobenych
psychoaktivnymi latkami (klinika, diagnostika, lie¢ba, oSetrovatel'sky proces).

10. Osetrovatel'skd starostlivost’ pri oSetrovani detskych pacientov v psychiatrii (klinika,
diagnostika, liecba, oSetrovatel'sky proces).

11. OSetrovatel'skd starostlivost’ pri poruchach prijmu potravy (klinika, diagnostika, liecba,
osetrovatel'sky proces).

12. Osetrovatel'ska starostlivost’ pri poruchach spanku (klinika, diagnostika, liecba, oSetrovatel'sky
proces).

13. Osetrovatel'ska starostlivost’ pri akutnych stavoch v psychiatrii - delirium, epilepsia (klinika,
diagnostika, liecba, osetrovatel'sky proces).

Odporiacana literatira:

1. JANOSIKOVA, E. H. , DAVIESOVA, L. 1999. Psychiatricka o3etrovatel'ska starostlivost’.
Martin : Osveta, 1999. 544 s. ISBN 80-8063-017-8.

2. KOLIBAS, E. 2010. Priru¢ka klinickej psychiatrie. Nové Zamky : Vydavatel'stvo: Psychoprof,
2010. 304 s. ISBN 9788089322053.

3. MARKOVA, E., VENGLAROVA, M., BABIAKOVA, M. 2006. Psychiatricka o$etiovatelska
péce. Praha : Grada Publishing a. s., 2006. 352 s. ISBN 80-247-1151-6.

4. PETR, T., MARKOVA, E.et al. 2014. O3etfovatelstvi v psychiatrii. Praha : Grada Publishing a.
s.,2014. 296 s. ISBN 978-80-247-4236-6.

5. PRASKO, J. a kol. 2011. Obecna psychiatrie. Univerzita Palackého v Olomouci, 2011. 515 s.
ISBN 978-80-244-2570-2.

6. RABOCH, J. et al. 2006. Psychiatrie minimum pro praxi. 4. vyd. Praha : Triton, 2006. ISBN
807254-746-1.

7. RABOCH, J., PAVLOVSKY, J. a kolektiv, 2020. Psychiatrie. Praha : Vydavatel'stvo
Karolinum, 2020. 468 s. ISBN 9788024646046.
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8. TRENCKMANN, U. et al. 2005. Psychiatria a psychoterapia. Trencin : Vydavatel'stvo F, 2005.
270 s. ISBN 80-88952-26-3 /Prelozil a doplnil J. Hasto/.

PRASKO,J.,LATALOVA, K. Psychiatrie v primarni pééi. Vydavatel'stvo:Mlada fronta.2013. 856
s. EAN 9788020427984.

POKORNA, A. a kol. 2019.Management nezadoucich udalosti ve zdravotnictvi metodika
prevence, identifikace a analyza. Vydavatel'stvo Grada Publishling, a.s., 2019. 256 s. ISBN
978-80-2618-7.

Vestnik MZ SR 2022.Koncepcia humanizacie ustavnej zdravotnej starostlivosti v odbore
psychiatria https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=KONCEPCIA
HUMANIZACIE USTAVNEJ ZDRAVOTNEJSTAROSTLIVOSTI V ODBORE PSYCHIATRIA
HAMPLOVA, L. 2019. Vetejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi pro zdravotnicke odbory.
Vydavatel'stvo Grada 2019.Stran 132. ISBN: 978-80-271-0568-7.

ZALUDEK, A. Management kvality a rizik psychiatrické pé¢e. Vydavatel'stvo Grada, 2020

248 s. ISBN 978-80-271-2275-2.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 91

A B C D E Fn Fx

92.31 33 2.2 0.0 0.0 2.2 0.0

Vyuéujiici: MUDr. Branislav Mot'ovsky, PhD., PhDr. Darina Simovcova Chroma, PhD., Mgr.
Gabriela Sulyova

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: OSetrovatel'stvo vo vnitornom lekarstve 1.
OSE/O8eVNL1/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1 Za obdobie Studia: 14 / 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Prednasky

Student moze ziskat' za semester 100 bodov

- na ziskanie hodnotenia A je potrebné dosiahnut’ 94 az 100 bodov,

- na ziskanie hodnotenia B je potrebné dosiahnut’ 88 az 93 bodov,

- na ziskanie hodnotenia C je potrebné dosiahnut’ 82 az 87 bodov,

- na ziskanie hodnotenia D je potrebné dosiahnut’ 76 az 81 bodov,

- na ziskanie hodnotenia E je potrebné dosiahnut’ 70 az 75 bodov.

Ziskanie 69 a menej bodov znamena hodnotenie Fx.

Celkové hodnotenie pozostava z nasledovnych ¢iastkovych hodnoteni:

Semestralna praca: hodnotenie je identické ako je uvedené vyssSie (podmienky na absolvovanie
predmetu)

Test: 100 otazok, 4 moznosti, 1 spravna odpoved’ — 1 bod). Podmienkou pre absolvovanie testu je
ziskanie 70 a viac bodov zo semestralnej prace.

Ustna skuska: 4 otazky, za kazdi odpoved je mozné dosiahnut’ maximalne 25 bodov. Podmienkou
pre absolvovanie ustnej skusky je ziskanie 70 a viac bodov z testu. Hodnotenie ustnej skusky je
identické ako je uvedené vysSie (podmienky na absolvovanie predmetu).

Celkové vysledné hodnotenie z prednésok je dané celkovym sictom bodov zo vsetkych uvedenych
Casti skusky, ktory bude deleny tromi a dosiahnuty vysledok sa premietne do celkového vysledného
hodnotenia (ako je uvedené v podmienkach na absolvovanie predmetu). Podmienkou pre celkové
hodnotenie je dosiahnutie 70 a viac bodov z ustnej skusky.

Seminare:

- Povinna ucast’ na seminaroch - cviceniach.

Netgast’ je potrebné ospravedlnit v stlade so Studijnym poriadkom FZ. V ramci cviceni
bude potrebné vypracovat pracovné listy k danej odbornej tematike podla zadania (preverenie
teoretickych vedomosti).

- Vypracovanie semestralnej prace podl'a zadania.

Hodnotenim semestralnej prace moze Student ziskat’ max. 40 bodov. V pripade, ak Student ziska
menej ako 20 bodov, nebude moct’ absolvovat’ ustnu skusku a bude hodnoteny zndmkou Fx.

- Absolvovanie ustnej skusky.
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Na zavereénej ustnej skiske moze student ziskat’ max. 60 bodov. Student bude odpovedat’ z dvoch
otazok (oSetrovatel'sky proces vo vnutornom lekarstve, kazuistika), za kazda je mozné ziskat’ 30
bodov.

Celkové hodnotenie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu je dané aritmetickym priemerom bodového hodnotenia prednasok a
seminarnych cviceni. Tento vysledny pocet bodov sa premietne do pisomného hodnotenia (A, B,
C, D, E, Fx).

Vysledky vzdeliavania:

Student

- dokaze opisat’ a vysvetlit' podstatu Specifickych syndrémov a ochoreni v oblasti vnutornych
chorob,

- vie vyuzivat vybrané teérie a modely v oSetrovatel'skom procese v starostlivosti o interne chorych,
- poznd manazment a Specifikd prace na internom oddeleni ako aj osobitosti oSetrovatel'skej
starostlivosti v internom lekarstve a vie ich aplikovat’ do praxe,

- interpretuje diagnostiku a lie¢bu a navrhne moznosti prevencie tychto ochoreni,

- je schopny realizovat’ oSetrovatel'sky proces u pacientov s chorobami vnutorného systému,
posudit’ pacienta a ziskané informacie vyhodnotit’ a zatriedit,

- zvladne formulovat’ oSetrovatel'ski diagnézu, navrhnut’ a realizovat’ rieSenie tychto problémov
a rozhodnuti obhgjit,

- po realizacii intervencii Student zvladne zhodnotit’ vysledok uplatnenia Specifickych zasahov.

Stru¢na osnova predmetu:

Prednasky

1. Ciele a tlohy vnutorného lekarstva. Historicky pohl'ad na vnutorné lekarstvo.

2. Specifika vysetrenia v internom lekarstve.

3. Specifika farmakoterapie vo vnitornom lekarstve.

4. Choroby respiracného systému (etioldgia, klinicky obraz, diagnostika, terapia pri zapale hornych
a dolnych dychacich ciest, zapale plic, astme bronchiale).

5. Choroby respiraéného systému (etioldgia, klinicky obraz, diagnostika, terapia pri TBC pltc,
CHOCHP, respira¢nej insuficiencii, nadorovom ochoreni pl'uc a dychacich ciest).

6. Choroby kardiovaskuldrneho systému (etioldgia, klinicky obraz, diagnostika, terapia pri
hypertenzii, aterosklerdze, ICHS, angine pectoris, IM, dekompenzacii srdca).

7. Choroby kardiovaskuldrneho systému (etiologia, klinicky obraz, diagnostika, terapia pri zapaloch
srdca a kardiomyopatiach).

8. Choroby kardiovaskularneho systému (etiologia, klinicky obraz, diagnostika, terapia pri ochoreni
a zapaloch zil, zilovej insuficiencii, ischemickej chorobe dolnych koncatin).

9. Choroby gastrointestinalneho systému (etioldgia, klinicky obraz, diagnostika, terapia pri
chorobéch pazeraka, chorobach zaludka).

10. Choroby gastrointestindlneho systému (etioldgia, klinicky obraz, diagnostika, terapia pri
chorobach tenkého a hrubého ¢reva, chorobach pecene).

11. Choroby gastrointestinalneho systému (etioldgia, klinicky obraz, diagnostika, terapia pri
chorobach zl¢nika a ZICovych ciest, chorobach pankreasu).

12. Choroby krvi (etiologia, klinicky obraz, diagnostika, terapia pri leukémii, Hodgkinovej
chorobe).

13. Choroby krvi (etioldgia, klinicky obraz, diagnostika, terapia pri anémii, pri poruchach zrazania
krvi).

Seminéare
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1. Ciele a ulohy interného oSetrovatel'stva. Historicky pohl’ad na oSetrovatel'stvo vo vnitornom
lekarstve, manazment interného osSetrovatel'stva. Osobitosti osetrovatel'ského procesu a sesterskych
¢innosti v internom oSetrovatel'stve.

2. Fyzikalne vysetrovacie metddy, vysetrenie Casti tela a organovych systémov. Postudenie funk¢nej
schopnosti pacienta sestrou v internom oSetrovatel’stve.

3. Podavanie liekov v oSetrovatel'stve vo vnutornom lekérstve, Specifikd rehabilitacného
osetrovatel’stva.

4. OsSetrovanie pacienta pri chorobach respiraéného systému (oSetrovatel’sky proces pri zapale
hornych a dolnych dychacich ciest, zapale pl'ic, astme bronchiale).

5. Osetrovanie pacienta pri chorobach respiracného systému (osetrovatel'sky proces pri TBC pltc,
CHOCHP, respiracnej insuficiencii, nadorovom ochoreni pl'uca dychacich ciest).

6. OSetrovanie pacienta pri chorobach kardiovaskuldrneho systému (oSetrovatel'sky proces pri
hypertenzii, aterosklerdze, ICHS, angine pectoris, IM, dekompenzacii srdca)

7. OSetrovanie pacienta pri chorobach kardiovaskuldrneho systému (oSetrovatel'sky proces pri
zapaloch srdca a kardiomyopatiach).

8. OSetrovanie pacienta pri chorobach kardiovaskuldrneho systému (oSetrovatel'sky proces pri
ochoreni a zépaloch zil, zilovej insuficiencii, ischemickej chorobe dolnych koncatin).

9. Osetrovanie pacienta pri chorobach gastrointestindlneho systému (oSetrovatel'sky proces pri
chorobéch pazeraka, chorobach zaludka).

10. Osetrovanie pacienta pri chorobach gastrointestinalneho systému (oSetrovatel’sky proces pri
chorobach tenkého a hrubého creva, pri chorobach pecene).

11. Osetrovanie pacienta pri chorobach gastrointestindlneho systému (oSetrovatel'sky proces pri
chorobach zl¢nika a ZICovych ciest, chorobach pankreasu).

12. Osetrovanie pacienta pri chorobach krvi (osSetrovatel'sky proces pri leukémii, Hodgkinovej
chorobe).

13. Osetrovanie pacienta pri chorobach krvi (pri poruchach zrazania krvi).

Odporiacana literatira:

1. SAFRANKOVA, A., NEJEDLA. M. 2006. Interni oSetfovatelstvi I. Praha : Grada Publishing,
a.s., 2006. 280 s. ISBN 80-247-1148-6.

2. SAFRANKOVA, A., NEJEDLA, M. 2006. Interni oSetfovatelstvi II. Praha : Grada Publishing,
a.s., 2006.212 s. ISBN 80-247-1777-8.

3. VOROSOVA, G. a kol.. 2011. Osetrovatel'sky proces v internom o$etrovatel'stve. Martin :
Osveta, 2011.240 s. ISBN 978-80-8063-358-5.

4. NAVRATIL, L. a kol.: Vnitini lékatstvi pro nelekaiské zdravotnické obory. 2., zcela
pfepracované a doplnéné vydani. Grada Publishing, a.s., 2017. 560 s. ISBN 978-80-271-9182-6
(ePub) ISBN 978-80-271-9181-9 (pdf) ISBN 978-80-271-210-5 (print).

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 117

A B C D E Fn Fx

28.21 38.46 22.22 94 0.85 0.85 0.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Iveta Matisakova, PhD., doc. MUDr. Jan Bielik, CSc., Mgr. Eva Zabéikova

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: OSetrovatel'stvo vo vnitornom lekarstve II.
OSE/O8eVNL2/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1 Za obdobie Studia: 14 / 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Prednasky

Ugast’ na prednaskach je nepovinna. Prednasanie je formou on-line.

Celkové hodnotenie pozostava z nasledovnych ¢iastkovych hodnoteni:

Semestralna praca: maximum 12 bodov

Pisomna skuska: maximum 88 bodov. Spociva vo vypracovani 4 odpovedi na 4 otazky. Z kazdej
otazky je mozné ziskat' maximalne 22 bodov.

Test (v pripade nemoznosti absolvovania ustnej skusky): maximum 88 bodov (88 otazok, 2
moznosti, 1 spravna odpoved’ — 1 bod).

Celkové vysledné hodnotenie z prednésok je dané celkovym sic¢tom bodov zo vsetkych uvedenych
Casti skusky. Podmienkou pre celkové hodnotenie je dosiahnutie 70 a viac bodov.

Seminare

Povinna ucast’ na semindroch - cvic¢eniach.

Netgast’ je potrebné ospravedlnit v stlade so Studijnym poriadkom FZ. V ramci cviceni
bude potrebné vypracovat pracovné listy k danej odbornej tematike podl'a zadania (preverenie
teoretickych vedomosti).

Semestralna praca: vypracovanie semestralnej prace podl'a zadania. Hodnotenim semestralnej prace
mdze Student ziskat’ maximalne 12 bodov.

Ustna sktiska: absolvovanie tstnej skusky, na ktorej moze Student ziskat' maximalne 88 bodov.
bodov. Student bude odpovedat’ z dvoch otazok (oSetrovatel'sky proces vo vnitornom lekarstve,
kazuistika), za kazdu je mozné ziskat’ 44 bodov.

Celkové vysledné hodnotenie zo semindrov je dané celkovym suctom bodov zo vSetkych
uvedenych Casti skusky. Podmienkou pre celkové hodnotenie je dosiahnutie 70 a viac bodov.
Celkové hodnotenie predmetu

Celkové hodnotenie predmetu je dané aritmetickym priemerom bodového hodnotenia prednasok a
seminarnych cviceni. Tento vysledny pocet bodov sa premietne do pisomného hodnotenia (A, B,
C, D, E, Fx):

- na ziskanie hodnotenia A je potrebné dosiahnut’ 94 az 100 bodov,

- na ziskanie hodnotenia B je potrebné dosiahnut’ 88 az 93 bodov,

- na ziskanie hodnotenia C je potrebné dosiahnut’ 82 az 87 bodov,

- na ziskanie hodnotenia D je potrebné dosiahnut’ 76 az 81 bodov,
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- na ziskanie hodnotenia E je potrebné dosiahnut’ 70 az 75 bodov.
- ziskanie 69 a menej bodov znamena hodnotenie Fx.

Vysledky vzdeliavania:

Student:

- dokaze opisat’ a vysvetlit' podstatu Specifickych syndrémov a ochoreni v oblasti vnutornych
chorob,

- vie vyuzivat vybrané teérie a modely v oSetrovatel'skom procese v starostlivosti o interne chorych,
- poznd manazment a Specifikd prace na internom oddeleni ako aj osobitosti oSetrovatel'skej
starostlivosti v internom lekarstve a vie ich aplikovat’ do praxe,

- interpretuje diagnostiku a lie¢bu a navrhne moznosti prevencie tychto ochoreni,

- je schopny realizovat’ oSetrovatel'sky proces u pacientov s chorobami vnutorného systému,
posudit’ pacienta a ziskané informacie vyhodnotit’ a zatriedit,

- na zéklade ziskanych informécii zvladne formulovat' oSetrovatel'sku diagnézu, navrhnit a
realizovat’ rieSenie tychto problémov a rozhodnuti obhdjit,

- po realizacii intervencii Student zvladne zhodnotit’ vysledok uplatnenia Specifickych zasahov.

Stru¢na osnova predmetu:

Prednasky

1. Choroby urogenitalneho systému (etiologia, klinicky obraz, diagnostika, terapia pri zapaloch
mocovych ciest a obliCiek, glomerulonefritide).

2. Choroby urogenitalneho systému (etioldgia, klinicky obraz, diagnostika, terapia pri zlyhavani
obli¢iek, nadoroch obliciek).

3. Choroby endokrinného systému (etioldgia, klinicky obraz, diagnostika, terapia pri chorobach
hypoftyzy, stitnej zl'azy).

4. Choroby endokrinného systému (etioldgia, klinicky obraz, diagnostika, terapia pri chorobach
pristitnych teliesok, nadobliciek).

5. Nadorové choroby (etiologia, klinicky obraz, diagnostika).

6. Terapia nadorovych ochoreni.

7. Choroby pohybového systému (etiologia, klinicky obraz, diagnostika, terapia pri artroze,
osteomyelitide, reumatickej artritide).

8. Choroby pohybového systému (etioldgia, klinicky obraz, diagnostika, terapia pri kolagenozach,
degenerativnych a zapalovych chordb chrbtice).

9. Infek¢éné choroby (etioldgia, klinicky obraz, diagnostika, terapia pri salmoneloze, virusovej
hepatitide).

10. InfekEné choroby (etioldgia, klinicky obraz, diagnostika, terapia pri HIV/AIDS).

11. Akutne stavy vo vnutornom lekdrstve (etioldgia, klinicky obraz, diagnostika, terapia pri
kardiogénnom Soku, intoxikacii).

12. Poruchy metabolizmu a vnutorného prostredia (etiologia, klinicky obraz, diagnostika, terapia
pri poruchéch vntitorného prostredia, diabetes mellitus, obezite).

13. Poruchy metabolizmu a vnutorného prostredia (etiologia, klinicky obraz, diagnostika, terapia
pri podvyzive - malnutricii, dne, hyperlipoproteinémii).

Seminare

1. Osetrovanie pacienta pri chorobach urogenitalneho systému (oSetrovatel'sky proces pri zapaloch
mocovych ciest a obliCiek, glomerulonefritide).

2. Osetrovanie pacienta pri chorobach urogenitalneho systému (osetrovatel'sky proces pri zlyhdvani
obli¢iek, nadoroch obliciek).

3. Osetrovanie pacienta pri chorobach endokrinného systému. (oSetrovatel'sky proces pri chorobach
hypotyzy, Stitnej zl'azy).
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4. Osetrovanie pacienta pri chorobach endokrinného systému. (oSetrovatel'sky proces pri chorobéach
pristitnych teliesok, nadobliciek).

5. Osetrovanie pacienta pri naddorovych chorobach (oSetrovatel'ska starostlivost o chorého s
vybranym onkologickym onemocnenim).

6. Osetrovanie pacienta pri nadorovych chorobach (oSetrovatel'ska starostlivost o chorého
lieCeného oZarovanim, cytostatikami). Psychologické problémy oSetrovania onkologicky chorych.
7. OSetrovanie pacienta pri chorobach pohybového systému (oSetrovatel'sky proces pri artroze,
osteomyelitide, reumatickej artritide).

8. Osetrovanie pacienta pri chorobach pohybového systému (oSetrovatel'sky proces pri
kolagendzach, degenerativnych a zapalovych chordb chrbtice).

9. Osetrovanie pacienta pri infekénych chorobach (oSetrovatel'sky proces pri salmoneléze,
virusovej hepatitide). Osetrovanie pacienta s HIV/AIDS).

10. Osetrovanie pacienta pri akutnych stavoch vo vnitornom lekarstve (oSetrovatel’'sky proces pri
kardiogénnom Soku, intoxikacii).

11. Osetrovanie pacienta pri poruchach metabolizmu a vnutorného prostredia (oSetrovatel'sky
proces pri poruchéch vnitorného prostredia, diabetes mellitus, obezite, pri podvyzive-malnutricii,
dne, hyperlipoproteinémii).

12. OSetrovanie pacienta pri poruchach metabolizmu a vnutorného prostredia (oSetrovatel'sky
proces pri poruchach vnutorného prostredia, diabetes mellitus, obezite).

13. OsSetrovanie pacienta pri poruchach metabolizmu a vnutorného prostredia (oSetrovatel'sky
proces pri dne, hyperlipoproteinémii).

Odporiacana literatira:

1. SAFRANKOVA, A., NEJEDLA. M. 2006. Interni oSetfovatelstvi I. Praha : Grada Publishing,
a.s., 2006. 280 s. ISBN 80-247-1148-6.

2. SAFRANKOVA, A., NEJEDLA, M. 2006. Interni oSetfovatelstvi II. Praha : Grada Publishing,
a.s., 2006.212 s. ISBN 80-247-1777-8.

3. VOROSOVA, G. a kol.. 2011. Osetrovatel'sky proces v internom o$etrovatel'stve. Martin :
Osveta, 2011.240 s. ISBN 978-80-8063-358-5.

4. NAVRATIL, L. a kol.: Vnitini lékatstvi pro nelekéiské zdravotnické obory. 2., zcela
pfepracované a doplnéné vydani. Grada Publishing, a.s., 2017. 560 s. ISBN 978-80-271-9182-6
(ePub) ISBN 978-80-271-9181-9 (pdf) ISBN 978-80-271-210-5 (print).

5. BIELIK, J., GERLICHOVA, K.: Vnutorné lekarstvo. V tlagi: Fakulta zdravotnictva,
Trenc¢ianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine, planované vydanie v 2025 (dostupné na
poziadanie v elektronickej forme).

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 82

A B C D E Fn Fx

47.56 40.24 3.66 8.54 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Iveta Matisakova, PhD., doc. MUDr. Jan Bielik, CSc., Mgr. Eva Zabéikova

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: OSetrovatel'stvo vo vybranych chirurgickych odboroch
OSE/O8eChrOdb/
dr22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1 Za obdobie Studia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vypracovanie, prezentovanie a akceptovanie seminarnych prac.
Pisomna skuska.

Kritéria hodnotenia pisomnej skusky st nasledovné:

100 — 93 %: hodnotenie A

92 — 85 %: hodnotenie B

84 — 77 %: hodnotenie C

76 — 69 %: hodnotenie D

68 — 60 %: hodnotenie E

59 — 0 %: hodnotenie FX

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ma zakladné poznatky z oblasti prevencie, diagnostiky a liecby chordb v oftalmoléogii a
otorinolaryngolégii,

- méa zékladné vedomosti o vybranych syndrémoch, ochoreniach a ich komplikaciach,
vysetrovacich metddach v oftalmolégii a otorinolaryngolégii,

- vie definovat’ ulohu sestry a popisat’ Specifikd oSetrovatel'skej starostlivosti pri vybranych
diagnozach v oftalmoldgii a otorinolaryngologii,

- vie pripravit’ pacientov na oftalmologické a otorinolaryngologické vysetrenie,

- aplikuje lieky do oka a do ucha aspeticky,

- vie posudit’ potreby pacientov, stanovit’ sesterské diagnézy a naplanovat oSetrovatel'sku
starostlivost’,

- ovlada osobitosti komunikacie s pacientom so zrakovym a sluchovym postihnutim.

Struc¢na osnova predmetu:

Prednasky:

Oftalmologia:

1. Charakteristika a historia oftalmologie. Prehl’'ad anatomie oka a fyzioldgie videnia.
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2. Zakladné vysetrovacie metddy v oftalmologii / vizus, zorné pole, farbocit, vnitroo¢ny tlak.
Uloha sestry pri vySetreni pacientov, spdsob zdznamu vySetreni, zaklady hodnotenie vysledkov v
porovnani s fyziologickymi hodnotami.

3. Prehlad vySetrovacich a opera¢nych pristrojov v oftalmoldgii, ich vyuzitie v ambulantnej
a nemocni¢nej praxi. Uloha sestry v zabezpe&eni funkénosti pristrojov problematika sterility a
dezinfekcie v oftalmologii.

4. Symtomatologia beznych oénych chordb a zéklady ich lie¢by. Standardné oSetrovacie postupy
pri ocnych chorobach v ambulantnych a klinickych podmienkach.

5. Oftalmolégia vo vztahu ku inym medicinskym odborom. Vyuzitie ofnej diagnostiky pre
iné odbory. NajcCastejSie vySetrenia zrakovych funkcii pre diferencidlnu diagnostiku inych
medicinskych odborov. Praca sestry na o¢nej ambulancii a 16zkovom o¢nom oddeleni.

6. Zdravotna dokumentacia v ramci o¢nych ambulancii a oSetrovatel'sky zdznam hospitalizovanych
pacientoch. Videofilm z priebehu o¢nych operacii.

Otorinolaryngologia:

1. Charakteristika odboru otorinolaryngologia , koncepcia otorinolaryngologie, zékladné
anatomické podklady, objasnenie mechanizmu fyziologickych funkcii v rdmci odboru.

2. Zakladné vysetrovacie metody v otorinolaryngologii, prehl'ad Specialnych vySetrovacich metdd,
Specidlne pristroje a pomocky pouzivané v klinickej otorinolaryngologickej praxi.

3. Symptomatoldgia najéastejSich otorinolaryngologickych ochoreni - horucka, bolest’, stazené
dychanie, stazené prehitanie, poruchy hlasu, patologicka sekrécia, nedoslychavost, tinnitus, zavrat,
poruchy ¢uchu, poruchy chuti.

4. NajcastejSie sa vyskytujice ochorenia v otorinolaryngologii, diagnostika a liecba: Zvéacsenie
nosohltanovej mandle, anginy, chronicky zapal podnebnych mandli, zépaly prinosovych dutin,
akutny zapal stredného ucha, chronicky zépal stredného ucha, zapaly hrtana, nosové polypy,
vybocenie nosovej priehradky, prekancer6zy hrtana, zhubné nadory hrtana, naddory hltana, cudzie
telesa v pazeraku.

5. Nahle situacie v otorinolaryngoldgii, diagnostika a lieCba . Krvacavé stavy, ndhle poruchy
dychania, nahle poruchy prehitania, nahle poruchy sluchu a rovnovahy.

6. Prevencia v otorinolaryngolédgii. Zakladna charakteristika a filozofia prevencie v medicine,
nespecificka prevencia, Specificka prevencia, 3 fazy Specifickej prevencie, individualna prevencia,
kolektivna prevencia, prevencia chorob sluchovo-rovnovdzneho apardtu, prevencia chordb
dychacich organov, hlu¢né rizikové pracoviska a ich kategorizacia, prevencia z hladiska
nadorovych ochoreni v ORL oblasti, prekancerézy v ORL.

Seminare

1. VySetrenie zékladnych zrakovych funkcii- vizus, perimeter, farbocit, meranie vnutroo¢ného
tlaku, spdsob evidencie vysledkov vySetreni. Praktické oboznamenie sa so Skalou vysetrovacich
pristrojov .

2. Zékladné oSetrovatel'ské postupy v oftalmologii. Sposob aplikécie liekov- o¢né kvapky, aplikacia
o¢nych masti, injekcie - subkonjunktivalna, retrobularna. Prieplach slznych ciest.

3. VySetrenie binokularnych funkcii, vyuzitie u deti so skulenim, demonstracia vysetreni.

4. Exoftalmomaetria, zaklady ultrazvukového vySetrenia oka.

5. Osetrenie urazov oka - everzia hornej mihalnice, vyplach spojovkového vaku. Spdsob obvizov
v oftalmologii, pouzitie hodinového sklicka, kontaktné Sosovky.

6. Ambulantny zdznam u ocného pacienta. OSetrovatel'sky zdznam ako vysledok oSetrovatel'ského
procesu u hospitalizovanych pacientov.

7. Pobyt na ocnej operacnej sale, detskej o¢nej ambulancii, praktické ukazky sposobu
fotodokumentacie, FAG a uloha sestry v tychto procesoch.

8. Ciele osetrovatel’stva v otorinolaryngoldgii.

9. Vseobecné vychodiska osetrovatel'ského procesu v otorinolaryngoldgii.
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10. Posudzovanie v otorinolaryngologii.

11. Uloha sestry pri vy3etrovacich metodach v otorinolaryngologii.

12. Osetrovatel'sky proces pri vybranych ochoreniach.

13. Uloha sestry v prevencii poskodenia sluchu, poruchy reéi, hlasu, sluchu.

Odporiacana literatira:

1. SCHMIDTOVA, Z. et al. 2008. Vybrané odbory oSetrovatel'stva. 1. vyd. Martin : Osveta,
2008. 150 s. ISBN 978-80-8063-2885.

2. KOLARCIK, L. et al. 2016. Ptirucka pro sestry v oftalmologii. Praha : Grada, 2016. 160 s.
ISBN 9788024754581.

3. HAHN, A. a kol. 2019. Otorinolaryngologie a foniatrie v souc¢asné praxi. Praha : Grada, 2019.
ISBN ISBN: 978-80-271-0572-4

4. GAIDOSOVA, M. et al. 2000. Osetrovatel'stvo vo vybranych odboroch. Martin: Osveta, 2000.
184 s. ISBN 80-8063-055-0.

5. KLOZAR, J. 2005. Specialni otorinolaryngologie. Praha : Galén, 2005. 224 s. ISBN
80-7262-346-X.

6. HERDMAN, T., KAMITSURU S., MANDYSOVA, P. 2020. Osettovatelské diagnozy:
Definice a klasifikace 2018-2020. Praha: Grada. ISBN 9788027107100.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 123

A B C D E Fn Fx

43.09 37.4 17.89 0.0 0.0 0.0 1.63

Vyuéujiici: MUDr. Jan Vedefa, PhDr. Darina Simovcova Chroma, PhD., MUDr. Marek Kaderik,
PhD., Bc. Martina Tulpikova

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Paliativna a hospicova starostlivost’
OSE/PalHosSt/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pisomna skuska.

Kritéria hodnotenia pisomnej skusky st nasledovné:
100 — 93 %: hodnotenie A

92 — 85 %: hodnotenie B

84 — 77 %: hodnotenie C

76 — 69 %: hodnotenie D

68 — 60 %: hodnotenie E

59 — 0 %: hodnotenie FX

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ma vedomosti o formach paliativnej starostlivosti a jej historii,

- ovlada pravne aspekty paliativnej starostlivosti,

- je zorientovany v moznostiach poskytovania paliativnej starostlivosti na Slovensku a vo svete,
- vie definovat’ a charakterizovat’ indikacie paliativnej starostlivosti,

- dokaze popisat’ proces zomierania,

- definuje pojem symptomovy manazment,

- dokaze naplanovat a poskytovat’ oSetrovatel'sku starostlivost’ zomierajicemu pacientovi,
- je schopny ztcastnit’ sa sprevadzania zomierajuceho pacienta,

- pozna zasady oznamovania zlych sprav,

- diskutuje o vyzname hospicového hnutia.

Struc¢na osnova predmetu:

Prednasky:

1. Uvod do multidisciplinarnej paliativnej a hospicovej starostlivosti

2. Manazment bolesti

3. Manazment symptomov a syndrémov

4. Metabolické aspekty v paliativnej starostlivosti

5. Vybrané témy paliativnej starostlivosti (detska paliativna starostlivost, perinatalna paliativna
starostlivost, terminalna faza ochorenia, podpora pozostalych)
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6. Formy Specializovanej paliativnej starostlivosti (16zkovy hospic, mobilny hospic, ambulancia
paliativnej mediciny)

7. Hospicové hnutie - pros and cros

8. Kreativne sprevadzanie

9. Paliativna oSetrovatel'ska starostlivost’ (vymedzenie, komunikacia, etické aspekty, kvalita zivota)
10. Etické problémy a etické dilemy v procese umierania (modely a fazy umierania, ciele a ulohy
sestry pri starostlivosti o zomierajucich, fazy podla Elisabeth Kubler-Rossovej, eutanazia)

11. Oznamovanie zlych sprav (etické kritéria pri komunikacii zlych sprav)

12. Zakladné predpoklady pre pracu s nevyliecitelne chorymi a riziko syndromu vyhorenia

Odporiacana literatira:

1. SLAMA, O., KABELKA, L.: Paliativni medicina pro praxi. Praha : Galén, spol. s r. 0., 2022.
352 s. ISBN 978-80-7492627-3

2. ONDRIOVA, I.: Etické problémy a dilemata v oetiovatelské praxi. Praha : Grada Publishing
a.s., 2021, 144 s. ISBN 978-80-27116-96-6.

3. MARKOVA, A.: Hospic do kapsy. Piiru¢ka pro domaci paliativni tymy. Cesta domi, 2021.
184 s. ISBN 978-80-88126-77-5

4. SLAMKOVA, A., POLEDNIKOVA, I. 2013. Klinické a oSetrovatel'ské aspekty paliativne;
starostlivosti. Martin : Osveta, 2013. 148 s. ISBN 9788080633790.

5. SLAMA, O., SOCHOR, M., ZAVADOVA, 1. 2019. Paliativni pé¢e v onkologii. Mlada fronta,
2019. 446 s. ISBN 9788020442239

6. VORLICEK, J., ADAM, Z., POSPISILOVA, Y. a kol. 2004. Paliativni medicina. Praha: Grada
Avicenum, 2004. 540 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 130

A B C D E Fn Fx

20.77 35.38 32.31 7.69 231 0.77 0.77

Vyuéujuci: PhDr. Mariana Misinova, PhD., Mgr. Barbora Kyjacova

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: K- |Nazov predmetu: Patologicka anatdmia a patologicka fyzioldgia
OSE/PatAntPatFyz/
d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Pisomna skuska - test.

Kritéria hodnotenia pisomnej skusky:
100 — 93 %: hodnotenie A

92 — 85 %: hodnotenie B

84 — 77 %: hodnotenie C

76 — 69 %: hodnotenie D

68 — 60 %: hodnotenie E

59 — 0 %: hodnotenie FX

Vysledky vzdelavania:

Student:

- definuje zékladné pojmy v patologickej anatomii a fyziologii,

- popisuje a charakterizuje vybrané chorobné stavy, zapalové ochorenia, patoldégiu jednotlivych
systéemov,

- chape a vie vysvetlit’ pri¢iny vzniku portach funkcie organizmu a chorob,

- vie vysvetlit’ suvislosti medzi vznikom ochorenia a priznakmi.

Struc¢na osnova predmetu:

. Uvod do patologie. Metddy v patologii.

. Regresivne zmeny. Progresivne zmeny.

. VSeobecna patologia zapalu. Druhy zapalu.

. Poruchy krvného obehu (celkové a miestne).
. Patologia nadorov.

. Imunopatologia.

. Patologia kostného systému.

. Patologia svalového systému.

. Patoldgia centralneho nervového systému.
10. Patoldgia periférneho nervového systému.
11. Uvod do patologickej fyziolégie — zakladné pojmy, definicie.
12. Zéklady molekulovej etiopatogenézy.

O 00 1 O U B W —
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13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.

Zapal, maligna transformacia buniek.
Poruchy elektrolytov a acidobazickej rovnovahy.
Patofyzioldgia bolesti.

Patofyzioldgia dychacieho systému.
Patofyziologia krvi a krvotvorného systému.
Patofyziologia kardiovaskularneho systému.
Patofyzioldgia uropoetického systému.
Patofyzioldgia traviaceho systému.
Patofyziologia endokrinného systému.
Patofyzioldgia nervového systému.
Patofyzioldgia kosti a kibov.

Odporiacana literatira:
1. BENCAT, M., BAYER, A., DANIS D. 2003. Zaklady patologie. Martin : Osveta, 2003. ISBN
808063114x
2. HULIN, 1. a kol. 2005. Patofyzioldgia a klinické fyziologia pre magisterské a bakalarske

Stadium. SAP, s. 1. 0., 2005. 593 s. ISBN 80-89104-66-5.

3. PLANK, L., HANACEK, J. a kol. 2007. Patologicka anatoémia a patologické fyziologia.
Martin: Osveta, 2007. 285 s. ISBN 8080632410.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 538

A B C D

E

Fn

Fx

31.23 29.93 15.43 9.29

9.11

0.0

5.02

Vyuéujuci: doc. MUDr. Jan Bielik, CSc., prof. MUDr. Jindfich Vomela, CSc.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Prva pomoc
OSE/PP/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1 Za obdobie Studia: 14 / 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student ziska za semester 50 bodov/100%.

Za vypracovanie semindrnej prace na tému z prvej pomoci a jej uspeSnu prezentaciu ziska
maximalne 10 bodov (20 %), za prakticka skusku z poskytovania prvej pomoci ziska maximalne
15 bodov (30 %), za pisomni skusku ziska maximalne 25 bodov (50 %). Student bude hodnoteny
aj priebezne, pocas semestra. Priebezné hodnotenie sa zapocitava do vysledného hodnotenia.
Vysledné hodnotenie predmetu:

100 — 93 %: hodnotenie A

92 — 85 %: hodnotenie B

84 — 77 %: hodnotenie C

76 — 69 %: hodnotenie D

68 — 60 %: hodnotenie E

59 — 0 %: hodnotenie Fx

Vysledky vzdelavania:

Student:

- disponuje vedomost'ami o ndhlych stavoch, ktoré si vyzaduju poskytnutie prvej pomoci,

- definuje a popisuje Integrovany zachranny systém, OS ZZS SR,

- ma vedomosti o nahlych stavoch, vie ich definovat’, vysvetlit’ s pouzitim adekvatnej terminologie,
- Student nadobuda praktické zru¢nosti v oblasti poskytovania prvej pomoci pri roznych néhlych
stavoch (napr.: zastava dychu a krvnéhoobehu, bezvedomie, nepriechodnost’ dychacich ciest,
poranenie kosti a kibov, krvacanie),

- je schopny identifikovat’ nahly stav vyzadujuci si prvii pomoc,

- vie realizovat’ prvotné vysetrenie postihnutého, raciondlne vyhodnot’ zdvaznost’ stavu a v pripade
potrebu poskytnut’ prvi pomoc,

- dokaze poskytnat’ prvii pomoc bezpecne s minimalnym rizikom ohrozenia seba a postihnutého

Struc¢na osnova predmetu:

Prednasky

1. Uvod do prvej pomoci — motivacia k ochote poskytniit’ prvii pomoc, su¢asny trend vo vyvoji
poctu a druhov nahlych vaznych stavov, zakladné pojmy, Integrovany zachranny systém, OS ZZS
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SR, telefonicky asistovana prva pomoc, bezpecnost’ a minimalizacia rizika ohrozenia zachrancu a
postihnutého, prirucné lekarnicky.

2. Vyslobodzovanie, premiestiiovanie a polohovanie postihnutého.

3. Ret’az prezitia, zhodnotenie stavu postihnutého.

4. Kardiopulmonalna resuscitacia dospelych. Kardiopulmondlna resuscitacia deti. RozSirena
podpora zivotnych funkcii — AED, defibrilator.

5. Bezvedomie — najCastejSie pri¢iny bezvedomia, delenie porich vedomia, bezvedomie, synkopa,
prva pomoc u postihnutého v bezvedomi.

6. Poruchy dychania a dusenie sa — priCiny, aké cudzie telesd najCastejSie, ohrozené vekové
kategorie, diagnostika, prva pomoc pri poruchach dychania, duseni sa.

7. Kt¢e a kfcové stavy — epilepsia, tetania, tetanus, febrilné kice, poskytnutie prvej pomoci pri
uvedenych stavoch.

8. Krvacanie — delenie, rozpoznanie, spdsob zastavenia krvacania. Vnutorné krvacanie. Krvacanie
z telesnych otvorov.

9. Rany — druhy, cudzie teleso v rane, cudzie teleso v telesnom otvore. Poranenie zvieratami. Prva
pomoc.

10. Sok — druhy, fazy, prva pomoc pri $okovych stavoch.

11. Poranenia kosti a kibov, zlomeniny, vykibenia, poranenia svalov, Girazy chrbtice. Prva pomoc.
Zakladné principy obvizovej techniky, improvizovana fixacia.

12. Vybrané nalichavé stavy - akutny korondrny syndrom, ndhla cievna mozgova prihoda,
intoxikacie, popaleniny a poleptania, omrzliny a podchladenie, topenie. Prva pomoc.

13. Specifika poskytovania pomoci pri nehoddch s hromadnym postihnutim oséb. Zakladné
principy triedenia zranenych. Autonehoda.

Cvicenia

1. Motivacia k ochote poskytnut’ prva pomoc: kratky film. Spravne telefonovanie na KOS ZZS SR,
manipuldcia s lekarnickou, bezpe¢nost’ zachrancu a postihnutého.

2. Vyslobodzovanie postihnutého pomocou Rautekovho hmatu, premiestiiovanie pomocou jedného
alebo viacerych zachrancov, polohy — stabilizovand, autotransfiizna, protiSokova, 'ah na chrbte a
iné. Prakticky nacvik.

3. Ret’az prezitia, prakticky nacvik zhodnotenia stavu postihnutého.

4. Prakticky nacvik kardiopulmonalnej resuscitacie dospelého postihnutého. Nacvik pouzitia AED.
5. Prakticky nacvik kardiopulmonalnej resuscitacie diet’ata.

6. Prakticky nacvik poskytnutia prvej pomoci u pacientov v bezvedomi.

7. Prakticky nécvik poskytnutia prvej pomoci u dusiacich sa postihnutych — Gordonov uder,
Heimlichov hmat.

8. Prakticky nacvik poskytnutia prvej pomoci u postihnutych s epilepsiou, tetaniou, tetanom,
febrilnych kfc¢och.

9. Prakticky néacvik poskytnutia prvej pomoci u postihnutych s masivnym krvacanim, ranou,
pohryzenim zvieratom. Prakticky nacvik poskytnutia prvej pomoci u postihnutého v Sokovom
stave.

10. Prakticky nacvik poskytnutia prvej pomoci pri poraneni kosti a kibov, zlomeninach a trazoch
chrbtice. Bezpe¢né snimanie prilby.

11. Prakticky nacvik poskytovania prvej pomoci pri vybranych akutnych stavoch. RieSenie
modelovych situacii.

12. Prakticky nacvik poskytovania prvej pomoci pri vybranych akutnych stavoch. RieSenie
modelovych situdcii.

13. Nacvik triedenia ranenych. Prva pomoc pri autonehode. Riesenie modelovych situacii.

Odporiacana literatira:
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1. European Resuscitation Council a SRR: Odportacania eurdpskej resuscitacnej rady - zhrnutie.
[online]. 2021-12-18 [cit. 2022-09-20]. Dostupné na: www.cprguidelines.eu
http://www.srr.sk/wp-content/uploads/2021/10/Zhrnutie-odporu%CC%81c%CC%8Cani%CC
%81-ERC-2021.pdf

2. DOBIAS, V. 2022. 5P - Prva pomoc pre pokroéilych poskytovatelov. Dixit, 344 s. ISBN
978-80-8966-247-0.

3. Prednemocni¢nd urgentnd medicina. Martin : Osveta, 2012. 737 s. ISBN 978-80-80-633-875.
4. KOL. AUT. 2012. Zachrana zivota profesionalne a bezpecne. Publikacia pre ucastnikov
vzdelavacieho programu Prva pomoc a zZivot zachranujice vykony. Modul I. Tren¢in: RZP —
Asistencné sluzby, s. r. 0., 2012. 36 s. ISBN 978-80-971023-2-6.

5. KOL. AUT. 2012. Zé4chrana Zivota profesionalne a bezpecne. Publikécia pre ucastnikov
vzdelavacieho programu Sestra v neodkladnej zdravotnej starostlivosti. Modul II. Tren¢in: RZP —
Asistencné sluzby, s. 1. 0., 2012. 60 s. ISBN 978-80-971023-1-9.

6. DOBIAS, V. 2007. Urgentné zdravotna starostlivost. Martin : Osveta, 2007. 178 s. ISBN
978-80-80-632-44-1.

7. KELNAROVA, J., TOUFAROVA, J., SEDLACKOVA, J., CIKOVA, Z. 2007. Prvni

pomoc 1. Pro studenty zdravotnickych obora. Praha : Grada Publishing, 2007. 112 s. ISBN
978-80-247-2182-8.

8. KELNAROVA, J., TOUFAROVA, J., SEDLACKOVA, J., CIKOVA, Z., KELNAROVA, E.
2007. Prvni pomoc II. Pro studenty zdravotnickych obort. Praha : Grada Publishing, 2007. 184 s.
ISBN 978-80-247-2183-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 95

A B C D E Fn Fx

53.68 27.37 3.16 4.21 1.05 10.53 0.0

Vyuéujuci: MUDr. Alena Latalova, doc. ThDr. Juraj Sedlacek, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: K- |Nazov predmetu: Praca s odbornym textom v anglickom jazyku
OSE/PrOTxAJ/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vypracovanie seminarnej prace na jednu zo zadanych tém a ustne skuSanie kontrolovanych
individualnych vystupov pocas cviceni.

Odovzdanie seminarnej prace je podmienkou absolvovania skusky.

Vysledky vzdelavania:

POKROCILI — JAZYKOVA UROVEN B2 - C2: Vyber textov pre seminére spoéiva v zamerani
sa na klinické priklady s viac praktickym ako teoretickym nahl'adom.

Studenti ziskajuo prehPad o hodnotach a zru¢nostiach, ktoré st potrebné v modernom
osetrovatel'stve. Tematické okruhy su: Krv. Smrt a zomieranie. Vzdeldvacie aktivity k
textom s0 zamerané¢ na rozvoj kritického myslenia, vyhodnotenie konkrétnej situdcie v
zdravotnickom prostredi, vyjadrenie vlastného postoja atd. Seminar je primarne zamerany na
rozvoj komunikaénych zru¢nosti a odbornych jazykovych zru¢nosti v zdravotnictve s autentickymi
ulohami a aktivitami, ktoré sa vztahuji k zdravotnictvu a vychadzaji z kazdodenného Zivota.
Cielom je, aby Studenti ziskali sebaddveru v pouzivani odborného anglického jazyka, ale aj
zvySenie ich motivacie.

Struc¢na osnova predmetu:

POKROCIL{ - JAZYKOVA UROVEN B2 - C2:

1. Krv. Opis krvnych buniek. Krvny test.

2. Srdce. Nulty a prvy kondicional.

3. Analyza krvnych vzoriek. Autonehoda - darcovstvo krvi.

4. Smrt’ a zomieranie. Sprava o umrti. "Nadej" - detsky hospic.

5. Vyjadrenie moznosti. Starostlivost’ o pacienta.

6. Eutanazia. Certifikat o amrti.

7. Hygiena. Hygienické zariadenia. Sprava o hygiene. Praca sestry zodpovednej za hygienu.
Hovorenie o povinnosti.

8. Pisanie upozornenia. Priznaky a symptémy MRSA.

9. Vysledky testu z oddelenia patologie. Spytaj sa sestry.

10. Mentalne zdravie. Mentalne choroby.

11. Symptomy schizofrénie - psychiatricka konferencia. Predpritomny a minuly Cas.
12. Fakty o schizofrénii. Praca sestry na oddeleni psychiatrie.

Strana: 117




13. Pisanie ziadosti o pracu. Tourettov syndrém.

Odporiacana literatira:

1. GRICE, T. Nursing. Oxford University Press. 2013. ISBN 978 019 456981 1.

2. GRICE, T. - MEEHAN, A. Oxford English for Careers: Nursing 1: Student's Book. Oxford
University Press 2009. ISBN13 9780194569774

3. ALLUM, V. and McGARR, P. Cambridge English for Nursing. (Professional English).
Cambridge University Press. 2008. ISBN 978-0-521-71540-9. Student’s Book with Audio CDs
and Extra Activities.

4. WRIGHT, R. — CAGNOL. B. English for Nursing Level 1 Coursebook. Pearson Education
ESL, 1sted. 2012. ISBN-13: 978-1408269930

5. PELIZZARI, N. English for Medical Purposes. A complete guide for healthcare professionals,
libreria universitaria.it, 2019. ISBN-13 : 978-8833591667

6. EVANS, Virginia: Round-up. Making grammar practice fun. New and updated. Level 5 — 6.
Pearson: Longman. 2011.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
Minimalny pocet Studentov 15.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fn Fx

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Eva Kralova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Pravo a legislativa v oSetrovatel'stve
OSE/PrLgOse/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pisomna skuska.

Kritéria hodnotenia pisomnej skusky st nasledovné:
100 — 93 %: hodnotenie A

92 — 85 %: hodnotenie B

84 — 77 %: hodnotenie C

76 — 69%: hodnotenie D

68 — 60 %: hodnotenie E

59 — 0 %: hodnotenie FX

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ziska vSeobecné pravne vedomie,

- ovlada zaklady prava a pravnej nauky,

- preukazuje v§eobecné poznatky z jednotlivych pravnych odvetvi,

- je zorientovany v zakladnych pravnych dokumentoch,

- vie charakterizovat’ tlohu a vyznam stavovskych organizacii,

- je schopny vyuzivat vedomosti z prava a legislativy pri vykone svojej profesie.

Struc¢na osnova predmetu:

Prednasky

1. Uvod do pravnych disciplin, §tat a pravo v spoloénosti.

2. Ustava SR, §tatne organy, Listina zakladnych prav a slobdd, ststava sadov a prokuratira v SR.
3. Obcianske pravo, obc¢ianske sudne konanie, rodinné pravo, ob¢iansko-pravna zodpovednost’ v
zdravotnictve.

4. Obchodné pravo, zivnostenské podnikanie, konkurz a restrukturalizacia, exeku¢né konanie.

5. Trestné pravo, trestné konanie, trestno-pravna zodpovednost’ v zdravotnictve.

6. Pracovné pravo, podnikova socialna politika a personalistika, pracovno-pravna zodpovednost’
v zdravotnictve.

7. Spravne pravo a spravne konanie v zdravotnictve.

8. Socialne poistenie, zdravotné poistenie, odskodnovanie pracovnych trazov, regresy a regresné
konanie.
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9. Medicinske alebo zdravotnicke pravo, zdkladna uprava, pravne predpisy v zdravotnictve.

10. Ochrana a rozvoj verejného zdravia, zakladné pojmy a instithty, sprava zdravotnictva v SR.
11. Zdravotnicky pracovnik a pacient, Charta prav pacienta v SR.

12. Zdravotné vykony, kataldég, zoznam zdravotnych vykonov, zdravotna dokumenticia,
informovany suhlas pacienta, biomedicinsky vyskum, transplantacie, sterilizacie, postup pri umrti.
13. Zdravotna starostlivost’, sluzby stvisiace s poskytovanim zdravotnej starostlivosti, formy
poskytovania zdravotnej starostlivosti, stavovské organizacie v zdravotnictve.

Odporiacana literatira:

1. KAROL T. a kol. 2008. Pravo a zdravotnictvo. Bratislava : Herba, spol. s.r.0., 2008.

2. SIMOCKOVA, V., PERINA, J. 2019. Legislativa verzus zdravotnici. Martin: Osveta, 2019.
160 s. ISBN 9788080634834

3. SIMOCKOVA, V. 2014. Pravo a legislativa v osetrovatel'stve. Kosice: Multiprint. 2014. 106 s.
ISBN 9788089551200

4. FREEL, L., NOVAKOVA, M. 2020. Zdravotné pravo. Wolters Kluver, 2020. 188 s. ISBN
9788057101581.

+ aktualne legislativne dokumenty

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 130

A B C D E Fn Fx

3.08 12.31 24.62 33.85 23.85 0.0 2.31

Vyuéujuci: JUDr. Martin Adamicka, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Prazdninova osetrovatel'ska prax 1.
OSE/PrOsePx1/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Klinicka prax
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 280s
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 8

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety: K-OSE/OsePT/d/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Absolvovanie oSetrovatel'skej praxe na pridelenych klinickych pracoviskach. Predlozenie
zaznamnika klinickej praxe v stanovenom termine. Kontrola zdznamu o dochadzke a hodnoteni
Studenta. V zdzname o dochddzke musi byt uvedené pracovisko oSetrovatel'skej praxe, ¢asové
vymedzenie pracovnej zmeny, presny pocet hodin a podpisy mentora/ky alebo veducej sestry, pod
dohl'adom ktorej bola oSetrovatel'skd prax vykonavand. V zaznamniku klinickej praxe musi byt
po absolvovani oSetrovatel'skej praxe na kazdom pridelenom pracovisku navrhnuté hodnotenie
Studenta zo strany mentora/ky alebo vedtcej sestry potvrdené podpisom.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- poskytuje oSetrovatel'sku starostlivost’ v prirodzenych podmienkach v rdmci kompetencii sestry,
- predvedie spravne zru¢nosti v jednotlivych oSetrovatel'skych vykonoch,

- pozoruje uspokojovanie potrieb pacienta, aktivne odhaluje deficity v uspokojovani potrieb a
prisposobi oSetrovatel'sku starostlivost’ adekvatne potrebam pacienta,

- citlivo, taktne a empaticky komunikuje s pacientom pocas vykonov oSetrovatel'skej starostlivosti,
- pouziva spravne pomocky pri poskytovani osetrovatel'skej starostlivosti,

- dodrziava spravny postup pri jednotlivych vykonoch v stlade so Standardami oSetrovatel'skej
starostlivosti,

- vie kriticky posudit’ a prisposobit’ oSetrovatel'sky vykon zdravotnému stavu pacienta,

- spolupracuje s ostatnymi ¢lenmi multidisciplinarneho timu,

- vie sa orientovat’ v zdravotnej a oSetrovatel'skej dokumentacii.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Organizacia a systém prace na pracovisku.

2. Zasady BOZP a PO na pracovisku.

3. Zdravotna a osetrovatel'skd dokumentacia na pracovisku.

4. Praktické precvicovanie oSetrovatel'skych technik, rozvijanie schopnosti a upeviiovanie zru¢nosti
v oSetrovatel'skych ¢innostiach.

5. Specifické diagnostické, terapeutické vykony a &innosti, precviovanie ofetrovatel'skych
vykonov podla zadelenia na oddelenie na zéklade spektra vykonov v zaznamniku klinickej praxe.
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6. Osetrovatel'sky proces pri vybranych ochoreniach poc¢as absolvovania osetrovatel'skej praxe na
pridelenych klinickych pracoviskéach.

7. Planovanie a realizécia zavislych, nezavislych a su¢innych intervencii.

8. Manazment oSetrovatel'skych vykonov a ¢innosti, vyhodnocovanie, dokumentacia.

9. Hodnotenie poskytovanej komplexnej osetrovatel'skej starostlivosti.

Odporiacana literatira:

1. BOBKOWSKA, M. et al., 2018. E-learningova interaktivna ucebnica osetrovatel'skych
intervencii. 1. vyd. Tren¢in : TnUAD, 2018. Dostupné na: https://elearning.tnuni.sk/course/
view.php?id=145

2. MIERTOVA, M. a kol. 2015. Multimedialna vysokogkolska udebnica oSetrovatel'skych technik
a zruénosti. 1. vyd. Bratislava : Ustav oSetrovatel’stva, Jesseniova lekarska fakulta v Martine,
2015. 671s. ISBN 978-80-89544-88-2. Dostupné na: http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/ostech/
3. OSACKA, P. et al. 2007. Techniky a postupy v osetrovatel'stve. Martin: JLF UK v Martine,
2007. 505 s. ISBN 978-80-88866-48-0

4. KRISKOVA, A. a kol., 2006. Osetrovatel'ské techniky. Metodika sesterskych &innosti. Martin:
Osveta, 2006. 779 s. ISBN 80-8063-202-2.

5. VYHLASKA 95/2018 Z. z. Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky z 12. marca
2018, ktorou sa urcuje rozsah osetrovatel'skej praxe poskytovanej sestrou samostatne, samostatne
na zaklade indikacie lekéra a v spolupraci s lekdrom a rozsah praxe porodnej asistencie
poskytovanej porodnou asistentkou samostatne, samostatne na zéklade indikacie lekéara a v
spolupréci s lekarom

6. GURKOVA, E., ZIAKOVA, K., CAP, J., 2009. Vybrané o3etrovatel'ské diagnozy v klinickej
praxi. Martin : Osveta, 2009. ISBN 978-80-8063-308-0. 5.

7. TOMAGOVA, 1., BORIKOVA, 1. a kol.2008. Potreby v o3etrovatel'stve. Martin : Osveta,
2008. 196 s. ISBN 80-8063-270-0.

8. HERDMAN, T., KAMITSURU S., MANDYSOVA, P. 2020. Osetiovatelské diagnézy:
Definice a klasifikace 2018-2020. Praha: Grada. ISBN 9788027107100.

9. HULKOVA, V. 2016. Standardizéacia v oSetrovatel'stve. 1. vydanie. Praha: Grada Publishing,
a.s., 2016, 231 s. ISBN 978-80-271-0063-7.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 92

A B C D E Fn Fx

83.7 1.09 2.17 0.0 0.0 13.04 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Darina Simovcova Chroma, PhD., PhDr. Nikoleta Poliakové, PhD., PhDr.
Zuzana Michalikova

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Prazdninova osetrovatel'ska prax II.
OSE/PrOsePx2/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Klinicka prax
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 280s
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 8

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety: K-OSE/OsePT/d/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Absolvovanie oSetrovatel'skej praxe na pridelenych klinickych pracoviskach. Predlozenie
zaznamnika klinickej praxe v stanovenom termine. Kontrola zdznamu o dochadzke a hodnoteni
Studenta. V zdzname o dochddzke musi byt uvedené pracovisko oSetrovatel'skej praxe, ¢asové
vymedzenie pracovnej zmeny, presny pocet hodin a podpisy mentora/ky alebo veducej sestry, pod
dohl'adom ktorej bola oSetrovatel'skd prax vykonavand. V zaznamniku klinickej praxe musi byt
po absolvovani oSetrovatel'skej praxe na kazdom pridelenom pracovisku navrhnuté hodnotenie
Studenta zo strany mentora/ky alebo vedtcej sestry potvrdené podpisom.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- poskytuje oSetrovatel'sku starostlivost’ v prirodzenych podmienkach v rdmci kompetencii sestry,
- predvedie spravne zru¢nosti v jednotlivych oSetrovatel'skych vykonoch,

- pozoruje uspokojovanie potrieb pacienta, aktivne odhaluje deficity v uspokojovani potrieb a
prisposobi oSetrovatel'sku starostlivost’ adekvatne potrebam pacienta,

- citlivo, taktne a empaticky komunikuje s pacientom pocas vykonov oSetrovatel'skej starostlivosti,
- pouziva spravne pomocky pri poskytovani osetrovatel'skej starostlivosti,

- dodrziava spravny postup pri jednotlivych vykonoch v stlade so Standardami oSetrovatel'skej
starostlivosti,

- vie kriticky posudit’ a prisposobit’ oSetrovatel'sky vykon zdravotnému stavu pacienta,

- spolupracuje s ostatnymi ¢lenmi multidisciplinarneho timu,

- vie sa orientovat’ v zdravotnej a oSetrovatel'skej dokumentacii.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Organizacia a systém prace na pracovisku.

2. Zasady BOZP a PO na pracovisku.

3. Zdravotna a osetrovatel'skd dokumentacia na pracovisku.

4. Praktické precvicovanie oSetrovatel'skych technik, rozvijanie schopnosti a upeviiovanie zru¢nosti
v oSetrovatel'skych ¢innostiach.

5. Specifické diagnostické, terapeutické vykony a &innosti, precviovanie ofetrovatel'skych
vykonov podla zadelenia na oddelenie na zéklade spektra vykonov v zaznamniku klinickej praxe.
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6. Navrh osetrovatel'ského procesu pri vybranych ochoreniach pocas vykonu oSetrovatel'skej praxe
na pridelenych klinickych pracoviskéch.

7. Planovanie a realizdcia zavislych, nezavislych a suinnych oSetrovatel'skych intervencii,
manazment osetrovatel'skych vykonov a ¢innosti, vyhodnocovanie, dokumentécia.

8. Hodnotenie poskytovanej komplexnej oSetrovatel'skej starostlivosti.

Odporiacana literatira:

1. BOBKOWSKA, M. et al., 2018. E-learningova interaktivna ucebnica osetrovatel'skych
intervencii. 1. vyd. Tren¢in : TnUAD, 2018. Dostupné na:
https://elearning.tnuni.sk/course/view.php?id=145

2. MIERTOVA, M. a kol. 2015. Multimedilna vysokoskolska ugebnica oetrovatel'skych technik
a zruénosti. 1. vyd. Bratislava : Ustav oSetrovatel’stva, Jesseniova lekarska fakulta v Martine,
2015.671 s. ISBN 978-80-89544-88-2. http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/ostech/

3. OSACKA, P. et al. 2007. Techniky a postupy v osetrovatel'stve. Martin: JLF UK v Martine,
2007. 505 s. ISBN ISBN 978-80-88866-48-0

4. KRISKOVA, A. a kol. 2006. O3etrovatel'ské techniky. Metodika sesterskych ¢innosti. Martin :
Osveta, 2006. 779 s. ISBN 80-8063-202-2.

5. VYHLASKA 95/2018 Z. z. Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky z 12. marca
2018, ktorou sa urcuje rozsah osetrovatel'skej praxe poskytovanej sestrou samostatne, samostatne
na zaklade indikacie lekéra a v spolupraci s lekdrom a rozsah praxe porodnej asistencie
poskytovanej porodnou asistentkou samostatne, samostatne na zéklade indikacie lekdra a v
spolupréci s lekarom.

6. GURKOVA, E., ZIAKOVA, K., CAP, J. 2009. Vybrané osetrovatel'ské diagndzy v klinickej
praxi. Martin : Vydavatel'stvo Osveta, 2009. ISBN 978-80-8063-308-0. 5.

7. TOMAGOVA, 1., BORIKOVA, 1. a kol. 2008. Potreby v o$etrovatel’stve. Martin :
Vydavatel'stvo Osveta, 2008. 196 s. ISBN 80-8063-270-0.

8. Osetiovatelské diagnozy: definice a klasifikace 2018 — 2020 Praha : Grada Publishing a.s.,
2020. 584 s. ISBN 978-80-247-4328-8.

9. HULKOVA, V. 2016. Standardizéacia v oSetrovatel'stve. 1. vydanie. Praha: Grada Publishing,
a.s., 2016, 231 s. ISBN 978-80-271-0063-7.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 80

A B C D E Fn Fx

93.75 1.25 0.0 0.0 0.0 5.0 0.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Iveta Matisakova, PhD., PhDr. Darina Simovcova Chroma, PhD., PhDr.
Zuzana Michalikova, PhDr. Nikoleta Poliakova, PhD., PhDr. Anna Litvinova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Sociologia v zdravotnictve
OSE/SocZdr/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1., P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pisomna skuska.

Kritéria hodnotenia pisomnej skusky st nasledovné:
100 — 93 %: hodnotenie A

92 — 85 %: hodnotenie B

84 — 77 %: hodnotenie C

76 — 69 %: hodnotenie D

68 — 60 %: hodnotenie E

59 — 0 %: hodnotenie Fx

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu ziskava Student zdkladné vedomosti pre skiimanie ¢loveka ako
biopsychosocialnej bytosti. Student sa nau¢i zakladné pojmy a pristupy, na zaklade ktorych dokaze
poznat’, identifikovat’ socidlne problémy a ziskat' schopnost ovplyviovat jednotlivé socidlne
skupiny k prevencii a podpore zdravia. Student analyzou uréi pri¢iny a dosledky neZiaducich
prejavov k poskodeniu zdravia jednotlivca i spolo¢nosti.

Struc¢na osnova predmetu:

Prednasky

Sociologia jej predmet a Specifika v zdravotnictve. Vybrané sociologické pojmy ( socializécia,
socialny status, socidlna rola). Psychosocidlne aspekty zdravia a choroby. Potreby choré¢ho a
ich uspokojovanie. Rodina a jej vyznam pre chorého. Zdravie a choroba v sociologickom
kontexte. Socidlne vplyvy na zdravie a chorobu. Socidlno spoloc¢enské désledky choroby — choroba
ako stigma. Socidlna mobilita a migracia. Poskytovanie zdravotnej starostlivosti cudzincom.
Svojpomocné skupiny a organizacie. Pracovnici v zdravotnictve a ich charakteristiky. Osobnost’
z hl'adiska socidlnej psycholdgie ( socidlna interakcia, empatia...)Sociologicky vyskum, metddy a
techniky sociologického vyskumu.

Odporiacana literatira:

.BARTLOVA, S. - MATULAY. S.: Sociologie zdravi, nemoci a rodiny / Sociolégia zdravia,
choroby a rodiny. Martin : Osveta, 2009. 141 s. ISBN 978-80-8063-306-6.

2. BARTLOVA, S.: Sociologie mediciny a zdravotnictvi. 6., preprac. a dopln. vyd. Praha Grada
Publishing a.s., 2005. 188 s. ISBN 80-247-1197-4.
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3. BRUKKEROVA, D.: Socioldgia zdravia a choroby. Bratislava: HERBA s.r.0., 2005. 64 s.

ISBN 80-89171-29-X.
Havlik, R.: Uvod do sociologie. Univerzita Karlova v Prahe — Nakladatelstvi
Karolinum.2012.128 s. ISBN 978-80-246-1385-7.

4.Urban, L.: Sociologie: kli¢ova témata a pojmy. Vydani 1. Praha: Grada. 2017, 232 s. ISBN
978-80-247-5774-2. HAMPLOVA, L . 2019. Veiejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi pro

zdravotnicke odbory. Vydavatel'stvo Grada 2019. 132 s. ISBN: 978-80-271-0568-7.
POKORNA, A a kol. 2019.Management nezadoucich udalosti ve zdravotnictvi metodika

prevence, identifikace a analyza. Vydavatel'stvo Grada Publishling, a.s., 2019. 256 s. ISBN

978-80-2618-7.

MELLANOVA, A. Psychosocialni problematika v osetiovatel'ské profesi.2017. Vydavatel'stvo

Grada Publishling, a.s.,2017. 112 s. ISBN 978-80-247-5589-2.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 233

A B C D E Fn

Fx

89.7 2.58 0.0 0.43 0.0 7.3

0.0

Vyuéujuci: PhDr. Darina Simovcova Chroma, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Socidlna praca v zdravotnictve
OSE/ScPrZdr/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Pisomna skuska.

Kritéria hodnotenia pisomnej skusky:
100 — 93 %: hodnotenie A

92 — 85 %: hodnotenie B

84 — 77 %: hodnotenie C

76 — 69 %: hodnotenie D

68 — 60 %: hodnotenie E

59 — 0 %: hodnotenie FX

Vysledky vzdelavania:

Student:

- vie definovat’ socidlnu pracu v zdravotnictve,
- ma vedomosti o Specifikdch a metddach socialnej prace v zdravotnictve,

- ma vedomosti o osobitostiach socialnej prace s vybranymi cielovymi skupinami pacientov/
klientov: so Zenou v tehotenstve, s detskym pacientom, s geriatrickym pacientom, s

hospitalizovanymi bezdomovcami a pod.,
- vie vyuzit’ nastroje krizovej intervencie,

- dokaze identifikovat socialne problémy pacientov a spolupracovat’ so socidlnou sestrou.

Struc¢na osnova predmetu:

. Histdria socialnej prace a jej vplyv na sti¢asnost’.
. Zdravotna a socidlna starostlivost’ v SR.

. Socidlna praca v zdravotnictve.

. Zdravotne —socialna problematika v zdravotnickom zariadeni.
. Specifiké socialnej prace v zdravotnictve.

. Metody socidlnej prace v zdravotnictve.

. Socidlna prevencia.

. Socialne poradenstvo, krizova intervencia.

. Socidlna praca so Zenou v tehotenstve.

10. Sociélna praca s detskym pacientom.

11. Socialna praca s geriatrickym pacientom.

O 00 1 O U B W —
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12. Sociélna praca s hospitalizovanymi bezdomovcami.
13. Socialna praca vo Fakultnej nemocnici Tren¢in

Odporiacana literatira:

1. MOJTOVA, M., SEDLAROVA, K., SRANK, M. 2013. Klinicky socialny pracovnik. Nitra :
UKEF, 2013. 263 s. ISBN 978-80-558-0269-5.

2. MOJTOVA, M. 2008. Socialna praca v zdravotnictve. Bratislava : VSZaSP sv. Alzbety, 2008.
137 s. ISBN 978-80-89271-45-0.

3. OLAH, M., SCHAVEL, M., ONDRUSOVA, Z. 2008. Sociélna praca. Bratislava : VSZaSP sv.
Alzbety, 2008. 228 s. ISBN 80-969449-6-7.

4, SCHAVEL, M., OLAH, M., 2008. : Socialne poradenstvo a komunikacia. Bratislava : VSZaSP
sv. Alzbety, 2008. 224 s. ISBN 80-8068-487-1.

5. SCHAVEL, M., CISECKY, F. , OLAH, M. 2008. Socialna prevencia. Bratislava : VSZaSP sv.
Alzbety, 2008. 140 s. ISBN 978-80-89271-22-1.

6. KRAJCIK, S. 2006. Geriatria pre socidlneho pracovnika. Bratislava : VSZaSP sv. AlZbety,
2006. 96 s. ISBN 80-969449-8-3.

7. HROZENSKA, M. a kol. 2008. Socialna praca so star§imi 'ud'mi. Martin : Osveta, 2008. 180
s. ISBN 978-80-8063-282-2.

8. DRAGANOVA, H. a kol. 2006. Socialna starostlivost. Martin : Osveta, 2006. 195 s. ISBN
978-80-8063-240-3.

9. MALIKOVA, E.: 2011. Pé&e o seniory v pobytovych socialnich zafizenich. Praha : Grada,
2011. 328 s. ISBN 978-80-247-3148-3.

10. STUDENT, J. CH., MUHLUM, U., STUDENT, J. 2006. Socialni prace v hospici a paliativni
péce. Praha : H & H, 2006. 161 s. ISBN 80-7319-059-1.

11. KAHOUN, V., KOZLOVA, L., TOTHOVA, V. 2003. Socialni prace. Praha : Triton, 2003.
336 s. ISBN 80-7254-138-2.

12. VENGLAROVA, M. 2007. Problematické situace v pé¢i o seniory. Praha : Grada, 2007. 96 s.
ISBN 978-80-247-2170-5.

13. MIKLOSKO, J. 2008. Nahradna starostlivost’. Bratislava : VSZaSP sv. Alzbety, 2008. 94 s.
ISBN 978-80-89271-36-8.

14. MARKOVA, M. 2010. Sestra a pacient v paliativni pé&i. Praha : Grada, 2010. 128 s. ISBN
978-80-247-3171-1.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

A B C D E Fn Fx

60.0 40.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Marta Majerikova

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Stuvisla oSetrovatel'ska prax 1.
OSE/SuOsePx1/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Klinicka prax
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 140s
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety: K-OSE/OsePT/d/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Absolvovanie oSetrovatel'skej praxe na pridelenych klinickych pracoviskach. Predlozenie
zaznamnika klinickej praxe v stanovenom termine. Kontrola zdznamu o dochadzke a hodnoteni
Studenta. V zdzname o dochddzke musi byt uvedené pracovisko oSetrovatel'skej praxe, ¢asové
vymedzenie pracovnej zmeny, presny pocet hodin a podpisy mentora/ky alebo veducej sestry, pod
dohl'adom ktorej bola oSetrovatel'skd prax vykonavand. V zaznamniku klinickej praxe musi byt
po absolvovani oSetrovatel'skej praxe na kazdom pridelenom pracovisku navrhnuté hodnotenie
Studenta zo strany mentora/ky alebo vedtcej sestry potvrdené podpisom.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- poskytuje oSetrovatel'sku starostlivost’ v prirodzenych podmienkach v rdmci kompetencii sestry,
- predvedie spravne zru¢nosti v jednotlivych oSetrovatel'skych vykonoch,

- pozoruje uspokojovanie potrieb pacienta, aktivne odhaluje deficity v uspokojovani potrieb a
prisposobi oSetrovatel'sku starostlivost’ adekvatne potrebam pacienta,

- citlivo, taktne a empaticky komunikuje s pacientom pocas vykonov oSetrovatel'skej starostlivosti,
- pouziva spravne pomocky pri poskytovani osetrovatel'skej starostlivosti,

- dodrziava spravny postup pri jednotlivych vykonoch v stlade so Standardami oSetrovatel'skej
starostlivosti,

- vie kriticky posudit’ a prisposobit’ oSetrovatel'sky vykon zdravotnému stavu pacienta,

- spolupracuje s ostatnymi ¢lenmi multidisciplinarneho timu,

- vie sa orientovat’ v zdravotnej a oSetrovatel'skej dokumentacii.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Organizacia a systém prace na pracovisku.

2. Zasady BOZP a PO na pracovisku.

3. Zdravotna a osetrovatel'skd dokumentacia na pracovisku.

4. Praktické precvicovanie oSetrovatel'skych technik, rozvijanie schopnosti a upeviiovanie zru¢nosti
v oSetrovatel'skych ¢innostiach.

5. Specifické diagnostické, terapeutické vykony a &innosti, precviovanie ofetrovatel'skych
vykonov podla zadelenia na oddelenie na zéklade spektra vykonov v zaznamniku klinickej praxe.
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6. Navrh osetrovatel'ského procesu pri vybranych ochoreniach pocas vykonu oSetrovatel'skej praxe
na pridelenych klinickych pracoviskéch.

7. Planovanie a realizdcia zavislych, nezavislych a suinnych oSetrovatel'skych intervencii,
manazment osetrovatel'skych vykonov a ¢innosti, vyhodnocovanie, dokumentécia.

8. Hodnotenie poskytovanej komplexnej oSetrovatel'skej starostlivosti.

Odporiacana literatira:

1. BOBKOWSKA, M. et al., 2018. E-learningova interaktivna ucebnica osetrovatel'skych
intervencii. 1. vyd. Tren¢in : TnUAD, 2018. Dostupné na: https://elearning.tnuni.sk/course/
view.php?id=145

2. MIERTOVA, M. a kol. 2015. Multimedilna vysokoskolska ugebnica oetrovatel'skych technik
a zruénosti. 1. vyd. Bratislava : Ustav oSetrovatel’stva, Jesseniova lekarska fakulta v Martine,
2015.671 s. ISBN 978-80-89544-88-2. http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/ostech/

3. OSACKA, P. et al. 2007. Techniky a postupy v osetrovatel'stve. Martin: JLF UK v Martine,
2007. 505 s. ISBN 978-80-88866-48-0

4. KRISKOVA, A. a kol. 2006. O3etrovatel'ské techniky. Metodika sesterskych ¢innosti. Martin:
Osveta, 2006. 779 s. ISBN 80-8063-202-2.

5. VYHLASKA 95/2018 Z. z. Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky z 12. marca
2018, ktorou sa urcuje rozsah osetrovatel'skej praxe poskytovanej sestrou samostatne, samostatne
na zaklade indikacie lekéra a v spolupraci s lekdrom a rozsah praxe porodnej asistencie
poskytovanej porodnou asistentkou samostatne, samostatne na zéklade indikacie lekdra a v
spolupréci s lekarom.

6. GURKOVA, E., ZIAKOVA, K., CAP, J., 2009. Vybrané osetrovatel'ské diagndzy v klinickej
praxi. Martin : Vydavatel'stvo Osveta, 2009. ISBN 978-80-8063-308-0. 5.

7. TOMAGOVA, 1., BORIKOVA, 1. a kol. 2008. Potreby v o$etrovatel’stve. Martin :
Vydavatel'stvo Osveta, 2008. 196 s. ISBN 80-8063-270-0

8. Osetiovatelské diagnozy: definice a klasifikace 2018 — 2020 Praha : Grada Publishing a.s.,
2020. 584 s. ISBN 978-80-247-4328-8.

9. HULKOVA, V. 2016. Standardizacia v oetrovatel'stve. 1. vydanie. Praha: Grada Publishing, a.
s., 2016, 231 s. ISBN 978-80-271-0063-7.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 80

A B C D E Fn Fx

96.25 3.75 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Iveta Matisakova, PhD., PhDr. Darina Simovcova Chroma, PhD., PhDr.
Zuzana Michalikova, PhDr. Nikoleta Poliakova, PhD., PhDr. Anna Litvinova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Suvisla osetrovatel'ska prax II.
OSE/SuOsePx2/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Klinicka prax
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 140s
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Absolvovanie oSetrovatel'skej praxe na pridelenych klinickych pracoviskach. Predlozenie
zaznamnika klinickej praxe v stanovenom termine. Kontrola zdznamu o dochadzke a hodnoteni
Studenta. V zdzname o dochddzke musi byt uvedené pracovisko oSetrovatel'skej praxe, ¢asové
vymedzenie pracovnej zmeny, presny pocet hodin a podpisy mentora/ky alebo veducej sestry, pod
dohl'adom ktorej bola oSetrovatel'skd prax vykonavand. V zaznamniku klinickej praxe musi byt
po absolvovani oSetrovatel'skej praxe na kazdom pridelenom pracovisku navrhnuté hodnotenie
Studenta zo strany mentora/ky alebo vedtcej sestry potvrdené podpisom.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- poskytuje oSetrovatel'sku starostlivost’ v prirodzenych podmienkach v rdmci kompetencii sestry,
- predvedie spravne zru¢nosti v jednotlivych oSetrovatel'skych vykonoch,

- pozoruje uspokojovanie potrieb pacienta, aktivne odhaluje deficity v uspokojovani potrieb a
prisposobi oSetrovatel'sku starostlivost’ adekvatne potrebam pacienta,

- citlivo, taktne a empaticky komunikuje s pacientom pocas vykonov oSetrovatel'skej starostlivosti,
- pouziva spravne pomocky pri poskytovani osetrovatel'skej starostlivosti,

- dodrziava spravny postup pri jednotlivych vykonoch v stlade so Standardami oSetrovatel'skej
starostlivosti,

- vie kriticky posudit’ a prisposobit’ oSetrovatel'sky vykon zdravotnému stavu pacienta,

- spolupracuje s ostatnymi ¢lenmi multidisciplinarneho timu,

- vie sa orientovat’ v zdravotnej a oSetrovatel'skej dokumentacii

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu

1. Organizacia a systém prace na pracovisku.

2. Zasady BOZP a PO na pracovisku.

3. Zdravotna a oSetrovatel'ska dokumentacia na pracovisku.

4. Praktické precvicovanie oSetrovatel'skych technik, rozvijanie schopnosti a upeviiovanie zru¢nosti
v oSetrovatel'skych ¢innostiach.

5. Specifické diagnostické, terapeutické vykony a &innosti, precviovanie ofetrovatel'skych
vykonov podla zadelenia na oddelenie na zéklade spektra vykonov v zaznamniku klinickej praxe.
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6. Osetrovatel'sky proces pri vybranych ochoreniach poc¢as absolvovania osetrovatel'skej praxe na
pridelenych klinickych pracoviskéach.

7. Planovanie a realizécia zavislych, nezavislych a su¢innych intervencii.

8. Manazment oSetrovatel'skych vykonov a ¢innosti, vyhodnocovanie, dokumentacia.

9. Hodnotenie poskytovanej komplexnej osetrovatel'skej starostlivosti.

Odporiacana literatira:

1. BOBKOWSKA, M. et al., 2018. E-learningova interaktivna ucebnica osetrovatel'skych
intervencii. 1. vyd. Tren¢in : TnUAD, 2018. Dostupné na: https://elearning.tnuni.sk/course/
view.php?id=145

2. MIERTOVA, M. a kol. 2015. Multimedialna vysokogkolska udebnica oSetrovatel'skych technik
a zruénosti. 1. vyd. Bratislava : Ustav oSetrovatel’stva, Jesseniova lekarska fakulta v Martine,
2015. 671s. ISBN 978-80-89544-88-2. Dostupné na: http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/ostech/
3. OSACKA, P. et al. 2007. Techniky a postupy v osetrovatel'stve. Martin: JLF UK v Martine,
2007. 505 s. ISBN 978-80-88866-48-0

4. KRISKOVA, A. a kol., 2006. Osetrovatel'ské techniky. Metodika sesterskych &innosti. Martin:
Osveta, 2006. 779 s. ISBN 80-8063-202-2.

5. VYHLASKA 95/2018 Z. z. Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky z 12. marca
2018, ktorou sa urcuje rozsah osetrovatel'skej praxe poskytovanej sestrou samostatne, samostatne
na zaklade indikacie lekéra a v spolupraci s lekdrom a rozsah praxe porodnej asistencie
poskytovanej porodnou asistentkou samostatne, samostatne na zéklade indikacie lekéara a v
spolupréci s lekarom

6. GURKOVA, E., ZIAKOVA, K., CAP, J., 2009. Vybrané o3etrovatel'ské diagnozy v klinickej
praxi. Martin : Osveta, 2009. ISBN 978-80-8063-308-0. 5.

7. TOMAGOVA, 1., BORIKOVA, 1. a kol.2008. Potreby v o3etrovatel'stve. Martin : Osveta,
2008. 196 s. ISBN 80-8063-270-0.

8. HERDMAN, T., KAMITSURU S., MANDYSOVA, P. 2020. Osetiovatelské diagnézy:
Definice a klasifikace 2018-2020. Praha: Grada. ISBN 9788027107100.

9. HULKOVA, V. 2016. Standardizéacia v oSetrovatel'stve. 1. vydanie. Praha: Grada Publishing,
a.s., 2016, 231 s. ISBN 978-80-271-0063-7.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 72

A B C D E Fn Fx

97.22 1.39 0.0 0.0 0.0 0.0 1.39

Vyuéujuci: doc. PhDr. Iveta Matisakova, PhD., PhDr. Darina Simovcova Chroma, PhD., PhDr.
Michaela Bobkowska, PhD., PhDr. Zuzana Michalikova, PhDr. Nikoleta Poliakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Telesna vychova a pohybové aktivity 1.
FYZ/TvPAk1/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student méze celkovo ziskat maximalne 100 bodov za predmet, aktivna Gi¢ast’ na praktickom
cvic¢eni: max. 100 bodov.

Hodnotenie A od 100-93 bodov;

Hodnotenie: B od 92- 85 bodov;

Hodnotenie: C od 84-76 bodov;

Hodnotenie: D od 75-68 bodov;

Hodnotenie: E od 67-60 bodov.

Studentovi sa neudelia kredity, ak ziska spolu menej ako 60 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- nadobuda teoretické poznatky a praktické zru¢nosti v oblasti regeneracie a zdravého sposobu
Zivota a poznd moznosti vyuzivania pohybovej aktivity v prevencii a podpore svojho zdravia.

- ziska zakladné poznatky z oblasti Telovychovnych aktivit (kardiocviCenia, fitnes).

- vie pouzivat’ zakladnt terminologiu v oblasti Telovychovnych aktivit (kardiocvicenia, fitnes).

- ma praktické zru¢nosti v oblasti spravnej techniky kardiocvicenia.

- ovlada sposoby telesnej regeneracie, pozna zasady spravnej Zivotospravy so zameranim na vyzivu
a spravny pomer pohybovej aktivity a odpocinku.

- vie vyuzit’ vzorec pre vypocet BMI.

Absolvovanim predmetu Student ziska:

1. Vedomosti a porozumenie:

- porozumie zakladnom z oblasti welness telovychovnych aktivit;

- ziska vedomosti a v oblasti vyuzivania pohybovej aktivity v prevencii a podpore svojho zdravia;
- porozumie ulohe a vyznamu welness telovychovnych aktivit;

- dokéaze vyhodnotit’ vzorec pre vypocet BMI.

2. Praktické zru¢nosti a kompetencie:

- predviest’ techniku kardiocvicenia;

- aplikovat techniku kardiocvicenia, fitnes v prevencii svojho zdravia;

- pouzivat’ teoretické informécie zdravého zivotného $tylu na prax;

- vykonavat technicky spravne cvicenia z oblasti welness telovychovnych aktivit.
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Struéna osnova predmetu:

1. Zakladné pojmy a definicie zdravého zivotného §tylu, charakteristika hlavnych determinantov
zdravia, kéd zdravia a jeho vyznam.

. Rekreacny Sport a jeho vyuZitie pre zdravie.

. Poruchy suvisiace s nedostatkom pohybovej aktivity.

. Rozcvicenie a jeho vyznam pre organizmus, stre¢ingové cvicenia.
. Vypocet BMI.

. Kardiofitness a testovanie obehovej zdatnosti.

. Dychové cvicenia na uvol'nenie svalového napitia.

. Relaxac¢né cvicenia na uvol'nenie svalového napitia.

9. Stre€ing cvicenia a jeho vyuzitie pre zdravie.

10. Kondi¢né cvicenia s ¢inkami.

11. Kondi¢né cvi€enia so Svihadlami.

12. Kondi¢né cvicenia pomocou step-platforiem.

13. Kondi¢né cvicenia s hudbou

0 O D AW

Odporucana literatura:

1. HRCKA J. Kapitoly zo $portovej zdravovedy vysokoskoldka. Zilinska univerzita v Ziline.
2009, ISBN, 978-80-554-0096-9.

2. JEDLICKA J. Zdravy Zivotny $tyl. Nitra. SpU v Nitre, 2009. ISBN 978-80-552-0295-2.

3. DYROVA J., LEPKOVA H. a kol. Kardiofitness — vytrvalostni aktivity v kazdém véku. Praha,
Grada, 2008, ISBN 978-80-247-2273-3.

4. ZYLL A., MIEBNERW. Joga - kratka cviceni pro kazdy den. Praha, Grada, 2010. ISBN
978-80-247-3036-3.

5. MARTINOVA S. Precvigenie chrbta na kazdy deii. IKAR, 2010. ISBN 978-80-551-2193-2.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 7

A B C D E Fn Fx

71.43 0.0 0.0 28.57 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Tetiana Dereka, CSc.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Telesna vychova a pohybové aktivity II.
FYZ/TvPAk2/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student méze celkovo ziskat maximalne 100 bodov za predmet, aktivna Gi¢ast’ na praktickom
cvic¢eni: max. 100 bodov.

Hodnotenie A od 100-93 bodov;

Hodnotenie: B od 92- 85 bodov;

Hodnotenie: C od 84-76 bodov;

Hodnotenie: D od 75-68 bodov;

Hodnotenie: E od 67-60 bodov.

Studentovi sa neudelia kredity, ak ziska spolu menej ako 60 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ziskava praktické zru¢nosti hernych ¢innosti jednotlivca a hernych kombinacii v Sportovych hrach
futbal a volejbal

- ziskava teoretické vedomosti z oblasti metodiky a taktiky Sportovych hier

- dosiahne vyssiu troven zru¢nosti v Sportovych hrach futbal a volejbal v porovnani so vstupnou
uroviiou

- m& moznost’ rozvinit' a upevnit' vztah k Sportovym hrdm a zdravému spdsobu zivota. Na
kognitivnej urovni absolvent predmetu vie definovat’ spravne vykonanie techniky hernych ¢innosti
jednotlivca v Sportovych hrach futbal a volejbal. Na psychomotorickej trovni absolvent vie
pomenovat’ zakladnu terminoldgiu Sportovych hier futbal a volejbal

- dokéaze predviest’ a demonstrovat’ herné Cinnosti jednotlivca na vysSej urovni v porovnani so
vstupnou uroviiou a vie predviest’ spravnu techniku hernych ¢innosti jednotlivca v uvedenych
Sportovych hrach

Absolvovanim predmetu Student ziska:

1. Vedomosti a porozumenie:

- porozumie zékladnom z oblasti metodiky a taktiky Sportovych hier;

- ziska vedomosti a v oblasti vyuzivania Sportovych hier v prevencii a podpore svojho zdravia;

- porozumie spravne vykonanie techniky hernych ¢innosti jednotlivea v Sportovych hrach futbal
a volejbal;

- dokaze demonstrovat’ herné ¢innosti jednotlivca (futbal a volejbal) na vstupnou Groviiou.

2. Praktické zru¢nosti a kompetencie:
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- predviest’ techniky hernych ¢innosti jednotlivea v Sportovych hrach futbal a volejbal;

- aplikovat techniky hernych ¢innosti jednotlivca v Sportovych hrach v prevencii svojho zdravia;
- pouzivat’ teoretické vedomosti z oblasti metodiky a taktiky Sportovych hier na prax;

- vykonavat technicky spravne cvicenia v Sportovych hrach futbal a volejbal;

Stru¢na osnova predmetu:

1. Zvladnutie zékladnych zru¢nosti v uvedenych Sportovych hrach v zavislosti od zaradenia do
skupin.

2. Zdokonal'ovanie a rozsirovanie zakladnych zru¢nosti v uvedenych Sportovych hrach.
3. Sportové hry — obranné herné &innosti.

4. Sportové hry — atoéné herné &innosti.

5. Specialne rozcvi¢enie vo futbale.

6. Specialne rozcvienie vo volejbale.

7. Nacvik obrannych a uto¢nych hernych kombindcii vo futbale.

8. Nacvik obrannych a tito¢nych hernych kombindcii vo volejbale.

9. Herny systém a taktické varianty vo futbale.

10. Herny systém a taktické varianty vo volejbale.

11. Zdokonal'ovanie techniky hernych ¢innosti v futbale v procese sutaze.

12. Zdokonal'ovanie techniky hernych ¢innosti v volejbale v procese sutaze.

13. Ugast’ na turnaji.

Odporiacana literatira:

1. ARGAJ G. Pohybové hry s loptami. FTVS UK, Bratislava, 1998.

2. ARGAJ G. Vyuzitie pohybovych hier pri nacviku a zdokonal'ovani hernych ¢innosti v
Sportovych hrach (1. ¢ast). gportové hry, ro¢. VII, 2002, ¢. 4, s.34-37.

3. HOLIENKA M. Pohybov¢ hry na rozohriatie vo futbale. gportové hry, 2002, vol.7, ¢.3.
4. PERACEK P., PAKUSZA Zs. Futbal. IRIS, Bratislava, 2011.

5. KACANI L. Futbal. Tréning hrou. PEEM, Bratislava, 2004.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 9

A B C D E Fn Fx

66.67 0.0 0.0 33.33 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Tetiana Dereka, CSc.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: K- |Nazov predmetu: Teoria osetrovatel'stva .
OSE/TOS1/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /2 Za obdobie Stidia: 14 / 28
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra Student vypracuje seminarne prace v stanovenom pocte (hodnotené na stupnici
prijaté, prijaté s vyhradami). Akceptovanie seminarnych prac je podmienkou absolvovania
pisomnej skusky. Predmet je ukonéeny pisomnym testom s vyslednym hodnotenim podl'a uvedene;j
stupnice:

100 % — 95 %: hodnotenie A,

94 % — 89 %: hodnotenie B,

88 % — 83 %: hodnotenie C,

82 % — 77 %: hodnotenie D,

76 % — 70 %: hodnotenie E,

69 % — 0%: hodnotenie FX

Vysledky vzdelavania:

Student:

- dokaze opisat’ historicko-spoloc¢enské stvislosti, ktoré sa podielali na formovani osetrovatel'stva
ako vednej a praktickej discipliny,

- charakterizuje jednotlivé komponenty disciplinarnej paradigmy oSetrovatel'stva,

- adekvatne pouziva zakladné terminologické pojmy oSetrovatel'skej teorie,

- nachéadza stvislosti medzi procesudlnymi aspektami oSetrovatel'stva a sicasnou osetrovatel'skou
praxou,

- vzdelavanim a vyskumom v oSetrovatel'stve SR (tak ako su definované v koncepcii odboru
osetrovatel'stvo v SR),

- dokédze zdovodnit’ vyznam legislativnych noriem regulujicich oSetrovatel'stvo z perspektivy
profesionala — sestry.

Stru¢na osnova predmetu:

Prednasky

1. OSetrovatel'stvo ako vedecka disciplina.

2. Definicia a predmet oSetrovatel'stva. Odbory oSetrovatel'stva.

3. Vztah osetrovatel'stva k inym vedeckym disciplinam.

4. Historicky pohl'ad na vyvoj oSetrovatel'stva — neprofesiondlne, charitativne a profesionalne
oSetrovatel’stvo.
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5. Historicky pohl'ad na vyvoj oSetrovatel'ského vzdelavania.

6. Sucasny stav oSetrovatel’ského vzdeldvania a oSetrovatel'skej praxe.

7. Osoba a oSetrovatel'stvo.

8. Zakladna charakteristika osobnosti ako recipienta oSetrovatel'skej starostlivosti. Struktira,
dynamika a vlastnosti osobnosti.

9. Zdravie a oSetrovatel'stvo. VSeobecnd charakteristika zdravia, modely zdravia, stavy zdravia a
choroby.

10. Zdravie a oSetrovatel'stvo. Stratégia zdravia. Zdravie 2020.

11. Prostredie a oSetrovatel'stvo. VSeobecna charakteristika prostredia. Analyza faktorov prostredia
vplyvajicich na osobu (Zivotné, pracovné, spolo¢ensko — ekonomické, socidlne prostredie).

12. Procesualne aspekty osetrovatel'stva. Dimenzie procesualnych aspektov oSetrovatel’stva.

13. Ekonomické a politické aspekty oSetrovatel'stva. Pravne aspekty oSetrovatel'stva — pravne
normy osetrovatel'skej praxe.

14. Poverovaci proces — ziskanie licencie, registracia, certifikacia, akreditacia.

15. Pravne postavenie sestry. Pravne predpisy, usmerfiujuce pracu sestry v SR.

16. Zakladné 'udské potreby. VSeobecna charakteristika potrieb. Holisticky pohl’ad na ¢loveka a na
uspokojovanie 'udskych potrieb. Klasifikacia potrieb. Hierarchia I'udskych potrieb podl'a Maslowa.
17. Faktory modifikujuce potreby zdravého a chorého ¢loveka. Vyuzitie poznatkov o l'udskych
potrebach v praci sestry.

Seminare

1. Zakladné pojmy pouzivané v osetrovatel'stve Historicky pohl'ad na oSetrovatel'stvo ako profesiu.
2. Charakteristické rysy moderného osSetrovatel’stva.

3. Koncepcia odboru oSetrovatel’stvo.

4. Aktivna a pasivna oSetrovatel'ska starostlivost’. Aktivita v priamej a nepriamej oSetrovatel'skej
starostlivosti.

5. Koncepcia holizmu. Osoba a osetrovatel'stvo. Osoba ako systém. Holisticky pohl'ad na osobu.
6. Zdravie a oSetrovatel'stvo, upeviiovanie a podpora zdravia — primarna, sekundédrna, terciarna
prevencia. Programy na upeviiovanie zdravia. Centrd podpory zdravia — zameranie, cielové
skupiny.

7. Holistické chapanie zdravia. Individuédlna definicia zdravia.

8. Prostredie a oSetrovatel'stvo. Zivotné, pracovné, spolo¢ensko-ekonomické, socialne prostredie a
jeho vplyv na zdravie.

9. Prostredie zdravotnickych zariadeni. Prostredie ambulancie a jeho vplyv na oSetrovant osobu.
Faktory nemocni¢ného prostredia pdsobiace na osobu pocas hospitalizacie.

10. Prostredie zdravotnickych zariadeni: Domy oSetrovatel'skej starostlivosti, Hospice, ADOS.

11. Etnické a kultarne aspekty oSetrovatel'stva. Etnicka skupina, etnicita, rasa. Kultara, kultirne
Specifikd. Multikulturne oSetrovatel'stvo. Osobitosti vybranych kultir vo vztahu k zdravotnej/
osetrovatel'skej starostlivosti.

12. Duchovné aspekty oSetrovatel'stva. Duchovnost’, viera, ndboZenstvo a choroba. Charakteristika
vybranych nabozenstiev vo vztahu k oSetrovatel'skej starostlivosti.

13. Pravne, ekonomické, politické aspekty oSetrovatel'stva. Pravne predpisy, usmeriiujuce pracu
sestry v SR.

Odporiacana literatira:

1. FARKASOVA, D. a kol. 2021. Teéria oSetrovatel'stva — principy a prax. Martin :
Vydavatel'stvo Osveta, 2021. 361 s. ISBN 978-80-8063-5039

2. HANZLIKOVA, A. 2011. Profesionalne osetrovatel’stvo a jeho regulacia. Martin:
Vydavatel'stvo Osveta, 2011. 156 s. ISBN 978-80-8063-360-8.

3. Koncepcia zdravotnej starostlivosti v odbore oSetrovatel’stvo, vydana MZ SR dna 23.01.2023.
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4. VYHLASKA ¢&. 208/2024 Z. z. Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky, ktorou sa
urcuje rozsah oSetrovatel'skej praxe poskytovanej sestrou samostatne, samostatne na zaklade
indikacie lekara a v spolupraci s lekarom a rozsah praxe porodnej asistencie poskytovanej
pdrodnou asistentkou samostatne, samostatne na zéklade indikacie lekara a v spolupraci s
lekarom

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 147

A B C D E Fn Fx

8.84 23.13 23.13 15.65 17.69 6.8 4.76

Vyuéujuci: doc. PhDr. Viera Hulkova, PhD., MPH, PhDr. Zuzana Michalikova, PhDr. Michaela
Bobkowska, PhD., PhDr. Katarina Gerlichova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: K- |Nazov predmetu: Teoria osetrovatel'stva II.
OSE/TOS2/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1 Za obdobie Studia: 14 / 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Ustna skugka.

Pocas semestra Student vypracuje semindrne prace v stanovenom pocte (hodnotené na stupnici
prijaté, prijaté s vyhradami).

Akceptovanie semindrnych prac je podmienkou absolvovania ustnej skasky.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- definuje zékladné koncepcné vychodiska vyuzivané v osetrovatel'stve,

- komparuje oSetrovatel'ské modely a tedrie pouzivané v oSetrovatel’stve,

- analyzuje a Strukturu je ich podl'a komponentov disciplinarnej paradigmy a hlavnych jednotiek
koncepcnych osetrovatel'skych modelov,

- dokaze uviest’ vyhody a nevyhody foriem, metdd oSetrovatel'skej starostlivosti,

- konstruuje Standard oSetrovatel’skej starostlivosti i metddy jeho kontroly — audit,

- orientuje sa v teorii oSetrovatel'stva a jej hierarchickej Struktire, predovsetkym na urovni
teoretickych vychodisk, hlavnych komponentov a moznosti vyuzitia konceptudlnych modelov a
teorii oSetrovatel'stva v sicasnej oSetrovatel'skej praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

Prednasky

1. Osetrovatel'ské modely a ich koncep¢né ramce.

2. Pojmy — koncepcia, metaparadigma oSetrovatel'stva, koncepny model oSetrovatelstva.
Kategorie koncepénych modelov.

3. Hlavné jednotky oSetrovatel'skych modelov.

4. Teorie v oSetrovatel'stve. Typy tedrii — popisné, vysvetl'ujuce, predikéné. Rozsah tedrii — vel'ké,
stredné, dielCie.

5. Vztah koncepcnych modelov a tedrii k osetrovatel'stvu.

6. Formy poskytovania oSetrovatel'skej starostlivosti. Ambulantna, domaca, ustavna oSetrovatel'ska
starostlivost’.

7. Metody poskytovania oSetrovatel'skej starostlivosti. Kritérida vyberu metod.

8. Funk¢na metdda, timova metdda, metodda celkovej starostlivosti, metoda oSetrovania kontaktnou
sestrou (primarna metoda), metoda zamerana na pripad (case management).
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9. Rola sestry a profesionalna priprava. Sti¢asné roly sestry. Kompetencie sestier.

10. Vyznam, postavenie a uloha sesterskych organizacii vo svete a na Slovensku.

11. Kvalita a Standardizicia oSetrovatel'skej starostlivosti. Znaky kvality oSetrovatel'skej
starostlivosti. Zabezpecovanie kvality oSetrovatel'skej starostlivosti. Posudzovanie kvality
osetrovatel'skej starostlivosti.

12. Standardy oSetrovatel'skej starostlivosti. Vyznam a zaviznost’ oSetrovatel'skych tandardov.
Metodika tvorby Standardov. Kritéria osetrovatel'ského Standardu.

13. Osetrovatel'sky audit. Bolonské deklaréacia, Lisabonska stratégia, Mnichovska deklaracia a ich
vplyv na zmeny vo vzdelavani v oSetrovatel’stve.

Seminare

1. Environmentalny model oSetrovatel'stva F. Nightingale: Moderné osSetrovatel’stvo.

2. Teoretické vychodiska. Hlavné jednotky — ciel’ oSetrovatel'stva, pacient/klient, rola sestry, zdroj
tazkosti, ohnisko zasahu, sposob zakroku, vysledok.

3. Metaparadigmatické koncepcie podla F. Nightingale. Analyza modelu (prinos modelu do
sucasnosti)

4. Osetrovatel'sky model V. Henderson: Teoria zakladnej oSetrovatel'skej starostlivosti. Hlavné
jednotky — ciel’ oSetrovatel’stva, pacient/klient, rola sestry, zdroj tazkosti, ohnisko zasahu, spdsob
zakroku, vysledok. Metaparadigmatické koncepcie podl'a V. Henderson.

5. Osetrovatel'sky model D. E. Orem: Tedria deficitu sebaopatery. Hlavné jednotky — ciel
osetrovatel'stva, pacient/klient, rola sestry, zdroj t'azkosti, ohnisko zasahu, spdsob zakroku,
vysledok. Metaparadigmatické koncepcie podla D. E. Orem.

6. Porovnanie modelov. Osetrovatel'sky model M. Leininger: Migracia a globalizacia.

7. Teoéria transkultirnej starostlivosti.

8. Hlavné jednotky — ciel’ oSetrovatel'stva, pacient/klient, rola sestry, zdroj t'azkosti, ohnisko zasahu,
sposob zakroku, vysledok.

9. Metaparadigmatické koncepcie podl'a M. Leininger.

10. Osetrovatel'sky model M. Gordon: Model funkénych vzorcov zdravia.

11. Hlavné jednotky — ciel’ oSetrovatel'stva, pacient/klient, rola sestry, zdroj tazkosti, ohnisko
zasahu, spdsob zakroku, vysledok.

12. Metaparadigmatické koncepcie podl'a M. Gordon.

Odporiacana literatira:

1. HULKOVA V. 2020 Osetrovatel'ské konceptualne modely pre vzdelavanie a prax. TnUAD:
Trencin. 2020. 156 s. ISBN 978-80-8075-923-0.

2. ZIAKOVA K. et al. 2007. O3etrovatel'ské konceptualne modely. Osveta: Martin. 2007. 184 s.
ISBN 8080632472.

3. FARKASOVA, D. a kol. 2021. Teéria oSetrovatel'stva — principy a prax. Martin :
Vydavatel'stvo Osveta, 2021. 361 s. ISBN 978-80-8063-5039.

4. HANZLIKOVA, A. 2011. Profesionalne osetrovatel’stvo a jeho regulacia. Martin:
Vydavatel'stvo Osveta, 2011. 156 s. ISBN 978-80-8063-360-8.

5. HERDMAN, T. H. NANDA International Osetfovatelské diagndzy Definice a klasifikace
2018-2020. Praha : Grada Publishing, 2020. 550 s. ISBN 978-80-247-4328-8.

6. VYHLASKA 208/2024 Z. z. Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky, ktorou sa uréuje
rozsah osetrovatel'skej praxe poskytovanej sestrou samostatne, samostatne na zaklade indikacie
lekara a v spolupraci s lekarom a rozsah praxe porodnej asistencie poskytovanej pérodnou
asistentkou samostatne, samostatne na zéklade indikacie lekéara a v spolupraci s lekarom.

7. Koncepcia zdravotnej starostlivosti v odbore oSetrovatel'stvo, vydana MZ SR dna 23.01.2023

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 115

A B C D E Fn Fx

18.26 19.13 17.39 13.91 6.96 13.04 11.3

Vyuéujuci: doc. PhDr. Viera Hulkova, PhD., MPH, PhDr. Katarina Gerlichova, PhD., PhDr.
Michaela Bobkowska, PhD., PhDr. Zuzana Michalikova, Mgr. Gabriela gulyové

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Vybrané etické problémy v oSetrovatel'skej praxi
OSE/VEPOsePx/
dr22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pisomna skuska.

Kritéria hodnotenia pisomnej skusky st nasledovné:
100 — 93 %: hodnotenie A

92 — 85 %: hodnotenie B

84 — 77 %: hodnotenie C

76 — 69 %: hodnotenie D

68 — 60 %: hodnotenie E

59 — 0 %: hodnotenie FX

Vysledky vzdelavania:

Student:

- identifikuje etické problémy vyskytujuce sa v osetrovatel'skej praxi,

- kriticky posudi eticky problém,

- navrhuje rieSenia etického problému a diskutuje o nich,

- dokéze posudit’ problém z viacerych uhlov pohl'adu — z pohl'adu zdravotnickych pracovnikov a
pacientov,

- uvadza priklady k vybranym etickym problémom.

Struc¢na osnova predmetu:

. Cnost’ a etika v oSetrovatel'stve. Moralna integrita sestry.

. Cudska dostojnost’ v osetrovatel'stve.

. Etické aspekty bolesti a utrpenia.

. Etické aspekty asistovanej reprodukcie a nahradného materstva.
. Etické aspekty utajeného porodu, interrupcie.

. Etické aspekty starostlivosti o diet’a.

. Problematika tyrania a zanedbéavania starostlivosti.

. Etické aspekty starostlivosti na oddeleni intenzivnej starostlivosti.
. Etické aspekty v perioperacne;j starostlivosti.

10. Etické aspekty starostlivosti o seniorov.

11. Etické aspekty starostlivosti o onkologickych pacientov.

O 00 1 O U B W —
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12. Etické aspekty starostlivosti o zomierajucich pacientov
13. Etické problémy na konci Zivota.

Odporiacana literatira:

ONDRIOVA, 1.2021. Etické problémy a dilemata v o$etiovatelské praxi. Vydavatel'stvo Grada
2021. 144 s. EAN: 9788027116966. ISBN: 978-80-271-1696-6.

MELLANOVA, A. Psychosocialni problematika v o3etfovatel'ské profesi.2017. Vydavatel'stvo
Grada Publishling, a.s.,2017. 112 s. ISBN 978-80-247-5589-2.

PTACEK R., BARTUNEK P. Etické problémy mediciny na prahu 21. stoleti. Edice
celozivotniho vzdelavani CLK. Vydavatel'stvo Grada Publishling, a.s., 2014. 520 s. ISBN
978-80-247-5471-0. WICHSOVA,J. 2020. Bezpeénost a etika v perioperaéni pééi. Vydavatel'stvo
Grada, 2020. 88 s. ISBN 9788027110292.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fn Fx

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Darina Simovcova Chroma, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: K- |Nazov predmetu: Zdravotnicka psychologia
OSE/ZdrPsych/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Zaverecné hodnotenie predmetu je realizované formou pisomnej skusky.
Hodnotiaca stupnica:

100 — 93 %: hodnotenie A

92 — 85 %: hodnotenie B

84 — 77 %: hodnotenie C

76 — 69 %: hodnotenie D

68 — 60 %: hodnotenie E

59 — 0 %: hodnotenie Fx

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ovlada zakladné psychologické poznatky o prezivani a spravani, o determinantoch psychiky,
psychickych procesoch,

- ma vedomosti o Strukture a dynamike osobnosti, vlastnostiach osobnosti,

- prakticky aplikuje nadobudnuté znalosti psycholédgie v praxi,

- definuje uzkost), strach, stres, bolest,

- charakterizuje psychologické aspekty oSetrovania v jednotlivych klinickych odboroch,

- je schopny $pecifikovat’ zmeny v prezivani choroby,

- vysvetli vyznam psychologického pristupu k chorym so Specifickymi potrebami.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Uvod do psychologie.

2. Prezivanie choroby.

3. Zmeny spravania chorého vyvolané chorobou alebo telesnym postihnutim.
4. Psychologia bolesti.

5. Uzkost, strach a stres.

6. Psychologické aspekty oSetrovania chronicky chorych.

7. Psychologické aspekty oSetrovania chorych deti.

8. Psychologické aspekty osetrovania t'azko chorych, onkologicky chorych a umierajucich.
9. Psychologické aspekty oSetrovania v chirurgii.

10. Psychologické aspekty oSetrovania v geriatrii.
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11. Psychologické aspekty oSetrovania vo vnutornom lekarstve.
12. Psychologické aspekty oSetrovania v gynekologii.
13. Psychologické aspekty oSetrovania pacientov s mentalnym, zmyslovym a telesnym postihnutim.

Odporiacana literatira:

1. AYERS, S., de VISSER R. 2015. Psychologie v medicin€. Praha : Grada Publishing, a.s. 2015.
568s. SBN: 978-80-247-5230-3.

2. BEDNARIK, A., ANDRASIOVA, M. 2020. Komunikace s nemocnym. Sdé&lovani
nepfiznivych informaci. Praha : Grada Publishing, a.s. 2020. 232s. ISBN 978-80-271-2288-2.

3. BORONOVA, J. et al. 2018. Vybrané témy z o$etrovatel’skej problematiky 1.ast.
Vysokoskolska ucebnica. Trnava : Vydavatel'stvo Typi Universitatis Tyrnaviensis. 2018. 320 s.
ISBN 9788056801703.

4. DOSTALOVA, 0. 2016. Pé¢e o psychiku nemocnych. Praha : Grada Publishing, a.s., 2016,
168 s. ISBN 978-80-247-5706-3.

5. JANOUSEK, J. 2017. Psychologické zéklady verbélni psychologie. Praha : Grada Publishing,
a.s. 2017. ISBN 978-80-247-4295-3.

6. KABELKA, L. 2020. Nemocné rozhovory. Praha : Grada Publishing, a.s. 2020. 240s.

ISBN 978-80-271-1688-1.

7. KERN, H. et al. 2015. Prehled psychologie. 4. vydani. Praha : Portal, 2015. 287 s. ISBN
978-80-262-0871-6.

8. KOL. AUTOROV. 2020. Psychologia - Vel'ké myslienky. Bratislava : Lindeni. 2020. 352 s.
ISBN 978-80-566-1853-0.

9. ZACHAROVA, E. 2017. Zdravotnicka psychologie - teorie a prakticka cviéeni. 2. doplnené
aktualizované vydani. Praha : Grada Publishing, a.s., 2017. 264 s. ISBN 978-80-271-0155- 9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 100

A B C D E Fn Fx

25.0 15.0 14.0 8.0 18.0 11.0 9.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Viera Hulkova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: K- |Nazov predmetu: Zaklady bazalnej stimulacie 1.
OSE/ZakBS1/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Aktivna ucast’ na cvi¢eniach

Pisomna skuska — test.

Hodnotenie:

100 — 93 %: hodnotenie A

92 — 85 %: hodnotenie B

84 — 77 %: hodnotenie C

76 — 69 %: hodnotenie D

68 — 60 %: hodnotenie E

59 — 0 %: hodnotenie Fx

Vysledky vzdelavania:

Student

- pozna zakladné prvky konceptu Bazélnej stimulécie,

- vysvetli ich vzijomny vztah a vyznam pre poskytovanie Struktirovanej oSetrovatel'skej
starostlivosti,

- identifikuje suvislosti medzi jednotlivymi vednymi odbormi (psycholégia, fyzioldgia, neurologia,
pedagogika, ...) a ich vyuzitie v koncepte Bazalnej stimulacie,

- aplikuje zakladné osetrovatel'ské intervencie s vyuzitim konceptu Bazalnej stimulacie s cielom
zabezpecit’ kvalitu v oSetrovatel'skej starostlivosti.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Sucasné chapanie osetrovatel'skej starostlivosti a filozofia bazalne stimulujicej oSetrovatel'ske;
starostlivosti.

2. Vyuzitie bazalnej stimuldcie v oSetrovatel'skej starostlivosti.

3. Planovanie a dokumentovanie oSetrovatel'skej starostlivosti. Biografickd anamnéza pacienta a
jej vyznam pre poskytovanie osetrovatel'skej starostlivosti. Konstrukcia biografickej anamnézy.

4. Desatoro Bazalnej stimulécie.

5. Zakladné prvky konceptu Bazélnej stimulacie.

6. Vyuzitie somatickej stimulacie v zakladnej oSetrovatel'skej starostlivosti - celkovy kupel
ukludiujici, celkovy kuapel’ stimulaény, polohovanie (mikro-polohovanie, poloha hniezdo,
mumia), kontaktné dychanie, masaz stimulujuca dychanie.
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7. Vyuzitie vestibularnej stimulacie v zékladnej osetrovatel'skej starostlivosti.
8. Vyuzitie vibracnej stimulacie v zdkladnej oSetrovatel'skej starostlivosti.

Odporiacana literatira:
1. FRIEDLOVA, K. 2007. Bazalni stimulace v zakladni o3etfovatelské pé¢i. Praha: Grada, 2007.

168 s. ISBN 978-80-247-1314-4.

2. FRIEDLOVA, K. 2005. Bazalni stimulace pro uéitele pfedmétu osetiovatelstvi. I. a II. dil.
Institut Bazalni stimulace, 2005. 100 s. ISBN 80-239-6132-2.

3. FRIEDLOVA, K., 2015. Bazalni stimulace pro pedujici, terapeuty, logopedy a specialni
pedagogy. Praha, 2015. 200 s. ISBN 978-80-9046-689-0.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 10

A B C D E Fn Fx

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Katarina Gerlichova, PhD., PhDr. Anna Litvinova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Zaklady bazalnej stimulécie II.
OSE/ZakBS2/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmienujice predmety: K-OSE/ZakBS1/d/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Aktivna ucast’ na cvi¢eniach

Pisomna skuska — test.

Hodnotenie:

100 — 93 %: hodnotenie A

92 — 85 %: hodnotenie B

84 — 77 %: hodnotenie C

76 — 69 %: hodnotenie D

68 — 60 %: hodnotenie E

59 — 0 %: hodnotenie Fx

Vysledky vzdelavania:

Student:

- pozna zakladné prvky konceptu Bazélnej stimulécie,

- vysvetli ich vzijomny vztah a vyznam pre poskytovanie Struktirovanej oSetrovatel'skej
starostlivosti,

- identifikuje suvislosti medzi jednotlivymi vednymi odbormi (psycholégia, fyzioldgia, neurologia,
pedagogika, ...) a ich vyuzitie v koncepte Bazalnej stimulacie,

- aplikuje zakladné osetrovatel'ské intervencie s vyuzitim konceptu Bazalnej stimulacie s cielom
zabezpecit’ kvalitu oSetrovatel’'skej starostlivosti.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Prvky nadstavbovej stimulacie v koncepte Bazalnej stimulacie.

2. Opticka stimuladcia. Zasady optickej stimuldcie. MozZnosti optickej stimulacie jednotlivych
kategorii pacientov na zédklade biografickej anamnézy.

3. Auditivna stimulacia. Zasady auditivnej stimulacie. Aplikacia auditivnej stimulacie u pacientov
na zéklade individuélnych $pecifik.

4. Oralna stimulacia. Moznosti oralnej stimuldcie jednotlivych kategorii pacientov na zéklade
biografickej anamnézy.

5. Olfaktoricka stimulacia. Aplikacia olfaktorickej stimulacie u jednotlivych kategorii pacientov na
zaklade biografickej anamnézy.

6. Vyznam a vyuzitie taktilno-haptickej stimulacie v oSetrovatel’'skej starostlivosti.
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7. Priklady vyuzitia zakladnych a nadstavbovych prvkov Bazalnej stimulacie u pacientov.

Odporiacana literatira:

1. FRIEDLOVA, K. 2007. Bazalni stimulace v zakladni o3etfovatelské pé¢i. Praha: Grada, 2007.
168 s. ISBN 978-80-247-1314-4.

2. FRIEDLOVA, K. 2005. Bazalni stimulace pro uéitele pfedmétu osetiovatelstvi. I. a II. dil.
Institut Bazalni stimulace, 2005. 100 s. ISBN 80-239-6132-2.

3. FRIEDLOVA, K. 2015. Bazalni stimulace pro pe¢ujici, terapeuty, logopedy a specialni
pedagogy. Praha, 2015. 200 s. ISBN 978-80-9046-689-0.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

A B C D E Fn Fx

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Katarina Gerlichova, PhD., PhDr. Anna Litvinova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nézov predmetu: Zaklady hygieny a epidemiologie
K -LVMZaVZ/
ZakHgEp/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Absolvovanie zaverecného testu elektronickou formou (e-learning) v rozsahu prednasok a
odporucanej literatiry s minimalnou uspesSnostou 60%. Vysledné hodnotenie: 100-93%:
hodnotenie A; 92-86%: hodnotenie B; 85-80%: hodnotenie C; 79-70%: hodnotenie D; 69-60%:
hodnotenie E; 59% - 0: hodnotenie Fx.

Vysledky vzdelavania:

Student:

ma vedomosti v oblasti zakladov hygieny a epidemiologie, ktoré st potrebné pri vykone povolania
sestra,

vie vymenovat a popisat’ opatrenia na predchadzanie vzniku a $irenia prenosnych nakaz v komunite
a nemocni¢nom prostredi,

verbalizuje vyznam ockovania, vymenuva principy, ciele, druhy ockovania,

popisuje zasady bariérovej oSetrovatel’'skej starostlivosti,

vie popisat’ désledky nedrziavanie bariérovej oSetrovatel'skej starostlivosti,

definuje zasady a postupy dezinfekcie a sterilizacie, ako aj zasady ochrany zdravia pri praci v
povolani sestra,

disponuje zékladnymi zru¢nostami zvysSujucimi bezpecnost pacienta ako aj zdravotnickeho
pracovnika pocas oSetrovatel’ského procesu.

Struc¢na osnova predmetu:

Prednasky

Uvod do verejného zdravotnictva, definicia a predmet verejného zdravotnictva, determinanty
zdravia, verejné zdravie

Vseobecnd epidemioldgia, primarna, sekundéarna, terciarna prevencia. Infekcia: formy a fazy,
povodca nékazy, patogénne mikroorganizmy, laboratérna diagnostika pévodcov nakazy.

Imunita: druhy: S$pecifickd, neSpecifickd, prirodzena, umela, spdsob tvorby protilatok ich
pretrvavanie, typy protilatok.

Vakcinolégia: vyznam, princip, ciele, druhy ockovania. Ockovacie latky: rozdelenie podl'a typu
antigénu, mnozstva antigénov, vakciny zivé, nezivé, ich odli$nosti, vyhody a nevyhody, druhy a
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typy vakcin, vyznam pridavnych latok vo vakcinach, aplikacia vakein, intervaly medzi ockovanim,
reakcie po o¢kovani, kontraindikécie, skladovanie, chladovy retazec.

Proces Sirenia povodcu nakazy: zakladna charakteristika, mechanizmy prenosu (prenos kontaktom,
inhalaciou, inokulaciou, ingesciou). Proces Sirenia nakazy

Specifika procesu §irenia nakazy v nemocni¢nom prostredi.

Praca v ohnisku nakazy, protiepidemické opatrenia, - ich zameranie, faktor prenosu, vektory
prenosu, prirodné a socialne faktory pri procese Sirenia nakazy, formy vyskytu nakaz. Ohnisko
nakazy- opatrenia, vySetrovanie epidémii, epidemiologicka surveillance.

Nozokomidlne nékazy: definicia, CDC klasifikacia, rizikové faktory vzniku NN, delenie NN,
charakteristika jednotlivych druhov, povodcovia NN — ich vlastnosti.

Delenie NN: nédkazy dolnych dychacich ciest a pneumonie, uroinfekcie, infekcie v mieste
chirurgického vykonu, infekcie krvného rieciska/pradu, nakazy GIT, ndkazy koze a sliznic, ostatné,
zasady prevencie.

Surveillance NN, nemocni¢ny epidemiolog, epidemiologickd sestra, metody sledovania NN.
Najcastejsie nozokomidlne epidémie, priklady, protiepidemické opatrenia.

Dezinfekcia, zasady vykonu dezinfekcie, typy dezinfekénych latok, rozdelenie zdravotnickych
pomdcok z hladiska potreby dezinfekcie. Dezinfekcia malych a velkych ploch, dezinfekcia
zdravotnickych pomdcok. Dezinfekcia rak, vyssi stupeit dezinfekcie, Standardy dezinfekcie pri
vyskyte niektorych nemocni¢nych patogénov (MRSA, VRE, G-negativne baktérie, virusové
enterdlne infekcie...) Charakteristika dezinfekénych latok pouzivanych v zdravotnictve.
Sterilizacia: priprava sterilnej zdravotnickej pomdcky, vyznam predsterilizacnej pripravy, obalu,
indikatory sterilizacie.

Sterilizacia: druhy a typy sterilizcie, odli$nosti jednotlivych typov - vyhody a nevyhody, kontrola
sterilizacie, Specifika sterilizacie termolabilnych pomdcok.

Profesionalne ochorenia zdravotnickych pracovnikov, vplyv fyzikalnych, chemickych a
biologickych faktorov, ktoré ovplyvituji zdravie ZP pocas vykonu prace, preventivne opatrenia,
ockovanie zdravotnickych pracovnikov.

Odporiacana literatira:

STEFKOVICOVA M. 2015. Vybrané kapitoly z verejného zdravotnictva I. Uebné texty

pre Stadium oSetrovatel'stva, fyzioterapie a laboratdérnych vysetrovacich metéd. Univerzita
Tomase Bati ve Zline, Trenc¢ianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine, 2015. ISBN
978-80-7454-487-3

STEFKOVICOVA M. 2015. Vybrané kapitoly z verejného zdravotnictva II. Uéebné texty

pre Stadium oSetrovatel'stva, fyzioterapie a laboratdérnych vysetrovacich metéd. Univerzita
Tomase Bati ve Zline, Trenc¢ianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine, 2015. ISBN
978-80-7454-487-3

STEFKOVICOVA, M., LITVOVA, S. 2016. Vybrané kapitoly z verejného zdravotnictva III.
Masarykova univerzita Brno, Tren¢ianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine, 2016.
ISBN 978-80-210-8438-4 SULCOVA, M., CIZNAR, 1., FABIANOVA, E. a kol. 2012. Verejné
zdravotnictvo. Bratislava : VEDA, 2012. 654 s. ISBN 978-80-224-1283-4.

NOVAKOVA, E., KLEMENT, C., OLEAR, V. 2007. Lekarska vakcinologia nielen pre medikov.
Banska Bystrica: Vydavatel'stvo PRO 2007. 114 s. ISBN 978-80-89057-18-4. JINDRAK, V.,
HEDLOVA, D.,

JINDRAK, V., HEDLOVA, D., URBASKOVA, P. a kol.: Antibioticka politika a prevence
infekci v nemocnici. Praha: Mlada fronta, 2014. 709 s.. ISBN 978-80-204-2815-8.
KASLIKOVA, K., MELUS, V.,

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 108

A B C D E Fn

0.93 11.11 33.33 31.48 13.89 9.26

Vyuéujiici: prof. MUDr. Maria Stefkovi¢ova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K - [Nazov predmetu: Zaklady mikrobioldgie
LVMZaVZ/ZakMik/
dr22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Absolvovanie 8 ciastkovych testov a zavereCného testu elektronickou formou. Podmienkou
pripustenia Studenta na zaverecny test je absolvovanie vsetkych semestralnych priebeznych 6smich
testov s minimélnou tspesnostou 10 bodov v kazdom teste. Studenti maju k dispozicii 3 pokusy
pre kazdy z 6smich testov. Po ukon¢enom pokuse je najblizsi pokus povoleny po uplynuti 1 hodiny.
Priebezné testy je nutné absolvovat’ do konca vyucbového obdobia letného semestra. V pripade
nesplnenia uvedenej podmienky, Student nebude pripusteny na zédvere¢nu skusku prostrednictvom
zaverecného testu.

Kritéria hodnotenia zavere¢ného testu st nasledovné:

100 — 93 %: hodnotenie A

92 — 85 %: hodnotenie B

84 — 77 %: hodnotenie C

76 — 69 %: hodnotenie D

68 — 60 %: hodnotenie E

59 — 0 %: hodnotenie Fx

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ma komplexné informacie z oblasti bakteriologie, virologie a parazitoldgie s dorazom na prakticky
vyznam jednotlivych mikroorganizmov v klinickej praxi,

- vie definovat’ a charakterizovat’ klinicky vyznamné druhy baktérii, virusov, hub a parazitov,

- vysvetli princip ucinku antibiotik,

- aktivne pouziva pojmovy aparat z mikrobioldgie,

- disponuje vedomost'ami o najcastejsich patogénnych mikroorganizmoch i komenzalov ¢loveka s
akcentom na nozokomialne infekcie.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Objekt mikrobiologie, patogenita a virulencia mikroorganizmov, zakladné linie imunitnej obrany,
Specificka a neSpecifickd imunita.

2. Taxonomia klinicky vyznamnych druhov baktérii.

3. Charakterizécia klinicky vyznamnych druhov baktérii.
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4. Antibiotika — vyznam, vyuzitie, rezistencia, neziaduce uc¢inky, rozdelenie antibiotik.
5. Antigény, protilatky.

6. Komplementovy systém, fagocytoza, zapal.

7. Mikroskopické huby a antifungalna chemoterapia.

8. Jednobunkové parazity.

9. Zakladna charakteristika virusov, morfoldgia a taxondémia virusov.

10. Klinicky vyznamné druhy virusov.

11. Prirodzend mikroflora l'udského tela.

12. Nozokomialne infekcie.

13. Zasady spoluprace medzi sestrami a laborantmi v diagnostike mikroorganizmov.

Odporiacana literatira:

1. VOTAVA M. a kol. 2001. Lékarska mikrobiologie obecna. 1. vyd. Brno: Neptun, 2001. 247 s.
ISBN 80-9028-962-2.

2. VOTAVA M. a kol. 2010. Lékarska mikrobiologie vySetfovaci metody. Brno: Neptun, 2010.
504 s. ISBN 80-8685-004-7

3. BEDNAR M., a kol. 1996. Lékaiska mikrobiologie. 1. vyd. Triton, 1996, 560 s., ISBN
80-2380-297-6

4. MELUS V. Kurz: Zaklady mikrobioldgie pre oetrovatel'stvo. Dostupné po prihlaseni sa do
kurzu v aplikacii E-learning TnUAD: https://elearning.tnuni.sk/course/search.php?search=7
%C3%A1klady+mikrobiol%C3%B3gie

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 100

A B C D E Fn Fx

50.0 15.0 10.0 8.0 2.0 15.0 0.0

Vyuéujuci: RNDr. Vladimir Melus, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Zaklady pedagogiky a vychova k zdraviu
OSE/ZakPedVZdr/
dr22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1 Za obdobie Studia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Vypracovanie a prezentovanie hodnotenych uloh z cviceni, semindrnej prace a pisomna skuska.
Odovzdanie seminarnej prace je podmienkou absolvovania skusky.

Vysledky vzdelavania:

Student

- ovlada zakladné pojmy z pedagogiky, edukacie v osetrovatel'stve a vychovy k zdraviu,

- vie charakterizovat’ determinanty zdravia, compliance, zdravotni gramotnost’,

- ma vedomosti o Specifikdch edukacie v jednotlivych vekovych obdobiach, pri vybranych
chorobach a postihnutiach,

- aplikuje edukaény proces v praxi,

- prakticky prezentuje edukacné intervencie v praxi a zdravotno-vychovné pdsobenie na vybrané
témy.

Struc¢na osnova predmetu:

Prednasky

1. Edukacné stratégie v prevencii a podpore zdravia - edukacia, edukacny proces, identifikacia
osetrovatel'skych problémov u jednotlivca, v skupine a/alebo komunite.

2. Edukac¢né osetrovatel'ské Standardy, metodolégia tvorby.

3. Edukacéné plany, edukacné listy, edukaény material.

4. Vychova k zdraviu-pojmové vymedzenie. Koncepcia odboru Vychova k zdraviu.

5. Ciele a ulohy zdravotnej vychovy.

6. Zdravie a choroba - definovanie pojmov. Teorie zdravia. Mentalne zdravie.

7. Determinanty zdravia - rozdelenie a vyznam.

8. Zdravie a rizikové faktory. Zdravotné spravanie. Zdravotny stav obyvatel'stva v SR — posobenie
determinantov zdravia.

9. Strategicky ramec starostlivosti o zdravie pre roky 2014-2030. Zdravie 2020.

10. Zdravotné uvedomenie a zdravotna kultara.

11. Compliance ako ramec podpory zdravia a self- manazment pacienta.

12. Zdravotna gramotnost’ a jej kI"icova uloha v oblasti podpory zdravia a efektivneho poskytovania
zdravotnickych sluzieb.
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13. Zéklady praktickej edukacie.

Cvicenia

1. Metodolégia tvorby edukacnych Standardov.

2. Tvorba edukaénych planov.

3. Tvorba edukaénych materialov.

4. Tvorba edukaénych listov pre sestru .

5. Tvorba edukacénych listov pre pacienta.

6. Prakticka prezenticia zdravotno-vychovného pdsobenia na vybrané témy. Zhodnotenie
efektivnosti edukacnych intervencii v praxi.

7. Realizécia vychovy k zdraviu podl'a vlastného vyberu témy u jednotlivca.

8. Realizacia vychovy k zdraviu podl'a vlastného vyberu témy v skupine, v komunite.
9. Zdravotna gramotnost’ - praktické ukazky (pribalové letaky liekov - rozbor).

10. Prezentacia eduka¢nych Standardov.

11. Prezentacia edukacnych Standardov.

12. Prakticka prezentacia projektu.

13. Prakticka prezentacia projektu.

Odporiacana literatira:

1. BORONOVA, J. et al. 2018. Vybrané témy z oSetrovatel'skej problematiky 1.¢ast.
Vysokoskolska ucebnica. Trnava : Vydavatel'stvo Typi Universitatis Tyrnaviensis. 2018. 320 s.
ISBN 9788056801703.

2. HULKOVA, V. 2016. Standardizacia v oSetrovatel'stve. 1. vydanie. Praha : Grada Publishing ,
a.s., 2016, 231 s. ISBN 978-80-271-0063-7.

3. KELCIKOVA, S. 2013. Koncept podpory zdravia v edukacii pacienta. Druhé doplnené
vydanie. Bratislava : Univerzita Komenského v Bratislave, 75 s. ISBN 978-80-89544-56-1.

4. KRATKA, A. 2016. Zaklady pedagogiky a edukace v osetiovatelstvi. 1. vydani.

Zlin : Univerzita Tomase Bati ve Zlin¢, Fakulta humanitnich studii. 2016. 79s. ISBN
978-80-7454-635-8.

5. LIBA, J. 2016. Vychova k zdraviu v skolskej edukacii. PreSov : PreSovska univerzita v
Presove, 244 s. ISBN 978-80-555-1612-7.

6. SIMOCKOVA, V. 2013. Edukécia v gynekologicko - porodnickom oSetrovatel'stve. Martin:
Osveta, 2013, 75 s. ISBN 978-80-8063-398-1.

7. Odborné usmernenie na zriad’ovanie, prevadzku a ¢innost’ poradenskych centier ochrany a
podpory zdravia. Vestnik MZ SR, ¢iastka 51-52. 2018, ro¢nik 66.

8. Vestnik MZ SR, ¢iastka 35-36/2014. Koncepcia odboru Vychova k zdraviu.

9. Strategicky ramec starostlivosti o zdravie pre roky 2014 - 2030. Bratislava : MZ SR. 43s.
10. Zdravie 2020: Eur6psky politicky ramec na podporu vladnych a spoloc¢enskych aktivit pre
zdravie a prosperitu. 2013. Bratislava : Kancelaria SZO na Slovensku. 20 s.

11. Zdravi 2020 - Osnova evropské zdravotni politiky pro 21. stoleti. 2014. Praha : Ministerstvo
zdravotnictvi Ceské republiky. 189 s. ISBN 978-80-85047-48-6.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 389

A B C D E Fn Fx

23.14 21.08 14.14 16.45 15.42 1.29 8.48

Vyuéujuci: doc. PhDr. Viera Hulkova, PhD., MPH, PhDr. Katarina Gerlichova, PhD.
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Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: K- |Nazov predmetu: Zaklady rehabilitacie v oSetrovatel'stve
FYZ/ZakRehOse/
d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Teoreticko - prakticka skuska

Vysledky vzdelavania:

Student

- vie vysvetlit’ princip dychacej a cievnej gymnastiky,

- ovlada a spravne demonstruje jednotlivé druhy polohovania pacienta,

- pozna zasady kinestetiky a vie ich aplikovat’ pri manipulacii s pacientom pocas vertikalizacie,
- ovlada chodzu s nemeckymi a francuzskymi barlami,

- vie pouzit’ zakladné testy pre hodnotenie funkéného stavu pacienta,

- vie definovat’ zaklady aplikacie najCastejSie vyuzivanych foriem fyzikalnej terapie.

Struc¢na osnova predmetu:

Cvicenia

1. Polohovanie pacienta (antalgické, antispasticke).

2. Zaklady dychacej a cievnej gymnastiky, prevencia poopera¢nych komplikacii.

3. Vertikalizacia pacientov — posadzovanie a postavovanie (Specifika v ortopédii, traumatologii a
neuroldgii).

4. Nacvik chddze s nemeckymi a francuzskymi barlami (chddza po rovine, do a zo schodov).

5. Cvicenie na motodlahe a na motomede.

6. Nacvik manipulécie s korzetom, $kola chrbta a praca s bremenami.

7. Mikke techniky na pooperacnu jazvu.

8. Zaklady merania vo fyzioterapii (SFTR, dizky a obvody kongatin, dynamické testy chrbtice).
9. Vysetrenie hypermobility.

10. Test sebaobsluznosti (FIM, ADL).

11. Zaklady aplikacie fyzikalnej terapie (biolampa, rebox, ultrazvuk, parafin, kryoterapia).

12. Mobilita, imobilita, prevencia komplikacii z imobility.

13. Zaklady kinestetiky.

Odporiacana literatira:
1. GUTH, A. 2012. Rehabilitacia pre medicinske, pedagogické a osetrovatel'ské odbory.
Bratislava: Lie¢reh Guth, 2012. ISBN 80-88932-23-8.
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2. KOCIOVA, K. 2013. Zaklady fyzioterapie. Martin: Osveta, 2013. ISBN 978-80-8063-389-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E

Fn

Fx

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0.0

0.0

Vyuéujuci: Mgr. Iveta Jarabkova

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Zaklady tvorby vedeckého textu
OSE/ZakTvVT/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu

Predmet je ukonceny pisomnou skuskou. Spracovanie, prezentovanie a odovzdanie kontrolovanych
semestralnych vystupov je podmienkou absolvovania pisomnej skusky.
Hodnotenie pisomného testu:

100 — 93 %: hodnotenie A

92 — 85 %: hodnotenie B

84 — 77 %: hodnotenie C

76 — 69 %: hodnotenie D

68 — 60 %: hodnotenie E

59 — 0 %: hodnotenie Fx

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania

Student :

ovlada zékladnt terminolégiu pouzivanu vo vedeckych textoch a pri tvorbe seminarnej prace;

vie vymenovat’ a popisat’ zakladné Casti seminarnej prace z pohl'adu formy a obsahu;

rozumie sposobu vyhl'adavania bibliografickych zdrojov;

je schopny si vyhl'adat’ potrebné zdroje k tvorbe semindrnej prace;

samostatne tvori text seminarnej prace s vyuzitim relevantnych literarnych zdrojov;

text semindrnej prace Struktiruje s dodrzanim zakladného odporucania - uvod, jadro, zaver;

vie adekvatne zaclenit’ tabul’ky, schému, obrazok do textu alebo prilohy textu;

zdovodinuje vyznam etiky citovania a pri tvorbe semindrnej prace postupuje preventabilne vo
vzt'ahu k problematike plagidtorstva;

je schopny pouzivat’ typy a techniky citovania pri tvorbe seminarnej prace;

je schopny vytvorit’ vhodny text seminarnej prace korektne po formalnej a obsahovej stranke;
vyuziva vedomosti a pisomné zru¢nosti pri textu seminarneho typu aj v d’alSich predmetoch v
bakalarskom stadiu.

Struc¢na osnova predmetu:
Uvod do predmetu - druhy Skolskych, zavereénych prac, kvalifikatnych prac a inych prac
(semindrna praca, ro¢nikova praca, SVOC, bakalarska, diplomova, dizerta¢nd, habilita¢na praca,
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monografia, zborniky, vyskumné spravy, konferencné materialy, patentové dokumenty, digitadlne
dokumenty, vedecké prace zverejnené na internete).

Semindrna praca — rozsah seminarnej prace (d’alej SP), okraje, riadkovanie, velkost  a typ pisma,
odsadzovanie textu, ¢islovanie, interpunkcia SP s titulnou stranou a bez titulnej strany.

Abstrakt, osnova, obsah SP.

Hlavny text SP (ivod, jadro, zaver), vzt'ah medzi tvodom a zaverom.

Pita v SP, zoznam bibliografickych odkazov, zoznam tabuliek, schém, obrazkov, prilohy.

Etika citovania, prevencia plagiatorstva, autorstvo prace, sankcie.

Typy citovania — doslovny citat, parafrazovanie, sumarizacia.

Technika citovania a odkazovanie — v§eobecné zasady citovania a odkazovania, hlavné metddy
citovania.

Metoda citovania — autor — rok vydania, odkaz v hlavnom texte, zoznam pouzitych zdrojov.
Metoda citovania priebeznych odkazov — odkaz v hlavnom texte, zoznam pouzitych zdrojov.
Metoda citovania poradovymi ¢islami — odkaz v hlavnom texte, zoznam pouzitych zdrojov.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatira

KATUSCAK, D. 2007. Ako pisat’ zavereéné a kvalifikaéné prace. 4. vyd. Nitra: Enigma. 162 str.
ISBN 978-80-89132-45-4

MESKO, D., KATUSCAK, D., FINDRA, J. a kol. 2005. Akademicka priru¢ka. 2. vyd. Martin:
Osveta. 496 str. ISBN 80-8063-200-6

POLIAKOVA, N., MATISAKOVA, 1. 2019. Metodika pisania zdvere¢nej prace pre

nelekarske zdravotnicke odbory. Vydavatel'stvo: Masarykova Univerzita, 2. vyd. 171 s. ISBN
978-80-210-9334-8 2.

Eticky kédex Trencianskej univerzity Alexandra Dubceka v Trencine. 2021. Dostupné na: https://
tnuni.sk/fileadmin/dokumenty/univerzita/eticka_komisia/2021/Eticky kodex 2021.pdf

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 145

A B C D E Fn Fx

19.31 29.66 20.0 11.72 11.72 5.52 2.07

Vyuéujuci: doc. PhDr. Cubica Ilievova, PhD., PhDr. Nikoleta Poliakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Zaklady vedeckej prace I.
OSE/ZakVPr1/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1 Za obdobie Studia: 14 / 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Predmet je ukonceny ustnou skuskou. Podmienkou absolvovania predmetu a ustnej skusky je
vypracovanie a prezentovanie kontrolovanych semestralnych vystupov.

100 — 93 %: hodnotenie A

92 — 85 %: hodnotenie B

84 — 77 %: hodnotenie C

76 — 69 %: hodnotenie D

68 — 60 %: hodnotenie E

59 — 0 %: hodnotenie Fx

Vysledky vzdelavania:

Student:

-ovlada zakladnu terminoldgiu v problematike vyskumu v oSetrovatel’stve,

- definuje vyskum v oSetrovatel'stve a popisuje vyskumny proces s jeho jednotlivymi fazami,

- vysvetl'uje druhy vyskumu v oSetrovatel'stve,

- zddévodnuje vyznam etickych aspektov vyskumu v oSetrovatel’stve a ich vplyv na oSetrovatel’sku
prax,

- aplikuje vedomosti pri Studiu a analyze literarnych zdrojov a tvorbe vyskumného zdmeru,

- opisuje zakladné vyskumné metddy zberu dat, rozumie moznostiam ich Statistickej analyzy a
vyhodnoteniu,

- pozna moznosti diseminacie vyskumnych zaverov v oblasti oSetrovatel'stva,

- samostatne alebo timovo spracovava urcené tlohy v ramci seminarov a kontrolovanych vystupov.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Prednasky

Vyskum a objektivna realita, vedecka tedria, znaky vedeckej prace, vyznam a ciel’ vyskumu v
osetrovatel'stve, histéria vyskumnych aktivit v oSetrovatel'stve.

Zameranie vyskumu v oSetrovatel'stve, ti¢ast’ sestry a jej kompetencie vo vyskumnych aktivitach.
Osetrovatel'ska prax zalozena na dokazoch.

Etické aspekty vyskumu, prevencia plagidtorstva. Eticky kodex vyskumnika.

Strana: 163




Kategorie vyskumu podl'a z hl'adiska aplikacie vyskumnych zéverov, ciel'a Studie, pouzitych metod.
Ugast’ sestier na vyskumnom procese a ich kompetencie.

Kroky oSetrovatel'ského vyskumu — organizacia vyskumného procesu, vyber témy, Stidium
literatury a praca s odbornym textom, formuldcia vyskumného problému a cielov vyskumu,
identifikacia premennych, konstrukcia vyskumnych otazok, premenné, vyskumna vzorka, vyber
metodiky

Zber dajov a ich analyza, vyhodnotenie. Statistické spracovanie vysledkov - opisna $tatistika —
Ciselné, tabul'kové a grafické charakteristiky.

Publikovanie a prezentacia vysledkov vyskumu.

Vyskumné metddy — dotaznik, rozhovor.

Vyskumné metoédy — pozorovanie.

Vyskumné metoédy — obsahova analyza dokumentov, experiment.

Vyskumné metody — kazuistika - pripadova stadia.

Seminare

Osetrovatel’'ska prax zalozenéa na dokazoch — prakticka prezentacia.

Analyza dokumentov — Norimbersky kodex, Helsinskd deklardcia, Eticky kodex vyskumného
pracovnika.

Tvorba resers, elektronické databazy, Booleovské operatory — moznosti ich pouzitia.

Tvorba vyskumného zameru — Struktirovany pisomny vystup — timova praca.

Dotaznik — navrh dotaznikovych poloziek, prezentécia.

Rozhovor — nacvik struktirovaného rozhovoru.

Obsahova analyza dokumentov — analyza vybranej zdravotnickej dokumentécie.

Kazuistika — analyza publikovanej kazuistiky.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

POLIAKOVA, N., MATISAKOVA, I. 2019. Metodika pisania zavere&nej prace pre nelekarske
zdravotnicke odbory. Brno: Masarykova Univerzita, 2. vyd. 171 s. ISBN 978-80-210-9334-8 2.
ILIEVOVA, L. 2017. Vyskum v oSetrovatel'stve. Krok za krokom I. Trnava: Typi Universitas
Tyrnaviensis, 134 s. ISBN 978-80-568-0031-7 5.

GAVORA, P. a kol. 2010. Elektronicka u¢ebnica pedagogického vyskumu.[online]. Bratislava :
Univerzita Komenského, 2010. Dostupné na: http://www.emetodologia.fedu.uniba.sk/ ISBN 978—
80-223-2951-4. 3.

Smernica o zavereénych pracach FZ TnUAD. 2020. Dostupné na:https://fz.tnuni.sk/uploads/
media/3 _FZ 007 Smernica zaverecne prace 27 11 2020.pdf

Statat etickej komisie TnUAD. 2021. Dostupné na: https://tnuni.sk/fileadmin/dokumenty/
univerzita/eticka komisia/2021/1-U-006_Statut_etickej komisie 2021.pdf

Eticky kédex TrencCianskej univerzity Alexandra Dubceka v Trencine. 2021. Dostupné na: https://
tnuni.sk/fileadmin/dokumenty/univerzita/eticka_komisia/2021/Eticky kodex 2021.pdf

+ prednasky

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 117

A B C D E Fn Fx

15.38 17.09 27.35 21.37 17.95 0.0 0.85
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Vyuéujuci: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD., PhDr. Nikoleta Poliakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Zaklady vedeckej prace II.
OSE/ZakVPr2/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety: K-OSE/ZakVPr1/d/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu

Vypracovanie a odovzdanie zadanych tloh (kontrolovanych vystupov) pocas semestra. Zavere¢né
hodnotenie spociva v ustnej obhajobe vypracovaného projektu bakalarskej prace.

100 — 93 %: hodnotenie A

92 — 85 %: hodnotenie B

84 — 77 %: hodnotenie C

76 — 69 %: hodnotenie D

68 — 60 %: hodnotenie E

59 — 0 %: hodnotenie Fx

Vysledky vzdelavania:

Student:

dokéze kriticky analyzovat’ literarne zdroje, pripravit a realizovat’ vyskumny projekt,
samostatne formuluje vyskumné problémy, ciele vyskumu,

stanovuje kritéria pre vyber vyskumnej vzorky,

vypracuje plan a dokdze navrhnut’ organizaciu vyskumu,

realizuje empiricku fazu vyskumu,

analyzuje vysledky vyskumu pomocou deskriptivne;j Statistiky,

vie vysledky spravne prezentovat’ v tabul'kach a grafoch,

interpretuje vysledky vyskumu v stlade s ciel'mi vyskumu,

vie vyuzit adekvatne literarne zdroje na porovnanie vysledkov v ramci diskusie,
navrhuje realne odporacania pre prax vyplyvajice z vysledkov vyskumu.

Struc¢na osnova predmetu:

Vyber témy vyskumu.

Analyza kI"acovych pojmov.

Kritické ¢itanie vedeckych literarnych zdrojov.

Vymedzenie vyskumného problému.

Vymedzenie cielov vyskumu.

Vyber vyskumnej vzorky, stanovenie zarad’ovacich a vyrad’ovacich kritérii.
Planovanie vyskumu.
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Zber empirickych dat metodou dotaznika, rozhovoru a pozorovania.
Statistické spracovanie dat.

Kvalitativna analyza dat.

Interpretécia vysledkov vyskumu.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara

POLIAKOVA, N., MATISAKOVA, 1. 2019. Metodika pisania zdvere¢nej prace pre

nelekarske zdravotnicke odbory. Vydavatel'stvo: Masarykova Univerzita, 2. vyd. 171 s. ISBN
978-80-210-9334-8 2.

ILIEVOVA, L. 2017. Vyskum v oSetrovatel'stve. Krok za krokom I. Trnava: Typi Universitas
Tyrnaviensis, 134 s. ISBN 978-80-568-0031-7 5.

GAVORA, P. a kol. 2010. Elektronicka u¢ebnica pedagogického vyskumu.[online]. Bratislava :
Univerzita Komenského, 2010. Dostupné na: http://www.emetodologia.fedu.uniba.sk/ ISBN 978—
80-223-2951-4. 3.

Smernica o zavereénych pracach FZ TnUAD. 2020. Dostupné na:https://fz.tnuni.sk/uploads/
media/3_FZ 007 Smernica zaverecne prace 27 11 2020.pdf

Statat etickej komisie TnUAD. 2021. Dostupné na: https://tnuni.sk/fileadmin/dokumenty/
univerzita/eticka komisia/2021/1-U-006_Statut_etickej komisie 2021.pdf

Eticky kédex Trencianskej univerzity Alexandra Dubceka v Trencine. 2021. Dostupné na: https://
tnuni.sk/fileadmin/dokumenty/univerzita/eticka_komisia/2021/Eticky kodex 2021.pdf

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 81

A B C D E Fn Fx

13.58 19.75 41.98 17.28 4.94 1.23 1.23

Vyuéujuci: PhDr. Nikoleta Poliakova, PhD., doc. PhDr. Cubica Ilievova, PhD., Mgr. Gabriela
Sulyova

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Zaklady vedeckej prace III.
OSE/ZakVPr3/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety: K-OSE/ZakVPr2/d/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu

Student

absolvuje minimalne 2 konzultacie s veducim bakalarskej prace,

vypracuje teoreticku Cast’ bakalarskej prace a problém prieskumu s vyuzitim adekvatnych
informacnych zdrojov a s dodrzanim pozadovanej citacnej normy.

Podmienkou hodnotenia predmetu je odovzdanie protokolu konzultacii podpisaného veducim
bakalarskej prace s navrhom na hodnotenie prace.

Hodnoti sa spracovanie teoretickych vychodisk, aktivita Studenta, dodrziavanie terminov,
samostatnost’ a systematickost’, tvorivost’, schopnost’ riesit’ problémy, analytické/kritické myslenie
a praca s informacnymi zdrojmi.

Hodnotiaca stupnica:

100 — 93 %: hodnotenie A

92 — 85 %: hodnotenie B

84 — 77 %: hodnotenie C

76 — 69 %: hodnotenie D

68 — 60 %: hodnotenie E

59 — 0 %: hodnotenie Fx

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania

Student:

dodrziava formalne a obsahové poziadavky kladené na pisanie zavere¢nej bakalarskej prace,
dokaze navrhnut’ osnovu pisania bakalarskej prace,

vyhl'ada literarne zdroje v kniznici a vo vedeckych databazach,

definuje kl'ucové slova s vyuzitim adekvatnych literarnych zdrojov,

dodrziava cita¢na normu ISO 690,

vypracuje problém prieskumu a navrhne projekt prieskumu.

Struc¢na osnova predmetu:
Stru¢na osnova predmetu
Bakalarska praca — definicia a charakteristika.

Strana: 168




Charakter bakalarskej prace z hl'adiska povodnosti.

Priprava na pisanie bakalarskej prace.

Zasady spoluprace Studenta s veducim bakalarskej prace: ulohy Studenta a vediceho bakalarske;j
prace.

Zakladné poziadavky na pisanie bakalarskej prace, formalna Uprava, rozsah prace, jazykova a
odborna stranka prace.

Etapy pripravy bakalarskej prace (naplii jednotlivych etdp a Casové rozmedzie). Priprava a
zostavenie osnovy bakalarskej prace.

Priprava na informacny prieskum, tvorba resers, Stadium literatury.

Praca s literatirou, citacna norma ISO 690.

Zoznamy bibliografickych odkazov.

Zakladna charakteristika jednotlivych cCasti bakalarskej prace: uvod, jadro — hlavny text, zaver,
prilohy.

Uvod do empirickej asti, formulovanie vyskumného problému.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatira

POLIAKOVA, N., MATISAKOVA, 1. 2019. Metodika pisania zdvere¢nej prace pre

nelekarske zdravotnicke odbory. Vydavatel'stvo: Masarykova Univerzita, 2. vyd. 171 s. ISBN
978-80-210-9334-8 2.

ILIEVOVA, L. 2017. Vyskum v oSetrovatel'stve. Krok za krokom I. Trnava: Typi Universitas
Tyrnaviensis, 134 s. ISBN 978-80-568-0031-7 5.

GAVORA, P. a kol. 2010. Elektronicka u¢ebnica pedagogického vyskumu.[online]. Bratislava :
Univerzita Komenského, 2010. Dostupné na: http://www.emetodologia.fedu.uniba.sk/ ISBN 978—
80-223-2951-4. 3.

Smernica o zavereénych pracach FZ TnUAD. 2020. Dostupné na: https://fz.tnuni.sk/uploads/
media/3 FZ 007 Smernica zaverecne prace 27 11 2020.pdf

Statat etickej komisie TnUAD. 2021. Dostupné na: https://tnuni.sk/fileadmin/dokumenty/
univerzita/eticka komisia/2021/1-U 006_Statut_etickej komisie 2021.pdf

Eticky kédex Trencianskej univerzity Alexandra Dubceka v Trencine. 2021. Dostupné na: https://
tnuni.sk/fileadmin/dokumenty/univerzita/eticka_komisia/2021/Eticky kodex 2021.pdf

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 127

A B C D E Fn Fx

31.5 22.05 24.41 7.87 11.81 1.57 0.79

Vyuéujuci: PhDr. Nikoleta Poliakova, PhD., doc. PhDr. Cubica Ilievova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Zaklady vedeckej prace I'V.
OSE/ZakVPr4/d/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety: K-OSE/ZakVPr3/d/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu

Student:

absolvuje minimalne 4 konzultacie s vedicim bakalarskej prace.

vypracuje empiricku ¢ast’ bakalarskej prace s vyuzitim adekvatnej metodologie a vyhodnotenim
dat.

Podmienkou hodnotenia predmetu je odovzdanie protokolu konzultacii podpisaného veducim
bakaléarskej prace s ndvrhom na hodnotenie prace, odovzdanie bakalarskej prace v stanovenom
termine a zhoda v protokole originality nesmie presiahnut’ 20 %. Hodnoti sa spracovanie empirickej
Casti prace, aktivita Studenta, dodrziavanie terminov, samostatnost’ a systematickost’, tvorivost’,
schopnost’ riesit’ problémy, analytické/kritické myslenie a praca s informa¢nymi zdrojmi.
Hodnotiaca stupnica:

100 — 93 %: hodnotenie A

92 — 85 %: hodnotenie B

84 — 77 %: hodnotenie C

76 — 69 %: hodnotenie D

68 — 60 %: hodnotenie E

59 — 0 %: hodnotenie Fx

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania

Student:

aplikuje ziskané teoretické vedomosti a praktické zru¢nosti z vedeckej prace do pisania zaverecnej
prace.

dokaze spravne vyhodnotit’ a analyzovat’ vysledky prieskumu,

vie zdovodnit’ vyber pouzitych metod,

vysledky spravne interpretuje a porovnava s adekvatnymi literarnymi zdrojmi,

navrhuje odporucania pre prax,

dokaze pripravit’ prezentaciu vysledkov bakalarskej prace a obhajovat’ ich.

Struc¢na osnova predmetu:
Stru¢na osnova predmetu
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Podrobna charakteristika empirickej Casti prace: problém prieskumu a ciele.
Vyber vhodnej metodiky a jej zdovodnenie.

Popis a zdévodnenie vyberu vzorky prieskumu.

Analyza a interpretacia vysledkov prieskumu.

Diskusia.

Néavrh odportacani pre prax.

Abstrakt, ivod a zaver bakalarskej prace.

Prakticka priprava a nacvik obhajoby bakalarskej prace.

Informacie o CRZP, vkladanie zaverecnych prac do CRZP.

Odporiacana literatira:

POLIAKOVA, N., MATISAKOVA, 1. 2019. Metodika pisania zdvere¢nej prace pre

nelekarske zdravotnicke odbory. Vydavatel'stvo: Masarykova Univerzita, 2. vyd. 171 s. ISBN
978-80-210-9334-8 2.

ILIEVOVA, L. 2017. Vyskum v oSetrovatel'stve. Krok za krokom I. Trnava: Typi Universitas
Tyrnaviensis, 134 s. ISBN 978-80-568-0031-7 5.

GAVORA, P. a kol. 2010. Elektronicka u¢ebnica pedagogického vyskumu.[online]. Bratislava :
Univerzita Komenského, 2010. Dostupné na: http://www.emetodologia.fedu.uniba.sk/ ISBN 978—
80-223-2951-4. 3.

Smernica o zavereénych pracach FZ TnUAD. 2020. Dostupné na:https://fz.tnuni.sk/uploads/
media/3 _FZ 007 Smernica zaverecne prace 27 11 2020.pdf

Statat etickej komisie TnUAD. 2021. Dostupné na: https://tnuni.sk/fileadmin/dokumenty/
univerzita/eticka komisia/2021/1-U-006_Statut_etickej komisie 2021.pdf

Eticky kédex TrencCianskej univerzity Alexandra Dubceka v Trencine. 2021. Dostupné na: https://
tnuni.sk/fileadmin/dokumenty/univerzita/eticka_komisia/2021/Eticky kodex 2021.pdf

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 93

A B C D E Fn Fx

38.71 24.73 17.2 8.6 4.3 3.23 3.23

Vyuéujuci: doc. PhDr. Cubica Ilievova, PhD., PhDr. Nikoleta Poliakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. PhDr. LCubica Ilievova, PhD.
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