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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K - [Nazov predmetu: Analytickd chémia I.
LVMZaVZ/AnChl/
e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 2 Za obdobie Stidia: 28 / 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra Studenti kolektivne pripravuju a aktivne prezentuji ppt prezentaciu na pridelent
tému, ktora podmieuje ti¢ast’ na priebeznom teste na konci semestra.

Podmienkou na absolvovanie predmetu je nasledne uspesné vykonanie priebezného testu
elektronickou formou (e-learning) v rozsahu prednasok a pisomného zavere¢ného testu z vypoctov.
Podmienkou ucasti na zdvereCnom pisomnom teste pocas skuskového obdobia je absolvovanie
priebezného elektronického testovania s minimalnou tspesnost’ou 60 %, Studenti maju k dispozicii
2 pokusy v stanovenych terminoch.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ziska stidiom predmetu poznatky o zakladnych pojmoch a teoretickych principoch analytickej
chémie v suvislosti s kvalitativnou a kvantitativnou analyzou,

- ziska pevny a dostato¢ne Siroky teoreticky a metodicky zaklad pre chemickt analyzu.

Struc¢na osnova predmetu:

Prednasky:

1 - VSeobecné postupy chemickej analyzy I — vol'ba analytickej metddy, planovanie experimentu,
odber a uprava vzorky;

2 - Vseobecné postupy chemickej analyzy I — vyhodnotenie a interpretacia vysledkov (presnost’,
spravnost, chyby);

3 - Principy odmernej analyzy I — zékladné pojmy, rozdelenie metdd odmernej analyzy, poziadavky
na reakcie pouzivane v odmernej analyze;

4 - Principy odmernej analyzy II — rovnovahy reakcii, titracné krivky, urcenie koncového bodu
titracie;

5 - Kyseliny a zasady — Bronstedova teoria kyselin a zasad, iné tedrie kyselin a zasad, timivé roztoky,
vyuzitie v metddach analytickej chémie;

6 - Rozpustnost — vseobecné zékonitosti, ovplyviiovanie rozpustnosti, podmieneny sucin
rozpustnosti, vyuzitie v metddach analytickej chémie;

7 - Zrazanie — tedria zrazania z homo génnych systémov, charakterizacia zrazenin (vlastnosti,
znecdistenie, starnutie), vyuzitie v metédach analytickej chémie;
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8 - Reakcie komplexnych zlufenin — vlastnosti ligandov, rozpustadiel, kinetiky a stability
komplexnych zlucenin v roztokoch, vyuzitie v metédach analytickej chémie;

9 - Oxidacia a redukcia — zékladné pojmy, Standardny a formalny potencial redoxnych reakcii;

10 - Faktory vplyvajuce na hodnoty elektrodovych potencidlov, vyuzitie v metddach analytickej
chémie;

11 - Separacné metdody — klasifikdcia separacného postupu, delenie separaénych metdd, ich
zakladna charakterizacia;

12 - Analytické metddy separacii a nakoncentrovania I — destilacné a sublima¢né delenie, delenie
nakoncentrovanim, spoluzrdzanim, extrakciou;

13 - Analytické metody separdcii a nakoncentrovania II — destilacné a sublimacné delenie,
delenienakoncentrovanim, spoluzrazanim, extrakciou.

Cvicenia:

1 - Vypoctovy seminar - uréenie empirického vzorca;

2 - Vypoctovy seminar - koncentracia roztokov;

3 - Vypoctovy semindr - gravimetricka stechiometria;

4 - Vypoctovy seminar - kyseliny a zasady I;

5 - Vypoctovy semindr - acidobazické titracné krivky I;

6 - Vypoctovy seminar - acidobazické titracné krivky II;

7 - Vypoctovy semindr - timivé roztoky I;

8 - Vypoctovy semindr - timivé roztoky II;

9 - Vypoctovy semindr - su¢in rozpustnosti;

10 - Vypoctovy semindr - rozpustnost’;

11 - Vypoctovy seminar - podmieneny sucin rozpustnosti,

12 - Vypoctovy semindr - komplexotvorné rovnovahy I;

13 - Vypoctovy semindr - komplexotvorné rovnovahy II.

Odporiacana literatira:

LABUDA J., SPANIK I., TARAPCIK P. et al.: Analyticka chémia, STU, Bratislava, 2019, ISBN
978-80-8208-012-7;

HIGSON, P.J.: Analytical chemistry, Oxford, 2004;

ZELENSKY, 1. a kol.: Seminar a cviéenie z analytickej chémie, PriF UK, Bratislava, 2003, ISBN
8022317837,

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 22

A B C D E Fn Fx

9.09 4.55 36.36 4.55 9.09 27.27 9.09

Vyuéujuci: doc. RNDr. Zdenka Krajcovicova, PhD., MPH, Ing. Jana Netriova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. MUDrr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K - [Nazov predmetu: Analytickd chémia II.
LVMZaVZ/AnCh2/
e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 3 Za obdobie Studia: 42
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmienujuce predmety: K -LVMZaVZ/AnChl/e/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Absolvovanie priebezného testu elektronickou formou (e-learning) v rozsahu prednasok a
ustneho zavereéného skusania/hodnotenia. Podmienkou ucasti na ustnom skusani/hodnoteni je
absolvovanie priebezného elektronického testovania s minimalnou uspesnostou 60 %, Studenti
maju k dispozicii 2 pokusy v stanovenych terminoch. Ustne skuganie/hodnotenie je realizované
prezenéne, resp. diStanéne (MS Teams), v sulade s pravidlami definovanymi Studijnym
poriadkom TnUAD. Rozhodnutie o diStan¢nej forme ustneho skiisania/hodnotenia je v kompetencii
hodnotiaceho.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ziska S$tudiom predmetu poznatky o zadkladnych pojmoch a teoretickych principoch
inStrumentalnej analyzy so zameranim na chromatografické, optické, elektrochemické a
elektromigra¢né metddy.

Struc¢na osnova predmetu:

1 - Uvod do chromatografickych metdd - zékladné principy, rozdelenie chromatografickych metdd,
separa¢ny mechanizmus;

2 - Chromatografické metody II - princip chromatografickej separacie, elucné data;

3 - Chromatografické met6dy III — dynamicka teoria, ovplyvnenie hodnoty rozliSenia;

4 - Kvapalinova chromatografia — delenie metdd kvapalinovej chromatografie, inStrumentacia,
vyuzitie;

5 - Gélova chromatografia — zdkladné principy, inStrumentacia, vyuzitie;

6 - Plosné usporiadanie chromatografickych technik — papierova chromatografia, tenkovrstvova
chromatografia, ich zakladné principy, inStrumentécia, vyuzitie;

7 - Plynova chromatografia — osobitosti plynovej a kvapalinovej chromatografie, zakladné principy,
inStrumentécia, vyuzitie;

8 - Elektrochemické metody — zakladné principy, rozdelenie;

9 - Polarografia — zakladné principy, elektrody, prady, novSie polarografické technikys;
Potenciometria — zakladné principy, potenciometrické meranie pH, ISE elektroda;

10 - Optické metddy — zakladné pojmy, rozdelenie, vlastnosti elektro-magnetického Ziarenia;
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11 - Spektrofotometria, Plamenova fotometria, Atoémova absorpéna spektrometria -
zakladnéprincipy, inStrumentécia, vyuZitie;

12 - Elektromigra¢né metdédy — zakladné principy, rozdelenie metdd, elektroforéza, zénova
elektroforéza;

13 - Izoelektricka fokusacia, izotachoforéza.

Odporiacana literatira:

ZELENSKY, 1. a kol.: Seminar a cviéenie z analytickej chémie, PriF UK, Bratislava, 2003, ISBN
8022317837,

LABUDA J., SPANIK I., TARAPCIK P. et al.: Analyticka chémia, STU, Bratislava, 2019, ISBN
978-80-8208-012-7;

SADECKA, J., NETRIOVA J.: Analytické metody v klinickej chémii. Slovenska technicka
univerzita v Bratislave, 2008. 270 s. ISBN 978-80-227-2821-8;

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 54

A B C D E Fn Fx

24.07 9.26 11.11 7.41 1.85 9.26 37.04

Vyuéujuci: doc. RNDr. Zdenka Krajcovic¢ova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. MUDr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: K - |Nazov predmetu: Anatomia I.
LVMZaVZ/ANAT1/
e/23

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pisomna alebo tstna skuska (50 bodov)

Na ziskanie hodnotenia A je potrebné dosiahnut’ najmenej 45 bodov,
na ziskanie hodnotenia B je potrebné dosiahnut’ najmenej 40 bodov,
na ziskanie hodnotenia C je potrebné dosiahnut’ najmenej 35 bodov,
na ziskanie hodnotenia D je potrebné dosiahnut’ najmenej 30 bodov,
na ziskanie hodnotenia E je potrebné dosiahnut’ minimalne 25 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- schopny definovat’ predmet, ciele, tlohy anatdmie, jej interdisciplinarne postavenie a struc¢nu
historiu

- vie vysvetlit’ zdkladné pojmy funkénej morfoldgie a popisat’ roviny, smery, povrchovi topografiu
a preukdzat’ znalost’ anatomickej nomenklatury a latinskej terminoldgie

- preukéaze dokladné znalosti anatdmie pasivnej a aktivnej zlozky pohybovej sustavy a dokladné
znalosti anatomie centralnej a periférnej nervovej ststavy

- pozna stavbu a riadenie kardiovaskuldrneho, respira¢ného, traviaceho, vylucovacieho,
reprodukéného, endokrinného systému, vegetativnej nervovej sustavy, regulaénych systémov
organizmu a zmyslovych organov

Struc¢na osnova predmetu:

1. Predmet anatomie, zdkladné pojmy, histéria. Organizmus - otvoreny systém s vnaitornym
prostredim. Bunka - anatémia, zivotné prejavy buniek, zaklady genetiky.

2. Tkaniva - epitely, spojivové tkaniva, svalové tkaniva, nervové tkanivo a telové tekutiny. Organy
a orgdnové sustavy. Zakladné pojmy ontogenetického vyvinu. Postavenie ¢loveka v zivo¢isnej risi
a jeho fylogeneticky vyvoj.

3. Vonkajsi tvar l'udského tela. Anatomické ndzvoslovie. Roviny, osi, smery.

4. Dychacia sustava. Dychacie cesty a organy, fyzioldgia dychania, vonkajsie a vnitorné dychanie,
ventilacia, distribucia, difizia a perfuzia, mechanika dychania, riadenie dychania.

5. Pohybova sustava - zakladné pojmy. Osteologia - stavba, funkcia, zlozenie a tvar kosti,
vyvin a rast kosti, architektonika kosti, prestavba a hojenie kosti. Artrologia - spojenia kosti,
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rozdelenie, stavba kibu, pohyby. Myoldgia - stavba svalu a jeho vonkajsi tvar, nazvoslovie
svalov, analyza svalovej ¢innosti, mikrostruktura svalového vladkna, podstata svalovej kontrakcie,
motorickd jednotka, vnutrosvalova koordinacia pohybu, anatomické a funkéné rozdelenie svalov.
6. Uvod do nervového systému - neurdn, sysnapsa, receptory, reflex, princip riadenia hybnosti,
stavba a funkcia spindlnej miechy, spinalne nervy.

7. Pasivna pohybova ststava: Kostra a kiby hornej kongatiny - kosti pletenca hornej kon¢atiny a
volnej kondatiny, ich kibne spojenia a ligamentozny aparat, ruka.

8. Kostra a kiby dolnej konéatiny - panva a kosti volnej dolnej konéatiny, spojenia panvy, kiby
dolnej koncatiny a ligamentdzny aparat, noha.

9. Osova kostra - stavce, ich odliSnosti, os sacrum a coccygeum, chrbtica, spojenia chrbtice a
ligamentozny aparat, tvar a pohyblivost’ chrbtice.

10. Kostra hrudnika, spojenia hrudnika, dychacie pohyby. Kostra lebky, mozgova a tvarova
Cast, tvar lebky, spojenia lebe¢nych kosti, lebe¢né dutiny, temporomandibularne spojenie,
kraniovertebralne spojenia a ligamentdzny aparat.

11. Aktivna pohybova ststava: (neuromuskularna zlozka pohybového aparatu):

12. Svaly hornej koncatiny. Plexus cervikobrachialis. Svalstvo pletenca hornej koncatiny,
ramenného kibu, svaly ovladajice laktovy kib a predlaktie, svalstvo zapistia a ruky, svaly
palca.Fascie hornej koncatiny. Inervdcia hornej koncatiny. Svaly dolnej koncatiny. Plexus
lumbosacralis. Svalstvo bedrového kibu, svaly stehna, svaly predkolenia, svaly nohy, klenba nohy.
13. Fascie dolnej koncatiny. Inervacia dolnej koncatiny. Svaly trupu - dorzalna skupina, svaly
hrudnika, brusna stena, svaly panvového dna. Svalstvo krku. Fascie krku a trupu.Inervacia krku a
trupu. Mimické svaly a Zuvacie svaly, inervacia.

Odporiacana literatira:

1. MELLOVA, Y. a kol. Anatomia ¢loveka pre nelekarske $tudijné programy. Martin: Osveta,
2018. 2. vydanie. 185 stran. EAN:9788080634544

2. BENUSKA, J. a kol. Anatomia pre nelekarske §tudijné odbory 1. Bratislava: Univerzita
Komenského v Bratislave, 2008. 2. vydanie, 145 stran, ISBN 9788022325271

3. BENUSKA, J. a kol. Anatomia pre nelekérske $tudijné odbory 2. Bratislava: Univerzita
Komenského v Bratislave, 2008. 2. vydanie, 133 stran, ISBN 80-223-2528-8

4. CTHAK, R. a kol. Anatomie I. Praha: Grada. 2011, pocet stran 534, ISBN: 9788024738178

5. CIHAK, R. a kol. Anatémie II. Praha: Grada. 2013, podet stran 512, ISBN: 9788024747880
6. CIHAK, R. a kol. Anatémie ITI. Grada. 2016, pocet stran 832, ISBN: 9788024756363

7. SARDANELLIL F., AASE, S.H., ALVAREZ, M., AZAVEDO, E., BAARSLAG, H.J.,
SLOBODNIKOVA, J. Position paper on screening for breast cancer by the European Society
of Breast Imaging (EUSOBI) and 30 national breast radiology bodies from Austria, Belgium,
Bosnia and Herzegovina, Bulgaria, Croatia, Czech Republic, Denmark, Estonia, Finland, France,
Germany, Greece, Hungary, Iceland, Ireland, Italy, Israel, Lithuania, Moldova, The Netherlands,
Norway, Poland, Portugal, Romania, Serbia, Slovakia, Spain, Sweden, Switzerland and Turkey,
2017. In: European Radiology. - ISSN 0938-7994. - Vol. 27, No.7(2017), p.2737-2743.

8. SLOBODNIKOVA, J., MELUS, V. The benefit of tomosynthesis for early diagnostics of
breast carcinoma (Prinos tomosyntézy pre v€asnu diagnostiku karcinomu prsnika). 2021. In:
Zdravotnicke Listy, Volume 9, Issue 1, Pages 76 - 80.

9. VETERANY, L., SLOBODNIKOVA, J., BROSKA, E., CERVENANOVA, E. Vplyv
premenlivého magnetického pola na embryondlny vyvin Capotea tetrazona a Gallus demesticus -
1. vyd. - Nitra : Garamond, 2005. - 106 s. - ISBN 80-89148-12-3.

10. SLOBODNIKOVA, J. V&asna diagnostika a skrining karcinému prsnika: Prakticka prirucka
nielen pre mamodiagnostikov - 1. vyd. - Tren¢in : Radiologicka klinika s.r.0.K dolnej stanici,
2011. - 235 s. - ISBN 978-80-970723-5-3.

Strana: 7




11. SLOBODNIKOVA, J., MELUS, V. The benefit of tomosynthesis for early diagnostics of
breast carcinoma (Prinos tomosyntézy pre v€asnu diagnostiku karcinomu prsnika). 2021. In:
Zdravotnicke Listy, Volume 9, Issue 1, Pages 76 - 80.

12. VETERANY, L., SLOBODNIKOVA, J., BROSKA, E., CERVENANOVA, E. Vplyv
premenlivého magnetického pola na embryondlny vyvin Capotea tetrazona a Gallus demesticus -
1. vyd. - Nitra : Garamond, 2005. - 106 s. - ISBN 80-89148-12-3.

13. SLOBODNIKOVA, J. V&asna diagnostika a skrining karcinému prsnika: Prakticka prirucka
nielen pre mamodiagnostikov - 1. vyd. - Tren¢in : Radiologicka klinika s.r.0.K dolnej stanici,
2011. - 235 s. - ISBN 978-80-970723-5-3.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 91

A B C D E Fn Fx

26.37 29.67 18.68 5.49 7.69 5.49 6.59

Vyuéujuci: doc. MUDr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. MUDrr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH

Strana: 8



INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K - [Nazov predmetu: Anatomia II.
LVMZaVZ/ANAT2/
e/23

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmienujice predmety: K -LVMZaVZ/ANAT1/e/23

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pisomna alebo tstna skuska (50 bodov)

Na ziskanie hodnotenia A je potrebné dosiahnut’ najmenej 45 bodov,
na ziskanie hodnotenia B je potrebné dosiahnut’ najmenej 40 bodov,
na ziskanie hodnotenia C je potrebné dosiahnut’ najmenej 35 bodov,
na ziskanie hodnotenia D je potrebné dosiahnut’ najmenej 30 bodov,
na ziskanie hodnotenia E je potrebné dosiahnut’ minimalne 25 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- pozna predmet, ciele, ilohy anatémie, jej interdisciplinarne postavenie a stru¢nu historiu.

- dokaze vysvetlit’ zdkladné pojmy funkénej morfologie.

- vie popisat’ roviny, smery, povrchovu topografiu a preukazat’ znalost’ anatomickej nomenklatury
a latinskej terminologie.

- preukaze dokladné znalosti anatomie pasivnej a aktivnej zlozky pohybovej ststavy.

- ovlada anatomiu centralnej a periférnej nervovej sustavy.

- vie vysvetlit’ stavbu a riadenie kardiovaskuldrneho, respiracného, traviaceho, vylucovacieho,
reprodukéného, endokrinného systému, vegetativnej nervovej sustavy, regulaénych systémov
organizmu a zmyslovych organov

Struc¢na osnova predmetu:

1. Pohybova sustava - zdkladné pojmy. Pohybova sustava - Specialna cast’.

2. Riadenie organizmu. Latkové, nervové, imunitny systém.

3. Nervova sustava. Centralna nervova sustava - chrbtova miecha, mozgovy kmen, retikularna
formécia, mozocek, stredny mozog, medzimozog, predny mozog, bazalne ganglia, mozgova kora,
jej cytoarchitektonika, gyrifikacia, limbicky systém.

4. Mozgové komory, mozgovomiechovy mok a jeho cirkulacia, mozgové obaly.

5. Cievne zasobenie centralnej nervovej sustavy. Drahy centralnej nervovej sustavy. Mozgové
nervy.

6. Periférny nervovy systém. Vegetativna nervova sustava.
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7. Endokrinna ststava. Hypofyza, nadoblicky, stitna zl'aza, pristitne telieska, podzaludkova zl'aza,
pohlavné zl'azy, epifyza, tymus.

8. Srdcovo-cievna sustava. Telové tekutiny, funkcia a zlozenie krvi, lymfy, homeostaza, imunita.
9. Srdce, anatdmia srdca, prietok krvi srdcom, systolicky a minatovy srdcovy objem, cievne
zasobenie srdcového svalu, riadenie srdcovej ¢innosti, prevodovy systém srdca, inervacia srdca,
EKG.

10. Cirkulacia, prehl’ad ciev, krvny obeh, lymfaticky obeh.

11. Traviaca sustava. Stavba traviacej rury, pecei, tvorba zI¢e, pankreas, traviace Stavy.

12. Pohlavna sustava. Termoregulacia. Tvorba a regulacia tepla, poikilotermia a homoiotermia,
horucka, podchladenie.

13. Zmyslové organy. Zrakové, sluchové, duchové, chutové a hmatové. Specifické pocity (dotyku
a tlaku; napétia svalu; polohy a pohybu tela; bolesti)

Odporiacana literatira:

1. MELLOVA, Y. a kol. Anatomia ¢loveka pre nelekarske $tudijné programy. Martin: Osveta,
2018. 2. vydanie. 185 stran. EAN:9788080634544

2. BENUSKA, J. a kol. Anatomia pre nelekarske §tudijné odbory 1. Bratislava: Univerzita
Komenského v Bratislave, 2008. 2. vydanie, 145 stran, ISBN 9788022325271

3. BENUSKA, J. a kol. Anatomia pre nelekérske $tudijné odbory 2. Bratislava: Univerzita
Komenského v Bratislave, 2008. 2. vydanie, 133 stran, ISBN 80-223-2528-8

4. CTHAK, R. a kol. Anatomie I. Praha: Grada. 2011, pocet stran 534, ISBN: 9788024738178

5. CIHAK, R. a kol. Anatémie II. Praha: Grada. 2013, podet stran 512, ISBN: 9788024747880
6. CIHAK, R. a kol. Anatémie ITI. Grada. 2016, pocet stran 832, ISBN: 9788024756363

7. SARDANELLIL F., AASE, S.H., ALVAREZ, M., AZAVEDO, E., BAARSLAG, H.J.,
SLOBODNIKOVA, J. Position paper on screening for breast cancer by the European Society
of Breast Imaging (EUSOBI) and 30 national breast radiology bodies from Austria, Belgium,
Bosnia and Herzegovina, Bulgaria, Croatia, Czech Republic, Denmark, Estonia, Finland, France,
Germany, Greece, Hungary, Iceland, Ireland, Italy, Israel, Lithuania, Moldova, The Netherlands,
Norway, Poland, Portugal, Romania, Serbia, Slovakia, Spain, Sweden, Switzerland and Turkey,
2017. In: European Radiology. - ISSN 0938-7994. - Vol. 27, No.7(2017), p.2737-2743.

8. SLOBODNIKOVA, J., MELUS, V. The benefit of tomosynthesis for early diagnostics of
breast carcinoma (Prinos tomosyntézy pre v€asnu diagnostiku karcinomu prsnika). 2021. In:
Zdravotnicke Listy, Volume 9, Issue 1, Pages 76 - 80.

9. VETERANY, L., SLOBODNIKOVA, ., BROSKA, E., CERVENANOVA, E. Vplyv
premenlivého magnetického pola na embryondlny vyvin Capotea tetrazona a Gallus demesticus -
1. vyd. - Nitra : Garamond, 2005. - 106 s. - ISBN 80-89148-12-3.

10. SLOBODNIKOVA, J. V&asna diagnostika a skrining karcinému prsnika: Prakticka prirucka
nielen pre mamodiagnostikov - 1. vyd. - Tren¢in : Radiologicka klinika s.r.0.K dolnej stanici,
2011. - 235 s. - ISBN 978-80-970723-5-3.

11. SLOBODNIKOVA, J., MELUS, V. The benefit of tomosynthesis for early diagnostics of
breast carcinoma (Prinos tomosyntézy pre v€asnu diagnostiku karcinomu prsnika). 2021. In:
Zdravotnicke Listy, Volume 9, Issue 1, Pages 76 - 80.

12. VETERANY, L., SLOBODNIKOVA, J., BROSKA, E., CERVENANOVA, E. Vplyv
premenlivého magnetického pola na embryondlny vyvin Capotea tetrazona a Gallus demesticus -
1. vyd. - Nitra : Garamond, 2005. - 106 s. - ISBN 80-89148-12-3.

13. SLOBODNIKOVA, J. V&asna diagnostika a skrining karcinému prsnika: Prakticka prirucka
nielen pre mamodiagnostikov - 1. vyd. - Tren¢in : Radiologicka klinika s.r.0.K dolnej stanici,
2011. - 235 s. - ISBN 978-80-970723-5-3.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 17

A B C D E Fn

0.0 41.18 17.65 5.88 5.88 29.41

Vyuéujuci: doc. MUDr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. MUDrr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: K- |Nazov predmetu: Anglicky jazyk I.
OSE/Angl1/e/23

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1., P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

NURSING ENGLISH (POKROCIL{) / UROVEN B2 - C2:

Student v tejto skupine absolvuje predmet:

1. Pisomnym testom na konci semestra s hodnotenim A-E, rozdelenym na dve casti:

A. Grammar and Vocabulary (Nursing English I)

B: Reading Comprehension (Nursing English I)

2. 80% ucastou na cviceniach.

ELEMENTARY ENGLISH (ZACIATOCNICI) / UROVEN Al- BI:

Student v tejto skupine absolvuje predmet:

1. Pisomnym testom Grammar and Vocabulary (Elementary English I) na konci semestra s
hodnotenim A-E.

2. 80% ucastou na cviceniach.

PERCENTUALNE HODNOTENIE PRE OBE SKUPINY:

100 — 93 %: hodnotenie A

92 — 85 %: hodnotenie B

84 — 77 %: hodnotenie C

76 — 69 %: hodnotenie D

68 — 60 %: hodnotenie E

59 — 0 %: hodnotenie Fx

Vysledné hodnotenie bude vytvorené z priemeru vysledkov pisomného testu z gramatiky, slovne;j
zasoby a Citania s porozumenim (A-E).

V pripade vysledku Fx bude Student preskisany ustnou formou skuSania a prezentovanim
kontrolovanych vystupov (A-E).

Vysledky vzdelavania:

Student po absolvovani predmetu NURSING ENGLISH (POKROCILI): UROVEN B2 - C2:

- pozna slovnu zasobu a vyrazy zamerané na nemocni¢ny tim a pracovné povinnosti zdravotnickych
profesionalov,

- vie aplikovat’ naucené vedomosti o nemocni¢nom time v novych situaciach s aplikovanim
zakonitosti z redlnej praxe napr. ,,job interview”, “hospital staff™,

- samostatne hodnoti myslienky, vyroky, pricom v hodnoteni integruje nové poznatky s poznatkami
z odbornych predmetov,
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- ovlada pouzivanie predloziek,

- dokaze generovat’ naucené poznatky pri simulovanej situacii z nemocni¢ného prostredia,

- vie dat’ pokyny k poskytnutiu prvej pomoci zdravotnickemu personalu, napr. sanitarovi,

- vie klast’ pacientovi otazky o jeho uraze. Je schopny vyhodnotit’ rozhovor a vyplnit' formular
,Patient Record®. Dokaze vyhodnotit’ sled udalosti a na zdklade dostupnych dat vie vytvorit’ spravu
o pacientovi ,,Patient Summary*,

- ovlada ako sa davaju pokyny. Student reaguje na podnety a z&astiiuje sa na navrhnutej innosti
(reaguje — spolupracuje),

- vie poskytnut’ prvii pomoc tak, ze aplikuje osvojené postupy a koncepty v novych situaciach.

- dokaze modifikovat ¢innost’ v novej problémove;j situdcii —t. j. na zaklade typu Urazu sa adaptuje
na konkrétneho pacienta s jeho potrebami,

- ovlada slovnu zasobu k priznakom a symptémom Soku. Dokéze priradit’ vhodné slovné druhy
do textu.

Student po absolvovani predmetu ELEMENTARY ENGLISH: UROVEN A1l - B1:

- pozna frazy suvisiace s opisom miesta. Je schopny opisat’ miesto odkial’ pochadza, reprodukovat’
opis miesta svojich kolegov.

- ovlada pouzitie slovesa byt a osobnych, privlastiiovacich a ukazovacich zamen. Dokaze spontanne
reagovat na nové podnety a klast’ vhodné otazky a participovat’ na vytvoreni dialdgu vo dvojici.

- vie spravne pouzivat sloveso ,,to have* a ,,have got“. Nachadza rozdiely v ich pouziti vo vetach
- dokéaze vhodne reagovat’ v dialogu kadenim otazok, vytvorenim kladnej a zdpornej vety.

- dokaze aplikovat’ poznatky o pritomnom jednoduchom case, v rozpravani o kazdodennom
stereotype vo svojom zivote alebo praci. Dokaze vyuzit’ nadobudnuté poznatky tak, ze porozprava
o svojom Zzivote a diskutuje s ostatnymi o ich zivote.

- vie pouzivat’ ¢isla pri telefonovani, rozpravani o €ase a v ddtumoch. Aplikuje vedomosti pri navrhu
harmonogramu v préci a tvorivo ich diskutuje s kolegami.

- pozna niektoré svetové udalosti, ktoré dokaze vlastnymi slovami zhrnit' a uviest’ priklady z
vlastného okolia.

Stru¢na osnova predmetu:

NURSING ENGLISH (POKROCIL{) / UROVEN B2 - C2:

. Nemocni¢ny tim.

. Zdravotna sestra. Profil sestry. Opis povolania sestry.

. V nemocnici a v jej okoli. Nemocni¢né zariadenia.

. Nemocni¢né oddelenia. Predlozky miesta a pohybu.

. Dévanie pokynov v nemocnici. Pokyny mailom: Predlozky pohybu.
. 'V kancelarii sanitara — predlozky pohybu.

. Vozik pre hendikepovanych pacientov.

8. Prijem do nemocnice. Praca recepcnej v nemocnici. Zaznam o pacientovi. Sprava o pacientovi.
9. Nehody a naliehavé pripady. Pohotovost'.

10. Pohotovost’. Pokyny — instrukcie. Pohotovostna linka.

11. Prekvapivy pasazier.

12. To je moja praca — zachranar. Znaky a symptomy: Sok. Poster.

13. Zavere¢ny test (U1-U4).

ELEMENTARY ENGLISH (ZACIATOCNICI) / UROVEN Al- BI:
1. Navsteva Brightonu — opis miest.

2. Frazy suvisiace s predstavovanim a jednoduchym opisom.

3. Casovanie slovies ,,to be“, osobné a privlastiiovacie zdmena.

4. Casovanie slovies to have a have got.

5. Zivot v zahrani¢i. Rozpravanie o sebe.

6. VSeobecné fakty - nacvik pouzivania jednoduchého pritomného Casu.

~N N DB W
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7. Cleny a ukazovacie zamena. Dialégy vo dvojiciach.

8. Vizba ,,there is” a ,,there are”. Precvicenie — skupinova praca.

9. Komunikacia: Mobilny telefon.

10. Opis meniacich sa javov — nacvik pouzivania priebehového pritomného ¢asu, plural.
11. Svetové udalosti: Umenie a kultara. Praca s textom.

12. Udalosti a ich ¢asové urcenie - prislovkové uréenia ¢asu.

13. Zéavere¢ny test (Module 1: U1-U4).

Odporiacana literatira:

NURSING ENGLISH (POKROCIL{) / UROVEN B2 - C2:

1. GRICE, T. Nursing. Oxford University Press. 2013. ISBN 978 019 456981 1.

2. GRICE, T. - MEEHAN, A. Oxford English for Careers: Nursing 1: Student's Book. Oxford
University Press 2009. ISBN13 9780194569774

3. PELIZZARI, N. English for Medical Purposes. A complete guide for healthcare professionals,
libreria universitaria.it, 2019. ISBN-13: 978-8833591667

4. WRIGHT, R. — CAGNOL. B. English for Nursing Level 1 Coursebook. Pearson Education
ESL, 1sted. 2012. ISBN-13: 978-1408269930

5. LOHUML, S. English for Nurses. 2nd edition. Elsevier. 2015. ISBN 978-81-312-4018-2

6. EVANS, Virginia: Round-up. Making grammar practice fun. New and updated. Level 4 - 6.
Pearson: Longman. 2011.

ELEMENTARY ENGLISH (ZACIATOCNICI) / UROVEN Al- BI:

1. BOWLER, B., PARMINTER, S. Move elementary. Oxford: Macmillan Education. 2007.

2. SOARS, L., SOARS, J., GONDOVA, D. New HEADWAY Elementary. Student's Book. 2019.
Oxford University Press. ISBN 9780194769235.

3. EVANS, Virginia: Round-up. Making grammar practice fun. New and updated. Level 1 - 2.
Pearson: Longman. 2011.

4. WAGNER, B. P. Gramaticky spravne po anglicky: Prehl'adna gramatika pre vSetkych. Raabe,
Pons. 2018. ISBN 978-80-8140-300-2

5. GUTIERREZ, L. English is not easy. Praha: Grada. 2018. ISBN 978-80-271-0600-4

6. DOSTALOVA, I, BRANAM, J., ZELENKOVA, S, 2018. Angli¢tina pro samouky:
ZacateCnici a stiedné pokrocili. Fragment. E-kniha.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
Do skupiny pokrocili sa zarad’uju Studenti na zaklade vstupného testu alebo vysledku maturitnej
skasky.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 42

A B C D E Fn Fx

19.05 42.86 23.81 7.14 0.0 7.14 0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Eva Kralova, PhD., Mgr. Lenka Dibalova

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. MUDrr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: K- |Nazov predmetu: Anglicky jazyk II.
OSE/Angl2/e/23

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

NURSING ENGLISH (POKROCIL{) / UROVEN B2 - C2:

Student v tejto skupine absolvuje predmet:

1. Pisomnym testom na konci semestra s hodnotenim A-E, rozdelenym na dve casti:

A. Grammar and Vocabulary (Nursing English II)

B: Reading Comprehension (Nursing English II)

2. 80% ucastou na cviceniach.

ELEMENTARY ENGLISH (ZACIATOCNICI) / UROVEN Al- BI:

Student v tejto skupine absolvuje predmet:

1. Pisomnym testom Grammar and Vocabulary (Elementary English II) na konci semestra s
hodnotenim A-E.

2. 80% ucastou na cviceniach.

PERCENTUALNE HODNOTENIE PRE OBE SKUPINY:

100 — 93 %: hodnotenie A

92 — 85 %: hodnotenie B

84 — 77 %: hodnotenie C

76 — 69 %: hodnotenie D

68 — 60 %: hodnotenie E

59 — 0 %: hodnotenie Fx

Vysledné hodnotenie bude vytvorené z priemeru vysledkov pisomného testu z gramatiky, slovne;j
zasoby a Citania s porozumenim (A-E).

V pripade vysledku Fx bude Student preskisany ustnou formou skuSania a prezentovanim
kontrolovanych vystupov (A-E).

Vysledky vzdelavania:

Student po absolvovani predmetu NURSING ENGLISH (POKROCILI): UROVEN B2 — C2:

- ovlada slovnu zasobu spojenu s popisom bolesti a s jej ilavou. Dokaze slovne posudit’ jej hodnotu
na Skale, pricom integruje nové poznatky s poznatkami z odbornych predmetov. Vie zdovodnit’ a
vyvodit’ zavery sformulovanim vlastnych myslienok.

- vie vnimat’ signalne slova zamerané na bolest’, spravne ich identifikovat. Podstatné udaje aplikuje
do vytvorenia spravy o bolesti.
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- pozna slovnu zasobu pri symptomoch. Vysvetli a popiSe pracovné povinnosti sestry na linke
dovery. Dokaze popisat’ symptomy pri astme, nadche, zasSkrte a zapale pluc.

- aplikuje poznatky o symptémoch v simulovanej situdcii vo dvojici: Pacient na linke dovery.
Dokéze zachytit’ podstatu, spravne identifikovat’ symptémy pacienta a aplikuje ich do vytvorenia
spravy o bolesti.

- ovlada slovnu zasobu o starnuti a fungovani mozgu u starSich I'udi. Vie slovne prejavit’ vztah v
rozhovore so starSimi pacientmi, vyjadrit’ im podporu, prejavit’ o nich zaujem a popisat’ priznaky
a symptoémy ich stavu.

- pozné slovnu zasobu o vyzive a obezite. Vie poradit’ obéznemu pacientovi implementovanim
nauceného s integrovanim poznatkov z odbornych predmetov.

Student po absolvovani predmetu ELEMENTARY ENGLISH: UROVEN A1-B1:

- Ovléada slovnu zésobu v téme o vnimani odliSnosti u I'udi. Pozna zakladné farby. Zopakuje a
upevni si pouZitie ,,can/can’t” aj na prikladoch z vlastného Zivota v téme zameranej na zdravotne
znevyhodnenych medzi nami a na médu.

- Vie vytvorit’ rodostrom a spravne pouzivat’ slovnl zdsobu o rodinnych koretioch. Ovlada slovnu
zasobu o generacnej priepasti.

- Pozna a vie aplikovat’ postojové slovesa ,.like, dislike, can’t stand, love, a don’t mind” vo vetach.
Dokéze poznatky vyuzit’ diskutovanim s ostatnymi o hodnotéach, ktoré preferuje.

- Pozna slovnu zasobu o zberatel'stve. Vie spravne pouzivat’ pocitateI'né a nepocitateI'né podstatné
mena vo vetach.

- Tvorivo aplikuje vedomosti pri opise svojej izby — ¢o v nej prevazuje.

- Ovlada slovnu zasobu o domaécich pracach a povolaniach spojenych s predsudkami.

- Vie porozpravat’ minuly pribeh — ovlada pouzivanie jednoduchého minulého ¢asu.

Stru¢na osnova predmetu:

NURSING ENGLISH (POKROCIL{) / UROVEN B2 - C2:

1. Bolest’. Popis bolesti a choroby. Tabulka so zoznamom bolesti. Porovnanie.
2. Urava od bolesti.

3. Bolest’ — ¢itanie s porozumenim. Problémy s pecenou.

4. Sprava o bolesti. Oblasti zasiahnuté bolest’ou.

5. Symptoémy. To je moja praca. No¢né pokasliavanie.

6. Nudzové volanie. Symptomy bolesti a ich popis sestre.

7. Citanie s porozumenim: Zvlastne syndrémy. Diagnostika jazyka.
8. Starostlivost’ o chorych. Domaca starostlivost’.

9. Staroba a mozog: Alzheimerova choroba.

10. Problémy spojené so starnutim. Priznaky starnutia.

11. Vyziva a obezita. Pacient s diabetes.

12. Rady obéznym pacientom: ,,Should a shouldn’t*.

13. Zavere¢ny pisomny test (U 5-8).

ELEMENTARY ENGLISH (ZACIATOCNICI) / UROVEN Al- BI:
1. Byt odli§na/y. Styl. Volny &as. Rozpravanie.

2. Sposobové slovesa: ,,can/can’t”.

3. Slovna zasoba: oblecenie, farby.

4. Rozpréavanie o rodine. Pribuzni.

5. VoI'nocasové aktivity. Vyjadrit: ,,likes and dislikes®.

6. Generacna priepast’. Frekvencné frazy.

7. Zblaznil si sa? Zvlastne zvyky.

8. PocitateI'né a nepocitate'né podstatné mena: ,,a/an, some/any*.

9. Mnozstvo — Precvicenie v konverzacii.

10. Predlozky miesta, frazové slovesa. Cvicenia zamerané na gramatiku.
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11. Muzi a zeny. Mama $trajkuje. Jednoduchy minuly cas.
12. Domace prace. Netradi¢né povolania Zien a muzov. Praca v skupinéch.
13. Zéaverecny test (Module 2: U1-U4).

Odporiacana literatira:

NURSING ENGLISH (POKROCIL{) / UROVEN B2 - C2:

1. GRICE, T. Nursing. Oxford University Press. 2013. ISBN 978 019 456981 1.

2. GRICE, T. - MEEHAN, A. Oxford English for Careers: Nursing 1: Student's Book. Oxford
University Press 2009. ISBN13 9780194569774

3. PELIZZARI, N. English for Medical Purposes. A complete guide for healthcare professionals,
libreria universitaria.it, 2019. ISBN-13 : 978-8833591667

4. WRIGHT, R. — CAGNOL. B. English for Nursing Level 1 Coursebook. Pearson Education
ESL, 1sted. 2012. ISBN-13: 978-1408269930

5. LOHUML, S. English for Nurses. 2nd edition. Elsevier. 2015. ISBN 978-81-312-4018-2

6. EVANS, Virginia: Round-up. Making grammar practice fun. New and updated. Level 4 - 6.
Pearson: Longman. 2011.

ELEMENTARY ENGLISH (ZACIATOCNICI) / UROVEN Al- BI:

1. BOWLER, B., PARMINTER, S. Move elementary. Oxford: Macmillan Education. 2007.

2. SOARS, L., SOARS, J., GONDOVA, D. New HEADWAY Elementary. Student's Book. 2019.
Oxford University Press. ISBN 9780194769235.

3. EVANS, Virginia: Round-up. Making grammar practice fun. New and updated. Level 1 - 2.
Pearson: Longman. 2011.

4. WAGNER, B. P. Gramaticky spravne po anglicky: Prehl'adna gramatika pre vSetkych. Raabe,
Pons. 2018. ISBN 978-80-8140-300-2

5. GUTIERREZ, L. English is not easy. Praha: Grada. 2018. ISBN 978-80-271-0600-4

6. DOSTALOVA, I, BRANAM, J., ZELENKOVA, S, 2018. Angli¢tina pro samouky:
ZacateCnici a stiedné pokrocili. Fragment. E-kniha.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
Do skupiny sa zarad’uju Studenti na zaklade vstupného testu alebo vysledku maturitnej sktsky.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 10

A B C D E Fn Fx

20.0 50.0 10.0 10.0 0.0 10.0 0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Eva Kralova, PhD., Mgr. Lenka Dibalova

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. MUDrr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Anglicky jazyk pre nelekarske profesie 1.
OSE/AJNP1/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Vypracovanie seminarnej prace na jednu zo zadanych tém a ustne skusSanie kontrolovanych

individualnych vystupov pocas cvi¢eni. Odovzdanie semindrnej prace je podmienkou absolvovania
skasky.

Vysledky vzdelavania:

ANGLICKY JAZYK PRE NELEKARSKE PROFESIE I. — UROVEN A2 — Bl (zaklady na
pokrodilej trovni — mierne pokrocili): Vyber textov pre seminare spociva v zamerani sa na klinické
priklady s viac praktickym ako teoretickym nahl'adom.

Student:

- ziska prehl'ad o hodnotidch a zru¢nostiach, ktoré st potrebné v modernom oSetrovatel'stve.
Tematické okruhy sii: Nemocni¢ny tim a v nemocnici.

- rozvija svoje zru¢nosti v anglickom jazyku: hovorenie, pisanie, ¢itanie s porozumenim, poc¢ivanie
s porozumenim a upevni si odborni slovnu zasobu. Déraz vo vyucbe sa kladie na rozvoj

komunika¢nych jazykovych kompetencii z odborného anglického jazyka a upevnenie odbornej
slovnej zasoby.

Struc¢na osnova predmetu:

ANGLICKY JAZYK PRE NELEKARSKE PROFESIE 1. (MIERNE POKROCILI) - UROVEN
A2 —BI:

1-2. Nemocnicny tim.

3-4. Zdravotna sestra. Profil sestry. Opis povolania.

5-6. V nemocnici. Pomocny personél v nemocnici.

7-8. Dévanie instrukcii e-mailom. To je moja praca.

9-10.Vstup do nemocnice. Zaznam o pacientovi. Sprava o pacientovi.

11-12.Ustna prezentacia projektu z nemocni¢ného prostredia — pocas cvideni (Nursing,
Physiotherapy, Laboratory Methods).

13. Odovzdanie seminarnej prace na tému podla vlastného vyberu podlozené ustnou prezentaciou
¢im je téma pre Studenta zaujimava.

Odporiacana literatira:
ANGLICKY JAZYK PRE NELEKARSKE PROFESIE I. (MIERNE POKROCILI) - UROVEN
A2 -BI:
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1. GRICE, T. Nursing. Oxford University Press. 2013. ISBN 978 019 456981 1.

2. GRICE, T. - MEEHAN, A. Oxford English for Careers: Nursing 1: Student's Book. Oxford
University Press 2009. ISBN13 9780194569774

3. WRIGHT, R. — CAGNOL. B. English for Nursing Level 1 Coursebook. Pearson Education
ESL, 1sted. 2012. ISBN-13: 978-1408269930

1. 4. EVANS, V.: Round-up. Making grammar practice fun. New and updated. Level 3 — 4.

Pearson: Longman. 2011.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
Minimalny pocet Studentov: 15

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fn Fx

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Eva Kralova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. MUDrr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: K- |Nazov predmetu: Anglicky jazyk pre nelekarske profesie II.
OSE/AINP2/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Vypracovanie seminarnej prace na jednu zo zadanych tém a ustne skusSanie kontrolovanych

individualnych vystupov pocas cvi¢eni. Odovzdanie semindrnej prace je podmienkou absolvovania
skasky.

Vysledky vzdelavania:

JAZYKOVA UROVEN A2 — B1 (zaklady na pokro¢ilej irovni — mierne pokrogili): Vyber textov
pre semindre spociva v zamerani sa na klinické priklady s viac praktickym ako teoretickym
nahl'adom.

Student:

- ziska prehl'ad o hodnotidch a zru¢nostiach, ktoré st potrebné v modernom oSetrovatel'stve.
Tematické okruhy su: Prijem do nemocnice. Nehody a prva pomoc.

- rozvija svoje zru¢nosti v anglickom jazyku: hovorenie, pisanie, ¢itanie s porozumenim, poc¢ivanie
s porozumenim a upevni si odborni slovnu zasobu. Déraz vo vyucbe sa kladie na rozvoj

komunika¢nych jazykovych kompetencii z odborného anglického jazyka a upevnenie odbornej
slovnej zasoby.

Struc¢na osnova predmetu:

ANGLICKY JAZYK PRE NELEKARSKE PROFESIE I. MIERNE POKROCILI —- UROVEN A2
—BI:

1-2. Prijem. Zaznam o pacientovi.

3-4. Jednoduchy minuly ¢as vs minuly priebehovy Cas - Tvorba dialégov ,,U lekara“.

5-6. ,,Sprava o pacientovi — vypliovanie formuldrov so vstupnymi informéciami.

7-8. Nehody a naliehavé pripady. Pohotovost’. Pokyny — inStrukcie. Pohotovostna linka.

9-10. Prekvapivy pasazier. Znaky a symptomy: Sok.

11-12. Ustna prezenticia projektu z nemocniéného prostredia — pocas cvieni (Nursing,
Physiotherapy, Laboratory Methods).

13. Odovzdanie seminarnej prace na tému podla vlastného vyberu podlozené ustnou prezentaciou
¢im je téma pre Studenta zaujimava.

Odporiacana literatira:
1. GRICE, T. Nursing. Oxford University Press. 2013. ISBN 978 019 456981 1.
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2. GRICE, T. - MEEHAN, A. Oxford English for Careers: Nursing 1: Student's Book. Oxford
University Press 2009. ISBN13 9780194569774
3. WRIGHT, R. — CAGNOL. B. English for Nursing Level 1 Coursebook. Pearson Education
ESL, 1st ed. 2012. ISBN-13: 978-1408269930
4. EVANS, V.: Round-up. Making grammar practice fun. New and updated. Level 3 — 4. Pearson:

Longman. 2011.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
Minimalny pocet Studentov: 15

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A

B

C

Fn

Fx

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Eva Kralova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. MUDr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K - [Nazov predmetu: Biochémia I.
LVMZaVZ/Biochl/
e/23

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Absolvovanie zaverecného testu v rozsahu prednasok

s minimalnou uspesnost'ou 60 %.

Student bude hodnoteny na zaklade percentualnej Gspenosti spravne zodpovedanych otazok podl'a
klasifika¢nej stupnice.

Klasifika¢né stupnica:

A: 92 % — 100 % spravne zodpovedanych otazok z testu
B: 84 % — 91,99 % spravne zodpovedanych otazok z testu
C: 76 % — 83,99 % spravne zodpovedanych otazok z testu
D: 68 % — 75,99 % spravne zodpovedanych otazok z testu
E: 60 % — 67,99 % spravne zodpovedanych otazok z testu
Fx: <=59,99% spravne zodpovedanych otazok z testu

Vysledky vzdelavania:

Student:

- disponuje poznatkami o zdkladnych pojmoch a teoretickych principoch biochémie v suvislosti s
fyzikalno-chemickymi vlastnost’ami zakladnych biomolekul a vztahom ich Struktiry a biologicke;
aktivity.

- ma znalosti o zékladnych principoch biochemickych pochodov pri latkovej premene zivin a
mechanizmoch regulacie tychto procesov na tirovni bunky i organizmu.

Struc¢na osnova predmetu:

. Uvod do biochémie

. Sacharidy

. Lipidy

. Biomembrany — erytrocyty, krvné skupiny

. I6nové kanaly

. Cholesterol, fytosteroly

. Aminokyseliny

. Bielkoviny

. Fibrilarne bielkoviny (a-keratin, fibroin, kolagén, elastin)

O 00 1 O U B W —
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10. Globularne bielkoviny (hemoglobin, myoglobin)

11. Enzymy
12. Vitaminy
13. Nukleové kyseliny

Odporiacana literatira:
1. DOBROTA D. a kol., 2016, Lekarska biochémia, ISBN:9788080634445
2. ZAHRADNIK, P., KOLLAROVA, M.: 1997. Prehl'ad chémie 2, Organicka chémia a

biochémia. Bratislava: SPN, 1997. 325 s. ISBN 80-08-01005-3
3. VOET, D. 1990. Biochemie. Praha : Victoria Publishing, 1990. 1325 s. ISBN 80-85605-44-9

4. KMETOVA I., SKORSEPA M., VYDROVA, M: Chémia pre 3. roénik gymnazia so

Stvorro¢nym Studiom a 7. ronik gymnazia s osemrocnym Stidiom. Martin: Vydavatel'stvo

Matice slovenskej, s. 1. 0., 2011. 120 s. ISBN 978-80-8115-042-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 20

A

B

C

D

E

Fn

Fx

5.0

5.0

20.0

45.0

5.0

10.0

10.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Jan Bielik, CSc., Mgr. Patrik Benovi¢, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. MUDr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K - [Nazov predmetu: Biochémia II.
LVMZaVZ/Bioch2/
e/23

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /2 Za obdobie Stidia: 14 / 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmienujice predmety: K -LVMZaVZ/Biochl/e/23

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

« Ucast’ §tudenta na laboratornych cvieniach v plnom &asovom rozsahu.

» Pisomné vypracovanie zadanych protokolov z laboratornych cviceni Studentom v kvalite
pozadovanej vyucujucim.

Ak sa Student nezucastni na laboratérnych cvi¢eniach v plnom rozsahu, neodovzda protokol do
stanovené¢ho terminu vyucujucim, vypracuje protokol v nedostato¢nej kvalite bude ohodnoteny
hodnotenim Fx bez moznosti zucastnenia sa na skuske.

Skuska:

* Absolvovanie zaverecného testu v rozsahu prednasok s minimalnou uspesnost'ou 60 %.

Student bude hodnoteny na zaklade percentualnej Gspenosti spravne zodpovedanych otazok podl'a
klasifika¢nej stupnice.

Klasifika¢né stupnica:

A: 92 % — 100 % spravne zodpovedanych otazok z testu

B: 84 % — 91,99 % spravne zodpovedanych otazok z testu

C: 76 % — 83,99 % spravne zodpovedanych otazok z testu

D: 68 % — 75,99 % spravne zodpovedanych otazok z testu

E: 60 % — 67,99 % spravne zodpovedanych otazok z testu

Fx: <=59,99% spravne zodpovedanych otazok z testu

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ovlada zakladné poznatky o principoch biochemickych pochodov pri latkovej premene zivin a
mechanizmy regulacie tychto procesov na urovni bunky i organizmu.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu

Prednasky:

1. Zékladné principoch biochemickych pochodov pri latkovej premene Zivin
2. Metabolické drahy, ATP

3. Glykolyza
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4. Citratovy cyklus

5. Oxidacna fosforylacia

6. Dychaci retazec

7. Glukoneogenéza

8. Pentdzovy cyklus

9. Metabolizmus lipidov

10. Metabolizmus aminokyselin

11. Proteosyntéza

12. Metabolizmus nukleotidov

13. Zavere¢ny suhrn informacii predmetu

Cvicenia:

1. Predanalyticka faza - priprava pacienta na odber (kapilarny, ven6zny)

2. Priprava odberového materidlu, manipulacia s biologickym materidlom

3. Predanalyticka faza - realizacia predanalytickej fazy,

4. Predanalytickd faza - fatalne chyby

5. Biochemicka analyza vzoriek mocu - porovnanie vysledkov chemickej analyzy a diagnostickych
prazkov

6. Biochemicka analyza vzoriek mocu - porovnanie vysledkov prostrednictvom diagnostickych
prazkov od viacerych vyrobcov, porovnanie ich mauélneho a automatického vyhodnotenia

7. Biochemicka analyza vzoriek mocu - mikroskopia nativnych a farbenych mocovych sedimentov
8. Elektroforeticka separacia vybranych analytov

9. Vyhodnotenie elektroforeogramov

10. Spracovanie vysledkov kontrolnych materialov

11. POCT analyzy 1

12. POCT analyzy 11

13. POCT analyzy III

Odporiacana literatira:

Odporucana literatira

1. DOBROTA,D a kol.: 2016. Lekarska biochémia: Osveta, 2016. 788 s. ISBN 9788080634445
2. ZAHRADNIK, P., KOLLAROVA, M.: 1997. Prehl'ad chémie 2, Organicka chémia a
biochémia. Bratislava: SPN, 1997. 325 s. ISBN 80-08-01005-3

3. VOET, D. 1990. Biochemie. Praha : Victoria Publishing, 1990. 1325 s. ISBN 80-85605-44-9.
4. KMETOVA I., SKORSEPA M., VYDROVA, M: Chémia pre 3. roénik gymnazia so
Stvorro¢nym Studiom a 7. ronik gymnazia s osemrocnym $tidiom. Martin: Vydavatel'stvo
Matice slovenskej, s. 1. 0., 2011. 120 s. ISBN 978-80-8115-042-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 14

A B C D E Fn Fx

21.43 21.43 28.57 7.14 7.14 14.29 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Jan Bielik, CSc., Mgr. Patrik Benovi¢, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. MUDr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K - [Nazov predmetu: Biofyzika
LVMZaVZ/Biofyz/
e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pisomna alebo tstna skuska (50 bodov)

Na ziskanie hodnotenia A je potrebné dosiahnut’ najmenej 45 bodov,
na ziskanie hodnotenia B je potrebné dosiahnut’ najmenej 40 bodov,

na ziskanie hodnotenia C je potrebné dosiahnut’ najmenej 35 bodov,

na ziskanie hodnotenia D je potrebné dosiahnut’ najmenej 30 bodov,
na ziskanie hodnotenia E je potrebné dosiahnut’ najmenej 25 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ovlada zékladné poznatky o fyzikalnych principoch a zékladoch fyziologickych pochodov v
organizme, o vyuzivani fyzikdlnych postupov a metodik na $tadium funkcii Struktur a energetiky
biologickych objektov, z fyzikdlneho hladiska v snahe o exaktny fyzikalno-chemicky popis
biologickych dejov

Struc¢na osnova predmetu:

1. Zékladné definicie, jednotky SI, kauzalita, zdkony fyziky

2. Atom, skladba atému, jadro, obal, zdkladné Castice .

3. Stidium metabolickych, regulaénych a bioenergetickych procesov prebiehajiicich v bunke,
vSeobecny popis signalnych ciest v bunke, charakterizacia vnutrobunkovych a mimobunkovych
signalnych molekul, ako aj ich receptorov

4. Popis regulacnych a kontrolnych mechanizmov, regulacia procesov bunkového cyklu, kontrola
bunkového metabolizmu enzymami, nglobalne regulacné programy v bunkach (apoptoza)

5. Fenomenolégia bioenergetickych procesov, oxidativna fosforylacia a

6. Akény potencial. Reflexny obluk.

7. Radioaktivita a ionizujtce Ziarenie. Vznik. Uginky na Zivii hmotu.

8. Stadium fyzikalno - chemickej podstaty fyziologickych a patologickych procesov a principov
diagnostiky a terapie ochoreni.

9. Fyzikalno-chemické vlastnosti tkaniv a organov

10. Charakterizacia zmyslového vnimania

11. Odhalovanie mechanizmov a pri¢in réznych ochoreni
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12. Podiel na zefektiviiovani rozli¢nych terapeutickych pristupov
13. Vyuzitie Sirokej Skaly fyzikalnych zobrazovacich metdd pri diagnostike réznych chordob

Odporiacana literatira:

1. SAJTER V. a kol. Biofyzika, biochémia a radiologia. Martin: Osveta. 2006. 272 stran, ISBN
8080632103

2. LEPEJ J., LACKO A. Nuklearna medicina I. VSeobecna Cast’. Equlibria. 2018, pocet stran 202,
ISBN: 9788081432224

3. LEPEJ J., LACKO A. Nukledrna medicina II. Nuklearna kardioldgia, angiologia, pneumolégia
a neurologia. Equlibria. 2018, pocet stran 114, ISBN: 9788081432231

4. LEPEJ J., LACKO A. Nuklearna medicina III. Endokrinologia, urogenitalny systém, traviaca
sustava, pohybovy systém, hematoldgia, diagnostika zapalov, onkoldgia. Equlibria. 2018, pocet
stran 234, ISBN: 9788081432323

5.ROSINA J., VRANOVA J., KOLAROVA H. Biofyzika Pro zdravotnické a biomedicinské
obory, 2., doplnéné vydani. Praha: Grada, 2021. 304 stran. ISBN 978-80-271-2526-5

6. HRAZDIRA, I., MORNSTEIN V. Uvod do obecné a lékaiské biofyziky. Brno : MU, 1998.
ISBN 80-210-1822-4.

7. SLOBODNIKOVA J., FURDOVA A., KRALIK G., SRAMKA M. Moderné zobrazovacie,
diagnostické a liecebné metody. 144 s. Bratislava : VSZSP sv. Alzbety n.o.,

8. SEVCIKOVA L. a kol. Vybrané kapitoly z lekarskej biofyziky, radiologie, radio diagnostiky a
radioterapie v onkolégii. 79 s., Bratislava : SZU, 2004.

9. SARDANELLIL F., AASE, S.H., ALVAREZ, M., AZAVEDO, E., BAARSLAG, H.J.,
SLOBODNIKOVA, J. Position paper on screening for breast cancer by the European Society

of Breast Imaging (EUSOBI) and 30 national breast radiology bodies from Austria, Belgium,
Bosnia and Herzegovina, Bulgaria, Croatia, Czech Republic, Denmark, Estonia, Finland, France,
Germany, Greece, Hungary, Iceland, Ireland, Italy, Israel, Lithuania, Moldova, The Netherlands,
Norway, Poland, Portugal, Romania, Serbia, Slovakia, Spain, Sweden, Switzerland and Turkey,
2017. In: European Radiology. - ISSN 0938-7994. - Vol. 27, No.7(2017), p.2737-2743.

10. ZALESIKOVA, L., SLOBODNIKOVA, J., KRAJCOVICOVA, Z., KASLIKOVA, K.,
MELUS, V. Importance of variability of laboratory parameters and uncertainty of laboratory
examination methods in clinical practice. 2020. In: University review. ISSN 1339-5017. - Roc¢.
14, €.3(2020), s.1-3.

11. SLOBODNIKOVA, J., MELUS, V. The benefit of tomosynthesis for early diagnostics of
breast carcinoma (Prinos tomosyntézy pre v€asnu diagnostiku karcinomu prsnika). 2021. In:
Zdravotnicke Listy, Volume 9, Issue 1, Pages 76 - 80.

12. VETERANY, L., SLOBODNIKOVA, J., BROSKA, E., CERVENANOVA, E. Vplyv
premenlivého magnetického pola na embryondlny vyvin Capotea tetrazona a Gallus demesticus -
1. vyd. - Nitra : Garamond, 2005. - 106 s. - ISBN 80-89148-12-3.

13. SLOBODNIKOVA, J. V&asna diagnostika a skrining karcinému prsnika: Prakticka prirucka
nielen pre mamodiagnostikov - 1. vyd. - Tren¢in : Radiologicka klinika s.r.0.K dolnej stanici,
2011. - 235 s. - ISBN 978-80-970723-5-3.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 64

A

B

C

Fn

Fx

18.75

25.0

21.88

14.06

6.25

1.56

12.5
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Vyucujuci: doc. MUDr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. MUDr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Dejiny zdravotnictva
OSE/DZdr/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student ziska za semester 50 bodov

- vypracovanie seminarnej prace na tému historie zdravotnictva na Slovensku a vo svete (30 bodov)
- aktivna ucast’ (20)

Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 48 bodov,

na ziskanie hodnotenia B je potrebné ziskat’ najmenej 44 bodov,

na ziskanie hodnotenia C je potrebné ziskat’ najmenej 41 bodov,

na ziskanie hodnotenia D je potrebné ziskat’ najmenej 38 bodov,

na ziskanie hodnotenia E je potrebné ziskat’ najmenej 35 bodov

Vysledky vzdelavania:

Student:

- pozna vyvoj zdravotnictva a v chronologickej postupnosti socidlno-spolocenského rozvoja

- ma prehlad o klIi¢ovych obdobiach a vyraznych osobnostiach, ktoré prispeli k rozvoju
zdravotnictva v oblasti vedeckého poznavania, prevencie, lieCby a riadenia zdravotnictva

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu

1. Antickd medicina.

2. Hippokrates, Polybos, Galenos.

3. Medicina v starom Rime.

4. Medicina v stredoveku.

5. Obdobie renesancie.

6. Novovek.

7. Nauka o verejnom zdravotnictve.

8. Zdravotnictvo v XIX storoci.

9. Florence Nightingalova reformatorka oSetrovatel'stva.
10. Cerveny kriz.

11. Dolezité objavy a osobnosti v 20. storocia
12. Dejiny zdravotnictva na Slovensku

13. Vyznamni slovenski lekari

Odporiacana literatira:
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Odporucana literatara

1. BOKESOVA-UHEROVA M.: Dejiny zdravotnictva na Slovensku, Osveta, Martin, 1989 ISBN
80-217-0004-1

2. JUNAS, J.: Dejiny mediciny a zdravotnictva; Prehl'ad. Martin : Osveta, 1985.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fn Fx

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Pavel Grabczak, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. MUDrr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K - [Nazov predmetu: Farmakologia
LVMZaVZ/Farm/v/
e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student ziska za semester 50 bodov

- Priebezny test (20 bodov)

- Skuska(30 bodov)

Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat' najmenej 48 bodov,
na ziskanie hodnotenia B je potrebné ziskat’ najmenej 44 bodov,

na ziskanie hodnotenia C je potrebné ziskat’ najmenej 41 bodov,

na ziskanie hodnotenia D je potrebné ziskat’ najmenej 38 bodov

na ziskanie hodnotenia E je potrebné ziskat’ najmenej 35 bodov.

Vysledky vzdelavania:
Student:

- je schopny definovat zékladné pojmy farmakologie, vysvetlit

farmakodynamické principy

farmakokinetické a

- vie vysvetlit vyvoj nového lieku, vysvetlit neziaduce ucinky liekov, porovnat’ mechanizmy uc¢inky

vybranych liekov
- dokaze diskutovat’ o racionalnej farmakologickej lieCbe

Struc¢na osnova predmetu:

. Uvod do farmakolégie — zakladné pojmy, definicie.
. Zakladné principy farmakokinetiky.

. Zakladné principy farmakodynamiky.

. Neziaduce a vedlajsie ucinky liekov.

. Lieky ovplyviiujiice vegetativny nervovy systém.
. Lieky ovplyviiujuce hladké svaly.

. Lieky ovplyviiujtce srdce.

. Antianemika.

. Antitrombotika.

10. Lie¢ba traviaceho systému.

11. Liecba bolesti.

12. Antiinfek¢na liecba.

O 00 1 O U B W —
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13. Hormony, Cytostatika.

Odporiacana literatira:

1. LULLMANN, H., MOHR, K., WEHLING, M. 2002. Farmakologie a toxikologie. Praha :
Grada Publishing, 2002. 696s. ISBN 8071699764

2. LULLMANN, H., MOHR, K., ZIEGLER, A. 1994. Atlas farmakologie. Praha : Grada
Publishing, 1994. 375 s. ISBN 80-7169-088-0.

3. HYNIE, S. 1999. Zéklady farmakologie. Triton, 1999. 368 s. ISBN 80-7254-048-3.

4. MASAR, O., POKORNY, J. 2006. Zaklady farmakolégie. Tren&in 2006. 88 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1

A

B

C

D

E

Fn

Fx

0.0

100.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Jan Bielik, CSc., prof. MUDr. Adriana Ondrusova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. MUDrr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: K |Nazov predmetu: Fyziologia
-LVMZaVZ/Fyzl/
lvmz/e/24

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu

Student ziska za semester 50 bodov

- Priebezny test (20 bodov)

- Skuska(30 bodov)

Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat' najmenej 48 bodov,
na ziskanie hodnotenia B je potrebné ziskat’ najmenej 44 bodov,

na ziskanie hodnotenia C je potrebné ziskat’ najmenej 41 bodov,

na ziskanie hodnotenia D je potrebné ziskat’ najmenej 38 bodov,
na ziskanie hodnotenia E je potrebné ziskat’ najmenej 35 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavanie

Student:

- je schopny definovat’ zdkladné pojmy fyziologie,

- vysvetlit’ funkcie l'udského organizmu,

- vysvetlit’ suvislosti a vzajomné vztahy jednotlivych systémov,

- porovnat’ rozdiely v regulacii nervovym systémom a endokrinnym systémom.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu

1. Uvod do fyzioldgie — zakladné pojmy, definicie.
2. Fyziologické principy.

3. VSeobecna neurofyzioldgia.
4. Fyzioldgia svalov.

5. Fyziologia krvi.

6. Fyzioldgia krvného obehu.
7. Fyzioldgia dychania.

8. Fyziologia travenia a vstrebavania.

9. Fyzioldgia vylucovania.

10. Termoregulacia, Acidobazicka rovnovéha.
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11. Fyzioldgia centralneho nervového systému, senzoricky a motoricky nervovy systém.
12. Fyziologia imunitného systému, Fyziologia telesnej zataze.
13. Fyziologia zliaz s vnitornym vylucovanim.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatira

1. KITTNAR, O. a kol.2011. Lékarska fyziologie. Grada Publishing, a.s., 2011. 790 s. ISBN
978-80-247-3068-4.

2. SCHMIDT. R. F. 1993. Memorix Fyziologie. 1993. Scientia Medica, spol. s r.0., 1993. 310s.
ISBN 80-85526-18-2.

3. MASAR, O., MALINA, A. 2006. Fyziologia pre nelekéarske odbory. Trenéin 2006. 112 s,

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

A B C D E Fn Fx

60.0 20.0 0.0 20.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Jan Bielik, CSc., prof. MUDr. Adriana Ondrusova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 29.05.2024

Schvalil: doc. MUDr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: K |Nazov predmetu: Genetika
-LVMZaVZ/Gen/
e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 3 Za obdobie Studia: 42
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Absolvovanie zaverecnej skusky, ktora méze byt formou elektronickou alebo tstnou.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ovlada zakladné poznatky z genetiky s dérazom na organizmus ¢loveka a jeho Specifika

- v aplikécii poznatkov z genetiky vie vyuzit' syntézu poznatkov z ostatnych predmetov, najma
biochémie a mikrobiologie

Struc¢na osnova predmetu:

. Nukleové¢ kyseliny, Struktira a vyznam

. Struktura genetickej informacie v organizmoch
. Replikécia, transkripcia, translacia

. Rozmnozovanie buniek, bunkovy cyklus

. Amitdza, mitdza, meidza

. Mutacie a poskodenia DNA

. Mendelisticka dedi¢nost’

. Vizba génov

9. Interakcie génov

10. Vzt'ah dedi¢nosti k pohlaviu

11. Genetika populécii

12. Nové trendy v genetike

13. Etické aspekty vyuzitia humannej genetiky

01N LN W —

Odporacana literatira:

1. MELUS, V., KRAJCOVICOVA, Z., SLOBODNIKOVA, J. 2011. Genetika pre zdravotnicke
odbory. Tren¢in 2011, 90 s., ISBN 978-80-89464-04-3

2. SRSEN S., SRSNOVA K. 2005. Zaklady klinickej genetiky a jej molekularna podstata.
Osveta, Martin,2005, 445 s., ISBN 8080631859

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 14

A

B

C

D

Fn

Fx

57.14

7.14

14.29

0.0

7.14

14.29

0.0

Vyuéujuci: RNDr. Vladimir Melus, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. MUDrr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K [Nazov predmetu: Hematologia
-LVMZaVZ/Hem/
e/24

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1 Za obdobie Studia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu

Student ziska za semester 50 bodov

- vypracovanie seminarnej prace na tému z hematologie (20 bodov)
- ustna skuska (30 bodov)

Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat' najmenej 48 bodov,
na ziskanie hodnotenia B je potrebné ziskat’ najmenej 44 bodov,

na ziskanie hodnotenia C je potrebné ziskat’ najmenej 41 bodov,

na ziskanie hodnotenia D je potrebné ziskat’ najmenej 38 bodov

na ziskanie hodnotenia E je potrebné ziskat’ najmenej 35 bodov.

Vysledky vzdelavania:
Vysledky vzdelavania
Student:

- ovladda zakladné poznatky z fyzioldgie krvotvorby, z fyzioldgie hemostazy, z imunoldgie

erytrocytov, leukocytov a trombocytov a z transfuziologie

- ma aktudlny prehlad o laboratérnych vySetrovacich metdédach v hematologii, hemostaze a

imunohematologii a nauci sa ich aplikovat’ v praxi

Struc¢na osnova predmetu:

Prednasky

1. Hematologia - tivod, fyzioldgia krvotvorby.
2. Fyzioldgia hemostazy.
3. Imunologia erytrocytov, leukocytov a trombocytov.
4. Anémie.

5. Nenadorové a nadorové poruchy leukocytov.
6. Poruchy hemostézy.

7. Laboratérna diagnostika v hematologii.

8. Laboratorna diagnostika v hemostaze.

9. Laboratérna diagnostika v imunohematologii.
1

0. Fyziologické a patologické hodnoty krvného obrazu a hemostazeologickych vySetreni.
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11. Preanalytické faza v hematologii, kontrola kvality v hematologickom laboratoriu.
12. Zaklady transfuziologie,

13. POCT testy a analyzatory v hematologii a transfuziologii.

Cvicenia

. Laboratorne cviCenie z vysetrovacich metod v hematologii 1.

. Laboratorne cvicenie z vySetrovacich metod v hematologii I1.

. Laboratorne cvicenie z vysetrovacich metdd v hematologii I11.

. Laboratérne cvicenie z vySetrovacich metdéd v hemostaze 1.

. Laboratérne cvicenie z vySetrovacich metdd v hemostaze II.

. Laboratérne cvicenie z vySetrovacich metdd v hemostaze III.

. Laboratérne cvicenie z vySetrovacich metdéd v hemostaze V.

. Laboratorne cvicenie z vysetrovacich metod v imunohematologii 1.

9. Laboratdrne cvicenie z vySetrovacich metdéd v imunohematologii II.

10. Laboratorne cvicenie z vySetrovacich metdd v imunohematologii I11.
11. Laboratérne cvicenie z vySetrovacich metéd v imunohematologii I'V.
12. Laboratorne cvicenie - kontrola kvality v hematologickom laboratériu.
13. Laboratorne cvicenie - POCT analyza v hematologii.

03N N B W

Odporiacana literatira:

1. PECKA, M. a kol.: 2010. Prakticka hematologie. Laboratorni metody. Nakladatelstvi Infiniti
art, s.r.o., Cesk}’l Tesin, 2010. ISBN 978-80-903871-9-5.

2. KUBISZ, P. a kol.: 2006. Hematologia a transfuziologia, ucebnica. Grada Slovakia, spol. s r.0.
2006. ISBN 80- 8090-000-0.

3. PENKA, M., TESAROVA E. a kol.: 2011. Hematologie a transfuzni lékaistvi I. Grada
Publishing,a.s. 2011. ISBN 978-80-247-3459-0.

4. FABRYOVA, V. a kol.: 2012. Imunohematoldgia a transfizna medicina pre prax. Grada
Slovakia spol. s r.0. 2012. ISBN 978-80-8090-002-1.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 21

A B C D E Fn Fx

9.52 52.38 23.81 9.52 4.76 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Jan Bielik, CSc., RNDr. Zuzana Oravcova

Datum poslednej zmeny: 29.05.2024

Schvalil: doc. MUDr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Informacné technologie
OSE/IT/e/23

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1., P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Studenti musia mat' 100% ucast’ na cviteniach, po¢as semestra priebezne absolvuji min. dva
testy z informac¢no-technickych zru¢nosti; na absolvovanie predmetu odovzdéavaji dve zaverecné
prace vo Worde a Power-point na zvolenu tému vybrant poc¢as semestra, na zaklade ktorych buda
ohodnoteni.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ovlada zakladné poznatky o zakladnych pojmoch a teoretickych principoch informacénych
technologii

- je oboznameny s informa¢nymi systémami a vie ich prakticky aplikovat’

- je oboznameny sa s pristupmi k tvorbe IS a moznost'ou ich vyuzitia v oblasti svojho od-borného
pdsobenia

- vie plne a raciondlne vyuzivat dostupne softwarové programy na spracovanie a prezenta-ciu
ziskanych odbornych informéacii

Struc¢na osnova predmetu:

1. Terminoldgia v oblasti IKT, bezpecnost’ dat, komprimovanie, archivacia, antivirovd ochra-na,
zakladné pojmy softvéru a hardvéru.

2. Bezpecnost’ informacnych technologii.

3. Komunikacia a komunika¢né sluzby.

4. Informacné systémy vysokej skoly, zdravotnickych zariadeni - Struktara, administracia, ochrana
osobnych udajov.

5. Informacne siete, ich typy, spdsoby komunikécie.

6. Periférne zariadenia riadenia technologickych procesov. Typy stiborov na prenos informa-cie ich
charakteristika a Specifikacia.

7. Ziskanie praktickych zru¢nosti v OS Windows a Office Windows s ohl'adom na zameranie
Studijného odboru.

8. Zoznamenie s moznost'ami vyuzitia prostriedkov pocitacovych sieti na ziskavanie odbor-nych
informacii zo svojho odboru.

9. Ziskanie praktickych zrucnosti v praci z textovymi editormi; efektivne, plné a racionalne
vyuzivanie programov textovych editorov na prezentaciu ziskanych odbornych informacii.
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10. Ziskanie praktickych zru¢nosti v praci s tabul’kovymi procesormi - tabul’ky, vypocty, funkcie,
grafy; efektivne, plné a raciondlne vyuzivanie programov tabulkovych editorov na spracovanie a
prezentaciu ziskanych odbornych informacii.

11. Ziskanie praktickych zru¢nosti v spracovavanie informacii pomocou grafickych podpro-gramov
a vytvaranie grafickej prezenticie zo ziskanych odbornych informacii ako aj pre-zentovanie
vysledkov.

12. Ziskanie praktickych zru¢nosti v spracovavani grafov, obrazkov, diagramov a v préci z inymi
prezenta¢nymi a grafickymi néstrojmi v Office Windows; ich efektivne a raciondlne vyuzivanie
na spracovanie a prezentaciu ziskanych odbornych informacii a vytvaranie grafickej prezentacie
vysledkov.

13. Vyhl'adavanie a spracovanie informacii v prisluSnom odbore zameranych na biome-dicinske
informacnej databazy dostupne na vysokej skole.

Odporiacana literatira:

1. ROMANOVA, A. SVEJDOVA, N. Vyuzitie informa¢no-komunikaénych technologii v
zdravotnej starostlivosti so zameranim na oblast’ informacénej bezpeénosti [in: ] EKONO-MICKE
ROZHLADY — ECONOMIC REVIEW Ro¢nik/Volume 49, 2/2020. Dostupné na: https://euba.sk/
veda-vyskum/ekonomicke-rozhlady/aktualne-vydanie/1971-economic-review-ekonomicke-
rozhlady-2020-abstracts-abstrakty-volume-rocnik-49-2-2020-issn-0323-262x-ev-4393-11-
issue-2-cislo-2#anita-romanova -natalia-svejdova-use-of-information-communication-
technologies-in-healthcare-with-a-focus-on-information-security-vyuzitie-informacno-
komunikacnych-technologii-v-zdravotnej-starostlivosti-so-zameranim-na-oblast-informacne;j-
bezpecnosti

2. STREDA, L. 2018. e-Health a telemedicina: Nemocni¢né informaéné systémy. [online].
Bratislava: Narodny institat zdravia, 2018. Dostupné na: http://www.niz. sk/zdravotnicke-noviny/
ehealth-a-telemedicina-13/

3. JASKOVA, L., SNAJDER, ., BARANOVIC, R. 2003. Prica s internetom. Bratislava : SPN,
2003, 48 s. ISBN 80-10-00158-9.

4. KRAI’OVA, E., PEKNIKOVA, M. a TRNKA, M. Zdravotnicke informaéné zdroje

5. na internete. Bratislava: Wango, 2004. 153 s. ISBN 80-968623-2-4.

6. Broz, M., Alcnaue, J. Zaklady informatiky, Vysoka skola obchodni v Praze, ISBN
978-80-868-4132-8, Praha 2011.

7. HERMANOVA, J. Oetfovatelska dokumentace v nemocniénim informaénim systému. In:
Sestra. 2007, ro¢. 17, ¢. 6, s. 11-12. ISSN 1210-0404.

8. Zakon ¢. 153/2013 Z. z. o narodnom zdravotnickom informa¢nom systéme a o zmene a
doplneni niektorych zakonov.

9. JURCA, R., KOBZINEK, J. Informatika. Kunovice: Evropsky polytechnicky institut, 2015.

10. MAJERNIK J.: Zaklady informatiky, Ko3ice 2008, Aprilla, ISBN 978-80-89346-03-5

11. Praktické navody pre Microsoft Word

12. Praktické navody pre Microsoft Excel

13. Praktické navody pre Microsoft Power Point

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 55

A B C D E Fn Fx

38.18 27.27 9.09 9.09 1.82 10.91 3.64
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Vyucujuci: PhDr. Pavel Grabczak, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. MUDr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Klinickd propedeutika pre LMVZ L.
K -LVMZaVZ/
KLPpLVMZ1/e/24

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pisomna sktiska: 2x obsahovo tematicky test v priebehu semestra.
Zaverecny test maximalne 90 bodov:

A 90-85 spravne,

B 84-75 spravne,

C 74-65 spravne,

D 64-55 spravne,

E 54-45 spravne,

Fx 44 a menej spravne

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ma vedomosti typické pre tento predmet: anamnéza, zdkladné fyzikalne vySetrovacie metddy,
celkovy stav pacienta, diagndza, zdravotna dokumentacia, hmotnost’, teplota, pulz, dychanie, TK,
oblicky, ovlada laboratornu propedeutiku a v nej na predtestovi, testovu a potestovu fazu a subory
vySetreni a ich vyznam pre laboratornu diagnostiku chorob podl'a jednotlivych suborov v rozsahu
znalosti potrebnych pre Studijny odbor LVMZ.

Struc¢na osnova predmetu:

Zakladné vysetrenie pacienta a zdravotnd dokumentacia:

. Choroba a jej prejavy, anamnéza.

. Zakladné fyzikalne vysetrovacie metody.

. Teplota, pulz, krvny tlak, hmotnost’, dychanie

. Klinickd a laboratérna zdravotna dokumentacia.

. Celkovy stav pacienta, diagnéza.Zakladné biologické materialy a fazy laboratornej diagnostiky:
. Biologicky material: Krv — plazma — sérum. Mozgovomiechovy mok, Mo¢

. Predtestova analytickd faza- Priprava pacienta, poucenie pacienta.

. Testova analyticka faza, analytickd faza, Referen¢né rozsahy.

. Potestova faza- zhodnotenie laboratornych vySetreni. Interferencia. Pohlavné rozdiely. Zmeny v
tehotenstve. Vplyv polohy tela na laboratorne vysetrenia. Biologicky polcas.

10. Stbory vysetreni.

O 00 1 O U B W —
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- Zakladny biochemicky subor

- Predoperaény / pooperacny subor

- Aktivita zapalu, FW.

- Mikrobiologicky stubor

- Gastroenterologicky subor

- Pecenovy stbor

- Pankreaticky subor

- Diabeticky subor.

- Onkologicky subor

- Histopatologicky stubor

- Kardiologicky subor.

- Lipidovy subor/riziko ateresklerdzy, Stav vyzivy
- Oblickovy subor, Kéra nadobliciek.

- Urolitiaza.

- Stitna #laza

- Hematologicky stubor

- Imunologicky/ alergologicky subor.

11. Fajcenie. Vplyv drog. Vplyv alkoholu.

12. Akutne rozhodovanie.

13. Etika v zdravotnictve. Hippokratova prisaha

Odporiacana literatira:

1. KASCAK, M. Klinicka propedeutika. Martin : Osveta, 2005. 90 s.

2. RACEK, J. ET AL. Klinicka biochemie. Praha: Galen, Karolinum, 1999. 317 s.

3. DZURIK, R. A KOL. Standardna klinickobiochemicka diagnostika. Martin : Osveta, 1990.
448 s.

4. MESKO, D. A KOL. Vademékum klinickej biochémie. Martin: Osveta, 1998. 1646 s.

5. DURIS, 1. et al . Principy internej mediciny 1-3. Bratislava: Slovak Academic Press, 2001.
2951 s.

6. Predanalyticka faza laboratérnej diagnostiky. www.medirexgroup.sk , 2012

7. DOBIAS, V. Klinické propedeutika v urgentni medicing. Praha: Grada Publishing, 2013s. 208
.
8. BARCLAY, L. WHR vs BMI May Be a Better Predictor of All-Cause Mortality in Older
Adults. Ann Epidemiol. 2009;19:724-731.

9. M O’'RIORDAN. New Join Statement Streamlines Definition of Metabolic Syndrome. http://
cme.medscape.com/viewarticle/710337 (October 12, 2009).

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

A B C D E Fn Fx

80.0 20.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH, MUDr. Rastislav Zigo

Datum poslednej zmeny: 29.05.2024

Schvalil: doc. MUDr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Klinickd propedeutika pre LMVZ 1.
K -LVMZaVZ/
KLPpLVMZ2/e/24

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pisomna sktiska — 50 bodov

Na ziskanie hodnotenia A je potrebné dosiahnut’ najmenej 45 bodov,
na ziskanie hodnotenia B je potrebné dosiahnut’ najmenej 40 bodov,

na ziskanie hodnotenia C je potrebné dosiahnut’ najmenej 35 bodov,

na ziskanie hodnotenia D je potrebné dosiahnut’ najmenej 30 bodov,
na ziskanie hodnotenia E je potrebné dosiahnut’ najmenej 25 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ovlada podrobné vedomosti z oblasti anamnézy, zakladnych fyzikalnych vySetrovacich metod,
celkového stavu pacienta, diagnézy, zdravotnej dokumentacie, fyziologickych parametrov:
hmotnost’, teplota, pulz, dychanie, TK

- ovlada laboratérnu propedeutiku a v nej na predtestovu, testovu a potestovu fazu a sibory vysetreni

Struc¢na osnova predmetu:

. Subory vySetreni. Aktivita zépalu.

. Diabeticky stbor. Lipidovy subor.

. Urolitiaza. Onkologicky subor.

. Stav vyzivy. Puriny.

. PeCenovy subor. Kardiologicky stbor.

. Dedi¢né metabolické poruchy.

. Obli¢kovy subor. Stitna 7l'aza.

. Imunologicky subor. Gastroenterologicky subor.
9. Pankreaticky subor. Autoimunitné choroby.

10. Koéra nadoblic¢iek. Hematologicky subor.

11. Osteoporéza. ELFO bielkovin.

12. Akutne rozhodovanie. Mo¢. Mozgovomiechovy mok.
13. Etika v zdravotnictve. Hippokratova prisaha.

01N LN AW —

Odporacana literatira:
1. KASCAK, M. Klinicka propedeutika. Martin : Osveta, 2005. 90 s.
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2. RACEK, J. ET AL. Klinicka biochemie. Praha: Galen, Karolinum, 1999. 317 s.

3. DZURIK, R. A KOL. Standardna klinickobiochemicka diagnostika. Martin : Osveta, 1990.
448 s.

4. MESKO, D. A KOL. Vademékum klinickej biochémie. Martin : Osveta, 1998. 1646 s.

5. DURIS, 1. et al . Principy internej mediciny 1-3. Bratislava: Slovak Academic Press, 2001.
2951 s.

6. Predanalyticka faza laboratérnej diagnostiky. www.medirexgroup.sk, 2012

7. DOBIAS, V. Klinické propedeutika v urgentni medicing. Praha: Grada Publishing, 2013s. 208
.
8. BARCLAY, L. WHR vs BMI May Be a Better Predictor of All-Cause Mortality in Older
Adults. Ann Epidemiol. 2009;19:724-731.

9. M O’'RIORDAN. New Join Statement Streamlines Definition of Metabolic Syndrome. http://
cme.medscape.com/viewarticle/710337 (October 12, 2009).

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 1

A B C D E Fn Fx

0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH, MUDr. Rastislav Zigo

Datum poslednej zmeny: 29.05.2024

Schvalil: doc. MUDr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K - [Nazov predmetu: Laboratorna prax I.
LVMZaVZ/LabPx1/
e/24

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Klinicka prax
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 325s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmienujuce predmety: K -LVMZaVZ/LabTechl/e/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Absolvovanie predpisaného poctu hodin na Specializovanych pracoviskach v plnom rozsahu,
ktoré st urCené pre prax. Zvladnutie praktickych uloh zverenych mentormi/spolupracujucimi
externymi vyucujucimi v partnerskych laboratornych pracoviskach a ich hodnotenie. Aktivna ucast’
v predpisanom rozsahu.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ovlada zdkladné manualne i analytické zruc¢nosti, pozadované v rutinnej laboratdrnej medicinske;
diagnostike predovsetkym v predanalytickej ako aj analytickej faze spracovanie biologického
materialu v klinickej biochémii, hematologii a imunologii

- disponuje vSeobecnym prehl’'adom vedomosti o vyznamne zdkladnych rutinne stanovovanych
laboratérnych parametrov a ich referenénych hodnotach v zéavislosti na konkrétnych metodach,
ktoré pouziva pracovisko, na ktorom sa vyucba realizuje

Struc¢na osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

1. PRUSA, R., CEPOVA, J., PETRTYLOVA, K. 2002. Piiru¢ka laboratornich vy3etfeni. Triton,
Praha, 2002, 139 s., ISBN 8072542737.

2. STEFANOVIC, J., HANZEN, J. 2012. Mikroorganizmy ¢loveka v zdravi a chorobe. HPL
SERVIS, Bratislava, 2012, 190 s., ISBN 9788097115104.

3. DOLEZALOVA, V., a kol. 1995. Principy biochemickych vysetfovacich metod I., IDVPZ,
Brno, 1995, 234 s., ISBN 807013206-X.

4. DOLEZALOVA, V., a kol. 1995. Principy biochemickych vysetiovacich metod II., IDVPZ,
Brno, 1995, 230 s., ISBN 807013206-X.

5. MESKO, D., PULLMANN, R., NOSAIZOVA, G. 1998. Vademékum klinickej biochémie.
Osveta, Martin, 1998, 1647 s., ISBN 8080630054.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
1. Prijem vzoriek do laboratéria — zdkladné pravidla manazmentu vzoriek
2. Typy vzoriek a ich v§eobecnd identifikacia
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3. Pravidla predanalytickej pripravy a podmienok transportu vzoriek

4. Identifikatory pacientov, komunikécia v pripade zistenej nezhody vzorky

5. Laboratdrna cast’ predanalytickej faze spracovania vzoriek

6. Odstred’ovanie, alikvotacia vzoriek

7. Metodologické principy laboratérnych stanoveni

8. Kultiva¢né techniky v mikrobiologickej diagnostike

9. Farbenie mikroskopickych preparatov

10. Obsluha laboratérnych analyzatorov — vS§eobecné principy

11. Referencné rozsahy laboratérnych stanoveni

12. Vyznam zvySenych a znizenych hodnot laboratdrnych parametrov v biochémii a hematologii
13. Interpretacia vysledkov laboratérnych vysetrovacich metdd v mikrobioldgii

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 15

A B C D E Fn Fx

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH, PhDr. Katarina Kaslikova, PhD., MPH,
RNDr. Vladimir Melus, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. MUDr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K - [Nazov predmetu: Laboratorna prax II.
LVMZaVZ/LabPx2/
e/24

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Klinicka prax
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 325s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Absolvovanie predpisaného poctu hodin na Specializovanych pracoviskach v plnom rozsahu,
ktoré st urCené pre prax. Zvladnutie praktickych uloh zverenych mentormi/spolupracujucimi
externymi vyucujucimi v partnerskych laboratornych pracoviskach a ich hodnotenie. Aktivna ucast’
v predpisanom rozsahu.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- disponuje prehibenymi manualnymi zruénostami v rutinnej laboratérnej diagnostike najmi v
oblasti kalibracie laboratérnych analyzatorov a vyuzitia referenénych materidlov v laboratdrnych
vySetrovacich metddach v klinickej biochémii, hematoldgii a mikrobiologii

- ovlada pracu s datami v informac¢nom systéme a principy validacie vysledkov laboratornych
vysetrovacich metdd v miere adekvatnej ich pristupovym pravam

Struc¢na osnova predmetu:

1. Obsluha laboratérnych analyzatorov — vS§eobecne

2. Kalibracia laboratérnych analyzatorov: zakladné pravidla

3. Referen¢né a kontrolné materialy, nadviznost’

4. Standardné pracovné postupy konkrétnych laboratérnych stanoveni, vykonavanych na danom
laboratornom pracovisku

5. Principy tvorby a aktualizacie Standardnych pracovnych postupov, nadvéznost’ na Standardy
6. Vysledky laboratornych stanoveni ich posudzovanie vzhl'adom k referenénym medziam

7. Interferujice faktory a riadenie ich rizika

8. Zékladné principy riadenia kvality laboratérnych vySetrovacich metod

9. Validécia laboratornych vysledkov, zasady, postup,

10. Komunikacia s oSetrujucim persondlom, pravidla nahlasovania vysledkov

11. Laboratérne vysetrovacie metddy : postupy v pripade vzniku nezhodnej udalosti

12. Riadena dokumentécia pracoviska

13. Etické aspekty prace laboratoria

Odporacana literatira:
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1. PRUSA, R., CEPOVA, J., PETRTYLOVA, K. 2002. Piiru¢ka laboratornich vy3etfeni. Triton,
Praha, 2002, 139 s., ISBN 8072542737.

2. STEFANOVIC, J., HANZEN, J. 2012. Mikroorganizmy ¢loveka v zdravi a chorobe. HPL
SERVIS, Bratislava, 2012, 190 s., ISBN 9788097115104.

3. DOLEZALOVA, V., a kol. 1995. Principy biochemickych vysetfovacich metod I., IDVPZ,
Brno, 1995, 234 s., ISBN 807013206-X.

4. DOLEZALOVA, V., a kol. 1995. Principy biochemickych vysetiovacich metod II., IDVPZ,
Brno, 1995, 230 s., ISBN 807013206-X.

5. MESKO, D., PULLMANN, R., NOSAIOVA, G. 1998. Vademékum klinickej biochémie.
Osveta, Martin, 1998, 1647 s., ISBN 8080630054.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 12

A B C D E Fn Fx

91.67 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 8.33

Vyuéujuci: doc. MUDr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH, PhDr. Katarina Kaslikova, PhD., MPH,
RNDr. Vladimir Melus, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 29.05.2024

Schvalil: doc. MUDr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Laboratérna technika .
K -LVMZaVZ/
LabTechl/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 / 6 Za obdobie Studia: 14 / 84
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

LABORATORNE CVICENIA:

« Ucast’ na laboratornych cvi¢eniach v plnom ¢asovom rozsahu, absolvovanie Gvodného
kontrolného elektronického testu teoretickej pripravenosti Studentov a nastudovania problematiky
pred laboratdrnymi cviceniami s UspeSnostou minimalne 11 spravne zodpovedanych otazok z
maximalneho poétu 20 otazok. Uspesné vyplnenie tvodného kontrolného testu je podmienkou pre
absolvovanie daného laboratérneho cvicenia. V pripade uspesného zodpovedania na menej ako 11
otazok sa posudzuje teoretickd pripravenost’ Studenta na cvicenia ako nedostato¢na s vyluc¢enim
Studenta z laboratornej vyucby.

* Pisomné vypracovanie zadanych protokolov a tloh z laboratérnych cviceni.

ZAVERECNY ON-LINE TEST:

* V zavere¢nom hodnoteni sa komplexne zohl'adni individualny pristup Studenta k vyucbe dany
kvalitou vypracovania protokolov, aktivnym pristupom k laboratornym uloham, kvantifikovany
overitelnymi ukazovateI'mi nadobudnutych laboratérnych zruénosti, teoretickd pripravenost’ na
cvicenia a hodnotenie zavereéného on-line testu.

V pripade nevypracovania niektorého zo zadanych protokolov, uloh, nedéslednej pripravy
na cvicenia, on-line testu a/alebo nenahradenej neucasti na cvieniach sa Student klasifikuje
hodnotenim Fx.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- si osvoji zakladné laboratorne navyky v laboratdriu, pouzivanie laboratérnych pomdcok ako aj
zaklady fyzikalno-chemickych principov laboratérnych postupov

- oboznami sa so zékladnymi konstrukénymi rieSeniami meracich pristrojov a ich funkcii a sucasne
si osvoji zvladnutie ich zékladnej udrzby

- vie prakticky aplikovat’ ziskané teoretické vedomosti, ako aj hodnotit’ a interpretovat’ ziskané
experimentalne vysledky

Struc¢na osnova predmetu:
Prednasky:
1. Zasady bezpecnosti prace v laboratoriu, prva pomoc. Zasady spravnej laboratornej praxe.
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. Laboratorne pomocky a pristroje. Principy riedeni.

. Principy a zésady spravneho pouzivania automatickych a sklenenych pipiet.
. Zaklady vazenia.

. Mikroskopické techniky. Principy diagnostickych a monochromatickych farbeni.
. Princip pocitania buniek v Biirkerovej komorke.

. Princip merania optickej denzity.

. Teoretické zaklady odmernej analyzy. Acidobazické indikatory.

9. Principy komplexotvornych reakcii.

10. Zéklady pH, priprava roztokov.

11. Zaklady odstred’ovania.

12. Principy zrazacich reakcii a filtracie.

13. Spektrofotometricka kvantifikacia.

Cvicenia:

. Zakladna organizac¢na Struktara laboratoria.

. Pouzivanie odmerného skla (odmerné valce, byrety, pipety, banky).

. Manipulacia, pouzivanie a servis — automatické pipety.

. Vézenie — zaklady, postupy.

. Mikroskopické, kvantifikacia mikroorganizmov.

. Farbiace techniky.

. Odstred’ovanie — postupy, vztahy medzi RPM a RCF, postup.

. Zrazanie — principy a postupy.

9. Filtracia — princip, prakticka realizacia.

10. Odmerna analyza — princip a postup.

11. Komplexotvorné reakcie.

12. Stanovenie pH v r6znych vzorkach.

13. Spektrofotometricka kvantifikacia, praktické prevedenie, vyhodnotenie.

0N L B WIN
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Odporiacana literatira:

1. Laboratdrna technika 1., Zasady pipetovania, praktické cvic¢enie, FZ TnUAD.

2. Laboratérna technika 1., Vazenie, praktické cvicenie, FZ TnUAD.

3. Laboratdrna technika 1., Zasady mikroskopovania, praktické cvi¢enie, FZ TnUAD.

4. Laboratérna technika 1., Zrazacie reakcie, praktické cvicenie, FZ TnUAD.

5. Laboratdrna technika 1., Titracia, praktické cvicenie, FZ TnUAD.

6. Navody na cvicenia z predmetu Analytickd chémia, Vysokoskolské ucebné texty, 2018,
Dubovska, M., FZaSP TrUNI.

7. Prakticka cviceni z imunologie, Prirodovedecka fakulta, Masarykova univerzita, Brno.
8. DRZIK, M. a kol. Moderna mikroskopia a digitalne spracovanie obrazu, 2008, FMFI UK
Bratislava.

9. KOZURKOVA, M. Cviéenia z biochémie, 2011, PF UPJS Kosice.

10. Navod na pouzitie k pristroju Densilameter II., Erba Lachema s.r.o0.

Karasek 2219/1d, 621 00 Brno.

11. Obecné laboratorni postupy, PtF MU, Brno.

12. Laboratorne cvicenia pre Studentov predmetu Chémia pre biologov, TrUNI

13. GARAJ, J. a kol.: Analytickd chémia, CHTF STU Bratislava , Alfa 1987

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 21

A

B

C

D

E

Fn

Fx

33.33

19.05

14.29

4.76

4.76

9.52

14.29

Vyuéujuci: PhDr. Katarina Kaslikova, PhD., MPH, Mgr. Patrik Betiovi¢, PhD., RNDr. Vladimir
Melus, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. MUDrr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Laboratérna technika II.
K -LVMZaVZ/
LabTech2/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 / 6 Za obdobie Studia: 14 / 84
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmienujuce predmety: K -LVMZaVZ/LabTechl/e/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Ugast’ na laboratornych cvieniach v plnom &asovom rozsahu.

Pisomné vypracovanie zadanych protokolov z laboratdrnych cviceni.

V zévereCnom hodnoteni sa komplexne zohladni individudlny pristup Studenta k vyucbe
dany kvalitou vypracovania protokolov (maximalny pocet bodov: 40) a aktivnym pristupom k
laboratérnym uloham, kvantifikovanym overiteI'nymi ukazovate'mi nadobudnutych laboratérnych
zruc¢nosti (max. 10 bodov).

Student ziska spolu maximalne 50 bodov:

- na ziskanie hodnotenia A je potrebné dosiahnut’ najmenej 45 bodov,

- na ziskanie hodnotenia B je potrebné dosiahnut’ najmenej 40 bodov,

- na ziskanie hodnotenia C je potrebné dosiahnut’ najmenej 35 bodov,

- na ziskanie hodnotenia D je potrebné dosiahnut’ najmenej 30 bodov,

- na ziskanie hodnotenia E je potrebné dosiahnut’ minimalne 25 bodov.

V pripade nevypracovania niektoré¢ho zo zadanych protokolov a/alebo nenahradenej neucasti na
cviCeniach sa Student klasifikuje hodnotenim Fx. Rovnako sa klasifikuje aj v pripade dosiahnutia
nizSieho poctu bodov, ako 25.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- prehibi si samostatné ovladanie zakladnych tkonov v laboratériu,

- osvoji si obsluhu laboratérnych pomdcok ako aj principy fyzikalno-chemickych principov
laboratornych postupov.

- oboznami sa so zékladnymi konstrukénymi rieSeniami meracich pristrojov a ich funkcii a sucasne
si osvoji zvladnutie ich zékladnej udrzby.

- prakticka aplikacia ziskanych teoretickych vedomosti ako aj schopnost’ hodnotit’ a interpretovat’
ziskané experimentalne vysledky

Struc¢na osnova predmetu:
Prednasky:
1. Zéklady inStrumentalnych analyz
2. Zaklady stanovenie hmotnostnej koncentracie rozpustenych latok v mineralnej vode
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3. Zékladné principy prace s HPLC

4. Zakladné principy potenciometrie

5. Kalibracia odmernych nadob vazenim

6. Preduprava vzorky biologického materialu

7. Metdda kalibraénej krivky, metoda Standardného pridavku

8. Zakladné principy optickych metod

9. Zakladné principy spektrofotometrie

10. Zakladné principy AAS

12. Kinetické metody 1

13. Kinetické metody 11

Cvicenia:

1. Hmotnost’, objem, latkové mnozstvo

2. Stanovenie hmotnostnej koncentracie rozpustenych latok v minerdlnej vode (gravimetricka
metdda)

3. Priprava vzorky (lahodkovy $alat) zrazanie, filtracia na stanovenie konzervacnych latok (HPLC
metoda )

4. Meranie pH pddy ( potenciometria)

5. Kalibracia odmernych nadob vazenim

6. Preduprava vzorky biologického materidlu ( extrakcia, odstred’ovanie)

7. Optické metddy — spektrofotometria vo VIS oblasti

8. Priprava kalibra¢nej priamky na stanovenie kreatininu v moci ( metoda kalibracnej priamky)
9. Stanovenie koncentracie kreatininu v neznamej vzorke moca ( spektrofotometria)

10. Stanovenie Mn v pitnych vodach metédou AAS (atdbmova absorp¢na spektrometria)

11. Kinetické metddy

12. Stanovenie aktivity cholinesterdzy v krvi

Odporiacana literatira:

1. CAKRT, KRUPCIK, MOCAK, POLONSKY, SILES: Praktikum z analytickej chémie (Alfa),
1989

2. KOHOUT J., MELNIK M. : Anorganicka chémia I. CHTF STU Bratislava 1997

3. GARAJ A KOL. : Analytickd chémia CHTF STU Bratislava , Alfa 1987

4. MELUS, V., KASLIKOVA, K., KRAJCOVICOVA, Z. Riadenie kvality laboratornych
vysetrovacich metdd v zdravotnictve - 1.vyd. - Brno : Masarykova univerzita, 2019. - 91 s. -
ISBN 978-80-210-9335-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 13

A B C D E Fn Fx

61.54 7.69 0.0 0.0 0.0 30.77 0.0

Vyuéujuci: RNDr. Méria Polakova, PhD., PhDr. Katarina Kaslikova, PhD., MPH, Mgr. Patrik
Benovic¢, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. MUDr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Laboratdrna technika III.
K -LVMZaVZ/
LabTech3/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 / 6 Za obdobie Studia: 14 / 84
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmienujuce predmety: K -LVMZaVZ/LabTech2/e/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pisomna alebo Ustna skaska, ktord moéze byt prezencéne, resp. diStan¢ne (MS Teams, e-learning).
Podmienkou ucasti na zaverecnej skuske je ucast’ na laboratdornych cvic¢eniach v plnom casovom
rozsahu, pisomné vypracovanie zadanych protokolov z laboratérnych cviceni.

V zavere¢nom hodnoteni sa komplexne zohl'adni individualny pristup Studenta k vyucbe dany
kvalitou vypracovania protokolov.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- prehibi si samostatné ovladanie zakladnych tkonov v laboratériu,

- osvoji obsluhu laboratérnych pomocok ako aj principy fyzikdlno-chemickych principov
laboratornych postupov.

- oboznami sa so zékladnymi konstrukénymi rieSeniami meracich pristrojov a ich funkcii a sucasne
si osvoji zvladnutie ich zékladnej udrzby.

- prakticka aplikacia ziskanych teoretickych vedomosti ako aj schopnost’ hodnotit’ a interpretovat’
ziskané experimentalne vysledky

Struc¢na osnova predmetu:

Prednasky:

1. Zaklady aplikacie Statistickych vypoctov v metddach analytickej chémie
2. Kalibra¢né krivka, medza dokazu, medza stanovenia a ich aplikdcia v metddach analytickej
chémie

3. Validécia, reprodukovatel'nost’, opakovatel'nost’ merani

4. Zakladné principy refraktometrie

5. Vysokoucinna kvapalinova chromatografia

6. Papierova chromatografia

7. Optimalizéacia chromatografickej separacie - HPLC |

8. Optimalizacia chromatografickej separacie - HPLC 11

9. Optimalizécia chromatografickej separacie - HPLC III

10. Plynova chromatografia

11. Optimalizacia chromatografickej separacie - GC I
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12. Optimalizacia chromatografickej separacie - GC II

13. Optimalizacia chromatografickej separacie - GC III

Cvicenia:

1. Stanovenie koncentracie kreatininu vo vzorke (CRM - lyofilizovany moc¢) spektrofotometrickou
metddou vo VIS oblasti a vypocitanie smerodajnej odchylky aritmetického priemeru

2. Zostrojenie kalibracnej priamku kys. hippurovej v moci spektrofotometrickou metédu vo VIS
oblasti. Vypocitanie z kalibracnej priamky medzu dokazu (LOD), medzu stanovenia (LOQ) ,
metodou ULA 1, ULA 2.

3. Zostrojenie kalibra¢nej priamky Sestmocného chromu spektrofotometrickou metdédou vo VIS
oblasti.

4. Validacia metody ( LOD, LOQ, reprodukovatel'nost’, opakovateI'nost’)

5. Stanovenie obsahu etylalkoholu v neznamej vzorke (refraktometria)

6. Stanovenie kys. mandl'ovej v biologickom materialy (mo¢) HPLC.

7. Separacia vodorozpustnych farbiv papierovou chromatografiou,

8. Stanovenie koncentracie kofeinu v neznamej vzorke (nealkoholicky napoj) metodou HPLC

9. Stanovenie koncentracie ndhradnych sladidiel vo vzorke (nealkoholicky napoj Tera lemon, coca-
cola)

10. Stanovenie koncentracie konzerva¢nych latok vo vzorke (nealkoholicky napoj coca-cola light ,
kofola)

11. Stanovenie koncentraciu organickych rozpustadiel (toluénu, xylénu, styrénu) metodou plynovej
chromatografie .

12. Stanovenie koncentracie pridavnych latok (aditivnych) v neznamej vzorke. (HPLC)

13. Stanovenie prchavych organickych latok v pitnej vode metddou plynovej chromatografie (purge
& trap)

Odporiacana literatira:

1. CAKRT, KRUPCIK, MOCAK, POLONSKY, SILES: Praktikum z analytickej chémie (Alfa),
1989

2. KOHOUT J., MELNIK M. : Anorganicka chémia I. CHTF STU Bratislava 1997

3. GARAJ A KOL. : Analytickd chémia CHTF STU Bratislava , Alfa 1987

4. MELUS, V., KASLIKOVA, K., KRAJCOVICOVA, Z. Riadenie kvality laboratornych
vysetrovacich metdd v zdravotnictve - 1.vyd. - Brno : Masarykova univerzita, 2019. - 91 s. -
ISBN 978-80-210-9335-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 30

A B C D E Fn Fx

16.67 36.67 26.67 13.33 6.67 0.0 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Katarina Kaslikova, PhD., MPH, RNDr. Maria Poldkova, PhD., Mgr. Patrik
Benovic¢, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. MUDr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Laboratérne metddy vo verejnom zdravotnictve
K -LVMZaVZ/
LMVerZdr/e/24

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmienujuce predmety: K -LVMZaVZ/LabTechl/e/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Ucast’ na cviCeniach, vypracovanie protokolov z praktickych cviceni, absolvovanie zaverecnej
skusky prezenc¢nou alebo elektronickou formou.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ziskava prehl'ad o metddach vySetrovania mikrobiologickych a biologickych ukazovatel'ov vo
vzorkach zivotného prostredia

- naudi sa praktické spracovanie vzoriek podla povahy a ciel'u vySetrenia, posudenie vzoriek a
porovnanie vysledkov so stanovenymi limitmi

- osvoji si samostatné ovladanie laboratdornych vySetrovacich metdd vyuzivanych pri odbere a
analyze vzoriek vonkajSieho ovzdusia, vnutorného ovzdusia budov a pracovného ovzdusia

- ziska dostato¢ne Siroké teoretické zaklady pouzivanych fyzikalno-chemickych metdd, ale aj
praktické skusenosti odberu vzoriek a naslednej kvalitativnej a kvantitativnej analyzy vzoriek
ovzdusia (chemickych latok, biologického materidlu a fyzikalnych Skodlivin) s vyuzitim modernej
pristrojovej techniky

- ziska praktické sktisenosti z laboratérnych vysetrovacich metdd v oblasti analyzy vod a potravin
s pouzitim metdod odmernej analyzy, spektrofotometrickych metdd, potenciometrie, atomovej
absorpénej spektrofotometrie, chromatografie, turbidimetrie, konduktometrie a pH metrie

Struc¢na osnova predmetu:

Prednasky:

A/ Laboratérne metédy v mikrobioldgii a bioldgii zivotného prostredia

. Koncepcia MZP a BZP, zasady bezpeénosti pri praci v mikrobiologickom laboratériu
. Kultiva¢né média- rozdelenie, priprava, pouzitie

. Vysetrovacie metddy v mikrobioldgii (mikroskopické, kultiva¢né, biochemické)
. Mikrobiologické analyza potravin, ciele, legislativa

. Kvalitativne a kvantitativne mikrobiologické ukazovatele v potravinach

. Mikrobiologicka analyza pitnych vod

. Vysetrovacie postupy u vzoriek vod

. Mikrobiologicka analyza povrchovych vod

01N LN AW —
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9. Stery z prostredia

10. Biologicka kontrola ti¢innosti sterilizatorov a autoklavov —ciele, postupy
11. Vysetrovacie metody v biologii zivotného prostredia

12. Biologicka analyza pitnych vod

13. Biologicka analyza povrchovych vod

B/ Laboratoérne metédy v pracovnom prostredi

. Zakladné definicie — pracovné prostredie

. Znecistujuce latky v ovzdusi

. Najvyssie pripustné expozi¢né limity

. Odbery vzoriek ovzdusia — chemické latky

. Odbery vzoriek ovzdusia — pevny aerosol

. Analyzy vzoriek ovzdusia — chemické latky

. Analyzy vzoriek ovzdusia — pevné aerosoly

. Odber a analyza vzoriek biologického materialu

. Fyzikalno-chemické metody: spektrofotometria, gravimetria,

10. Plynova chromatografia

11. Zabezpecenie kvality vysledkov merani, akreditacia

12. Fyzikalne faktory v pracovnom prostredi: hluk, osvetlenie, mikroklimatické
1. podmienky

14. Hodnotenie expozicie pracovnika

C/ Laboratdrne metody v zivotnom prostredi

. Voda — zlozka biosféry

. Vyber metody podla kritérii legislativy SR a EU

. Spektrofotometrické stanovenie ukazovatel'ov vo vode

. InStrumentélne metody v analyze vod, princip a vyuzitie metod.

. Meranie fyzikalnych ukazovatel'ov vo vode

. Odmerné metody stanovenia ukazovatel'ov vo vode.

. Analyza kovov vo vode, vyber vhodnej metddy

. Legislativa v oblasti potravin, vymedzenie zakladnych pojmov.

9. Pridavné a kontaminujuce latky v potravinovom ret’azci.

10. Analytické metddy v potravinach.

11. Analyzy pridavnych a kontaminujucich latok v potravinach- principy metdd.
12. InStrumentalne metddy v analyze potravin, princip a vyuzitie metdd

13. Monitoring cudzorodych latok v potravinach a vyznam ich sledovania.
Cvicenia:

A/ Cvicenia z laboratérnych metod v mikrobiologii a biologii zivotného prostredia
. Vysetrovacie metody v mikrobiologii

. Kultiva¢né média —ockovanie

. Farbenie preparatov podl'a Grama, priprava, posudenie preparatu

. Praktické vysSetrenie vzorky potraviny na kvalitativne a kvantitativne ukazovatele
. Spracovanie a posudenie vysledkov, vypocet

. Praktické mikrobiologické vySetrenie pitnej vody,

. Spracovanie vzorky, identifikacia bakteridlnych kmenov

. Biochemicka identifikacia bakteridlnych kmenov

9. Mikrobiologické vysetrenie vzorky povrchovej vody

10. Mikrobiologické vySetrenie sterov z prostredia (zdravotnicke zariadenia, potravinarske
prevadzky)

11. Biologicka analyza pitnej vody, spracovanie vzoriek, posudenie

12. Biologické analyza povrchovej vody, spracovanie vzorky, posudenie

01N LN B~ W — O 0 3N U B Wi —
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13. Spracovanie a posudenie vzoriek na biologickl kontrolu G¢innosti sterilizatorov a autoklavov
B/ Cvicenia z laboratornych metodd v pracovnom prostredi

. Plynova chromatografia — parametre a obsluha analyzatora

. Plynova chromatografia - priprava reagencii

. Plynova chromatografia - experimentalna analyza

. Plynova chromatografia - validacia a interpretacia vysledkov

. Kvapalinova chromatografia - parametre a obsluha analyzatora

. Kvapalinova chromatografia - priprava reagencii

. Kvapalinova chromatografia - experimentalna analyza

. Kvapalinova chromatografia validacia a interpretacia vysledkov

9. Spektrofotometria - parametre a obsluha analyzatora

10. Spektrofotometria - priprava reagencii

11. Spektrofotometria - experimentalna analyza

12. Spektrofotometria validacia a interpretacia vysledkov

13. Zavere¢ny metodologicky suhrn

C/ Cvicenia z laboratérnych metod v zivotnom prostredi

. Priprava reagen¢nych a Standardnych roztokov

. Spektrofotometrické stanovenie amoniaku vo vode

. Vypocet a zhotovenie kalibracnej priamky, meranie vzorky

. Meranie pH, vodivosti, farby a zakalu vo vode.

. Meranie na AAS

. Kyvetové testy — mobilna analytika

. Priprava presnych roztokov.

. Uprava vzoriek potravin pred analyzou.

9. Priprava odmerného roztoku tiosiranu sodného, urcenie presnej koncentracie.
10. Stanovenie jodi¢nanu draselného vo vzorke jedlej soli odmernou analyzou.
11. Spektrofotometrické stanovenie ferokyanidu draselného v jedlej soli

12. Izolacia a dokaz farbiv v potravinach.

13. Identifikacia farbiv metodou TLC

01N N AW —

01N LN AW —

Odporiacana literatira:

1. SCHINDLER, J. 2010: Mikrobiologie pro studenty zdravotnickcyh oborti. 1. vydanie Praha:
Grada Publishing a.s. 2010. ISBN 978-80-247-3170-4

2. BUCHANCOVA, J., a kol.: 2003. Pracovné lekarstvo a toxikoldgia, Martin: Osveta ISBN
80-806-3113-1

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fn Fx

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Katarina Kaslikova, PhD., MPH, RNDr. Branislav Cich, MVDr. Henrieta
Kocianova, Ing. Jana Mierna

Datum poslednej zmeny: 29.05.2024

Schvalil: doc. MUDr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: K- |Nazov predmetu: Latinsky jazyk
OSE/Latl/e/23

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Zaverecné hodnotenie je formou pisomnej skusky.
Stupnica hodnotenia:

100-93 % - A,

92-85%- B,

84—-77%-C,

76 —69 % - D,

68 —60 % - E.

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania

Student:

- je pripraveny na $tadium odbornych predmetov a na zdravotnicke povolanie tym, ze ich uvadza
do odbornej latinsko — gréckej terminologie, ktora mé ovladat’ absolvent programu Laboratorne
vySetrovacie metody v zdravotnictve .

- 0svOji si urcita slovnu zasobu.

- pochopi zékladné gramatické pravidla a porozumie principom, podl'a ktorych sa odborné terminy
tvoria a spajaju v urcitej obsahovej a kompozi¢nej stvislosti.

- dokaze pouzivat’ latinsky jazyk v profesijnej praxi a samostatnom $tadiu odbornej literatury.

Struc¢na osnova predmetu:

. Vyznam medzinarodnej oSetrovatel’'skej terminologie

. Rozdiely medzi anatomickou nomenklatarou a klinickou terminolégiou.
. Gramatické minimum potrebné pre pochopenie Struktiury odbornych terminov:
. Latinské a grécke substantivne deklinécie.

. Adjektiva — sklonovanie, stupfiovanie.

. Adverbia.

. Slovesa.

. Cislovky.

9. Zékladné principy tvorenia odvodenych a zlozenych slov.

10-13. Specificka odborna terminolégia.

Seminare:

01N LN AW —
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. Vznik a vyvoj mediciny a latinsko — gréckej medicinskej terminoldgie.
. Vyslovnost’. Zakladné gramatické terminy.

. Latinské substantiva 1., 2., 3., 4., 5. deklinacie.

. Adjektiva 1., 2., 3. deklinacie.

. Stupiiovanie adjektiv pravidelné, nepravidelné, netplné.

. Adverbia, predlozky.

. Slovesa. Prehl'ad ¢asovania 1. — 4. konjugécie s dorazom na imperativ.
. Cislovky zakladné, radové, podielové, nasobné.

9. Grécke substantiva 1., 2., 3. deklinacie.

10. Latinské prefixy, Grécke prefixy.

11. Latinské sufixy substantivne a adjektivne.

12. Grécke sufixy substantivne a adjektivne.

13. Zlozené latinské slova, zlozené grécke slova, hybridy

0N DN AW —

Odporiacana literatira:

Odporucana literatira

1. BUCKOVA, S.: Latinska medicinska terminolégia pre $tudijny program Laboratorne
vysetrovacie metddy v zdravotnictve. Trencin: Trenc¢ianska univerzita Alexandra Dubcéeka v
Trenéine, Fakulta zdravotnictva 2020.145 s. ISBN 978-80-8075-905-6.

2. BUCKOVA, S.: Medicinska terminoldgia pre nelekarske $tudijné odbory. Brno: Tren¢ianska
univerzita Alexandra Dubceka v Tren¢ine, Masarykova univerzita 2016. 143 s. ISBN
978-80-210-8436-0.

3. BUJALKOVA, M., SIMON, F.: Terminologia medica latina. Uebnica lekarskej terminologie
pre Studentov mediciny. Martin: Osveta 2015. 202 s. . ISBN 978-80-8063-438-4.

4. KABRT, J., VALACH, V.: Struény lekéarsky slovnik. Martin: Osveta 1992. 480 s. ISBN
08-217-

5.0494-2.

6. KABRT, J., KABRT Jr., J.: Lexicon medicum. Praha: Galén 2015. 217 s. ISBN
987-80-7492-200-8.

7. SIMON, F.: Latinska lekarska terminolégia. Martin: Osveta 1990. 184 s. ISBN 80-217-0297-4.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 10

A

B

C

Fn

Fx

30.0

20.0

0.0

0.0

20.0

30.0

0.0

Vyuéujuci: PhDr. Sona Buckova

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. MUDr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K [Nazov predmetu: Mikrobioldgia
-LVMZaVZ/Mik/
e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 3 Za obdobie Studia: 42
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Absolvovanie 10 ¢iastkovych testov a zavere¢ného testu elektronickou formou.

Podmienkou pripustenia na zavere¢ny test je absolvovanie vSetkych semestralnych priebeznych
desiatich testov s minimalnou tispe$nostou 10 bodov v kazdom teste. Studenti maju k dispozicii
3 pokusy pre kazdy z desiatich testov. Po ukonc¢enom pokuse je najblizsi pokus povoleny po
uplynuti 1 hodiny. Priebezné testy je nutné absolvovat’ do konca vyucbového obdobia zimného
semestra. V pripade nesplnenia uvedenej podmienky Student nebude pripusteny na zaverecnu
skusku prostrednictvom zavere¢ného testu.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ma prehl'adné informacie z oblasti bakterioldgie, virologie a parazitologie s dorazom na prakticky
vyznam jednotlivych mikroorganizmov v klinickej praxi.

- chape nielen stratégie mikroorganizmov, ale aj moznosti obrany hostitel'ského organizmu, ktoré
su dané jednotlivymi zlozkami imunitného systému.

Struc¢na osnova predmetu:

. Patogenita a virulencia mikroorganizmov

. Zakladné linie imunitnej obrany, Specifickd a neSpecifickd imunita
. Baktériologia, Struktara, funkcia a rozmnozovanie prokaryotickej bunky
. Antigény, protilatky

. Komplementovy systém, fagocytoza, zapal

. Mikroskopické huby a antifungalna chemoterapia

. Jednobunkové parazity

. Zakladna charakteristika virusov a ich zivotného cyklu

9. Prekonanie obrannych mechanizmov hostitel’'a

10. Podobnost’ antigénov patogénu a hostitel'a, imunizacia

11. Antibiotika — vyznam, rozdelenie

12. Normalna mikroflora I'udského tela

13. Nozokomialne nékazy: pri¢iny, dosledky

01N LN AW —

Odporiacana literatira:
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1. VOTAVA, M.: 2005. Lékarska mikrobiologie obecna, Neptun, Brno, 2005, ISBN
9788086850009, 351 s.

2. VOTAVA, M.: 2003. Lékatska mikrobiologie specidlni, Neptun, Brno, 2003, ISBN
9788090289666, 945 s.

3. BEDNAR, M., FRANKOVA, V., SCHINDLER, J., SOUCEK, A., VAVRA ,J.: 1996.
Lékatska mikrobiologie, Triton, Praha,1996, ISBN 80-2380-297-6, 560 s.

4. STEFANOVIC, J. 2008. Lexikon lekarskej bakteriologie, Slovenska lekarska komora,
Bratislava, 2008; 78 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 22

A B C D E Fn

Fx

31.82 13.64 18.18 13.64 4.55 4.55

13.64

Vyuéujuci: PhDr. Katarina Kaslikova, PhD., MPH, RNDr. Vladimir Melus, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. MUDrr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: K- |Nazov predmetu: Nemecky jazyk I.
OSE/NemlJ1/e/23

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1., P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
2 pisomn¢ testy po¢as semestra.
Hodnotenie predmetu:

100 — 93 %: hodnotenie A

92 — 85 %: hodnotenie B

84 — 77 %: hodnotenie C

76 — 69 %: hodnotenie D

68 — 60 %: hodnotenie E

59 — 0 %: hodnotenie FX

Vysledky vzdelavania:

Student

- pouziva jazykové zrucnosti - Citanie odborného textu s porozumenim, pocuvanie, pisanie a
komunikovanie v nemocni¢nom prostredi,

- aktivne ovldda zékladnu odbornu terminologiu s dorazom na spravne pouzitie a preklad
terminoldgie, ako aj na ¢itanie menej naro¢nych odbornych autentickych textov,

- odvodzuje a prekladd odborné terminy,

- vedie rozhovor so zameranim na Specifikd jazyka, ma vedomosti z gramatiky, pouziva spravne
gramatické a Stylistické Struktary.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Prvy pracovny den — textova praca, dialégy, komunikacia.

2. Hierarchia v nemocnici- slovna zasoba.

3. Sluzby, pléan obsadenosti. Zoznamovanie sa- dialdgy. Slovesné vézby.

4. Oddelenie, praca na oddeleni. Vyzvy a prosby- komunikécia.

5. Zmluvy, dohody. Inzeraty, ponuky pracovného miesta, zivotopis- Europass.

6. Nemocni¢nd izba. Test 1.

7. Postele, zariadenie izby, hygiena pacienta. Gramatické cvicenia.

8. Profylaxia. Rozhovor s pacientom, zdévodnenie oSetrovatel'ského postupu, prijatie nariaden.
Zvratné slovesa.

9. Povinnosti zdravotnickych pracovnikov, pracovny defi v nemocnici - analyza textu. Prosby,
zelania pacientov - dialogy.
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10. Cudské telo, Casti tela — poc¢uvanie s porozumenim, praca s odbornou lexikou.

11. Zdravotné tazkosti, vySetrenie pacienta.

12. Jedlo, strava, vyziva, formy diét, dohodnutie terminu vySetrenia. Gramatické cvicenia.
13. Vypracovanie testu 2, vyhodnotenie, analyza chyb.

Odporiacana literatira:

1. FIRNHABER-SENSEN, U., RODI, M.: Deutsch im Krankenhaus, Lehr- und Arbeitsbuch neu.
Stuttgart : Ernst Klett Sprachen GmbH, 2017. ISBN 978-3-12-606179-7.

2. RENNEN-ALLHOF, B., SCHAEFFER, D. : Handbuch-Pflegewissenschaft. Muenchen :
Juventa Verlag, 2011. ISBN 3-7799-0785-2.

3. MOKROSOVA, I, BASTOVA, L.: Nem¢ina pro lékate. Praha : Grada Publishing, a.s., 2009.
ISBN 978-80- 247-2127-9.

4. DZUGANOVA, B., GAREIB, K.: Deutsch fiir Mediziner. Martin: Osveta, 2003. ISBN
80-8063-129-8.

5. RIECICKA, D., SAJGALIKOVA, H., FASANOK, M.: Nem¢ina pre samoukov a pre jazykové
kurzy. Bratislava: Aktuell, 2007. ISBN 80-89153-19-4.

6. Autorsky kolektiv pracovnikov: Nemecko-slovensky, slovensko-nemecky velky slovnik.
Bratislava : Lingea, 2011. ISBN 978-80-8932-369-2.

7. Autentické odborné texty z internetu

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 15

A B C D E Fn Fx

40.0 13.33 26.67 0.0 13.33 6.67 0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Dana Riecicka, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. MUDrr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: K- |Nazov predmetu: Nemecky jazyk II.
OSE/NemJ2/e/23

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
2 pisomn¢ testy po¢as semestra.
Hodnotenie predmetu:

100 — 93 %: hodnotenie A

92 — 85 %: hodnotenie B

84 — 77 %: hodnotenie C

76 — 69 %: hodnotenie D

68 — 60 %: hodnotenie E

59 — 0 %: hodnotenie FX

Vysledky vzdelavania:

Student:

- pouziva vsetky jazykové kompetencie a rozvija pocet osvojenych odbornych terminov
Specifickych pre nelekarske zdravotnicke predmety,

- je schopny citat’ odborny text, ndjst’ hlavné myslienky, formulovat’ zékladné tézy, komunikovat’
v nemocni¢nom prostredi,

- preukazuje zrucnosti, dolezité pri praci s odbornym prekladom z a do ciel'ového jazyka,

- spravne pouziva zakladné gramatické a Stylistické Struktary.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Meranie vitalnych funkcii, dokumentacia, komunikacia s pacientom.

2. Orgény brucha - textova praca. Pouzivanie odbornej lexiky.

3. Nacvik vyslovnosti, gramatické cvicenia- pouzivanie préterita, perfekta.

4. Pomocky pre pacienta -slovna zdsoba, ochorenia, gramatické cvicenia.

5. Anamnéza, pohovor s pacientom, vyplnenie formuldra, komunikacia, frazy.

6. Pohovor pri prijimani pacienta. Testl, kontrola seminarnych prac - preklad odborného textu,
odborna terminolégia.

7. Vyplnenie vstupného formuldra, anamnéza — dotaznik. OSetrovatel'skd anamnéza.

8. Ochorenia, starostlivost’ o pacienta pred a po operdcii- Citanie s porozumenim. Kontakt s
pacientmi po operacii, trpny rod - pouzivanie, tvorenie.

9. Vizita. Telefonaty s rodinnymi prislusnikmi - dopliiovanie textov.

10. Svaly — praca so slovnou zasobou, komunikacia — frazy, navsteva klientov, socidlne zariadenia.
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11. Chrbtica - slovna zasoba, ochorenia. Preklad autentického odborného textu.

12. Lieky, skratky, analyza foriem davkovania medikamentov. Pouvanie s porozumenim, praca s
cviceniami.

13. Vypracovanie testu 2, oprava testu, vyhodnotenie, analyza chyb.

Odporiacana literatira:

1. FIRNHABER-SENSEN, U., RODI, M.: Deutsch im Krankenhaus, Lehr- und Arbeitsbuch neu.
Stuttgart : Ernst Klett Sprachen GmbH, 2017. ISBN 978-3-12-606179-7.

2. RENNEN-ALLHOF, B., SCHAEFFER, D. : Handbuch-Pflegewissenschaft. Muenchen :
Juventa Verlag, 2011. ISBN 3-7799-0785-2.

3. MOKROSOVA, I, BASTOVA, L.: Nem¢ina pro lékate. Praha : Grada Publishing, a.s., 2009.
ISBN 978-80- 247-2127-9.

4. DZUGANOVA, B., GAREIB, K.: Deutsch fiir Mediziner. Martin: Osveta, 2003. ISBN
80-8063-129-8.

5. RIECICKA, D., SAJGALIKOVA, H., FASANOK, M.: Nem¢ina pre samoukov a pre jazykové
kurzy. Bratislava: Aktuell, 2007. ISBN 80-89153-19-4.

6. Autorsky kolektiv pracovnikov: Nemecko-slovensky, slovensko-nemecky velky slovnik.
Bratislava : Lingea, 2011. ISBN 978-80-8932-369-2.

7. Autentické odborné texty z internetu

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 3

A B C D E Fn Fx

33.33 0.0 33.33 0.0 0.0 33.33 0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Dana Riecicka, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. MUDrr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Nuklearna medicina
K -LVMZaVZ/
NukMed/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pisomna alebo tstna skuska (50 bodov)

Na ziskanie hodnotenia A je potrebné dosiahnut’ najmenej 45 bodov,
na ziskanie hodnotenia B je potrebné dosiahnut’ najmenej 40 bodov,

na ziskanie hodnotenia C je potrebné dosiahnut’ najmenej 35 bodov,

na ziskanie hodnotenia D je potrebné dosiahnut’ najmenej 30 bodov,
na ziskanie hodnotenia E je potrebné dosiahnut’ najmenej 25 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ma poznatky o principoch nukledrnej mediciny, diagnostike prostrednictvom otvorenych
radioaktivnych ziaricov vo vSetkych smeroch vyuzitelnosti vratane tomografickych, tak klasickych
s gama ziaricmi (SPECT), ale aj pomocou pozitronovych ziariov (pozitronova emisnd tomografia
-PET) ako aj o in vitro diagnostike

Struc¢na osnova predmetu:

1. Atom, stavba atomu, jadro, obal, zékladn¢ Castice .

2. Biofyzika bunky. Elektrické prejavy buniek. Akény potencial. Reflexny obluk.
3. Radioaktivita a ionizujtce Ziarenie. Vznik. Uéinky na Zivii hmotu.

4. Detekcie ionizujuceho ziarenia.

5. Ochrana pred ionizujicim ziarenim.

6. Réadiofarmaka. Kybernetické systémy, princip modelovania, teéria a informdcie, riadenie,
regulacia.

7. Biofyzikalne principy vybranych terapeutickych metdéd v medicine.

8. Metddy nuklearnej mediciny in vivo, in vitro.

9. PET, SPECT, PET/CT

10. Zéklady diagnostiky zobrazovacimi metédami podla organovych systémov.
11. Diagnostika ochoreni organov hrudnika, ciev a srdca.

12. Diagnostika CNS. Diagnostika skeletu, GIT

13. Metody RIA.

Odporiacana literatira:
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1. NAVRATIL, L., ROSINA, J.: 2009. Lékaiska biofyzika, MANUS, Praha 2009, 349 s, ISBN
80-902318-5-3.

2. SLOBODNIKOVA, J., FURDOVA, A., KRALIK, G., SRAMKA, M.: Moderné zobrazovacie,
diaganostické a liecebné metody, 144s., VSZSP sv. A., Bratislava, SAMOSATO, 2012, ISBN
978-80-89464-18-8.

3. SAJTER, V. a kol.: 2002. Biofyzika, biochémia a radiologia. Osveta, Martin. 2002. 272 s.,
ISBN: 8080632103.

4. SEVCIKOVA, L. a kol.: 2004. Vybrané kapitoly z lekarskej biofyziky, radiologie,
radiodiagnostiky a radioterapie v onkolégii, 79 s., SZU, Bratislava, 2004

5. SARDANELLIL F., AASE, S.H., ALVAREZ, M., AZAVEDO, E., BAARSLAG, H.J.,
SLOBODNIKOVA, J. Position paper on screening for breast cancer by the European Society

of Breast Imaging (EUSOBI) and 30 national breast radiology bodies from Austria, Belgium,
Bosnia and Herzegovina, Bulgaria, Croatia, Czech Republic, Denmark, Estonia, Finland, France,
Germany, Greece, Hungary, Iceland, Ireland, Italy, Israel, Lithuania, Moldova, The Netherlands,
Norway, Poland, Portugal, Romania, Serbia, Slovakia, Spain, Sweden, Switzerland and Turkey,
2017. In: European Radiology. - ISSN 0938-7994. - Vol. 27, No.7(2017), p. 2737-2743.

6. ZALESIKOVA, L., SLOBODNIKOVA, J., KRAJCOVICOVA, Z., KASLIKOVA, K.,
MELUS, V. Importance of variability of laboratory parameters and uncertainty of laboratory
examination methods in clinical practice. 2020. In: University review. ISSN 1339-5017. - Roc¢.
14, €.3(2020), s.1-3.

7. VETERANY, L., SLOBODNIKOVA, JI., BROSKA, E., CERVENANOVA, E. Vplyv
premenlivého magnetického pola na embryondlny vyvin Capotea tetrazona a Gallus demesticus -
1. vyd. - Nitra : Garamond, 2005. - 106 s. - ISBN 80-89148-12-3.

8. SLOBODNIKOVA, J. V&asna diagnostika a skrining karcinému prsnika: Prakticka prirucka
nielen pre mamodiagnostikov - 1. vyd. - Tren¢in : Radiologicka klinika s.r.0.K dolnej stanici,
2011. - 235 s. - ISBN 978-80-970723-5-3.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 17

A B C D E Fn Fx

17.65 23.53 29.41 17.65 0.0 11.76 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. MUDr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K [Nazov predmetu: Patologia
-LVMZaVZ/PAT/
e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Skuska, ktora moze byt prezen¢nou formou, on-line formou alebo formou elektronického testu.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- je schopny definovat’ zdkladné pojmy v patologickej anatomii a fyziologii

- popisat’ urcité chorobné stavy, zdpalové ochorenia, patologiu jednotlivych systémov
- vysvetlit’ pri¢iny vzniku poruch funkcie organizmu a chordb

- vysvetlit’ suvislosti medzi vznikom ochorenia a priznakmi

Struc¢na osnova predmetu:

. Uvod do patologie. Metddy v patologii.

. Regresivne zmeny. Progresivne zmeny. VSeobecna patologia zapalu. Druhy zapalu.
. Poruchy krvného obehu (celkové a miestne). Patologia nadorov.

. Imunopatoldgia. Patoldgia kostného systému.

. Patologia svalového systému. Patoldgia centralneho nervového systému.

. Patologia periférneho nervového systému.

. Uvod do patologickej fyzioldgie — zakladné pojmy, definicie.

. Zaklady molekulovej etiopatogenézy.Zapal, maligna transformécia buniek.

9. Poruchy elektrolytov a acidobazickej rovnovahy.

10. Patofyzioogia bolesti. Patofyzioldgia dychacieho systému.

11. Patofyzioldgia krvi a krvotvorného systému. Patofyzioldgia kardiovaskularneho systému.
Patofyzioldgia uropoetického systému.

12. Patofyziologia traviaceho systému. Patofyzioldgia endokrinného systému.

13. Patofyzioldgia nervnového systému. Patofyzioldgia kosti a kibov.

01N LN AW —

Odporiacana literatira:

1. BENCAT, M. - BAYER, A. - DANIS D. Zaklady patologie. Martin : Osveta, 2003.

2. HULIN, 1., a kol. Patofyziologia a klinicka fyziologia pre magisterské a bakalarske $tadium.
SAP, s.r.0., 2005. 593 s. ISBN 80-89104-66-5.

3. NECAS, E. Patologicka fyziologie organovych systéma (Cast I) Praha : Karolinum, 2009, 379
s. ISBN 9788024617114.
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4. NECAS, E. Patologicka fyziologie organovych systémi (Cast Il Praha : Karolinum, 2009, 379
s. ISBN: 9788024617121.

5.MASAR, O., MALINA, A. Patologicka fyziologia pre nelekarske odbory.

6. PLANK, L. - JAN HANACEK, J. A KOL. Patologické anatomia a patologicka fyzioldgia.
Martin : Osveta, 2007. 285 s. ISBN 8080632410.

7. BIELIK J., BYSTRICKY B., HOFFMANNOVA K., MELUS V., MATISAKOVA 1. Quality
of life and work ability of ovarian cancer patients in Slovakia. In: Neoplasma. - ISSN 0028-2685.
- Vol.67, N0.2(2020), p.389-393;

8. BIELIK J., HLISTA M., CERNOCH 8., SORF M. Quality of life of patients with Crohn's
disease in Slovakia without biological treatment evaluated by inflammatory bowel disease
questionnaire. In: Zdravotnicke listy. - ISSN 1339-3022. - Roc¢. 9, ¢. 1(2021), s.88-93;

9. BIELIK J., MARUSAKOVA E. Vyznam QALY pri hodnoteni nakladovej efektivity v
onkologickej liecbe, 2020. In: Onkoldgia. - ISSN 1336-8176. - Ro¢.15, €.1(2020), s.1-5.

10. BIELIK J., KMECOVA V., BIELIK M., FAKTOR M. Assessing the effectiveness and
benefits of thyroid disease screenings in pregnancy through health insurance data. In: University
Review. ISSN 1339-5017. Ro¢. 13, ¢. 2 (2019), p. 23-26.

11. BIELIK J., GLATZ P. Laboratorne vysetrenia vyuzivané pre diagnostiku endokrinologickych
ochoreni z pohl'adu analyzy dat zdravotnej poistovne. In: Zdravotnicke listy. - ISSN 1339-3022. -
Ro¢. 9, €. 4(2021), s.48-53;

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 7

A

B

C

D

E

Fn

Fx

14.29

42.86

28.57

0.0

0.0

14.29

0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Jan Bielik, CSc., MUDr. Iveta Kopecka, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. MUDrr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K - [Nazov predmetu: Prva pomoc
LVMZaVZ/PP/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1 Za obdobie Studia: 14 / 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student ziska za semester 50 bodov/100%.

Za vypracovanie semindrnej prace na tému z prvej pomoci a jej uspeSnu prezentaciu ziska
maximalne 10 bodov (20 %), za prakticka skusku z poskytovania prvej pomoci ziska maximalne
15 bodov (30 %), za pisomni skusku ziska maximalne 25 bodov (50 %). Student bude hodnoteny
aj priebezne, pocas semestra. Priebezné hodnotenie sa zapocitava do vysledného hodnotenia.
Vysledné hodnotenie predmetu:

100 — 93 %: hodnotenie A

92 — 85 %: hodnotenie B

84 — 77 %: hodnotenie C

76 — 69 %: hodnotenie D

68 — 60 %: hodnotenie E

59 — 0 %: hodnotenie Fx

Vysledky vzdelavania:

Student:

- disponuje vedomost'ami o nahlych stavoch, ktoré si vyzaduju poskytnutie prvej pomoci

- definuje a popisuje Integrovany zachranny systém, OS ZZS SR

- ma vedomosti o nadhlych stavoch, vie ich definovat’, vysvetlit’ s pouzitim adekvatnej terminologie
- Student nadobuda praktické zru¢nosti v oblasti poskytovania prvej pomoci pri roznych néhlych
stavoch (napr.: zastava dychu a krvnéhoobehu, bezvedomie, nepriechodnost’ dychacich ciest,
poranenie kosti a kibov, krvacanie)

- je schopny identifikovat’ nahly stav vyzadujuci si prvii pomoc

- vie realizovat’ prvotné vysetrenie postihnutého, raciondlne vyhodnot’ zdvaznost’ stavu a v pripade
potrebu poskytnut’ prvii pomoc

- dokaze poskytnat’ prvii pomoc bezpecne s minimalnym rizikom ohrozenia seba a postihnutého

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu

Prednasky:

1. Uvod do prvej pomoci — motivacia k ochote poskytniit’ prvii pomoc, su¢asny trend vo vyvoji
poctu a druhov nahlych vaznych stavov, zakladné pojmy, Integrovany zachranny systém, OS ZZS
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SR, telefonicky asistovana prva pomoc, bezpecnost’ a minimalizacia rizika ohrozenia zachrancu a
postihnutého, prirucné lekarnicky

2. Vyslobodzovanie, premiestiiovanie a polohovanie postihnutého

3. Ret’az prezitia, zhodnotenie stavu postihnutého

4. Kardiopulmonalna resuscitacia dospelych. Kardiopulmondlna resuscitacia deti. RozSirena
podpora zivotnych funkcii — AED, defibrilator

5. Bezvedomie — najCastejSie pri¢iny bezvedomia, delenie porich vedomia, bezvedomie, synkopa,
prva pomoc u postihnutého v bezvedomi

6. Poruchy dychania a dusenie sa — priCiny, aké cudzie telesd najCastejSie, ohrozené vekové
kategorie, diagnostika, prva pomoc pri poruchéch dychania duseni sa

7. Kt¢e a kfcové stavy — epilepsia, tetania, tetanus, febrilné kice, poskytnutie prvej pomoci pri
uvedenych stavoch

8. Krvacanie — delenie, rozpoznanie, spdsob zastavenia krvacania. Vnutorné krvacanie. Krvacanie
z telesnych otvorov.

9. Rany — druhy, cudzie teleso v rane, cudzie teleso v telesnom otvore. Poranenie zvieratami. Prva
pomoc.

10. Sok — druhy, fazy, prva pomoc pri $okovych stavoch

11. Poranenia kosti a kibov, zlomeniny, vykibenia, poranenia svalov, Girazy chrbtice. Prva pomoc.
Zakladné principy obvizovej techniky, improvizovana fixacia.

12. Vybrané nalichavé stavy - akutny korondrny syndrom, ndhla cievna mozgova prihoda,
intoxikacie, popaleniny a poleptania, omrzliny a podchladenie, topenie. Prva pomoc.

13. Specifika poskytovania pomoci pri nehoddch s hromadnym postihnutim oséb. Zakladné
principy triedenia zranenych. Autonehoda.

Cvicenia:

1. Motivacia k ochote poskytnut’ prva pomoc: kratky film. Spravne telefonovanie na KOS ZZS SR,
manipulécia s lekarnickou, bezpecnost’ zachrancu a postihnutého

2. Vyslobodzovanie postihnutého pomocou Rautekovho hmatu, premiestiiovanie pomocou jedného
alebo viacerych zachrancov, polohy — stabilizovand, autotransfiizna, protiSokova, 'ah na chrbte a
iné. Prakticky nacvik.

3. Ret’az prezitia, prakticky nacvik zhodnotenia stavu postihnutého.

4. Prakticky nacvik kardiopulmonalnej resuscitacie dospelého postihnutého. Nacvik pouzitia AED.
5. Prakticky nacvik kardiopulmonalnej resuscitacie diet’ata.

6. Prakticky nacvik poskytnutia prvej pomoci u pacientov v bezvedomi.

7. Prakticky nécvik poskytnutia prvej pomoci u dusiacich sa postihnutych — Gordonov uder,
Heimlichov hmat.

8. Prakticky nacvik poskytnutia prvej pomoci u postihnutych s epilepsiou, tetaniou, tetanom,
febrilnych kfc¢och.

9. Prakticky néacvik poskytnutia prvej pomoci u postihnutych s masivnym krvacanim, ranou,
pohryzenim zvieratom. Prakticky nacvik poskytnutia prvej pomoci u postihnutého v Sokovom
stave.

10. Prakticky nacvik poskytnutia prvej pomoci pri poraneni kosti a kibov, zlomeninach a trazoch
chrbtice. Bezpe¢né snimanie prilby.

11. Prakticky nacvik poskytovania prvej pomoci pri vybranych akutnych stavoch. RieSenie
modelovych situacii.

12. Prakticky nacvik poskytovania prvej pomoci pri vybranych akutnych stavoch. RieSenie
modelovych situdcii.

13. Nacvik triedenia ranenych. Prva pomoc pri autonehode. Riesenie modelovych situacii.

Odporiacana literatira:
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1. European Resuscitation Council a SRR: Odportacania eurdpskej resuscitacnej rady - zhrnutie.
[online]. 2021-12-18 [cit. 2022-09-20]. Dostupné na: www.cprguidelines.eu
http://www.srr.sk/wp-content/uploads/2021/10/Zhrnutie-odporu%CC%81c%CC%8Cani%CC
%81-ERC-2021.pdf

2. DOBIAS, V. 2022. 5P - Prva pomoc pre pokroéilych poskytovatelov. Dixit, 344 s. ISBN
978-80-8966-247-0.

3. Prednemocni¢nd urgentnd medicina. Martin : Osveta, 2012. 737 s. ISBN 978-80-80-633-875.
4. KOL. AUT. 2012. Zachrana zivota profesionalne a bezpecne. Publikacia pre ucastnikov
vzdelavacieho programu Prva pomoc a zZivot zachranujice vykony. Modul I. Tren¢in: RZP —
Asistencné sluzby, s. r. 0., 2012. 36 s. ISBN 978-80-971023-2-6.

5. KOL. AUT. 2012. Zé4chrana Zivota profesionalne a bezpecne. Publikécia pre ucastnikov
vzdelavacieho programu Sestra v neodkladnej zdravotnej starostlivosti. Modul II. Tren¢in: RZP —
Asistencné sluzby, s. 1. 0., 2012. 60 s. ISBN 978-80-971023-1-9.

6. DOBIAS, V. 2007. Urgentné zdravotna starostlivost. Martin : Osveta, 2007. 178 s. ISBN
978-80-80-632-44-1.

7. KELNAROVA, J., TOUFAROVA, J., SEDLACKOVA, J., CIKOVA, Z. 2007. Prvni

pomoc 1. Pro studenty zdravotnickych obora. Praha : Grada Publishing, 2007. 112 s. ISBN
978-80-247-2182-8.

8. KELNAROVA, J., TOUFAROVA, J., SEDLACKOVA, J., CIKOVA, Z., KELNAROVA, E.
2007. Prvni pomoc II. Pro studenty zdravotnickych obort. Praha : Grada Publishing, 2007. 184 s.
ISBN 978-80-247-2183-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 22

A B C D E Fn Fx

63.64 13.64 9.09 9.09 0.0 4.55 0.0

Vyuéujuci: doc. ThDr. Juraj Sedlacek, PhD., MUDr. Alena Latalova

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. MUDr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Psychologia a profesijna komunikacia
K -LVMZaVZ/
PschPrfKom/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Zaverecné hodnotenie predmetu formou pisomne;j skusky.
Hodnotiaca stupnica:

100 —-93 % (A)

92 -85 % (B)

84 —77 % (C)

76 — 69 % (D)

68 — 60 % (E)

59 -0 % (Fx)

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ovlada zakladné psychologické poznatky o prezivani a spravani, o determinantoch psychiky,
psychickych procesoch.

- ma vedomosti o Strukture a dynamike osobnosti, vlastnostiach osobnosti.

- prakticky aplikuje nadobudnuté znalosti profesionalnej komunikacie a psycholdgie v praxi.

- vie pouzit’ komunika¢né zrucnosti pri rieSeni konfliktov, agresivnom alebo manipulativnom $tyle
komunikacie.

- uplatituje v komunikécii asertivitu, empatiu, evalvacné prejavy, makké komunikacné zrucnosti.

- je schopny viest’ rozhovory s reSpektovanim psychologickych $pecifik.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Uvod do psycholégie - predmet, tlohy, discipliny a metody psychologie, vyznam psycholégie.
Prezivanie a spravanie.

2. Osobnost’ - Struktira a dynamika

3. Aktiva¢no-motivacné vlastnosti osobnosti - pudy, potreby, ambicie, motivy zaujmy, hodnoty

4. Vztahovo-postojové vlastnosti osobnosti - postoje, idealy, charakter

5. Sebaregulacné a vykonové vlastnosti osobnosti - vol'a, vlohy a schopnosti

6. Inteligencia, temperament

7. Psychické procesy nazorného poznavania - pozornost, pocity, vnemy, predstavy, tvorivost,
fantazia
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8. Myslenie, re¢, pamit’ a u¢enie

9. City - charakteristika, funkcie citov, znaky citov, prejavy citov, citové reakcie, citové stavy,
klasifikacia citov

10. Soft skills komunika¢né zru¢nosti. Transaké¢nd analyza. Rozhovor a jeho vyznam v
zdravotnictve.

11. Komunikacné §tyly zdravotnickych pracovnikov. Evalvécia a devalvacia v komunikécii.

12. Asertivita, pasivita, agresivita, manipuldcia v komunikécii. Empatia.

13. Konflikty a ich rieSenie.

Odporiacana literatira:

1. AYERS, S., de VISSER R. 2015. Psychologie v medicin€. Praha : Grada Publishing, a.s. 2015.
568s. ISBN: 978-80-247-5230-3.

2. BEDNARIK, A., ANDRASIOVA, M. 2020. Komunikace s nemocnym. Sdé&lovani
nepfiznivych informaci. Praha : Grada Publishing, a.s. 2020. 232s. ISBN 978-80-271-2288-2.

3. BORONOVA, J. et al. 2018. Vybrané témy z oetrovatel’skej problematiky 1.ast.
Vysokoskolska ucebnica. Trnava : Vydavatel'stvo Typi Universitatis Tyrnaviensis. 2018. 320 s.
ISBN 9788056801703.

4. DOSTALOVA, 0. 2016. Pé¢e o psychiku nemocnych. Praha : Grada Publishing, a.s., 2016,
168 s. ISBN 978-80-247-5706-3.

5. JANOUSEK, J. 2017. Psychologické zéklady verbélni psychologie. Praha : Grada Publishing,
a.s. 2017. ISBN 978-80-247-4295-3.

6. KABELKA, L. 2020. Nemocné rozhovory. Praha : Grada Publishing, a.s. 2020. 240s. ISBN
978-80-271-1688-1.

7. KERN, H. et al. 2015. Prehled psychologie. 4. vydani. Praha : Portal, 2015. 287 s. ISBN
978-80-262-0871-6.

8. KOL. AUTOROV. 2020. Psychologia - Vel'ké myslienky. Bratislava : Lindeni. 2020. 352 s.
ISBN 978-80-566-1853-0.

9. ZACHAROVA, E. 2017. Zdravotnicka psychologie - teorie a prakticka cviéeni. 2. doplnené
aktualizované vydani. Praha : Grada Publishing, a.s., 2017. 264 s. ISBN 978-80-271-0155- 9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 11

A

B

C

D

Fn

Fx

36.36

45.45

9.09

0.0

0.0

9.09

0.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Viera Hulkova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. MUDr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Suvisla laboratorna prax 1.
K -LVMZaVZ/
SvLabPx1/e/23

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Klinicka prax
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 120s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmienujuce predmety: K -LVMZaVZ/LabTechl/e/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Absolvovanie predpisaného poc¢tu hodin na Specializovanych pracoviskach v plnom rozsahu, ktoré
st urcené pre prax. Hodnotenie zvladnutia praktickych tloh zverenych mentormi/spolupracujucimi
externymi vyucujucimi v partnerskych laboratornych pracoviskach. Aktivna ti¢ast’ v predpisanom
rozsahu.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ma osvojené zakladné laboratorne zrucnosti Studenta v redlnej laboratornej prevadzke pod
dohl'adom mentora/laboranta partnerského laboratorneho pracoviska v zdravotnickom zariadeni

Struc¢na osnova predmetu:

1. Obozndmenie sa zo zékladnou $truktirou laboratéria a jeho postavenim a poslanim v ramci
zdravotnickeho zariadenia

. Oboznamenie sa s vnitornymi predpismi laboratoria a Standardnymi pracovnymi postupmi
. Princip organizacie prace na jednotlivych laboratérnych tsekov

. Rozdelenie biologického materialu a jeho Specifika

. Zakladné pravidld manipulécie s biologickym materidlom

. Prijem biologického materidlu

. Odstred’ovanie, alikvotacia vzoriek na jednotlivé laboratorne useky

. Zaklady pouzivania laboratorneho informac¢ného systému

9. Pravidla pre spracovanie vzorky, draha vzorky

10. Pravidla archivacie biologického materialu

11. Pravidla validacie vysledkov a ich distribucie

12. Algoritmy rieSenia nezhdd

13. Pravidla komunikacie laboratdria s klinickymi pracoviskami

0NN L B WIN

Odporiacana literatira:

1. VOTAVA, M.: 2005. Lékarska mikrobiologie obecna, Neptun, Brno, 2005, ISBN
9788086850009, 351 s.

2. VOTAVA, M.: 2003. Lékatska mikrobiologie specidlni, Neptun, Brno, 2003, ISBN
9788090289666, 945 s.

Strana: 77




3. BUC, M: 2012. Zakladna a klinickd imunolégia, Veda, Bratislava, 2012, ISBN
9788022412353, 831 s.

4, BUC, M., BUCOVA, M. 2006. Z4akladn4 a klinicka imunoloégia. Univerzita Komenského,
Bratislava, 2006, ISBN 8022321516, 334 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 6

A B C D E Fn Fx

66.67 0.0 0.0 0.0 0.0 33.33 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH, PhDr. Katarina Kaslikova, PhD., MPH,
RNDr. Vladimir Melus, PhD., MPH, doc. MUDr. Jan Bielik, CSc.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. MUDr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Suvisla laboratorna prax II.
K -LVMZaVZ/
SvLabPx2/e/24

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Klinicka prax
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 120s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Absolvovanie predpisaného poc¢tu hodin na Specializovanych pracoviskach v plnom rozsahu, ktoré
st urcené pre prax. Hodnotenie zvladnutia praktickych tloh zverenych mentormi/spolupracujucimi
externymi vyucujucimi v partnerskych laboratornych pracoviskach. Aktivna ti¢ast’ v predpisanom
rozsahu.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ovlada zakladné pravidla organizacie prace medicinskych laboratorii na baze dennej rutinnej
prevadzky

- je sposobily vykonavat’ pod dohl'adom zakladné predanalytické tikony spracovania biologického
materialu

Struc¢na osnova predmetu:

. Typy biologického materialu a jeho Specifika: klinicka biochémia

. Typy biologického materialu a jeho $pecifika: klinickd mikrobioldgia
. Typy biologického materialu a jeho Specifika: klinickd hematoldgia
. Vlastnosti biologického materidlu

. Zasady odberu a transportu vzoriek biologického materidlu

. Prijem biologického materidlu, posudenie jeho stavu a vhodnosti

. Predanalytické spracovanie biologického materialu

. Analyticka faza — vSeobecné informacie o pouzitych metodikach

9. Zakladné principy primarnej validacie vysledkov

10. Postanalyticka faza: archivacia biologického materialu

11. Pravidla dekontaminécie a likvidacie biologického materialu

12. Dezinfekéné a dekontaminaéné techniky na pracovisku

13. Pravidla komunikacie laboratdria s klinickymi pracoviskami

01N LN bW —

Odporacana literatira:
1. PRUSA, R., CEPOVA, J., PETRTYLOVA, K. 2002. Piiru¢ka laboratornich vy3etieni. Triton,
Praha, 2002, 139 s., ISBN 8072542737,
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2. STEFANOVIC, J., HANZEN, J. 2012. Mikroorganizmy cloveka v zdravi a chorobe. HPL
SERVIS, Bratislava, 2012, 190 s., ISBN 9788097115104.

3. DOLEZALOVA, V., a kol. 1995. Principy biochemickych vysetfovacich metod I., IDVPZ,
Brno, 1995, 234 s., ISBN 807013206-X.

4. DOLEZALOVA, V., a kol. 1995. Principy biochemickych vysetiovacich metod II., IDVPZ,
Brno, 1995, 230 s., ISBN 807013206-X.

5. MESKO, D., PULLMANN, R., NOSAIOVA, G. 1998. Vademékum klinickej biochémie.
Osveta, Martin, 1998, 1647 s., ISBN 8080630054.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fn Fx

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH, PhDr. Katarina Kaslikova, PhD., MPH,
RNDr. Vladimir Melus, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 29.05.2024

Schvalil: doc. MUDrr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Telesna vychova a pohybové aktivity 1.
FYZ/TvPAkl1/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student méze celkovo ziskat maximalne 100 bodov za predmet, aktivna Gi¢ast’ na praktickom
cvic¢eni: max. 100 bodov.

Hodnotenie A od 100-93 bodov;

Hodnotenie: B od 92- 85 bodov;

Hodnotenie: C od 84-76 bodov;

Hodnotenie: D od 75-68 bodov;

Hodnotenie: E od 67-60 bodov.

Studentovi sa neudelia kredity, ak ziska spolu menej ako 60 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- nadobuda teoretické poznatky a praktické zru¢nosti v oblasti regeneracie a zdravého sposobu
Zivota a poznd moznosti vyuzivania pohybovej aktivity v prevencii a podpore svojho zdravia.

- ziska zakladné poznatky z oblasti Telovychovnych aktivit (kardiocviCenia, fitnes).

- vie pouzivat’ zakladnt terminologiu v oblasti Telovychovnych aktivit (kardiocvicenia, fitnes).

- ma praktické zru¢nosti v oblasti spravnej techniky kardiocvicenia.

- ovlada sposoby telesnej regeneracie, pozna zasady spravnej Zivotospravy so zameranim na vyzivu
a spravny pomer pohybovej aktivity a odpocinku.

- vie vyuzit’ vzorec pre vypocet BMI.

Absolvovanim predmetu Student ziska:

1. Vedomosti a porozumenie:

- porozumie zakladnom z oblasti welness telovychovnych aktivit;

- ziska vedomosti a v oblasti vyuzivania pohybovej aktivity v prevencii a podpore svojho zdravia;
- porozumie ulohe a vyznamu welness telovychovnych aktivit;

- dokéaze vyhodnotit’ vzorec pre vypocet BMI.

2. Praktické zru¢nosti a kompetencie:

- predviest’ techniku kardiocvicenia;

- aplikovat techniku kardiocvicenia, fitnes v prevencii svojho zdravia;

- pouzivat’ teoretické informécie zdravého zivotného $tylu na prax;

- vykonavat technicky spravne cvicenia z oblasti welness telovychovnych aktivit.

Strana: 81




Struéna osnova predmetu:

1. Zakladné pojmy a definicie zdravého zivotného §tylu, charakteristika hlavnych determinantov
zdravia, kéd zdravia a jeho vyznam.

. Rekreacny Sport a jeho vyuZitie pre zdravie.

. Poruchy suvisiace s nedostatkom pohybovej aktivity.

. Rozcvicenie a jeho vyznam pre organizmus, stre¢ingové cvicenia.
. Vypocet BMI.

. Kardiofitness a testovanie obehovej zdatnosti.

. Dychové cvicenia na uvol'nenie svalového napitia.

. Relaxac¢né cvicenia na uvol'nenie svalového napitia.

9. Stre€ing cvicenia a jeho vyuzitie pre zdravie.

10. Kondi¢né cvicenia s ¢inkami.

11. Kondi¢né cvi€enia so Svihadlami.

12. Kondi¢né cvicenia pomocou step-platforiem.

13. Kondi¢né cvicenia s hudbou

0 O D AW

Odporucana literatura:

1. HRCKA J. Kapitoly zo $portovej zdravovedy vysokoskoldka. Zilinska univerzita v Ziline.
2009, ISBN, 978-80-554-0096-9.

2. JEDLICKA J. Zdravy Zivotny $tyl. Nitra. SpU v Nitre, 2009. ISBN 978-80-552-0295-2.

3. DYROVA J., LEPKOVA H. a kol. Kardiofitness — vytrvalostni aktivity v kazdém véku. Praha,
Grada, 2008, ISBN 978-80-247-2273-3.

4. ZYLL A., MIEBNERW. Joga - kratka cviceni pro kazdy den. Praha, Grada, 2010. ISBN
978-80-247-3036-3.

5. MARTINOVA S. Precvigenie chrbta na kazdy deii. IKAR, 2010. ISBN 978-80-551-2193-2.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 27

A B C D E Fn Fx

96.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 3.7

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Tetiana Dereka, CSc.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. MUDr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Telesna vychova a pohybové aktivity II.
FYZ/TvPAk2/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student méze celkovo ziskat maximalne 100 bodov za predmet, aktivna Gi¢ast’ na praktickom
cvic¢eni: max. 100 bodov.

Hodnotenie A od 100-93 bodov;

Hodnotenie: B od 92- 85 bodov;

Hodnotenie: C od 84-76 bodov;

Hodnotenie: D od 75-68 bodov;

Hodnotenie: E od 67-60 bodov.

Studentovi sa neudelia kredity, ak ziska spolu menej ako 60 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ziskava praktické zru¢nosti hernych ¢innosti jednotlivca a hernych kombinacii v Sportovych hrach
futbal a volejbal

- ziskava teoretické vedomosti z oblasti metodiky a taktiky Sportovych hier

- dosiahne vyssiu troven zru¢nosti v Sportovych hrach futbal a volejbal v porovnani so vstupnou
uroviiou

- m& moznost’ rozvinit' a upevnit' vztah k Sportovym hrdm a zdravému spdsobu zivota. Na
kognitivnej urovni absolvent predmetu vie definovat’ spravne vykonanie techniky hernych ¢innosti
jednotlivca v Sportovych hrach futbal a volejbal. Na psychomotorickej trovni absolvent vie
pomenovat’ zakladnu terminoldgiu Sportovych hier futbal a volejbal

- dokéaze predviest’ a demonstrovat’ herné Cinnosti jednotlivca na vysSej urovni v porovnani so
vstupnou uroviiou a vie predviest’ spravnu techniku hernych ¢innosti jednotlivca v uvedenych
Sportovych hrach

Absolvovanim predmetu Student ziska:

1. Vedomosti a porozumenie:

- porozumie zékladnom z oblasti metodiky a taktiky Sportovych hier;

- ziska vedomosti a v oblasti vyuzivania Sportovych hier v prevencii a podpore svojho zdravia;

- porozumie spravne vykonanie techniky hernych ¢innosti jednotlivea v Sportovych hrach futbal
a volejbal;

- dokaze demonstrovat’ herné ¢innosti jednotlivca (futbal a volejbal) na vstupnou Groviiou.

2. Praktické zru¢nosti a kompetencie:
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- predviest’ techniky hernych ¢innosti jednotlivea v Sportovych hrach futbal a volejbal;

- aplikovat techniky hernych ¢innosti jednotlivca v Sportovych hrach v prevencii svojho zdravia;
- pouzivat’ teoretické vedomosti z oblasti metodiky a taktiky Sportovych hier na prax;

- vykonavat technicky spravne cvicenia v Sportovych hrach futbal a volejbal;

Stru¢na osnova predmetu:

1. Zvladnutie zékladnych zru¢nosti v uvedenych Sportovych hrach v zavislosti od zaradenia do
skupin.

2. Zdokonal'ovanie a rozsirovanie zakladnych zru¢nosti v uvedenych Sportovych hrach.
3. Sportové hry — obranné herné &innosti.

4. Sportové hry — atoéné herné &innosti.

5. Specialne rozcvi¢enie vo futbale.

6. Specialne rozcvienie vo volejbale.

7. Nacvik obrannych a uto¢nych hernych kombindcii vo futbale.

8. Nacvik obrannych a tito¢nych hernych kombindcii vo volejbale.

9. Herny systém a taktické varianty vo futbale.

10. Herny systém a taktické varianty vo volejbale.

11. Zdokonal'ovanie techniky hernych ¢innosti v futbale v procese sutaze.

12. Zdokonal'ovanie techniky hernych ¢innosti v volejbale v procese sutaze.

13. Ugast’ na turnaji.

Odporiacana literatira:

1. ARGAJ G. Pohybové hry s loptami. FTVS UK, Bratislava, 1998.

2. ARGAJ G. Vyuzitie pohybovych hier pri nacviku a zdokonal'ovani hernych ¢innosti v
Sportovych hrach (1. ¢ast). gportové hry, ro¢. VII, 2002, ¢. 4, s.34-37.

3. HOLIENKA M. Pohybov¢ hry na rozohriatie vo futbale. gportové hry, 2002, vol.7, ¢.3.
4. PERACEK P., PAKUSZA Zs. Futbal. IRIS, Bratislava, 2011.

5. KACANI L. Futbal. Tréning hrou. PEEM, Bratislava, 2004.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 43

A B C D E Fn Fx

97.67 0.0 0.0 0.0 0.0 2.33 0.0

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Tetiana Dereka, CSc.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. MUDr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: K- |Nazov predmetu: Telesna vychova a pohybové aktivity I11.
FYZ/TvPAk3/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student méze celkovo ziskat maximalne 100 bodov za predmet, aktivna Gi¢ast’ na praktickom
cvic¢eni: max. 100 bodov.

Hodnotenie A od 100-93 bodov;

Hodnotenie: B od 92- 85 bodov;

Hodnotenie: C od 84-76 bodov;

Hodnotenie: D od 75-68 bodov;

Hodnotenie: E od 67-60 bodov.

Studentovi sa neudelia kredity, ak ziska spolu menej ako 60 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- nadobuda teoretické poznatky a praktické zru¢nosti v oblasti regeneracie a zdravého sposobu
Zivota a poznd moznosti vyuzivania pohybovej aktivity v prevencii a podpore svojho zdravia

- ovlada spdsoby telesnej a duSevnej regeneracie, pozna zasady spravnej Zivotospravy so zameranim
na vyzivu a spravny pomer pohybovej aktivity a odpocinku

- vie vytvorit’ vhodné cvi¢ebné programy pre aktivny oddych a relaxéciu tela i ducha a diskutovat’
0 nich

- pozna vyznam zdravého zivotného Stylu v rdmci odburavania stresu a primarnej prevencie
neinfekénych epidemiologickych ochoreni ako je diabetes, hypertenzia, ischemicka choroba srdca,
obezita a s fiou spojené bolesti chrbta a iné

Struc¢na osnova predmetu:

1. Rekreaény Sport a jeho vyuzitie pre zdravie.

2. Poruchy suvisiace s nedostatkom pohybovej aktivity.

3. Pozitivne myslenie a dusevna hygiena.

4. Sportovo - telovychovné programy podpory zdravia u nas i vo svete a narodné programy podpory
zdravia.

5. Zdravy zivotny §tyl ako prostriedok udrzania vlastného vysokého pracovného zatazenia.

6. Vyznam spravneho drzania tela a jeho diagnostika.

7. Adaptacia organizmu na fyzicka zat'az

8. Spravne davkovanie pohybovej zataze a jej Specifika.
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9. Rozcvicenie a jeho vyznam pre organizmus, stre¢ingové cvicenia.
10. Testovanie pohybovych schopnosti.

11. Kardiofitness a testovanie obehovej zdatnosti.

12. Dychové a relaxa¢né cvicenia na uvolnenie svalového napitia.
13. Relaxaéné a kompenzacné cvicenia a techniky.

Odporiacana literatira:

1. HRCKA, J. 2009. Kapitoly zo $portovej zdravovedy vysokoskolaka. Zilinska univerzita v
Ziline. 2009, ISBN, 978-80-554-0096-9.

2. JEDLICKA, J. 2009. Zdravy Zivotny $tyl. Nitra. SpU v Nitre, ISBN 978-80-552-0295-2.

3. MACHOVA, J., KUBATOVA, D. 2009. Vychova ke zdravi. Praha, Grada, ISBN
978-80-247-27158.

4. HRCKA, J. 2008. Drzanie tela a jeho ovplyvnenie. Trnava: UCM Trnava, 2008, ISBN
978-80-8105-064-0.

5. FORT, P. 2005. Vyziva pro dokonalou kondici a zdravi. Praha, Grada, ISBN 80-247-1057-9.
6. DYROVA, J., LEPKOVA, H. a kol. 2008. Kardiofitness — vytrvalostni aktivity v kazdém
veéku. Praha, Grada, 2008, ISBN 978-80-247-2273-3.

7.ZYLL, A., MIEBNER,W. 2010. Joga- kratka cvic¢eni pro kazdy den. Praha, Grada, ISBN
978-80-247-3036-3.

8. MARTINOVA, S. 2010. PrecviGenie chrbta na kazdy den. IKAR, ISBN 978-80-551-2193-2.
9. WILSON, P. 2011. Zékladni kniha relaxa¢nich technik. Praha: Levné knihy a.s.,
ISBN978-80-7309-922-0.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 28

A B C D E Fn Fx

96.43 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 3.57

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Tetiana Dereka, CSc.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. MUDr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K- [Nazov predmetu: Telesna vychova a pohybové aktivity V.
FYZ/TvPAk4/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student méze celkovo ziskat maximalne 100 bodov za predmet, aktivna Gi¢ast’ na praktickom
cvic¢eni: max. 100 bodov.

Hodnotenie A od 100-93 bodov;

Hodnotenie: B od 92- 85 bodov;

Hodnotenie: C od 84-76 bodov;

Hodnotenie: D od 75-68 bodov;

Hodnotenie: E od 67-60 bodov.

Studentovi sa neudelia kredity, ak ziska spolu menej ako 60 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- nadobuda teoretické poznatky v oblasti didaktiky plavania

- rozsiruje a zdokonaluje zrucnosti a sposobilosti v oblasti spravnej techniky plavania vSetkych
plaveckych spdsobov a nadobuda sposobilosti priamej a nepriamej zachrany topiacich sa

- vie pomenovat’ a definovat’ zasady dodrziavania bezpecnosti a hygienické zasady na bazéne

- vie uviest’ konkrétne priklady pozitivneho vplyvu plavania na jednotlivé organové sustavy

- vie pomenovat’ spravnu techniku jednotlivych plaveckych sposobov a vysvetlit’ metodiku nacviku
jednotlivych plaveckych spdsobov

Struc¢na osnova predmetu:

1. Zasady dodrziavania bezpecnosti pri plavani (BOZP). Hygienické zasady pri plavani.

2. Vplyv pléavania na oporno-pohybovy systém. Rehabilitacné t¢inky plavania.

3. Metodika zdokonal'ovania techniky plaveckych spdsobov (kraul, znak). Technické cvicenia
na zdokonalovanie spravnej techniky plaveckych spdsobov kraul, znak. Diagnostika chyb a ich
odstrafiovanie.

4. Metodika zdokonalovania techniky plaveckych sposobov (prsia, motylik). Technické cvicenia
na zdokonal'ovanie spravnej techniky plaveckych sposobov prsia, motylik. Diagnostika chyb a ich
odstrafiovanie.

5. Diagnostika aktualnych plaveckych zru¢nosti a sposobilosti.
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6. Zdokonal'ovanie a rozsirovanie zakladnych plaveckych sposobilosti, zdokonalovanie troch
plaveckych spdsobov (kraul, znak, prsia). Pripravné technické cvi¢enia na zdokonal'ovanie techniky
plavania. Stafety, hry.

7. Zdokonal'ovanie techniky plaveckého sposobu kraul. Technické cvicenia a prvkové plavanie
na zdokonalovanie spravnej techniky plaveckého sposobu kraul. Diagnostika chyb a ich
odstranovanie.

8. Zdokonal'ovanie techniky plaveckého spdsobu spdsobu znak. Technické cvicenia a prvkové
plavanie na zdokonalovanie spravnej techniky plaveckého spdsobu znak. Diagnostika chyb a ich
odstranovanie.

9. Zdokonal'ovanie techniky plaveckého spdsobu prsia. Technické cvicenia a prvkové plavanie
na zdokonalovanie spravnej techniky plaveckého spdsobu prsia. Diagnostika chyb a ich
odstranovanie.

10. Metodika nacviku plaveckého sposobu motylik. Technické cvicenia a prvkové plavanie na
nacvik spravnej techniky plaveckého sposobu motylik. Diagnostika chyb a ich odstrafiovanie.

11. Zdokonal'ovanie Startovych skokov a Startovych obratok.

12. Stafety v jednotlivych plaveckych spdsoboch, stitaze a hry.

13. Diagnostika ziskanej plaveckej sposobilosti. Vystupové kompetencie.

Odporiacana literatira:

1. BENCE, M., MERICA, M., HLAVATY, R. 2005. Plavanie. Banské Bystrica: Univerzita
Mateja Bela v Banskej Bystrici, 2005. 197 s. ISBN 80-8083-140-8.

2. CECHOVSKA, I., MILER, T. 2001. Plavani. Praha: Grada Publishing, spol. s.r.0., 2001.130 s.
ISBN 80-247-9049-1.

3. MACEJKOVA, Y. 2005. Didaktika plavania. Bratislava: FTVS UK — Katedra plavania a
plaveckych $portov, 2005.149 s. ISBN 80-969268-3-7.

4. MICHAL J. 2002. Teéria a didaktika plavania. Banské Bystrica: PF UMB BB, 2002. 98 s.
ISBN 80-8055-679-2.

5. MERICA, M. 2007. Plavanie. Bratislava: Slovenska technicka univerzita, 2007. 136 s. ISBN
978-80-227-2726-6.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

A B C D E Fn Fx

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Tetiana Dereka, CSc.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. MUDr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Vysetrovacie metédy v biochémii 1.
K -LVMZaVZ/
VMBichl/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmienujice predmety: K -LVMZaVZ/Bioch2/e/23

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Absolvovanie zaverecného testu elektronickou formou (e-learning) v rozsahu prednasok s
minimalnou uspesnost'ou 60 %.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ovlada zakladné poznatky o laboratornej biochemickej terminoldgii, charakteristike zakladnych
a Speciadlnych biochemickych parametrov, principov ich stanovenia, ako aj aplikaciou teoretickych
vedomosti z biochémie i analytickej chémie do praxe.

Struc¢na osnova predmetu:

1 - Uvod do laboratornych metod v klinickej biochémii;
2 - Zakladné vySetrenia mocu;

3 - Bielkoviny krvnej plazmy;

4 - Nebielkovinové dusikové latky;

5 - Stanovenie aktivity enzymov;

6 - Metabolizmus vody, sodika, draslika a chloridov;
7 - Osmolarita;

8 - Metabolizmus vépnika, horc¢ika a fosforu;

9 - Acidobazicka rovnovaha, krvné plyny;

10 - Metabolické bilancie;

11 - Stopové prvky;

12 - Vitaminy;

13 - Hormony.

Odporacana literatira:

RACEK, J., RAJDL, D., et al.: Klinicka biochemie, Galén, 2021, 454 s. ISBN 9788074925450;
DUROVCOVA, E, MAREKOVA, M., MOLCANYIOVA, A, et al. Klinick4 biochémia -
Vybrané

kapitoly. Osveta, 2020, 302 s., ISBN 978-80-8063-489-6;

ZIMA, T. a kol.: Laboratorni diagnostika, Karolinum, 2007, 906 s. ISBN 978-80-246-1423-6;

Strana: 89




MESKO, D., PULLMANN, R., NOSALOVA, G.: Vademecum klinickej biochémie, Osveta,
1998. 1647 s. ISBN 80-8063-005-4;

SADECKA, J., NETRIOVA J.: Analytické metody v klinickej chémii. Slovenska technicka
univerzita v Bratislave, 2008. 270 s. ISBN 978-80-227-2821-8;

VASUDEVAN et al. Uvod do vieobecnej a klinicky aplikovanej biochémie. Bratislava:
Balneotherma. 2015. 670s. ISBN 978-80-970156-8-8;

DOBROTA D. et al. Lekarska biochémia. Martin: Osveta, 2012. 723s. ISBN978-80-8063-293-9.
CURDA M., MASTEROVA V. Biochémia. Rokus, 2020. 308 s. ISBN 9788089510818.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 14

A B C D E Fn Fx

14.29 42.86 28.57 14.29 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. RNDr. Zdenka Krajcovic¢ova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. MUDrr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Vysetrovacie metédy v biochémii II.
K -LVMZaVZ/
VMBich2/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 3 Za obdobie Studia: 42
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety: K -LVMZaVZ/VMBichl/e/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Absolvovanie priebezného testu elektronickou formou (e-learning) v rozsahu prednasok a
ustneho zavere¢ného skusania’hodnotenia. Podmienkou tcasti na Gistnom skuSani/hodnoteni je
absolvovanie priebezného elektronického testovania s minimalnou uspesnostou 60 %, Studenti
maju k dispozicii 2 pokusy v stanovenych terminoch. Ustne skuganie/hodnotenie je realizované
prezenéne, resp. diStanéne (MS Teams), v sulade s pravidlami definovanymi Studijnym
poriadkom TnUAD. Rozhodnutie o diStan¢nej forme ustneho skiisania/hodnotenia je v kompetencii
hodnotiaceho.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ziska $tudiom predmetu zédkladné poznatky o najddlezitejSich vySetreniach v klinickej biochémii
ako aj o ich indikaciach a Ciasto¢ne aj interpretacii ziskanych laboratérnych nalezov.

Struc¢na osnova predmetu:

. Laboratérna diagnostika diabetu;

. Laboratorna diagnostika infarktu myokardu;
. Rizikové faktory rozvoja aterosklerdzy;

. Klinicko-biochemické vysetrenia GIT;

. Parenterdlna a enteralna vyziva;

. Ochorenia pecene;

. Metabolizmus zI¢ovych farbiv;

. Funk¢né skusky obliciek;

9. Laboratdrne vysetrenie urolitiazy;

10. Laboratorne zndmky zhubného novotvaru,
11. Dedi¢né poruchy metabolizmu;

12. Laboratorne vysetrenia v tehotenstve;

13. Zvlastnosti laboratérnych vySetreni v detskom veku a v starobe.

01N LN W —

Odporiacana literatira:
RACEK, J., RAJDL, D, et al.: Klinicka biochemie, Galén, 2021, 454 s. ISBN 9788074925450;
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DUROVCOVA, E., MAREKOVA, M., MOLCANYIOVA, A, et al. Klinicka biochémia -
Vybrané kapitoly. Osveta, 2020, 302 s., ISBN 978-80-8063-489-6;

ZIMA, T. a kol.: Laboratorni diagnostika, Karolinum, 2007, 906 s. ISBN 978-80-246-1423-6;
MESKO, D., PULLMANN, R., NOSALOVA, G.: Vademecum klinickej biochémie, Osveta,
1998. 1647 s. ISBN 80-8063-005-4;

SADECKA, J., NETRIOVA J.: Analytické metody v klinickej chémii. Slovenska technicka
univerzita v Bratislave, 2008. 270 s. ISBN 978-80-227-2821-8;

VASUDEVAN et al. Uvod do vieobecnej a klinicky aplikovanej biochémie. Bratislava:
Balneotherma. 2015. 670s. ISBN 978-80-970156-8-8;

DOBROTA D. et al. Lekarska biochémia. Martin: Osveta, 2012. 723s. ISBN978-80-8063-293-9;
CURDA M., MASTEROVA V. Biochémia. Rokus, 2020. 308 s. ISBN 9788089510818.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 27

A B C D E Fn Fx

37.04 3.7 18.52 3.7 7.41 7.41 22.22

Vyuéujuci: doc. RNDr. Zdenka Krajcovic¢ova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. MUDr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: K - [Nazov predmetu: VySetrovacie metody v genetike
LVMZaVZ/VMGen/
e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Absolvovanie 7 Ciastkovych testov elektronickou formou a zaverecnej skusky, ktord moze byt
formou elektronickou alebo tstnou.

Podmienkou pripustenia na zadvere¢nu skusku je absolvovanie vSetkych siedmich semestralnych
priebeznych testov s minimalnou Gspe$nostou 10 bodov v kazdom teste. Studenti maju k dispozicii
3 pokusy pre kazdy z siedmich testov. Po ukoncenom pokuse je najblizsi pokus povoleny po
uplynuti 1 hodiny. Priebezné testy je nutné absolvovat’ dokonca vyucbového obdobia zimného
semestra.

V pripade nesplnenia uvedenej podmienky Student nebude pripusteny na zavere¢nu skusku.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- méa komplexné teoretické poznatky o principoch laboratdornych vysetrovacich metod v genetike,
s dorazom na cytogenetické, genealogické a molekulovo-biologické metody

Struc¢na osnova predmetu:

. Cytogeneticka analyza — vyznam a vyuzitie

. Vizualiza¢né techniky v cytogenetike

. Genealogicka analyza, rodokmen, pouzivané symboly
. Typy dedi¢nosti v genealogii

. Pribuzenské krizenie, vypocet inbredného koeficientu
. Izolacia DNA, polymerazova retazova reakcia

. Elektroforéza DNA,

. Ur€enie sekvencie nukleotidov

9. Vyuzitie restrik¢nich endonukledz

10. Hybridiza¢né techniky

11. Vizualizacia nukleovych kyselin

12. Genetika metabolickych drdh

13. Testovanie mutagenity

01N LN AW —

Odporacana literatira:
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1. MELUS V., KRAJCOVICOVA Z., SLOBODNIKOVA J. 2011. Genetika pre zdravotnicke

odbory. Tren¢in 2011, 90 s., ISBN 978-80-89464-04-3

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 27

A

B

C

D

E

Fn

Fx

51.85

11.11

3.7

3.7

0.0

14.81

14.81

Vyuéujuci: PhDr. Katarina Kaslikova, PhD., MPH, RNDr. Vladimir Melus, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. MUDr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Vysetrovacie metédy v hematologii a transfuziologii
K -LVMZaVZ/
VMHemTrns/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 2 Za obdobie Stidia: 28 / 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmienujuce predmety: K -LVMZaVZ/Hem/e/24

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pisomna alebo tstna skuska (50 bodov)

Na ziskanie hodnotenia A je potrebné dosiahnut’ najmenej 45 bodov,
na ziskanie hodnotenia B je potrebné dosiahnut’ najmenej 40 bodov,

na ziskanie hodnotenia C je potrebné dosiahnut’ najmenej 35 bodov,

na ziskanie hodnotenia D je potrebné dosiahnut’ najmenej 30 bodov,
na ziskanie hodnotenia E je potrebné dosiahnut’ najmenej 25 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- disponuje zékladnymi poznatkami v oblasti klinickej aj laboratdérnej hematologie a
hemokoagulécie

- ma prehl’ad a zdkladné vedomosti o vybranych hematologickych ochoreniach a ich laboratornych
obrazoch

- vie aktivne vyuzivat' laboratorne metddy v diagnostickych aj terapeutickych hodnoteniach danych
ochoreni a pri posudzovani uspesnosti ich liecby

Struc¢na osnova predmetu:

Prednasky:

. Fyziologia krvotvorby, regulécia, Zivotnost’ krviniek.

. Vyvojovy rad erytrocytov, morfoldgia, zloZenie a rozpad hemoglobinu
. Patologia Cervenej zlozky- anémie delenie, labor. obraz

. Polyglobulia a polycytémia- labor. a klinicky obraz

. Vyvojovy rad leukocytov

. Choroby bielej zlozky — leukocytoza, leukopénia

. Akutne a chronické leukémie- laboratdrny obraz

. Myeloproliferativne neoplazie

. Lymfoproliferativne ochorenia

10. Trombocyty — tvorba, zlozenie, funkcia — primarna hemostaticka zatka
11. Patologia trombocytov

12. Koagula¢na kaskada- faktory zrdzania

O 00 1 O U B W —
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13. Patoldgia zrazania krvi : hemofilie a tromboza

Cvicenia:

1. Systém prace v laboratériu - odber vzorky, preprava , prijem materialu, spracovanie, expedicia
vysledkov, komunikécia s oddeleniami, elektronicky prenos dat, ziadanky. Hygiena prostredia,
urazy.

2. Preanalytickd, analyticka, postanalyticka faza vySetreni v hematol. laboratoriu. Systém kontroly
kvality- SEKK

3. Stanovenie rychlosti sedimentacie erytrocytov, meranie mnozstva hemoglobinu

4. Vysetrenie hematokritovej hodnoty,

5. Pocitanie krviniek- pocitanie erytrocytov

6. Pocitanie leukocytov

7. Pocitanie trombocytov

8. Stanovenie fagocytarneho indexu

9. Zhotovenie, farbenie a diferencovanie naterov

10. Pocitanie retikulocytov

11. Stanovenie ¢asu krvacania a zradzania krvi

12. Stanovenie PTT — kontrola liecby dikumarinmi

13. Stanovenie APTT- kontrola liecby heparinom

Odporiacana literatira:

1. PECKA, M. a kol.: 2010. Prakticka hematologie. Laboratorni metody. Nakladatelstvi Infiniti
art, s.r.o., Cesk}’l TesSin, 2010. ISBN 978-80-903871-9-5.

2. KUBISZ, P. a kol.: 2006. Hematologia a transfuziologia, ucebnica. Grada Slovakia, spol. s r.0.
2006. ISBN 80- 8090-000-0.

3. PENKA, M., TESAROVA E. a kol.: 2011. Hematologie a transfuzni lékaistvi I. Grada
Publishing,a.s. 2011. ISBN 978-80-247-3459-0.

4. FABRYOVA, V. a kol.: 2012. Imunohematoldgia a transfizna medicina pre prax. Grada
Slovakia spol. s r.0. 2012. ISBN 978-80-8090-002-1.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 14

A B C D E Fn Fx

0.0 28.57 71.43 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: RNDr. Zuzana Oravcova, doc. MUDr. Jan Bielik, CSc.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. MUDrr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Vysetrovacie metédy v imunologii
K -LVMZaVZ/
VMImun/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 3 Za obdobie Studia: 42
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Absolvovanie 8 Ciastkovych testov elektronickou formou a zaverecnej skusky, ktord moze byt
formou elektronickou alebo tstnou.

Podmienkou pripustenia na zavere¢nt skusku je absolvovanie vsetkych semestralnych priebeznych
dsmich testov s minimalnou Gspesnostou 10 bodov v kazdom teste. Studenti maji k dispozicii 3
pokusy pre kazdy z 6smich testov. Po ukonc¢enom pokuse je najblizsi pokus povoleny po uplynuti
1 hodiny. Priebezné testy je nutné absolvovat’ do konca vyucbového obdobia zimného semestra.
V pripade nesplnenia uvedenej podmienky Student nebude pripusteny na zavere¢nu skusku.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- disponuje prehl'adnymi poznatkami o zékladnych diagnostickych metddach v klinickej imunologii
v nadvéznosti na teoretické principy funkcie jednotlivych zloziek imunitného systému a ich
vlastnosti

Struc¢na osnova predmetu:

. Teoretické zéklady imunologie I

. Teoretické zéklady imunologie 11

. Priame a nepriame metddy stanovenia infekéného agens
. Charakteristika a princip aglutina¢nych reakcii

. Charakteristika a princip precipitacnych reakcii

. Charakteristika imunoenzymatickych reakcii

. Charakteristika imunofluorescen¢nych reakcii

. Imunobloty, Imunoelektroforéza

9. Réadioimunoassay

10. Funkéné testy fagocytarneho systému,

11. Inkompletné protilatky, CRP

12. Intrepretacia sérologickych vysledkov

13. In vivo a in vitro testy na diagnostiku alergickych ochoreni

01N LN AW —

Odporacana literatira:
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1. FERENCIK M., ROVENSKY J., MATHA V, JENSEN-JAROLIM E. 2006. Imunoldgia

a alergologia v zakladnych heslach a terminoch. Slovak Academy Press, Bratislava, 2006,

ISBN8089104827; 423 s.
2. BUC, M: 2012. Zakladna a klinicka imunolégia, Veda, Bratislava, 2012, ISBN

9788022412353, 831 s.

3. BUC M., BUCOVA M. 2006. Zakladna a klinick4 imunolégia. Univerzita Komenského,

Bratislava, 2006, ISBN 8022321516, 334 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 14

A

B

C

D

Fn

Fx

35.71

7.14

0.0

7.14

7.14

35.71

7.14

Vyuéujuci: RNDr. Vladimir Melus, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. MUDr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Vysetrovacie metédy v mikrobiologii 1.
K -LVMZaVZ/
VMMikrl/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

- Student je povinny absolvovat priebezny on-line test (dostupny v e-learningu TnUAD) s
dosiahnutym hodnotenim A — E,

- Student, ktory ziska z testu FX nemd moznost’ ist' na zavere¢ny on-line test,

- z predmetu bude v riadnom ako aj v opravnom termine hodnoteny FX,

- zavereCny on-line test (dostupny v e-learningu TnUAD).

Vysledky vzdelavania:

- ziska prehl'adné informacie o laboratérnych vysetrovacich metdédach v mikrobioldgii a Specifikach
ich aplikécii v zdravotnictve

- okrem metodologickych principov jednotlivych diagnostickych metdd ovlada aj zasady spravnej
manipulacie so vzorkami v jednotlivych fazach diagnostického procesu a zasady riadenia kvality
prace laboratoria

Struc¢na osnova predmetu:

1. Napln, rozdelenie a charakteristika Studijného odboru mikrobioldgia.

2. Charakteristika a ¢lenenie mikrobiologického laboratoria. Zakladné pomdcky a pristroje.

3. Morfoldgia, rast a mnozenie bakteridlnej bunky. Klasifikacia baktérii.

4. Odber a transport biologického materidlu na mikrobiologické vySetrenie, zasady spravnej
manipulacie pri odbere a spracovani biologického materidlu.

5. Sterilizacia, dezinfekcia.

6. Mikroskopické diagnostické techniky. Diagnostické farbenia.

7. Biochemické diagnostické testy. Kultiva¢né techniky.

8. Zékladné rozdelenie a charakteristika antibiotik. Stanovenie citlivosti na antimikrobidlne latky.
9. Sérologické metddy testovania patogénov.

10. Senzitivita a Specificita testov a ich aplikéacia vo verejnom zdravotnictve.

11. Aplikacia mikrobiologickych metod v epidemioldgii a hygiene.

12. Klinicky vyznam biofilmu.

13. Principy riadenia kvality prace v laboratoriu.

Odporacana literatira:
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1. HAMPLOVA, H. a kol.: 2015. Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie, hygiena

pro bakalarske studium a vSechny typy zdravotnickych $kol. Triton Praha, 2015, ISBN
978-80-7387-934-1, s. 263.

2. MELTER, O., MALMGREN, A: 2014. Principy a praktika 1é¢katrské mikrobiologie. Univerzita
Karlova v Praze, Praha, 2014, ISBN 978-80-246-2414-3, 139 s.

3. SCHINDLER, J.: 2010. Mikrobiologie. Pro studenty zdravotnickych oborti. Grada Publishing,
a.s., U Prihonu 22, 170 00 Praha 7, 2010. ISBN 978-80-247-3170-4, 219 stran.

4. VOTAVA, M.: 2005. Lékatska mikrobiologie obecna, Neptun, Brno, 2005, ISBN
9788086850009, 351 s.

5. VOTAVA, M.: 2003. Lékaiska mikrobiologie specialni, Neptun, Brno, 2003, ISBN
9788090289666, 945 s.

6. Mikrobiologia pre vS§eobecnych lekarov / Kolektiv autorov. - 1. vyd. - Bratislava: RAABE,
2016. - 101 s. - ISBN 978-80-8140-249-4.

7. KASLIKOVA, K., MELUS, V., KRAJCOVICOVA, Z.,CERNICKY, M., SLOBODNIKOVA,
J. Tvorba biofilmu ako dolezity klinicky problém = Biofilm formation as an important clinical
problem, 2019. In: Zdravotnické listy. - ISSN 2644-4909. - Ro¢.7, €.2(2019), s. 42-47.

8. KASLIKOVA, K., BENOVIC, P., KRAJCOVICOVA, Z., MELUS, V. Antimikrobialny
ucinok vybranych zmesi prirodnych latok = Antimicrobial effect of selected mixtures of natural
compounds, 2021. In: Zdravotnicke listy. ISSN 1339-3022. Ro¢.9, ¢.2(2021), s.79-84.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 25

A

B

C

D

Fn

Fx

24.0

28.0

16.0

12.0

0.0

12.0

8.0

Vyuéujuci: PhDr. Katarina Kaslikova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. MUDrr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Vysetrovacie metédy v mikrobiologii I1.
K -LVMZaVZ/
VMMikr2/e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /4 Za obdobie Stadia: 14 / 56
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety: K -LVMZaVZ/VMMikr1/e/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

- 100% ucast’ na cvi¢eniach

- absolvovanie 5 priebeznych on-line testov (dostupnych v e-learningu TnUAD), kazdy test
obsahuje 30 otazok z ktorych musi mat’ Student min. 60% spravnych odpovedi (t.j. 18 otdzok),

- v pripade, ak Student z jedného priebezného testu neziska 60% spravnych odpovedi (t.j. 18 otazok)
ma moznost’ si ho opravit’ formou ustnej skusky a v pripade jej uspesnosti absolvovat’ zaverecné
hodnotenie z predmetu,

- pokial’ Student z viac ako 2 priebeznych testov z kazdého neziska viac ako 60% (t.j. 18 otazok)
uspesnych odpovedi neméze sa zacastnit’ zdvere¢ného hodnotenia a z predmetu bude v riadnom
ako aj opravnom termine hodnoteny FN,

- zaverecné hodnotenie predmetu bude formou ustnej skusky.

Vysledky vzdelavania:

- ziska absolvovanim predmetu zakladné poznatky zo vSeobecnej a Specidlnej mikrobiologie,

- chape suvislost’ existencie mikroorganizmov a ich vztah k ¢loveku

- ovlada problematiku zivotnej stratégie vybranych patogénov, ich patogenitu, virulenciu a
interakciu so zlozkami imunitného systému

- ovlada klinicky vyznam a zékladné principy laboratérnej diagnostiky mikroorganizmov v
nadvéznosti na prejav ochorenia

- ovlada zakladné praktické zru¢nosti potrebné pre pracu v mikrobiologickom laboratoriu

Struc¢na osnova predmetu:

Prednasky:

1. Prirodzend mikroflora I'udského tela.

2. Taxon6mia baktérii, klinicky najvyznamnejsie druhy. Patogenita a virulencia mikroorganizmov.
3. Klinicky vyznam a laboratorna diagnostika rodov Staphylococcus, Streptococcus, Enterococcus.
4. Klinicky vyznam a laboratorna diagnostika rodov Neisseria a Veillonella. Princip anaerdbnej
kultivacie.

5. Klinicky vyznam a laboratérna diagnostika gram negativnych fermentujtcich tyciniek (¢elad’
Enterobacteriaceae).
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6. Klinicky vyznam a laboratérna diagnostika gram negativnych nefermentujucich tyciniek
(Pseudomonas, Alcaligenes, Acinetobacter, Burkholderia, Vibrio, Aeromonas).

7. Klinicky vyznam a laboratérna diagnostika rodov Listeria a Corynebacterium.

8. Klinicky vyznam a laboratdrna diagnostika rodov Bacillus a Clostridium.

9. Klinicky vyznam a laboratéorna diagnostika klinicky vyznamnych patogénov (Helicobacter,
Campylobacter, Legionella, Mycobacterium, Treponema, Bordetella, Brucella, Francesella,
Borrelia, Rikettsia, Haemophilus, Chlamydia, Mycoplasma, Ureaplasma.

10. Klinicky vyznam a laboratorna diagnostika parazitov: Flagellata, Rhizopoda, Ciliophora,
Sporozoa. Klinicky vyznam a laboratorna diagnostika helmintov.

11. Taxonémia virusov a ich laboratérna diagnostika.

12. Mikroskopické huby a ich laboratérna diagnostika.

13. Organizacia prace v mikrobiologickom laboratoriu.

Cvicenia:

1. Oboznamenie sa s mikrobiologickym laboratériom a Specifikami jeho prevadzky — obsluha
Bunsenovho kahana a pristrojov vyuzivanych v mikrobiologickom laboratoriu.

2. Specifika biologickych faktorov —rozdelenie do skupin podra rizika expozicie personal, poudenie
o ml¢anlivosti.

3. Priprava kultivaénych pdd a médii - spracovanie agaru, Petriho misky, tekuté kultivacné média.
4. Postupy, zasady a techniky ockovania mikroorganizmov. Anaerobna a mikroaerofilna kultivacia.
5. Stanovenie citlivosti na antimikrobialne latky.

6. Odber a spracovanie vzoriek sterovou metédou

7. Mikroskopické techniky — pocitacia komorka, kvantitativne stanovenie mikroorganizmov

8. Vyuzitie komercne vyrabanych biochemickych testov v mikrobiolégii.

9. Priprava nativnych a fixovanych preparatov, diagnostické farbenia.

10. Riadenie kvality mikrobiologického laboratoria — precvicenie zakladnych pravidiel manipulécie
s kalibracnymi i1 kontrolnymi materidlmi.

11. Interpretacia vybranych kvantitativnych a kvalitativnych mikrobiologickych vySetreni.

12. Certifikacia, akreditacia mikrobiologického laboratoria.

13. Referen¢né kmene.

Odporiacana literatira:

1. MELTER, O., MALMGREN, A: 2014. Principy a praktika 1ékatfské mikrobiologie. Univerzita
Karlova v Praze, Praha, 2014, ISBN 978-80-246-2414-3, 139 s.

2. SCHINDLER, J.: 2010. Mikrobiologie. Pro studenty zdravotnickych obord. Grada Publishing,
a.s., U Prihonu 22, 170 00 Praha 7, 2010. ISBN 978-80-247-3170-4, 219 stran.

3. Mikrobiolodgia pre vSeobecnych lekarov / Kolektiv autorov. - 1. vyd. - Bratislava: RAABE,
2016. - 101 s. - ISBN 978-80-8140-249-4.

4. KASLIKOVA, K., SOLTYS, 1., MELUS, V., KRAJCOVICOVA, Z. Laboratérna diagnostika
l'udskych parazitov. In: Zdravotnicke listy, 2018. ISSN 1339-3022, Roc. 6, €. 3, s. 66 - 72.

5. LIPTAKOVA A. a kol., Lekarska mikrobiologia (2. vydanie - prepracované a doplnené),
HERBA 2023, 792 stran, ISBN 978-80-8229-027-4.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 34

A

B

C

Fn

Fx

41.18

11.76

2.94

14.71

0.0

20.59

8.82
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Vyuéujuci: PhDr. Katarina Kaslikova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. MUDr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: K |Nazov predmetu: Zaklady etiky
-LVMZaVZ/ZakEt/
e/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Absolvovanie pisomnej skusky.
Vysledné hodnotenie predmetu:

100-93% - A
92-85%-B

84 -77%-C

76 —69 % - D

68 -60% -E
Vysledky vzdelavania:
Student:

- ziskava zékladné poznatky v oblasti zdravotnickej, ktoré vyuzije vo svojej profesii

- nauci sa vnimat’, identifikovat’ a prejavit’ uctu k I'udskému zivotu a zdraviu

- nauci sa hl'adat’ odpovede na praktické otdzky Zivota a rozvijat’ etické poznanie pre uplatnenie
praktického konania zdravotnika

- ma schopnost’ pouzivat’ a integrovat’ vedomosti a uplatiovat’ etickii zodpovednost’ pri rozhodovani
v klinickej praxi

Struc¢na osnova predmetu:

. Etika ako filozoficka disciplina.

. Etika a moralka, etické kategorie.

. Bioetika, etika v zdravotnictve, ciele a ulohy etiky.

. Etické principy a kodexy v zdravotnictve.

. Cudsky jedinec ako osoba, reSpektovanie jej dostojnosti, identity a integrity.

. Cudské prava, prava pacientov.

. Specifické otazky etiky s dorazom na informovany sthlas, ml¢anlivost.

. Etické aspekty pri poskytovani zdravotnej starostlivosti o diet’a.

9. Etické aspekty pri poskytovani zdravotnej starostlivosti o starych l'udi.

10. Etické aspekty pri poskytovani zdravotnej starostlivosti o onkologicky chorych a umierajucich.
11. Etické aspekty pri poskytovani zdravotnej starostlivosti vo vybranych tsekoch: chirurgia,
neurolégia, psychiatria.

01N LN W —
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12. Etické problémy na konci zivota (eutanazia, smrt).
13. Etika vo vede a vyskume v zdravotnictve, etické komisie.

Odporiacana literatira:

1. ANZENBACHER, A. 2004. Uvod do filosofie. Praha : Portal, 2004. 384 s. ISBN
80-7178-804-X. 2. HERMANOVA, I. et al. 2012. Etika v o3etfovatelské praxi. Praha : Grada
Publishing, a.s., 2012. 200 s. ISBN 978-80-247-3469-9. 3. KUTNOHORSKA, J. 2007. Etika

v oSetfovatelstvi. Praha : Grada. Publishing, a.s., 2007. 164 s. ISBN 978-80-247-2069-2. 4.
PTACEK, R., BARTUNEK, P. a kol. 2011. Etika a komunikace v medicin&. Praha: Grada
Publishing, a.s.,2011. 528s. ISBN 978-80-247-3976-2. 5. SOLTES, L. et al. 2008. Vybrané
kapitoly z medicinskej etiky. Martin : Osveta, 2008. 248 s. ISBN 978-80-8063-287. Rozsirujuca
literatira 1. JONSEN, ALBERT J. 2019. Klinicka etika - Prakticky pfistup k eti.: Praha :

Triton, 2019. 232 s. ISBN: 9788075536532 2. BALAZOVJECH, L. a kol. 2020. Lekar a etika.
Vydavatel'stvo : Perfekt, 2020.164 s. ISBN 9788080469771. 3. GLASA, J., SOLTES, L. 1998.
Osetrovatel'ska etika. Martin : Osveta, 1998. 99 s. ISBN 80- 217-0594- 9. 4. KORENEK, J. 2001.
Lékariska etika. Olomouc : Univerzita Palackého v Olomouci, 2001. 149 s. ISBN 80-244-0324-2.
5. KUTLIK, F. 2017. Mediacia v zdravotnictve. Vydavatel'stvo : Wolters Kluwer, 2017.184 s.
ISBN 9788081687518. 6. MUNZAROVA, M. 2002. Uvod do studia lékatské etiky a bioetiky.
Brno : Masarykova univerzita, 2002. 44 s. ISBN 80-210-3018-6. 7. MUNZAROVA, M. 2005.
Zdravotnicka etika A-Z. 1. vyd. Praha : Grada Publishing, a.s., 2005. 153s. ISBN 80-247-1024-2.
8. NEMCOVA, M., ZIAKOVA, K., MISTUNA, D. 2000. Prava pacientov. Bratislava : Iris,
2000.112 s. ISBN 80-88778-94-8. 9. SMOLKOVA, E. 2014. Etika v zdravotnictve. Bratislava :
Filozoficky Gstav SAV, 2014.154 s. ISBN: 9788089766000 10. SOLTES, L. et al.2001.

Vybrané kapitoly z medicinskej etiky. Bratislava : Univerzita Komenského, 2001. 161 s. ISBN
80-223-1562-1. 11. WICHSOVA, J. 2020. Bezpeénost a etika v perioperaéni pééi. Praha : Grada,
2020. 88.s. ISBN: 9788027110292 ONDRIOVA, I. FERTALOVA, T. Manazersk4 etika ve
zdravotnické praxi. 2021. Vydavatel'stvo Grada. 104 s. ISBN: 978-80-271-1728-4. CICHA,M.,
GOLDMANN,R., KUTNOHORSKA, J.2012. Etika pro zdravotné& socialni pracovniky. 2012.
Vydavatel'stvo Grada Publishling, a.s. 192 s.. EAN: 9788024738437. ISBN: 978-80-247-3843-7.
ONDRIOVA, 1.2021. Etické problémy a dilemata v oSetiovatelské praxi. Vydavatel'stvo

Grada 2021. 144 s. EAN: 9788027116966. ISBN: 978-80-271-1696-6. ZACHAROVA E.

2017. Zdravotnicka psychologie- teorie a prakticka cviceni - 2., aktualizované a doplnéné
vydani. Vydavatel'stvo Grada 2017. 264 s. ISBN: 978-80-271-0155-9. WICHSOVA,J. 2020.
Bezpecnost a etika v perioperacni péci. Vydavatel'stvo Grada, 2020. 88 s. ISBN 9788027110292.
PTACEK R., BARTUNEK P. Etické problémy mediciny na prahu 21. stoleti. Edice celoZivotniho
vzdelavani CLK. Vydavatel'stvo Grada Publishling, a.s., 2014. 520 s. ISBN 978-80-247-5471-0.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 29

A

B

C

D

Fn

Fx

55.17

31.03

0.0

0.0

0.0

6.9

6.9

Vyuéujuci: PhDr. Darina Simovcova Chroma, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.05.2024

Schvalil: doc. MUDr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: K - | Nazov predmetu: Zaklady hygieny
LVMZaVZ/ZakHyg/
e/24

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie Studia: 28 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1. profesijne orientovany

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Absolvovanie zaverecného testu elektronickou formou (e-learning) v rozsahu prednasok a
odporucanej literatiry s minimalnou uspesSnostou 60%. Vysledné hodnotenie: 100-93%:
hodnotenie A; 92-86%: hodnotenie B; 85-80%: hodnotenie C; 79-70%: hodnotenie D; 69-60%:
hodnotenie E; 59% - 0: hodnotenie Fx.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- ziskava zékladné poznatky v oblasti verejného zdravotnictva

- poznd opatrenia na predchadzanie vzniku a §irenia infekénych ochoreni, nozokomialnych nakaz
a sposoby vytvarania zdravych zivotnych a pracovnych podmienok

Struc¢na osnova predmetu:

Prednasky:

1. Uvod do verejného zdravotnictva, definicia a predmet verejného zdravotnictva, determinanty
zdravia, verejné zdravie. VSeobecna epidemioldgia, primarna, sekundarna, terciarna prevencia.
Infekcia: formy a fazy, povodca nakazy, patogénne mikroorganizmy, laboratorna diagnostika
povodcov nékazy.

2. Imunita: druhy: Specifickd, neSpecifickd, prirodzend, umeld, sposob tvorby protilatok ich
pretrvavanie, typy protilatok.

3. Vakcinoldgia: vyznam, princip, ciele, druhy ockovania. Ockovacie latky: rozdelenie podla typu
antigénu, mnozstva antigénov, vakciny zivé, nezivé, ich odli$nosti, vyhody a nevyhody, druhy a
typy vakcin, vyznam pridavnych latok vo vakcinach, aplikacia vakein, intervaly medzi ockovanim,
reakcie po o¢kovani, kontraindikécie, skladovanie, chladovy retazec.

4. Proces Sirenia pdvodcu ndkazy: zakladna charakteristika, mechanizmy prenosu (prenos
kontaktom, inhalaciou, inokulaciou, ingesciou). Proces Sirenia nadkazy

5. Specifika procesu $irenia ndkazy v nemocni¢nom prostredi.

6. Praca v ohnisku nakazy, protiepidemické opatrenia, - ich zameranie, faktor prenosu, vektory
prenosu, prirodné a socialne faktory pri procese Sirenia nakazy, formy vyskytu nakaz. Ohnisko
nakazy- opatrenia, vySetrovanie epidémii, epidemiologicka surveillance.
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7. Nozokomialne nékazy: definicia, CDC klasifikacia, rizikové faktory vzniku NN, delenie NN,
charakteristika jednotlivych druhov, povodcovia NN — ich vlastnosti.

8. Delenie NN: nakazy dolnych dychacich ciest a pneumonie, uroinfekcie, infekcie v mieste
chirurgického vykonu, infekcie krvného rieciska/pradu, nakazy GIT, ndkazy koze a sliznic, ostatné,
zasady prevencie.

9. Surveillance NN, nemocni¢ny epidemiolog, epidemiologické sestra, metddy sledovania NN.
Najcastejsie nozokomidlne epidémie, priklady, protiepidemické opatrenia.

10. Dezinfekcia, zasady vykonu dezinfekcie, typy dezinfekénych latok, rozdelenie zdravotnickych
pomdcok z hladiska potreby dezinfekcie. Dezinfekcia malych a velkych ploch, dezinfekcia
zdravotnickych pomdcok. Dezinfekcia rak, vyssi stupeit dezinfekcie, Standardy dezinfekcie pri
vyskyte niektorych nemocni¢nych patogénov (MRSA, VRE, G-negativne baktérie, virusové
enterdlne infekcie...) Charakteristika dezinfekénych latok pouzivanych v zdravotnictve.

11. Sterilizécia: priprava sterilnej zdravotnickej pomdcky, vyznam predsterilizacnej pripravy, obalu,
indikatory sterilizacie

12. Sterilizacia: druhy a typy sterilizacie, odlisnosti jednotlivych typov- vyhody a nevyhody,
kontrola sterilizacie, Specifika sterilizacie termolabilnych pomocok.

13. Profesionalne ochorenia zdravotnickych pracovnikov, vplyv fyzikalnych, chemickych a
biologickych faktorov, ktoré ovplyvituju zdravie ZP pocas vykonu prace, preventivne opatrenia,
ockovanie zdravotnickych pracovnikov.

Cvicenia:

1-2. Epidemiologické vySetrenie pri poraneni zdravotnickeho pracovnika krvou kontaminovanym
predmetom — vypracovanie lekarskeho dohl'adu, zhodnotenie rizika akviracie krvou prenosnych
ochoreni, navrh laboratérnych vySetreni pri lekarskom dohl'ade.

3-4. Praktické cviCenie: vyber laboratornych metdd na potvrdenie diagnéz zavaznych prenosnych
chordb z pohl'adu rychlosti, efektivity, ako aj senzitivity a Specificity metdd, postup pri spolupraci s
NRL pre vybrané nakazy a so Specializovanymi laboratériami, dovody posielania vzoriek (priklady
pri meningokokovych nédkazach, pneumokokovych ndkazach, VHC, rotavirusovych enteritidach).
5-6. Kontrola steriliza¢ného procesu v horicovzduchovom sterilizatore, v parnom sterilizatore,
pouzitie fyzikalnych, chemickych a biologickych systémov kontroly, vyplnenie sprievodného listu,
ukdzka kultivacie biologickych testov, vyhodnotenie fyzikalnych veli¢in a chemickych indikatorov,
vytvorenie protokolu o sterilizacii. Vypracovanie navrhu pokynu na zdkaz pouzivania sterilizacnej
techniky pri zisteni nefunkcnosti. (cvi¢enie bude prebiehat v mikrobiologickom laboratériu
fakulty).

7-8. Kontrola uc¢innosti dezinfekcie chemickymi metodami, mikrobiologickymi metodami, odber
dezinfekéného prostriedku na overenie U¢innosti na nemocni¢né patogény, ukazka stanovenia
ucinnosti dezinfekcie.

9-10. Hygiena ruk zdravotnickych pracovnikov, nacvik spravnej techniky dezinfekcie rik, kontrola
zvladnutia techniky fluorescen¢nou metédou. Kontrola kontaminécie rik sterovou a otiskovou
metddou s naslednou bakteriologickou kultivaciou vzoriek.

11-12. Modelova situdcia — rieSenie nozokomidlnej epidémie hnaciek sposobenych Cl. dificille,
navrh protiepidemickych opatreni z doérazom na laboratornu diagnostiku pri hnackovych
ochoreniach nozokomialneho povodu a navrh vyberu dezinfekénych latok pre dezinfekciu ruk,
zdravotnickych pomdcok a prostredia pri vyskyte sporulujicich baktérii. (varianta pre pracu v
mensich skupindch: rieSenie nozokomidlneho vyskytu infekcii sposobenych MRSA)

13. Samostatna priprava prezentacii. Prezentacia prac.

Odporiacana literatira:

STEFKOVICOVA M.: Vybrané kapitoly z verejného zdravotnictva I, Ugebné texty pre $tudium
osetrovatel'stva, fyzioterapie a laboratérnych vysetrovacich metdd, Trencianska univerzita
Alexandra Dubceka v Trencine, Fakulta zdravotnictva, 2015, vydala Univerzita Tomase Bati ve
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Zline a Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine. ISBN 978-80-7454-487-3 (Cast’ 2:
Protiepidemické opatrenia pri vyskye zavaznych patogénov)

STEFKOVICOVA M.: Vybrané kapitoly z verejného zdravotnictva II, Uéebné texty pre §tidium
osetrovatel'stva, fyzioterapie a laboratérnych vysetrovacich metdd, Trencianska univerzita
Alexandra Dubceka v Trencine, Fakulta zdravotnictva, 2015, vydala Univerzita Tomase Bati ve
Zline a Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine. ISBN 978-80-7454-487-3
STEFKOVICOVA M., LITVOVA S.: Vybrané kapitoly z verejného zdravotnictva III, Uéebné
texty pre Studium oSetrovatel'stva, fyzioterapie a laboratornych vysSetrovacich metod, Tren¢ianska
univerzita Alexandra Dubc¢eka v Trenc¢ine, Fakulta zdravotnictva, 2016, vydala Masarykova
univerzita Brno Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trenc¢ine. ISBN 978-80-210-8438-4
KRAJCOVICOVA, Z., CERNICKY, M., SLOBODNIKOVA, J. Tvorba biofilmu ako doleZity
klinicky problém = Biofilm formation as an important clinical problem, 2019. In: Zdravotnicke
listy. - ISSN 2644-4909. - Ro&.7, €.2(2019), s. 42-47. STEFKOVICOVA M., LITVOVA 8.
Epidemioldgia infekénych chordb v praxi : vysokoskolska uc¢ebnica pre Studentov odboru
Verejné zdravotnictvo verzia Student - 1. vyd. - Tren¢in : TnUAD, 2020. - 149 s. - ISBN
978-80-8075-907-0.

KASLIKOVA, K., BENOVIC, P., KRAJCOVICOVA, Z., MELUS, V. Antimikrobialny u¢inok
vybranych zmesi prirodnych latok = Antimicrobial effect of selected mixtures of natural
compounds, 2021. In: Zdravotnicke listy. ISSN 1339-3022. Ro¢.9, ¢.2(2021), s.79-84

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E Fn Fx

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujci: prof. MUDr. Méria Stefkovi¢ova, PhD., MPH, PhDr. Katarina Kaslikova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 29.05.2024

Schvalil: doc. MUDrr. Jana Slobodnikova, CSc., MPH
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